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ONSOZ
ISIMiZ SOSYAL HIiZMET iSE OZNEMIiZ INSAN

Dogrudan insanla ¢alisiyorsak, dogrudan insana hizmet veriyorsak kararlarimizi vermeden 6nce ¢ok
iyl diistinmeniz gerekir. Diistinmek yetmez ¢ok iyi aragtirmamiz ve sonrasinda tiim verileri mesleki
bilgi, deger ve deneyimlerle birlikte degerlendirerek karar vermemiz gerekir. Zira insanin hayatina
dogrudan dokunan mesleklerden biri olan Sosyal Hizmet Meslegi insanin yasamina dogrudan etki

eder.

Yogunlukla dezavantajli bireyler, aileler ve gruplarla ¢alisan Sosyal Hizmet Uzmanlar1 meslek
yasamlar1 boyunca yiizlerce, belki binlerce insanla, sadece insan olmasindan dolay1 hak sahibi oldugu
sartlarda ve insani degerlere uygun bir yasama ulagmasini saglamak i¢in mesleki calisma yapar. Ancak
bu mesleki ¢alismanin 6nkosulu, mesleginde yetkin, evrensel degerleri d6ziimsemis, mesleki etik ve
degerleri aldigi akademik egitim ile yogurarak, odagindaki insanda ve i¢inde bulundugu sartlarda
hedeflenen degisimi saglamay1 basarabilecek mesleki donanimda sosyal hizmet uzmanidir. Ardindan

mesleki calismada kullanilacak diger kaynak ve etki edilecek degiskenler gelmektedir.

Sosyal Hizmet Meslegi bir uygulama meslegidir. Dolayisiyla uygulama deneyimlerinin daha sosyal
hizmet egitiminin teorisiyle birlikte baglamasinin 6nemi yadsinamaz. Dogrudan insanla ¢alisirken hata
yapma riskimizi minimumda tutabilmemiz, hatta sifir hata ile yol almamiz dogru olandir. Iste bu
noktada teorik egitim alirken mesleki uygulamalarla tanismak, mesleki yaklagimlari, yontem ve
teknikleri uygulamaya aktarmak gerekmektedir. Egitim siirecinde bu uygulamalarin deneyimli sosyal
hizmet uzmanlarimin danigmanliginda, siipervizyonunda yapilmasi dnemlidir. Ciinkii alan deneyimi,
birgok farkli vak’a 6rneklerinden kazanilan deneyimler egitim siirecindeki meslek adaylar icin ¢ok
degerlidir. Meslege atildiginda, yapacagi mesleki ¢alismalarda daha dogru ve hizli bigimde hedefe

ulagmasinda katki saglayacaktir.

Alan deneyimlerinin paylagilmasi sadece egitim siirecindeki aday sosyal hizmet uzmanlar1 agisindan
degil, mesleginde yeni goéreve baslayan, ya da farkli alanlarda meslegini yapan sosyal hizmet
uzmanlari i¢in de ¢cok dnemlidir. Diger taraftan, alanda yillar i¢inde kazanilmis mesleki deneyimlerin
kay1t altina alinmasi, bugiin ve yarin bagka ¢alismalara 151k tutmasi amaciyla bir nevi deneyim arsivi
olusturulmas1 ve meslektaslarimzi daha ¢ok yazmaya Ozendirmesi agisindan ayri bir Snem
tagimaktadir. Bu ¢alismanin daha nitelikli sosyal hizmet sunumu yolunda degerli katkilar1 olacagina

inantyorum. Emek veren tiim meslektaglarimiza SHUDER adina tesekkiir ediyorum.

Rahmiye BOZKURT
SHUDER Genel Bagkani
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SUNUS
Merhaba

Degerli meslektaglarimiz ve sosyal hizmet alaninin ilgilileri merhaba. Dergimizin siirekliligi agisindan
cesitli nedenlerle daha oOnce yayinlanamayan Onceki sayilarimizin hizla tamamlanmasi igin
baslattigimiz ¢alisma gergevesinde 2017 yilinin sonlarinda e-dergi olarak yayinlamakta oldugumuz
“Alandan Deneyimler/Vaka Paylagimlar1” 6zel konulu bu dergimize daha dnce yayinlanamayan 2016
yili sayisi verilmistir. Amacimiz 6nimiizdeki birkag ay igerisinde 2017 y1li sayisini da ¢ikararak eksik
yil sayillarim1 tamamlamaktir. Bu cercevede dergimizde yayinlanmak {iizere degerli yazilarinizi
simdiden bekliyoruz.

Sayin akademisyenlerimiz, degerli meslektaslarimiz ve sevgili 6grenciler. Sosyal hizmet mesleginde
onemli giindem maddeleri arasinda yer alan konulara dergimizde yer vermeye devam ediyoruz. Bu
cercevede Onceki saymmzda yer verdigimiz Sosyal Inceleme Raporu konusundaki yazilarla ilgili
olarak alandaki meslektaglarimiz yaninda akademisyen ve Ogrencilerimizin olumlu geri bildirimleri,
dergimizde yer alan makalelerin kaynak olarak kullanilmaya baslamasi bizleri olduk¢a mutlu etmis ve
bu yolda ¢aligma gayretimizi artirmistir.

Bu sayimizda da sosyal hizmet meslegi uygulamalarinda ¢ok 6nemli bir yere sahip olan ancak yayin
konusunda kisitli bir portfoye sahip olan meslektaglarimizin Alan Deneyimlerine/Vaka Paylasimlarina
yer veriyoruz. Bdylece yine hem meslektaslarimiz i¢in tecriibe paylasimi ve diger meslektaslarimizin
bu tecriibelerden yararlanma imkani yaratmak hem de akademik caligsmalar ve Ogrencilerimiz igin
kaynak katkis1 yapmay1 arzuluyoruz.

Yukarida bahsettigim kapsamda ve sosyal hizmet uygulamalarina iligkin literatiire katkida bulunmak
amaciyla cesitli alanlardaki sosyal hizmet uygulamalar1 konusunda makale ve yazilarin yer aldigi
Sosyal Hizmet Dergisi “Alandan Deneyimler/Vaka Paylasimlar” &6zel sayisinin ¢ikarilmasi igin
planlama siireci ve yazilarin temin edilmesi igin yaklagik 6 aylik bir ¢aligmanin {iriinii olarak,
okumakta oldugunuz dergi yayin kurulumuz ve dergi 6zel sayisi i¢in yazi gonderen meslektaslarimizin
katkistyla yayinlanma agsamasina gelmistir.

Bu cer¢evede yayin kurulumuzca yapilan planlama sonucu farkli alanlardan yazilar temin edilmeye
calisilmis ve meslektaslarimiza ¢agrida bulunulmustur. Duyarh ve iiretken davranip yazi gonderen
meslektaglarimizin yazilartyla elinizdeki bu say1 olusturulmustur. Dergimizde grup ¢aligmasi deneyimi
olarak Sultan SAKINCI KARAKUS’un “Sosyal Hizmetler Kanunu Kapsaminda Tanman Istihdam
Hakki Cergevesinde Ise Yerlestirilenlerin Ise Uyum Siirecine Iliskin Grup Calismas1”; sosyal hizmet
alaninda proje hazirlama ve uygulama deneyimi olarak Biilent KARAKUS un Mersin’de GeziCi
Sokak Calismasi Yoluyla Sokakta Calistirilan/Yasayan Cocuklarin Rehabilitasyonu Projesi”; aile
terapisi Ornegi olarak Fatih KILICARSLAN’m ‘“Madde Bagimlisi Ergenlerde Aile Terapisi
Uygulamalar1 Ve Bir Olgu Sunumu”; farkli alanlarda vaka ¢aligmalar1 6rnegi olarak, Esin POLAT 1n
“Kadm Ve Siddet Agisindan Bir Vaka Incelemesi”; Dilek KARABENK ’in “Sosyal Hizmet Alaninda
Munchausen By Proxy Sendorumu (Yapay Bozukluk): Bir Vaka Sunumu”; Dr.Figen PASLI’nin
“Cinsel Istismar Olgu Calismas1”; Yrd.Dog.Dr.Melek ZUBAROGLU YANARDAG’in “Céziim
Odakl1 Kisa Siireli Terapiye Dayali Bireylerle Sosyal Hizmet Miidahaleleri Vaka Ozetleri”; Ozkan
BILGIN’in “Vaka Boyutu ile Sosyal Hizmet Meslegi: Kisa Bir Degerlendirme” yazilar1 ile Reyhan
YILDIZ 1n “Evlilik Oncesi Egitim Ve Damsmanlik Hizmetlerine Genel Bakis”, bashikli yazi ve
makaleleri dergimizde yer almstir.
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Ayrica bu sayimizdan baslayarak iilkemizde yaygin olarak bilinmeyen veya yeni olan sosyal hizmet
uygulamalariyla ilgili yazilara da yer verilecek olup ilk olarak bu sayimizda Yasl Yasam Evleri ile
ilgili Cigdem KARAHAN’1n yazisi da dergimize zenginlik katmis ve sizlerin bilgisine sunulmustur.

“Cinsel Istismarin Yasal Siirecinin, Maruz Kalanlar, Ebeveynler ve Profesyoneller Agisindan Ekolojik
Sistem Yaklasimma Gore Incelenmesi” konulu Doktora Tez Ozeti, Hacettepe Universitesi Sosyal
Hizmet Boliimii 2016-2017 Egitim-Ogretim Dénemi Gergeklestirilen Lisans Uygulamali Arastirma
Raporu “Ebeveynlerin Toplumsal Cinsiyet Algilarinin Cocuk Yetistirmeye Etkisi” Ozeti de konuyla
ilgilenen meslektaslarimizin bilgisine sunulmustur.

Meslek orgilitiiniin ulusal ve uluslararasi ¢alismalarinin paylasilmasi amaciyla Uuslararasi Sosyal
Hizmet Uzmanlar1 Federasyonu Avrupa Ag1 (The International Federation Of Social Workers (Ifsw)
Europe E.V) 2016 Zagrep Delege Toplantis1 Raporu ve IFSW 2016 Zagrep Insan Haklari ve Sosyal
Hizmet Semineri Raporu ile SHUDER Genel Merkezi tarafindan gergeklestirilen “Tiirkiye’de Sosyal
Politikanin Doniigiimii: Yerellesme ve Sosyal Hizmetler” konulu 8.Ulusal Sosyal Hizmet Kongresi
2016 ve SHUDER Genel Merkezi 2016 y1l1 faaliyet raporu dergimizde yer almustir.

Meslektaglarimizla ilgili sosyal paylasimlar kapsaminda, meslektasimiz Hulusi Armagan YILDIRIM a
ait olan “Zor Cicekler” kitabinin Secil AKAY tarafindan hazirlanan tanitimi ve Abidin OZDEMIR
tarafindan hazirlanan meslek biiyiigiimiiz Turgay CAVUSOGLU’na iliskin Portre/Séylesi yazilar1 da
dergimizde yer almis, renkli, zengin ve ¢esitli bir icerik sunulmaya calisilmistir.

Dergi calismalarimizda destek veren dernegimizin ¢ok degerli genel bagkani ve yonetim kurulu
iiyelerine dayanisma ve destekleri i¢in tesekkiir ederiz.

Bu cercevede biiylik bir Ozveriyle dergimizi yaymna hazirlayan basta yaym kurulu baskanimiz
Prof.Dr.Ozlem CANKURTARAN ONTAS ile yaym kurulu baskan yardimcis1 ve dnceki editdriimiiz
sevgili Do¢.Dr.Gonca POLAT basta olmak iizere, dizgi asamasinda biiyiik emek veren yaym kurulu
iyemiz Abidin OZDEMIR’e ve yayin kurulumuzun diger iiyeleri Kenan TOPCU, Esin POLAT,
Cigdem KARAHAN, Sedat TURKERI, Ars. Gér. Mehmet Can AKTAN ve Durdu Baran CIFTCI’ye
ve en O6nemlisi de dergimiz igin yazi gondererek bu sayimnin ¢ikarilmasini saglayan meslektaglarimiza
icten tesekkiirlerimi sunuyorum.

Tamamen meslek dernegimizin kendi imkanlar1 ve degerli meslektaslarimizin katkilariyla g¢ikarilan
dergimizin basta meslektaglarimiz ve Ogrencilerimiz olmak {izere vaka c¢alismalarina ilgi duyan
herkese faydali olmasi dilegiyle; dergimize iliskin goriis, Oneri ve katkilarimizi bekliyor, sevgi ve
saygilarimi sunuyorum. Kasim 2017

Biilent KARAKUS
Editor
Sosyal Hizmet Dergisi Yaym Kurulu Adina
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COZUM ODAKLI KISA SURELI TERAPIYE DAYALI BIREYLERLE
SOSYAL HiZMET MUDAHALELERI VAKA OZETLERI*

Melek ZUBAROGLU YANARDAG?
GIRIS
Bu calismada yer verilen vaka 6zetleri; 2015-2016 giiz akademik doneminde Hacettepe Universitesi
Beytepe Psikolojik Danisma Biriminde gerceklestirilen karma metotlu bir uygulama aragtirmasina
aittir. Bu arastirma, yazarin doktora tezi kapsaminda yiiriitiilmiis olup C6ziim Odakli Kisa Terapiye
dayal1 bireylerle sosyal hizmet miidahalesinin iiniversite 6grencilerinin umutsuzluk ve algilanan stres
diizeylerine etkisini ortaya koymustur (Zubaroglu Yanardag, 2016). Bu arastirma ile ilgili tiim detayli

istatistiksel veriler bagka bir calismada paylasildigindan bu makalede yalnizca segilen bazi vaka

Ozetlerine yer verilmistir.

Yine de bazi temel sonuglara kisaca deginmek gerekirse; Coziim Odakli Kisa Terapiye dayali
bireylerle sosyal hizmet miidahalesinin, genglerin umutsuzluk ve stres diizeylerine etkisini nicel ve
nitel bulgularla ortaya koymay1 amaglayan sdz konusu aragtirmada karma yontem kapsaminda segilen
desen; yakinsayan paralel desendir. Arastirmanin nicel kismi i¢in, 6n test-son test kontrol gruplu yari
deneysel model se¢ilmis ve nitel veriler icerik analizi ile yorumlanmigtir. Arastirmada 10’u deney

grubu ve 14’1 kontrol grubuna dahil olmak iizere 24 geng ile ¢alisilmustir.

Olgiim araglar1 olarak; Beck ve arkadaslar1 (1974: 861-65) tarafindan gelistirilen ve Durak (1994: 1-
11) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan Beck Umutsuzluk Olgegi ile Cohen ve arkadaslar (1983: 285-
396) tarafindan gelistirilen ve Yerlikaya ve inang (2007) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan “Algilanan
Stres Olgegi kullanilmustir.

Arastirmada kullanilan tiim Slgeklere ait 6n ve son test puanlart SPSS programi kullanilarak cesitli
analizlerle degerlendirilmis ve miidahalenin istatistiksel olarak anlamli (p<0,05), dolayisiyla etkili
oldugu sonucuna ulagilmistir. Her bir 6l¢ek ve alt boyut icin de miidahalenin etki biiyiikliigiiniin
yiiksek ve orta diizeylerde oldugu bulunmustur. Uygulamaya ait goriisme kayitlari tizerinde, Nvivo

programi araciligiyla yapilan igerik analizinde 10 adet tema (kategori) ortaya ¢ikmustir.

S6z konusu aragtirmada kullanilan yontem, anlagildigi gibi COKT’ye dayali bireylerle sosyal hizmet
miidahalesidir. F. Hollis ‘in tanimina gore bireylerle sosyal hizmet; bir psikososyal tedavi yontemi

olup, bireyin sosyal sorumluluklarindaki aksakliklarin psikolojik ve c¢evresel nedenleri iizerinde

! Yazarin, “Coziim Odakli Kisa Terapiye Dayal Bireylerle Sosyal Hizmet Miidahalesinin Universite Ogrencilerinin
Umutsuzluk ve Stres Diizeylerine Etkisi” bashkli, doktora tezinin belirli bolimlerinden tiretilmistir.
2Yrd. Dog. Dr., Mehmet Akif Ersoy Universitesi IIBF, Sosyal Hizmet Bsliimii, mzyanardag@mehmetakif.edu.tr
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odaklasir, ihtiyaglarin1 karsilamasi ve sosyal iligkilerini basariyla slirdiirmesine destek olur (Turan,
2012: 21). Bireylerle sosyal hizmet miidahalesinde, sosyal hizmet uzmaninin ¢ogunlukla kullandig:
rol “damigsmanlik” roliidiir. Bu baglamda sosyal hizmet uzmaninin iliski ve iletisim becerileri 6ne

¢ikmaktadir (Duyan, ve Dig., 2008).

Bilindigi gibi Coziim Odakli Kisa Siireli Terapi (COKT) yaklagimi, 1980’lerde Amerikali sosyal
hizmet uzmanlar1 Steve De Shazer ve Inso Kim Berg tarafindan Amerika’nin Wisconsin, Milwaukee
bolgesindeki “Kisa Siireli Aile Terapileri Merkezi’nde gelistirilmistir (Macdonald, 2007:1). COKT
yaklagiminin 6zellikle Erickson, Weakland ve ¢alisma arkadaslarinin Kaliforniya Mental Arastirmalar

Enstitiisii’ndeki ¢caligmalarindan esinlenilerek gelistirildigi bilinmektedir (de Shazer, 1985: 18).

COKT, miiracaatginin neleri iyi yaptigini ortaya ¢gikarmayi, miiracaat¢inin var olan durumun problem
olmadigr bir gelecek hakkinda diisiinmesine yardimci olmayr amaglayan ve miiracaatginin
giiclenmesini saglayan kisa siireli bir uygulamadir (Kondrat, 2010: 162-77). De Jong ve Berg’e (2008)
gore COKT, miiracaat¢inin problemden ¢ok ¢6ziime ve heniiz yasanmamis olan tercih edilen gelecege

odaklandig bir fikir iizerine kuruludur (Akt: Kondrat, 2010: 162).

Miller ve Berg (1995), COKT’ye dayali yaklasimi ii¢ temel kurala dayandirmislardir. Bunlar;
bozulmamigsa onarma, ilk olarak neyin ise yaradigini anla ve sonra onu daha ¢ok yap, ¢6ziim yolu
islevsel degil ve ¢aligmiyorsa tekrar deneme, bagka ¢ozlim yollarini ara” geklindedir (Akt.: Pichot &

Dolan, 2003: 13).
Coziim Odakli Kisa Siireli Terapi genellikle asagidaki siiregleri kapsamaktadir.

e Bagvuru nedeninin dinlenerek olumlu ciimlelerle amacin tanimlanmast,
e  Mucize sorunun ve tamamlayici sorularin kullanilmas,

e Istisnalarin bulunmasi,

e Geri Bildirim ve Ovgiilerin sunulmasi,

e Derecelendirme yapilmasi,

o Mesaj ve geribildirim verilmesi ve

e Odevlerin olusturulmasi seklindedir.

COKT yaklasgimmin kullanildigr miidahaleler, genellikle bu siire¢ ve teknikleri igermekte olup,
miidahalenin siiresi kisiden kisiye degisebilmektedir. Asagida bazi vaka Ozetlerine yer verilen
aragtirmada deney grubunda 10 farkli bireyle calisilmig ve her bir bireyle minimum 4 maksimum 8§
gorliisme (oturum) yapilmigtir. Bu aragtirma kapsaminda Etik Kurul izni alinmis olup, gerek tez
caligmasinda gerekse bu makalede miiracaat¢ilarin kisisel bilgilerini gizleme ve degistirme yoluna

gidilmistir. Bu baglamda yapilan ¢aligmalarin 4’{iniin 6zeti asagida yer almaktadir.
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VAKA OZETLERI

Beyza Vakasi

Beyza (K., 20), lisans 2. simif 6grencisidir. Bir devlet yurdunda kalmaktadir. Herhangi
bir yerden burs almamakta ve bir iste calismamaktadir. Beyza’'min gelirinin tamamini
ailesi karsilamaktadir. Beyza’'min ailesi, sehir disinda yasamakta ve kendisinden kiiciik
2 kiz kardesi bulunmaktadir. Beyza'min annesi ev hamimi, babasi ise memurdur.
Beyza, ailesiyle iliskilerini iyi olarak tammlamaktadir, aym sekilde arkadaslariyla
olan iliskisini de iyi olarak tammlamaktadir. Akademik basarisina bakildiginda,
Beyza’min orta diizeyde basarili bir ogrenci oldugu bilgisi edinilmistir. Beyza nin
daha once psikososyal veya psikiyatrik bir destek almadigi ve herhangi bir engelinin

veya onemli tibbi bir rahatsizliginin bulunmadigr 6grenilmistir.

Beyza’min yine sehir disinda ve satis damsmani olarak ¢alisan bir erkek arkadagi
bulunmaktadir. Ilk gériismede Beyza, erkek arkadast ile romantik iliskisinin yaklagik 3
ay once basladigimi ve yakin bir arkadasi vasitasiyla tamgtiklarint belirtmigstir.
Beyza’min sosyal destek sistemlerine ve koruyucu faktorlerine bakildiginda; yakin
olarak nitelendirebilecegi pek c¢ok arkadasimin bulundugu, aymi sekilde aile ve
akrabalik iliskilerinin giiclii oldugu, bunun yaninda erkek arkadasindan da duygusal
sosyal destek aldigi belirlenmistir. Beyza, kendini rahatlikla ifade edebilen,

arkadaslart tarafindan ornek alinan giiglii bir profile sahiptir.

Beyza, son donemde yakin gevresine iligkin ve romantik iliskisine iligkin bazi sorunlar
yasadigini belirtmistir. Ozellikle mucize soru sorulduktan sonra, miiracaatct icin
yolunda gitmeyen konular daha da netlesmistir. Miiracaat¢i, ‘“herkese iyi olmaya
calismazdim, insanlara giivenebilirdim, her seyi kafama takmazdim (ozellikle erkek
arkadasiyla ilgili)” gibi ifadelerde bulunarak mucizeden sonraki siireci hayal etmigstir.
Miiracaatgimin verdigi bu cevaplar ele alinarak, “yani kisilerarasi iliskilerinizde daha
basarti  olurdunuz..., daha az detayll diisiiniirdiiniiz”  ciimleleriyle amag
olusturulmaya ¢alisiimistir. Miiracaat¢t siirecin bagslarinda kendini 10 iizerinden 6
seviyesinde iyi hissettigini belirtmis ve son seansta bu seviyenin 8’e kadar ¢iktigim

ifade etmistir. Miiracaat¢i ile toplamda 5 goriisme yapimistir.

Beyza’ya uygulanan COKT’ye dayali bireylerle sosyal hizmet miidahalesi boyunca,
Beyza’nin sosyal hizmet uzmanu ile isbirligi icinde oldugu (koopere oldugu), kendi

odevlerini kendi basina biiyiik oranda belirleyebildigi ve asamali olarak geligme
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gosterdigi gozlenmistir. Siireg icerisinde kullanilan teknikler; mucize soru, istisnalarin

sorgulanmasi, ovgii verme, derecelendirme, yeniden ¢ergeveleme, ddevlerin
belirlenmesi, gelismelerin tespiti ve agiga ¢ikariimasi, geri bildirim verme vb. seklinde

olmustur.

Beyza’min COKT'ye dayalr bireylerle sosyal hizmet miidahalesi oncesi ve sonrasina

ait umutsuzluk ve algilanan stres puanlarina asagida yer verilmistir (Zubaroglu

Yanardag, 2016: 171-2).

Grup Test Umuts. | Umuts. Olg. Umutsz. Olg. Umutsz. Olg. | Alg.
Ole. Gelc. Dy. ve | Motiv. Kyb. Umut Str.

Bk. Faktorii | Faktorii Faktorii Olg.

Deney | OnT. 7 2 4 1 33

Gr. SonT. 1 1 1 1 13

Uyesi

(Beyza)

Ayse Vakasi Ozet

Ayse (19, K.), 1. simf dgrencisidir ve aikido sporuyla ilgilenen profesyonel bir
sporcudur. Ayse’nin babasi dgretmen, annesi ise ev hamimidwr. 12 yasinda bir kiz
kardesi bulunmaktadwr. Miiracaat¢t ailesiyle aym evde kalmaktadir. Ailesi ile
iliskilerini iyi ve arkadaslarvyla iligkisini ¢ok iyi olarak belirtmektedir. Miiracaatgt,
gelirinin yalnizca bir kismini ailesinden karsiadigini ifade etmistir. Miiracaatgi

akademik olarak orta diizeyde bir égrencidir.

Ayse, ofke kontrolii problemi nedeniyle psikososyal destek talep eden bir
miiracaatcidir. Ofkesini kontrol edemedigi zamanlarda cevresindeki esyalara zarar
verdigini ve bazi kesitleri hatirlamadigim  belirtmektedir. Miiracaat¢inin - ayni
bulunmaktadr.

zamanda neredeyse sonlanmis bir romantik iligkisi Basvuru

nedenlerinden biri de iliskisindeki belirsizlik ve bunun kendisinde yarattig strestir.

Ayse’ye, ilk goriismede yéneltilen mucize soruya Ayse’'nin cevabi: “iliskimin bir adl
olurdu, ... birbirimizi daha ¢ok dinleyip anlamaya ¢alsirdik, daha az stresli olurdum,
daha az ofkeli hissederdim..., kafami derslere verirdim” seklinde olmugstur. Bu sekilde
Ayse’nin problemin yasanmadigr gelecegi hayal etmesi saglanmistir. “Daha sakin
olmay: basarabilirdiniz..., derslere konsantrasyonunuz artardi...,” vb. ifadelerle
Ayse 'nin farkinda olmadan amag olarak ifade ettigi ciimleler daha olumlu bir formda
kendisine sunulmugstur. Ilk seansta Ayse'nin odevlerini belirlemede giicliik cektigi

goriilerek kendisine ipuglart verilmis ve yardimct olunmustur. Bu aym zamanda,

sonraki gortismelerde odevleri nasil belirleyebilecegi konusunda kendisine ornek

SOSYAL HIZMET
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olmugstur. Sonraki goriismelerde miiracaat¢t kendi odevlerini belirleyebilmistir. 2.
goriismede yasadigr ofke sorunuyla daha iyi basa ¢ikabilmesi igcin ayni zamanda
gevseme egzersizi brogiirii kendisiyle paylasilmistir. Miiracaat¢t iliskisiyle ilgili bir
gelisme yasanmadigi icin erkek arkadasiyla goriismeleri sonlandirmistir. Sonraki
siirecte Ayse’nin, ozellikle spor cevresinden yeni insanlarla tamsmaya basladig,
derslere odaklandigi, gevseme egzersizlerini uyguladigi,  siirdiirdiigii  spor
faaliyetlerinin de kendisinde bir gevseme sagladigi ve gitgide aldigi kararlar
uygulama yoniinde ilerledigi goriilmiistiiv. Istisnalar sorgulamirken Ayse, daha az
ofkelendigi zamanlari hatirlayarak o donemlerde; meditasyonla ilgilenmenin, spor
yapmanin, resim yapmanin, miizikle ilgilenmenin, kitap okumanin ve yeni insanlar
tamimanin  kendisine iyi geldigini belirtmis ve bunlari olabildigince ilerleyen
haftalarda uygulamaya calismistir. Sonraki goriismelerde de belirledigi odevler disa
doniik olmak, yeni insanlarla tamismak, spora devam etmek, gibi konular etrafinda
gelismistir. Bu édevlerle paralel olarak sinif icinden de yeni arkadaslar edindigi ve 6.
goriismenin sonunda belirli bir islevsellige eristigi goriilmiistiir. Ayse, ilk gériismede
10 tizerinde 4 hissettigini belirtirken 6. goriismenin sonunda bu seviyenin 6 ya

yiikseldigini ifade etmigtir.

Goriismeler siiresince Ayse’nin; miicadeleci, olgun, kendine giivenen, atilgan, spor ve
sanata yatkin yapisi ve rahat¢a insanlarla iligki ve iletisim kurabiliyor olmast dikkat
cekmigstir. Miiracaatgimin sporda ogrendigi disiplin ve miicadeleciligi hayatimin farkl
alanlarina transfer edebildigi gozlenmistir. Hizli bir sekilde ilerleme kaydetmesinde
bu yapisinin ve ozelliklerinin biiyiik rol oynadigi diisiiniilmektedir. Asagida Ayse’nin
kisisel ozellikleri ve olaylara bakis agisim yansitan ilk goriismeden alinan bir kesit

“«

sunulmustur.

Ayse: Zaten spora bunun ic¢in basladim. Ben ilk ayriliktan sonra yikildim ciinkii
gercekten. Beni hayata baglayan seyi kaybetmis gibi hissettim. Yeni bir sey aradim
onun yerine dedim hani bu insan veya canlt bir sey olamaz. Ciinkii kaybedersem bir
daha bitecegim dedim. Ben ozveri gosterdikge benimle beraber ilerleyecek, beni
birakmayacak bir sey olsun istedim. Miicadele sporu sectim. Ciinkii hayatin kendisi
bir miicadele bence ve bazen insamn kendini kendinden de korumasi gerekiyor bence

yani bu sekilde bir baglantt kurdum”.

Ayse’nin COKT’yve dayali bireylerle sosyal hizmet miidahalesi oncesi ve miidahale
sonrast Umutsuzluk ve Algilanan Stres dlgeklerinden aldigi puanlar (6n test ve son

test puanlari) takip eden tablodadir (Zubaroglu Yanardag, 2016: 188-90).

SOSYAL HIZMET
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SOSYAL HIZMET
Grup Test Umuts. Umuts. Olg. Umutsz. Olg. | Umutsz. Ol¢. | Alg.
Olc. Gelc. Dy.ve | Motiv. Kyb. | Umut Str.
Bk. Faktorii | Faktorii Faktorii Ol¢.
DeneyGr. | OnT. 7 1 3 3 32
Uyesi SonT. 1 0 1 0 9
(Ayse)

Yasemin Vakasi

Yasemin (K., 21), 3. suifta 6grenim gormektedir. Bir devlet yurdunda kalmaktadir.
Herhangi bir yerden burs almamakta ve bir iste calismamaktadir. Gelirinin biiyiik bir
kismuni ailesi karsilamaktadir. Miiracaat¢t Yasemin'in ailesi, sehir disinda yasamakta
ve kendisinden kiiciik bir kiz kardesi bulunmaktadr. Annesi ve babasi memurdur.
Yasemin, ailesiyle arasindaki iliskinin hi¢ iyi olmadigini ve benzer sekilde
arkadaslaryla olan iliskisinin de iyi olmadigini belirtmistir. Yasemin’in akademik
basarisinin orta diizeyde oldugu bilgisi edinilmistir. Yasemin 6nceki donem Hacettepe
Universitesi Beytepe Psikolojik Danisma Biriminden, yine ayni uzmandan psikososyal
destek almistir. Miiracaatqt aym  zamanda psikiyatrik destek almaktadr.
Miiracaatgimin hali hazirda romantik bir iligkisi bulunmamaktadir ancak yakin
gecmiste erkek arkadagindan ayrilmistir. Yasemin’in herhangi bir engeli veya énemli

bir hastaligi bulunmamaktadir ancak astim rahatsizligi ve kilolarindan sikayetcidir.

Yasemin ile baglatilan yeni siireq, COKT’ve dayali bireylerle sosyal hizmet

miidahalesi ¢ercevesinde yiiriitiilmiistiiv. Yasemin, olduk¢a konuskan, heyecanli,
kiiciik olaylari biiyiitme egilimi olan ve kendini sik¢a elestiren yine de negeli bir
yapidadir. Yasemin’in sikdyetci oldugu konular; bu heyecanli ve kaygili yapisi ve
kisiler arasi iligkilerde yasadigi sorunlardir. Ailesi ve 6zellikle de babasi ile catismall
bir iligkisi vardwr. Miiracaatgimin babast ile arasindaki iligki, tipik bir ergen-ebeveyn
iliskisine benzemekle beraber, zaman zaman babanin psikolojik siddetinin artisiyla
Yasemin biiyiik bunalimlar yasamaktadw. Babanin siirekli olarak Yasemin’i
elestiren/suglayan bir tutum sergiledigi ve Yasemin ile kiiciik kardegini devamli olarak
kiyasladigr anlatilan oOrneklerden anlasiimistir. Bu durumun, Yasemin’in sosyal
iliskilerinde de pek ¢ok konu icin kendini suglamasi ve elestirmesi, ufak konulari
biiyiitiip takinti haline getirmesi gibi sonuglara sebebiyet verdigi diisiiniilmektedir.
Yasemin’in sosyal destek sistemlerine ve koruyucu faktorlerine bakildiginda, ozellikle
babaannesi ve halasi tarafindan biiyiik bir destek gordiigii ve ¢ok stk bu akrabalarimn
gortislerine/yardimlarina bagvurdugu goriilmiistiiv. Bunun disinda, Yasemin, her ne

kadar arkadagslariyla iliskilerinin iyi olmadigini (yine abartili bir sekilde) ifade etse de

tiim miidahale stireci boyunca anlattigi orneklerden genis bir sosyal c¢evresinin

12
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oldugu, arkadaslar: tarafindan aranan ve sevilen bir profil tasidigi sonucu
ctkartlmigtir. Ayrica miiracaatgi, boliimdeki hocalari tarafindan da tamnan ve

akademik etkinlikleri takip ederek ddhil olan bir 6grencidir.

Yasemin ile baslatilan siirecin baslarinda mucize soru sorularak yeni yol haritast
cizilmeye calisilmistir. Miiracaat¢inin mucize soru karsisinda verdigi cevaplar;
“insanlart takmiyor olurdum, kekelemezdim” gibi ifadeler olmustur. Miiracaat¢iya;
“vani diisiince biciminizi degistirirdiniz... , heyecaninizi kontrol edebilirdiniz”
cevaplart verilerek amag belirlenmeye calisimuistir. Miiracaatgi, stirecin baslarinda
kendini 10 iizerinden 5 seviyesinde iyi hissettigini belirtmis ve son seansta bu

seviyenin 5,25- 5,50’ve yaklagtigin ifade etmistir. Miiracaat¢i ile COKT'ye dayali

bireylerle sosyal hizmet miidahalesi ¢ercevesinde 7 gériisme yapilmistir.

Yasemin’in, COKT’ye dayali bireylerle sosyal hizmet miidahalesi boyunca, sosyal
hizmet uzman: ile isbirligi icinde oldugu (koopere oldugu), kendi odevierini kendi

basina biiyiik oranda belirleyebildigi ve asamali olarak gelisme gosterdigi

gozlenmistir. Stire¢ igerisinde kullamilan teknikler;, mucize soru, istisnalarin

sorgulanmasi, ovgii verme, derecelendirme, yeniden c¢ergeveleme, ddevlerin
belirlenmesi, gelismelerin tespiti ve agiga ¢ikariimasi, geri bildirim verme vb. seklinde

olmustur.

Yasemin’in COKT’ye dayali bireylerle sosyal hizmet miidahalesi dncesi ve sonrasina
ait umutsuzluk ve algilanan stres puanlarina asagida yer verilmistir (Zubaroglu

Yanardag, 2016: 173-75).

Grup Test Umuts. | Unuts. Ole. Umutsz. Ol¢. | Umutsz. Ol¢. | Alg.
Ole. Gelc. Dy.ve | Motiv. Kyb. | Umut Str.
Bk. Faktorii | Faktorii Faktorii Ol¢.
Deney Gr. | OnT. 18 5 7 6 34
Uyesi SonT. 5 0 2 3 20
(Yasemin)
Mert Vakasi

Mert (E., 20), 3. sinifia égrenim gérmektedir. Tek basina evde kalmaktadir. Ogrenci
bursu almakta ve bir iste ¢alismamaktadir. Mert’in gelirinin biiyiik bir boliimiinii
ailesi karsilamaktadir. Ailesi, sehir disinda yasamakta ve kardesi bulunmamaktadir.
Miiracaatgimin annesi ev hanimi, babast esnaftir. Miiracaatg, ailesiyle iliskilerini iyi
olarak tamimlamaktadir, aym sekilde arkadaslariyla olan iliskisini de iyi olarak
tamimlamaktadir. Mert’in akademik ortalamasindan da anlasidigi iizere (4,00

tizerinden 2,50- 3,00 arasi) basarii bir ogrenci oldugu bilgisi edinilmistir.

SOSYAL HIZMET
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Miiracaatgimin daha once psikososyal veya psikiyatrik bir destek almadigi ve herhangi

bir engelinin veya énemli tibbi bir rahatsizliginin bulunmadigi ogrenilmistir.

Mert’in romantik bir iliskisi bulunmamaktadir. Miiracaat¢inin sosyal destek sistemleri
ve koruyucu faktorlerine bakildiginda; ailede tek c¢ocuk olmasi nedeniyle
ebeveynlerinden yogun destek ve ilgi gordiigii, boliimden yakin arkadaslarinin
bulundugu, bir dernekten burs aldigi ve dernekte goniillii ¢alismalar yaptig

goriilmiistiir.

Mert, bir uzmana basvurma nedenini ders calisamama olarak aciklamaktadir. Mert,
kendini iisenge¢ ve potansiyelini tam olarak yerine getiremeyen biri olarak
gormektedir. Ancak bu diisiincelerde Mert’in miikemmelliyet¢i yapisinin rol oynadig
diisiiniilmektedir. Mert, basarilari yerine daha ¢ok basarisizliklarima ve
yapamadiklarina odaklanan bir yapidadir. Siire¢ icerisinde bu konular da ele
alinarak, COKT’ye dayali bireylerle sosyal hizmet miidahalesi cercevesinde, hali
hazirda yapabildigi ve iyiye giden seylere odaklanmasi konusunda destek olunarak,
kendi odevlerini belirleyebilmesi konusunda cesaretlendirilmistir. Miiracaat¢inin
kendini siirekli elestiren ve daha iyisini yapamadigi icin kendini su¢layan tutumu
nedeniyle siireg i¢erisinde az gelisme gosterebildigi gozlenmigtir.

Miiracaat¢imin mucize soruya verdigi yanit; “her sey derli toplu olurdu..., islenen

’

dersleri ¢alisirdim..., ¢ikar gezerdim..., kafam rahat olurdu...” geklinde olmus ve
mucizeden sonraki siireci hayal etmistiv. Miiracaatgimin verdigi bu cevaplar ele
alinarak, “yani dersleri tekrar ederdiniz..., sorumluluklarimizi vaktinde yapardiniz...”
ctimleleriyle amaglar ve dolayisiyla olasi odeviler olusturulmaya ¢alisilmistir.
Miiracaatgi stirecin baslarinda kendini 10 iizerinden 5 seviyesinde iyi hissettigini

belirtmig ve son seansta bu seviyenin 6’ya kadar ¢iktigini ifade etmistir. Miiracaatgt

ile toplamda 8 goriisme yapiimistir.

Miiracaat¢rya uygulanan COKT'’ye dayali bireylerle sosyal hizmet miidahalesi
boyunca, sosyal hizmet uzman ile isbirligi icinde oldugu ancak basarilarini gorme ve
kendini takdir etme konusunda temkinli yaklastigi gozlenmistir. Miiracaat¢inin oznel
degerlendirmesine gore 1 puanlik bir yiikselme saglamistir. Mert ile yapilan
calismada kullamilan teknikler; mucize soru, istisnalarin sorgulanmasi, ovgii verme,
derecelendirme, yeniden cergeveleme, ddevierin belirlenmesi, gelismelerin tespiti ve
agiga ¢ikarilmasi, geri bildirim verme vb. seklinde olmustur. Mert’in COKT ye dayall
bireylerle sosyal hizmet miidahalesi oncesi ve sonrasina ait umutsuzluk ve algilanan

stres puanlarina asagida yer verilmistir (Zubaroglu Yanardag, 2016: 190-92).

SOSYAL HIZMET
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Grup Test Umuts. | Umuts. Ol¢. Umutsz. Ol¢. | Umutsz. Ol¢. | Alg.
Olg. Gelc. Dy. ve | Motiv. Kyb. Umut Str.
Bk. Faktorii | Faktorii Faktorii Ol¢.
Deney Gr. | OnT. 9 2 3 4 28
Uyesi SonT. 6 1 3 2 23
(Mert)
SONUC

Vaka 6zetlerinde de goriildiigii iizere yapilan ¢6ziim odakli miidahalenin siiresi ve sonuglari bireyden
bireye degisebilmektedir. Ontest ve sontest puanlar1 arasindaki farklara bakildiginda miidahalenin bu
miiracaatgilar i¢in oldukea etkili bir sonug¢ verdigi goriilebilir. Bilindigi gibi COKT’de miiracaatgilar,
hem aktif hem de ¢Ozlimleri iiretme ve uygulamada yiiksek diizeyde sorumluluk alir bir
pozisyondadirlar. Bu nedenle self determinasyon ilkesi agirlikli olarak kabul gérmektedir. Uzman ve
miiracaat¢1 arasindaki yatay iligki miiracaatciya rahatlik ve giiven saglamaktadir. COKT nin diger
terapi yontemlerine gore daha kisa siirede ve pozitif yonde etkili sonuglar vermesi bu yaklagimin

benimsenmesini kolaylastirmaktadir.

Ozetle COKT sosyal hizmet alaninda rahatlikla kullanilabilecek ve sosyal hizmet mesleginin dogasina
uygun bir yaklasim igermektedir. Sosyal hizmet uzmanlarinin bu yaklagimla ilgili egitimler alarak,
uygulamada yetkinlesmeleri alana biiylik katki saglayacaktir. Bunun yaninda COKT yaklasimina hem

birey hem de grupla ¢alisma diizeyinde lisans derslerinde yer verilmesi 6nerilmektedir.
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Degerlendirme tarihi: 11.03.2016

Olgunun adi, soyadi: A.B.

Dogum tarihi: 28.12.2000

Ogrenim Durumu: 9.smif 6grencisi

Yasadig1 yer: Ankara

Oykii: Ankara’min bir ilgesindeki lisede gorev yapan rehber dgretmen, Cocuk Koruma Merkezini

telefonla aramig, 6grencisi A.B’nin yasadigi cinsel istismar olayi ile ilgili goriismek istemistir.

Cocuk Koruma Merkezindeki goriismeye ayni okuldaki iki rehber 6gretmen gelmistir. Alinan bilgilere

gore;

Okul rehberlik servisince sinif dgretmenlerine dgrencilerin doldurmalart icin verilen “Risk Altindaki
Cocuklar1 Tanima Formlari araciligiyla ¢ocuklarla ilgili bilgilere ulagilmigtir. Ogrencilerden A.B.’nin
doldurdugu formdaki bazi bilgiler rehber 6gretmenlerin dikkatini ¢ekmis ve servise c¢agirilarak,
anlatmak istedigi bir sey olup olmadigi sorulmustur. Bu soruya olumlu yanit veren A.B. ilkokula
basladiginda en biiyiik agabeyi tarafindan tacize ugradigini, daha sonralar1 agabeyinin dozu arttirarak
kendisine tecaviiz ettigini, bu durumun 5 yil siireyle haftada bir kez olmak iizere devam ettigini,
agabeyinin baska bir sehre galigmak i¢in gitmesiyle son buldugunu, su anda evli ve iki ¢ocugu olan
agabeyinin kendisine yaptiklarin1 kimseye anlatmadigini, ailesinden kimsenin bilmedigini;
Ogrenirlerse anne ve babasinin yiiziine bakamayacagini, onlarla ayni1 evde kalamayacagini anlatmigtir.
Ogretmeniyle yaptigi goriismede A.B.’nin “kendimi kirli hissediyorum, bir hocayla (imam
kastederek) konusursam rahatlarim” dedigi, bunun iizerine rehber Ogretmenin ¢ocugun inang
durumunu dikkate alarak internetten tecaviize ugrayanlarla ilgili dini agiklamalara baktigi, bunlar
icine kapanik, ¢cok konusmayan 6zellikleri oldugu belirtildi. A.B.’nin kollarinda eskiye ait kesi izleri

goriildiigii belirtildi.

! Sosyal Hizmet Uzman
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Rehber 6gretmenler tarafindan A.B.’nin ailesinden izin alinarak Cocuk Koruma Merkezinde goriigme
yapilmas1 planlandi. Verine randevu tarihinde A.B. ile Cocuk Koruma Merkezinde goriisiildii. ilk
goriismede tanisma ve ¢ocugun Oncelikli gereksiniminin belirlenmesi amaglandi. Kendisini tanitmasi
istendiginde; kendisinden biiyiik, 24, 23 ve 20 yaglarinda agabeyleri oldugunu, ¢alistiklar1 ve ayn
evde yasamadiklari, evde annesi, babasi, 8 yasinda kiz ve 2 yasinda erkek kardesi ile birlikte
yasadiklarini belirtti. Evlerinin kdyde, {ic oda ve bir salondan olusan miistakil ev oldugu 6grenildi.

Derslerinin gayet iyi oldugunu belirtti.

Cinsel istismarla ilgili okulda rehber 6gretmenine ayrmtili dykii vermis olan A.B.’ye olaya iligskin bir
sey sorulmamasina karar verildi. A.B.’ye buraya neden geldigi soruldugunda, “baz1 seyleri konugmak,
¢Oziim bulmak icin “geldigini belirtti. Ayrica, eskileri hayatindan silmek istedigini, kotii anilari
unutmak icin ¢abaladigini belirtti. Kotii anilart unutmak isteme c¢abasinin 6nemli oldugu,
Ogretmenleriyle paylastigi olaylarin da ¢6ziim bulma arayisinin bir parcasi oldugu vurgulanarak takdir
edildi. Keske boyle bir sey olmasin diye diisiindiigiinii, ¢ok utandigi i¢in annesine anlatmadigini
sOyledi. Bu tiir olaylar1 yasayanin sadece kendisi olmadigi, olaylarin sorumlulugunun tek basina
kendisine ait olmadig1, bu olayin acgiga ¢ikmasiyla sorumlulugu artik paylasmis oldugu ve dogru bir

sey yaptigi belirtildi.

Evde miizik dinleyince rahatladigin1 ve siirekli aglamak istedigini, yalniz kaldiginda agladigini ve
aglamaktan yorulup uyudugunu belirten A.B.’ye Oncelikle ruhsal durumunun degerlendirilerek tedavi
gerekip gerekmeyeceginin belirlenecegi, sonrasinda da yasadigi olayla ilgili olarak yapilmasi

gerekenlerin kendisiyle goriiserek planlanacag belirtildi.

A.B 21.03.2016 tarihinde ¢ocuk psikiyatri kliniginde degerlendirilerek ilag tedavisi baglandi ve takibe
almdi. Cocuk psikiyatri kliniginde ¢ocugu degerlendiren hekim, g¢ocuga yonelik cinsel istismar
hakkinda derhal su¢ duyurusunda bulunacagini ¢ocuga belirttigi icin ¢ocugun kaygisinin arttig1 fark
edildigi icin ve isleyis hakkinda bilgi paylasimi amaciyla Cocuk Koruma Merkezi olgu toplantisina
davet edildi. Ekip toplantisinda, ¢ocugun psikiyatrik tedavisi siirerken, cinsel istismar sugunun
bildirimiyle ilgili acele edilmemesi geregi vurgulandi. Bunun nedeni; ¢ocugun su anda kendisine
cinsel istismarda bulundugunu sdyledigi agabeyi ile ayni ortamda olmamasi (agabeyi evli, iki ¢ocuklu
olarak bir baska sehirde yasiyor) nedeniyle cocugun giivenligi agisindan bir tehdit olmamasi, cocugun
ge¢mise dayali cinsel istismart agiklayamama nedeninin ailesinin giivenini kaybetme, utang ve
sucluluk duygular1 olmasi nedeniyle, ¢ocuktaki sucluluk, kayginin giderilmeye ¢alisilarak, cocugun ve

ailenin bu siirece hazirlanmasi, ailenin sosyal ve psikolojik desteginin saglanmaya ¢alisilmast idi.

4.4.2016 tarihinde A.B. ile goriisme yapilarak, cinsel istismar hakkinda su¢ duyurusu yapilmasinin

zorunlu ve gerekli oldugu anlatildi. Goriisme sonunda kendisi de yasal bildirimi onayladi. Ailede en
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giivendigi ve iyi iletisimi olan kisinin ortanca agabeyi oldugu belirlendi. Once bu agabeyi ile cinsel

istismarin paylasilmasina, daha sonra anne ve babayla paylasilmasina karar verildi.

6.4.2016 tarihinde A.B.’nin ortanca agabeyi Y.B. ile goriisme yapildi. Agabey kardesinin her zaman
yaninda oldugunu, onu destekledigini belirtti. A.B.’nin biiyiilk agabeyi tarafindan cinsel istismara
ugradigi bilgisini, 6gretmenleri ve bizimle paylastigr belirtildi. Y.B., yiiziinde saskinlik ifadesi ile bir
stire konusamadi. Kisa bir siire konusmaya ara verildi, kendisini iyi hissedip hissetmedigi sorulduktan
sonra goriismeye devam edildi. Kardesi A.B.’nin asla yalan sdylemeyecegini ve ona karsi nasil
davranmasi gerektigi sorusuna “bugiine kadarki destekleyici tavrini siirdiirmesi, kardesi bir sey
anlatmak, konuyla ilgili konusmak isterse sadece dinlemesini, onu anladigini, ona inandigini

hissettirmesi gerektigi sdylendi.

25.4.2016 tarihinde planlanan goriigmeye A.B.’nin annesi, babasi ve agabeyi Y.B. birlikte geldiler.
Annenin, Ozbekistanli olup, Tiirk¢eyi anlayan, ancak iyi konusamayan biri oldugu i¢in baslangicta
iletisim saglanamadi. Kiz1 ile iligkilerinin nasil oldugu yoniindeki sorular1 yanitlayamadi. Baba, A.B.’
nin hastaneye psikolojik sorunlar1 nedeniyle dgretmenleri tarafindan getirildigini, ancak sorununun ne
oldugunu tahmin edemediklerini, evde onu rahatsiz eden kimsenin olmadigini, kimsenin karigmadigini
belirtti. A.B.’nin kii¢lik yaslarda en biiyiik agabeyi tarafindan kendisine yapilan bir davranis nedeniyle
psikolojisinin bozuldugu belirtildi. O ana kadar sessiz ve ¢ekingen tavirla konusmalara katilamayan
anne, birden sesini yiikselterek “nasil davranislar, agabeyi bir sey yapmaz, biz hep evdeydik” dedi.
A.B.’nin anlattiklarinin gercek oldugunun diisiiniildiigli, bu siirecte kizlarina verecekleri destegin
onemli oldugu vurgulandi. Anne bildirim yapilmasi durumunda oglunun evliliginin yikilacagim
belirtti. Burada oncelikle diisiiniilmesi gereken kisinin kizlart A.B.’nin oldugu, kizlarmin yasadigi
olaym yikiinii, belki de paylasabilecek iletisim ortamini bulamamasi nedeniyle bugiine kadar tek
basina tasidigi, ama artik bu yiikten kurtulmak istedigini, bu nedenle agiga ¢ikardigi, paylastigi ve
kendilerinin de ona destek olmalarinin geregi ve dnemi vurgulandi. Bu noktada agabey Y.B. de bu

ifadeleri destekledi ve pekistirdi.

Agabeyi tarafindan A.B.’ye yonelik cinsel istismarin adli bildirimi Cocuk Koruma Merkezi tarafindan
yapildi. Bu siirecte A.B.’nin psikiyatri izlemi siirdiiriildii, rehber 6gretmenlerle iletisim halinde ailenin
cocuga yonelik tutum ve davramslar1 hakkinda bilgi alindi. 17.08.2016 tarihinde CIM’de goriisiilmek

edecegi 6grenildi.

Rehber dgretmenler aracilign ile CIM’e davet yazist A.B.’nin yasadig1 jandarma bolgesine gittiginde,
jandarmanin muhtarla birlikte ailenin evine giderek karari sesli okuduklari, ailenin yasananlarin
cevrede duyulacagi kaygisi tasidiklari bilgisi edinildi. Muhtar ile iletisim kurularak konunun

gizliliginin 6nemi ve sorumluluklar1 hatirlatildi.
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A.B. hakkinda saglik ve damigmanlik tedbiri alindi. Cocuk psikiyatride izlemi devam etmekte,
psikiyatriye geldiginde Cocuk Koruma Merkezine de ugramaktadir. A.B.’nin anne ve babasi ile
iligkilerinde 6nemli sorun yasanmamaktadir. Gegici bir siire okulun pansiyonlu béliimiinde kalan A.B.
kendi istegiyle ailesinin yanina donmiistiir. Agabey Y.B. askerligini yapip gelmis, A.B. ile destekleyici
iligkisi siirmektedir. Yasal siirecle ilgili ailenin ve rehber Ogretmenlerin bilgisi bulunmamakta,

istismarda bulunan agabeyin tutuksuz oldugu tahmin edilmektedir.

SONUC: Cocuga yonelik cinsel istismar bir suctur. Cinsel istismara iligkin kesin bulgu ve/veya oykii
varsa, hemen adli bildirimin yapilmasi zorunluktur. Cocugun giivenliginin saglanmasi ve ruh ve
beden sagliginin degerlendirilmesi 6ncelikli olmalidir. Cinsel istismar ge¢mise dayali ve istismarda
bulunan kisinin genellikle aile i¢inden birisi olmas1 durumu, bildirimin yapilmasi konusunda direngle
karsilagilmasina neden olabilir. Bu durumda, yine ¢ocugun giivenligi ve sagliginin degerlendirilmesi
oncelikli olmali, bildirim siirecine ¢ocuk hazirlanmali; bu asamada ¢ocugun yakinlarindan, ¢ocukla iyi
iletisim i¢inde olan aile {iyeleri ve profesyonellerle isbirligi yapmak, siirecin saglikli ilerlemesini
saglayacaktir. Cocugu mikro, mezzo g¢evresi i¢inde degerlendirerek, sorunu biitiinciil yaklasimla ele

almak ve izlemek ¢ocugun yararina sonug alinmasini saglayacaktir.
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MADDE BAGIMLISI ERGENLERDE AiLE TERAPiSi UYGULAMALARI VE BiR
OLGU SUNUMU

Fatih KILICARSLAN!
OZET

Ulkemizde meydana gelen degisme toplumsal degisme, kentlesme, sanayilesme, i¢c gd¢ hizimin
artmasi, gecekondulagma aile kurumunun pargalanmasina ve ebeveyn tutum ve davraniglarinda
sorunlarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur.

Sokak veya sokakta yasayan ¢ocuklar alaninda ¢alisan uzman personelin aileleriyle terapdtik iliski
icersinde olmasi, ¢ocuklarin sorunlariin ¢éziimlenmesinde ve toplumsal hayata kazandirilmasinda
ebeveynlerinin siirece katilmas1 geregi ortadadir.

Uyusturucu ve madde bagimlisi ergenlerde ebeveynlerin, ¢ocukluk donemi gelisim siirecinde olumsuz
yanlis yaklagimlar oldugu, ebeveynlerin tutumlarin degerlendirilmesi, konusulmasi, 6zellikle ¢ocugun
aile ve topluma kazandirilmasinda, anne ve babanin nasil bir rol alacagi, tutum ve davranislar1 yeniden
nasil yapilandiracagini hususu ¢ocuk ve ebeveynleriyle yiiriitiilen terap6tik yaklagimlarla belirlenir. Kar1
— koca iliskisi icerisinde olan anne- baba evlilik yasantisinda uyum, ahenk saglayamaz, olumlu tutum ve
davraniglarda bulunmazsa, ailenin iliski yapisi, ¢cocuklarin dogumuyla birlikte ortaya ¢ikan anne ve
babalik roliine de olumsuz bir sekilde yansiyor. Birbiriyle uyumlu olmayan kari-koca, ¢ocuklarinin
dogmasiyla birlikte olumlu, verimli ve saglikli iletisim gergeklestiremiyorlar. Bunun sonucu olarak
cocuklartyla yasadiklar1 kriz ve ¢atisma, ¢ocukta uyum - davranis bozukluklarina yol aciyor ya da ¢ocuk
sokaga yoneliyor, sokaga itiliyor. Cocuk ailede bulamadig: ilgiyi, destegi, sokakta arkadas gruplar
icerisinde saglamaya calisiyor; arkadas gruplart i¢inde onay, takdir goren ¢ocuk sokakta yasamayi
aligkanlik haline getirerek kimlik, giic kazaniyor. Aile iginde onay gOrmeyen, takdir gdérmeyen,
bagimsizlagsma siireci desteklenmeyen ¢ocuk, otoriteyle, baskiyla ya da koruyucu anne-baba tutumlart ile
bastirilan ¢ocuk, sokakta arkadas grubu icerisinde, bagimsizlagarak ¢ocugun sokakta yasama, sokaga
bagimli olma siirecini arttirtyor. Cocuk, aileden koparak sokak kiiltiiriiniin bir parcasi haline geliyor.
Burada her tiirlii maniiplatif etkiler, merak, ilgi, arkadas ve maddeye aligtiran ¢ikar gruplar ¢ocugu
maddeye yoneltiyor, dolayisiyla ¢ocuk madde bagimlist haline geliyor.

Aile tedavisi, aile gruplarmin tedavisidir. Tedavi ailelerin isleyis bigimi, aile iiyelerinin birbirleriyle
iligkilerini ve iletigimini ele alir. Aile tedavileri yaklasim bigimleri ve temel aldiklart noktalarin neler
olduguna gore farkliliklar gosterir.(1)

Bakirkdy Prof.Dr. Mazhar Osman Ruh Sagligi ve Sinir Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi,
CEMATEM servisinde ugucu madde kotiiye kullanimi tanisiyla tedavi goren ergenlere 2003 yilindan
itibaren aile terapisi uygulanmaktadir. Ailelerin, tedavi siirecine katilmalarin1 saglamak ve ergeni aile
sistemi i¢inde ele almak amaciyla uygulanan aile terapisi uygulamalarindan bir olgu bu ¢alismada
sunulmaktadir.

! Sosyal Hizmet Uzmant; Bakirkéy Prof. Dr. Mazhar Osman Ruh Sagligi ve Sinir Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi
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AILE TERAPISI
TANIM

“Aile terapisi”’( Family Therapy) , terapistle birlikte anne, baba ve c¢ocuklarin ve ailedeki diger
kisilerin katildig1 grupca yapilan bir psikoterapi yaklasimidir. Aile {iyelerinden bir veya bir kaginin
tutum ve davraniglarinin aile diizenlerini, iligkilerini, ge¢imini bozacak odlgiilere vardigi durumlarda,
danisma ve terapi amaci ile yapilmaktadir.(2)

Aile terapisi, kapsam ve niteligi bakimindan grup terapisi ve cocuk terapisi gibi diger modern
psikoterapi dallarina gore, onlardan farkli bir yontemdir. Ackerman (1958) “aile terapisi”ni, eslerden
her birinin belirli hatalarin1 kapsamasi, ailenin dogal bir grup olarak, aile iyeleri iligkileri ve
sorumluluklari ile bir “sistem” olusturmas: gibi nitelikler ile “bireysel terapiden ve raslantisal olarak
bireylerin biraraya getirildigi “grup terapisinden” farkli ve daha avantajli yaklasim oldugu
belirtilmektedir.(3)

Sistemik Terapi

1967de Milano’da Aile Calismalar1 Enstitiisii kuruldu. 1972 ve 74 yillarindan itibaren paradoks ve
karsit paradoks konusundaki goriislerini gelistirmislerdir. 1975ten itibaren ise hiyerarsi kavramini
reddetmisler, aile ve kisilerin birbirlerine dongiisel bir yapi icerisinde nasil farkli diizeylerde anlam
aktardigim incelemislerdir. Yapi1 yerine oriintiiler ve bilgilenme iizerinde durdular. Bu grup sistemik
aile terapisi yaklagimi ya da Milano grubu olarak tanindi. (4)

Sistemik Yaklasim

Sistemik yaklasima gore (Bloch, 1989), ailede ana-baba alt sisteminin lider konumunda oldugu
varsayilir. Alt sistemler arasinda, higbir fark gézetilmeksizin tiim aile bireyleri birbirine kaynastiginda
ya da bunun tersi olarak, her birey kendi alt sistemini olusturup aile tamamen pargalandiginda
patolojik bir aile ortaya g¢ikar. Aile terapisi, birbiriyle uyum i¢inde calisan, bagimsiz alt sitemlerin
gelisebilmesini bunun i¢inde, ailede yapisal degisikligi amaglar. Bu degisimlerde bireyler ve alt
gruplar arasinda iletisimde baz1 degisikliklerin yapilmasiyla saglanir.(5)

UCUCU MADDE KULLANAN ERGENDE AILE TERAPISI
OLGU SUNUMU

Y.U. 16 yasinda, erkek, 4-5 yildir madde kullanan, zaman zaman sokakta yasayan, okula ve ise
gitmeyen bir ergendir. Tedavide farmakoterapi ve bireysel terapi uygulanmis ancak yarar
saglanmamustir. Diger tedavilere ek olarak aile terapisi disiiniilmiis, 13 seans sistemik aile terapisi
modeli uygulanmistir. Mart-Haziran 2013 tarihleri arasinda CEMATEM kliniginde haftada bir seans
gercgeklestirilmistir. Tiim seanslara aile tiyelerinin tamami katilmasa da anne ve/veya baba katilmusgtir.
Aile 5 kisiden olugmaktaydi. Anne ev hanimi, baba mobilyaci olarak calisiyordu, bazen is almamis
olabiliyordu ve siklikla alkol kullanimi vardi. Evde birde 3 yasinda kiigiik erkek kardes vardi. Ablasi
evli ve bagka bir semtte oturuyordu. Abla seanslara katilmamustir. Aile, 6zellikle anne terapilere gelme
konusunda ¢ok kararliydi.

Y.U. ilk seanslarda dfke duygusunu kontrolde zorlaniyordu, bagirtyordu, tehditler kullantyordu. Seans
devam ederken yogun 6fkeyle, tehdit ederek odadan g¢ikiyordu. Sonraki seanslarda siire doluncaya
kadar odada kalmis; duygusunu uygun tarzlara doniistiirerek ifade edebilmistir. Y.U. niin ailenin igine
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girdigi, aileye yakinlagtigi sembolik olarak terapide oturma bi¢iminde gozlenmistir. Giderek aile
iiyelerine yakin oturmustur.

Aile terapisi sonlandiktan sonra 6 aylik izlemede Y.U. madde kullanmamustir, ailesiyle birlikte
yasamunt siirdiirmektedir, 6fke duygusunu kontrol edebilmekteydi ve ise gitmektedir.

Ucucu madde kullanan ergenlerde aile terapisi genelde bagvurulmayan bir terapi yontemidir. Bu olgu
aile terapisinin madde kullanan ergenlerle c¢alisirken umut verici oldugunu disiindiirmektedir.
Sistemik aile terapisi iliskilerinde ciddi sorunlar yasayan, ugucu madde kullanan ergenlerde 6nemli bir
tedavi secenegi gibi goriinmektedir.

UCUCU MADDE KULLANAN ERGENDE AILE TERAPISI OLGU SUNUMU
YONTEM VE METOD
Bakirk6éy Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesi, CEMATEM servisinde ugucu madde kotiiye kullanimi
tamsiyla tedavi goren Y.U’niin ailesine, arasinda haftada bir seans olmak iizere toplam 13 seans
sistemik aile terapisi modeli uygulanmustir. Aile terapisi ayaktan tedavi olarak yiiriitilmiistiir.

ERGEN

-Y.U( Ergen); 16 yasinda, erkek, ilkdgretim yedinci smiftan 6grenim hayatini sonlandirmus, issiz,
yaklasik ii¢ y1ldir madde kullanimi var. Umatem servisine alt1 kez yatarak tedavi gérmiis

AILE
-Anne; 38 yasinda, ev hanimi

-Baba; 43 yasinda serbest mobilyaci olarak galigiyor, zaman zaman issizlik ¢ekiyor. Alkol bagimlilig
nedeniyle daha 6nce AMATEM kliniginde yatarak tedavi gormiis. Halen alkol kullanimi stirmektedir

-Abla; 22 yasinda evli, aileden ayr1 bir semtte yasiyor. Seanslara katilmamustir.
-Kardes; 3 yasinda, erkek
AILE TERAPISI SEANSLARI

Terapistlerce, aile terapisi seanslar1 13 hafta araliksiz uygulanmustir. Ik seanslardan itibaren anne,
baba, madde bagimlilig: tedavisi goren Y.U. diizenli katilmaya devam etmislerdir.

9 G

[k seansta; Y.U yogun 6fke gikislari ile “tiner doker yakarim” “gdtiiriiriim bu ¢ocugu sokaga bir daha
bulamazsin” diyerek kardesini alip disar1 ¢ikmisti. Bu sdzlerle anneye yonelerek bagiriyordu. Anneden
para istiyor ve gidecegini sdylityordu. “Evi tiner doker yakarim” gibi sdylemleri sik¢a yogun kizginlik
ile ifade ediyor, bagirarak/yogun dfke ve tehdit ile seansi terk ediyor tekrar geliyordu. Y.U. kapidan
cikarken annenin de arkasindan ¢ikma istegi oluyordu. Terapistler sakin kalmaya 6zen gosterip

durduruyordu.

Birinci seansta; Biitiinliigli koruyan, cocugun aileyi organize etmesine izin verilmeyen kismi
olusturuyordu. Terapi terapistlerin seansi bitirmesi ile sonlandirildi. Aileye bu seansta oldugu gibi Y.U
niin onlar1 organize etmesine izin vermemeleri ve Y.U gelmese de anne ve babayr mutlaka sonraki
seansa bekledigimiz iletildi.
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Ikinci seansta, Y.U niin “bicakla keserim” tehdidine karsi anne biitiin bicaklar1 sakliyor. Anne
korktugu icin odasm kilitledi diye Y.U biitiin anahtarlar1 alinca anne evden gidiyor. Anne ile baba
tehdit ve korku iginde. Y.U tiner igmeye devam ediyor. 2-3 giin sonra kendini dlecek gibi hissedince
annesini ¢agiriyor. Tiner kullanimini birakiyor. Anne eve gelince Y.U ye karsi “beni kaybedersin, beni
bulamazsin alir bagimi giderim” diyor. Baba ancak soru sorulunca cevap veriyordu. Goriigmede aktif
degildi. Y.U “Beni yatirn” takimtili bir sekilde bunu tekrar ediyordu. Seansta iletisime gegmiyordu.
G0z iletisimi kurmuyordu.

Ugiincii seansta; Sakin bir seanstt Y.U seansta konusulanlarla ilgileniyordu. Ise girdigini sdyledi.
Okula devam etmeyecegini belirtti. Baba gecen seansa gore daha aktifti.

Dérdiincii seansta; Bu seansta Y.U iste sikildigini ifade ediyordu. Tiner kullanma istegi vardi. Anne
ise amca ogluna sdylerim diyerek onu durdurmaya ¢alisiyordu.

Besinci seansta; Bu seansta sadece baba gelmisti. Y.U iki giin ise gitmedigi i¢in bu hafta terapiye
gelmek tizere izin alamadiklarin belirtti. Annede kiiglik kardes hasta diye gelememisti.

Altinc1 seansta; Bu seansta Y.U annesine kizgindi, terapiye gelmesini istememisti. Annesi o nedenle
gelememisti. Babanin Y.U ile beraber bir kez bira kullanimi vardi. Y.U niin baba ile iletisimi artnmsti
ve daha yakindi, Anne dislanmisti.

Yedinci seansta; Bu seansta Y.U iste sikildigini ifade ediyordu. Tiner kullanma istegi vardi. Anne ise
amcaogluna soOylerim diyerek onu durdurmaya calisiyordu. Kiigiik kardes daha cok babanin
kucagindaydi. Y.U anne tehdidinden bunalmis, babam ile daha iyi anlasiyorum diyordu. Anne baba ile
Y.U yakinlasmasindan endise duyuyordu. Otoriteyi yitirmekten, ailede giiciiniin azalacagindan ve
babanim Y.U ye alkol alistiracagindan korkuyordu. Anne sik sik “beni kaybedersin, giderim” “amcanin
ogluna sdylerim” Y.U bu kez annenin tehdit konusmalari giilerek sdyliiyordu ve anne giiliimseyerek

dinliyordu.

Sekizinci seansta; Bu seansta Y.U yoktu. Igicem diyerek gittigi soylendi. Model olma, iletisim
konusuldu. Babanin alkol alimi konusuldu. Baba tekrar alkol alimmi siklagtirmis ve 6z bakimi
kotiiydii. Annenin Y.U yii tehdidi artik etkili degildi. Anne ve babanin sozciikleri Y.U tarafindan
kopya edilip ayn1 konugma ve davranig sergileniyordu.

Dokuzuncu seansta; Bu seansta Y.U yoktu. Babamin 6z bakinmi kétiiydii. Y.U gecen hafta madde
almamis ancak 2-3 giin sonra madde almis. Amcaogluna dovdiiriiliiyor. Dévme sonras1 Y.U daha
saldirgan oluyor. Anneyi eve kabul etmiyor. 3-4 giin sonra babay1 da eve kabul etmiyor. Maddeye
baslayinca eski sokak elbiselerini giyiniyor. Y.U aile sisteminin disina ¢ikmiyor. Sistemin iginde kalip
anne babay1 uzaklastiriyordu. Otoriteyi ele gegiriyordu. ”Ben istersem eve gelebilirsiniz” diye tehdit
ediyordu. Y.U niin madde kullanimi babanin alkol kullanimu igin bosluk doguruyordu. Anne babadan
enerjisini alip Y.U ile ugrasiyordu. Baba rahat kaliyordu ve sucluluk duygusu asag: ¢ekilmis oluyordu.
Evdeki suclu Y.U haline geliyordu.

Onuncu seansta; Y.U yoktu. Babanm 6z bakinu iyiydi. Y.U niin ilgiyi siirekli olumsuz tutumlarla
olusturdugu, ilgiyi nasil olumlu tutumlara donistiiriilebilecegi konusuldu.

On birinci seansta; Baba alkol alimini siklagtirmis. Y.U madde almryor, ise gitmiyordu.

24



2016 SOSYAL HIZMET

On ikinci seansta; Y.U ile anne yakinlasti. Anne ile iletisim uygun tarzda kurabiliyorlardi. Y.U ise
gidiyordu.

On tgciincii seansta; Kendisine aldig1 saati 6viingle gosteriyordu. Ek olarak aldigi konser giivenlik
isinde kavga cikaranlar1 durdurmaya ¢alistigini heyecanla anlatiyordu.

SONUC ve YORUM

“Y.U gelmese de sizleri her hafta mutlaka bekliyoruz.” bu aile tarafindan énemsendi. Y.U madde
kullansa bile aile bir arada olmaya devam etti. Ailenin ¢oziim kaynaklari/tedavi edici giicii harekete
gecirildi. Aile ici biitlinliigli saglandi. Ailedeki iiyeler bir arada olmaya basladi. Anne yalniz degildi.
Y.U niin seans! organize etmesine izin verilmedi. Déngiisel sorulama ile aile igi iletisim arttirilryordu.
Empati olusturuluyordu. (Sistemik yaklasim teknigi)

Ailede yeni organizasyon olusturuldu. Cocuk otoritesi yerine anne baba otoritesi olusturuldu.
(Munichin yapisal modeline benzer)Y.U niin aileye yakinlastigi sembolik olarak terapide oturma
bi¢iminde gbzlenmistir. Giderek aile iiyelerine yakin oturmustur. Y.U 9 aydir madde
kullanmamaktadir. Ailesi ile birlikte yasamini siirdiirebilmekte, 6fke duygusunu kontrol edebilmekte,
isine devam etmektedir.

Seans sonrasi terapistlerin ve tedavi ekibinin gozlem diisiinceleri; Zaman zaman 6fkeden kendimizi
arindirmamiz zorlastyordu. Y.U ile iletisim kurmakta giicliik ¢ekiyorduk. Tehditlere dayanabilmek
giiclesiyordu. Seanslardan (6zellikle ilk seanslar) sarsilarak ¢ikiyorduk

TARTISMA

Ulkemizde aile terapisi uygulamalar1 yeni gelismekte olup, ailenin tedavi siirecine katilmasiyla
ozellikle madde bagimlisi ergenlere uygulanan tedavi programlari verimliligi artmaktadir. Aile terapi
siireglerinde, hasta ve aile i¢i iligkilerde meydana gelen catigmalar, iletisim kaliplari, ebeveynlerin
yaklagimlar1 terapistlerle birlikte degerlendirilmektedir. Ebeveynlerin uygun tutum, davranislar
belirlemesinde, i¢ gorii ve farkindalik’larinin arttirilmasi ile ebeveynlerin tedavi siirece katilimini
saglayarak ailenin tedavi giicli harekete gegcirilmektedir. Boylece tedavide ailenin rol almasinda
yardimci olunarak, aile i¢i iligkileri yeniden yapilandirarak ebeveynlerin ¢oziim kaynaklar1 harekete
gecirilip, ergenin ailesinin destegiyle toplumsal yasamda tiiketen birey konumunda {ireten bir deger
olarak hayata uyumu ve adaptasyonu gelistirilmesi amaglanmaktadir.

Aile terapisi olgu sunumunda, Y.U.” niin tedavi siirecinde anne ve babasinin isbirligi, koalisyon
icersinde yer almalar1 desteklenmis, siirece aktif katilan baba, anneyle isbirligi icersinde terapilere
katilmig, saglikli rol model olmasi desteklenmis, terapi siirecinde aile ici iletisim degerlendirilerek
yeniden yapilandirilmis, ebeveynlerin tutum ve davramslarinda degisim meydana gelerek Y.U.
uygulanan tedavi programi etkinlesmistir. Tedavide ailenin katilimiyla birlikte Y.U toplumsal hayatta
rol alarak {ireten bir deger olarak madde kullanimindan uzaklagmustir.

KAYNAKCA

1- Kerimoglu, Efser. Aile Tedavileri, Ankara Universitesi Cocuk Psikiyatrisi Bilim Dal1 Yayinlar1:
Ankara;1996.

2-  Ozgiiven,ibrahim Ethem. Evlilik ve Aile terapisi.PDREM Yayinlari; Ankara, 2000
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KADIN VE SIDDET ACISINDAN BiR VAKA INCELEMESI
Esin POLAT!

Kadina yonelik siddet, en 6nemli bir insan hakki ihlali olarak, yasamin tiim alanlarinda ¢esitli
bigimlerde ortaya ¢ikmig olan ve gilindemdeki yerini koruyan Onemli sosyal sorunlardan birisidir.
Kelime, koken itibariyle; Latince violentia’dan gelmektedir. Violentia, siddet, sert ya da acimasiz
kisilik, glic demektir. Violare fiili ise siddet kullanarak davranmak, deger bilmemek, kurallara karsi
gelmek anlamini tagimaktadir. Siddetin insan {izerinde yarattig1 etki diigiiniildiiglinde ise kelimenin
anlamsal Oziinde egemenlik kurma, tatmin olma, gii¢ gosterisi, gozdagi verme gibi eylemler

bulunmaktadir.

Siddet olgusu, bireylerin yasam kalitesini biiyiik ol¢lide zedeleyen, zarar veren, yoneldigi kisi ve
kesime gore gesitli olumsuz etkiler yaratan ve bugiin hemen hemen, her toplumda miicadele edilen
sosyal sorunlarin baginda gelmektedir. Siddetin yogun olarak uygulandigi bir kesim olan kadinlar ise
s6z konusu durumun yarattigi sonuglar nedeniyle, fiziksel, psikolojik, sosyal ve ekonomik
yoksunluklar ile karsi karsiya kalmaktadirlar. Kadina yonelik siddet, yapilan yasal diizenlemelere ve
medeni kanunda ki degisikliklere ragmen i¢inde yasadigimiz toplumda yaygin bir uygulama ve aci bir
gercektir. Kadina yonelik siddeti ¢esitli agilardan incelemek miimkiindiir ve bircok nedeni
bulunmaktadir. Tirkiye’de ataerkil aile yapisinin heniiz yerini korumasit ve bunun yaninda
sanayilesme siirecinde artan sosyal sorunlarla birlikte aile yapisinda meydana gelen ¢oziilmeler,
kadina yonelik siddeti arttirmaktadir. Kadina yonelik siddetin sona erdirilmesi insan haklar1 agisindan
ve demokratiklesme siirecinde onemli bir yer tutmaktadir. Bu calismada kadina yonelik siddet

acisindan vaka incelemesi yapilmaktadir.

OYKUSU: 18 yasinda ki S.D.; Ankara’nin bir kdyiinden, Jandarma komutanligi kanaliyla, savciligim
siginma tedbiri vermesi nedeniyle kurulusa getirilmistir. Edinilen bilgilere gore, gelme nedeni ise
evlilik dis1 yasanan birliktelik sonrasi olusan gebelik nedeniyle, koyde olusan sosyal siddettir. S.D’nin
ikamet ettigi kOy, 100 hanelidir. Kdyde erkek egemenligine dayali feodal bir yap1 mevcuttur. S.D.,
ailenin en biiyiikk bireyidir. Baba gorme engelli, annenin hafif diizeyde mental yetersizligi
bulunmaktadir. Iki erkek kardesi vardir. Kardeslerden biri on bes, digeri on yedi yasindadir. Her ikisi
de ilkogretim mezunudur. Aile kdyiin en yoksul ailelerinden birisi 6zelligini tagimaktadir. Babanin
2022 sayili yasa geregi aldigi maasimin disinda ailenin baska bir geliri bulunmamaktadir. S.D’nin
yapilan sosyal incelemesinde alman bilgilere ve gozlemlere gore, aile yogun Olgiide yoksulluk

yasamaktadir. ki odas1 bulunan kuliibe gériiniimlii evde, ii¢ divan, birkag yatak, eski bir kilim ve soba

! Sosyal Hizmet Uzmany/ Toplumsal Cinsiyet ve Kadin Calismalari Uzmani
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disinda herhangi bir esya bulunmamaktadir. Mutfakta dortlii ocak ve birkag mutfak egyasit mevcuttur.
Banyo ve tuvalet birlikte kullanilmaktadir. Yasanilan evin hijyen kosullarindan uzak, oldukga kirli bir
goriiniim icerdigi dikkat ¢ekicidir. D1s kapinin kirik olmasi nedeniyle, evin kapisinin hig kilitlenmedigi
de ayrica alinan bilgiler arasindadir. Sik araliklarla aileyi ziyaret eden, komsular1 K. M., disinda,

ailenin diger koy halkiyla cok fazla bir iligkisi bulunmamaktadir.

Kurulusa getirildiginde, uzun siire banyo yapmadigi, kiyafetlerinin kirli, saglarinin taranmamis ve
ayrica bitlenmis oldugu goézlenen, S.D.’de, dogum anomalisi nedeniyle damagin olmamasindan dolay1
konusma bozuklugu mevcuttur. Bu nedenle iletisim giigliikle saglanmaktadir. Basit komutlar1 dahi

algilamakta zorlanan S.D., ayn1 zamanda zihinsel engellidir.

S.D., evlilik dis1 birliktelik sonucu, gebelik nedeniyle, ahlaki degerlerden dolayi, koyde olusan sosyal
baski nedeniyle, can giivenligi tehlikesi gerekgesiyle, kdy muhtarimin ihbar1 sonucu, Jandarma
kanaliyla, savcilik karar1 geregi, barinma tedbiri olarak giivenligin saglanmasi amaciyla kurulusa

getirilmistir.

05.01.2013 tarihinde 28519 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiirtrliige giren Kadin
Konukevlerini; fiziksel, duygusal, cinsel ve ekonomik istismara ugrayan kadinlarin, psiko-sosyal ve
ekonomik sorunlarinin ¢éztimlenmesi sirasinda, varsa gocuklariyla birlikte ihtiyaglarinin karsilanmasi

amaciyla, gegici bir siire kalabilecekleri yatili bir sosyal hizmet kurulusu olarak tanimlayabiliriz.

Kadin  konukevlerine; “Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhigi Kadin  Konukevleri
Yonetmeligi’kapsaminda; esler arasi anlasmazlik nedeniyle evini terk eden ya da terk edilmesi
sebebiyle yardima ihtiya¢ duyan, fiziksel, cinsel, duygusal ve ekonomik siddete ugrayan, boganma
veya esin 6lim nedeniyle ekonomik ve sosyal yoksunluk yasayan, istenmeyen evliliklere zorlanan,
evlilik dis1 hamile kalan ya da gocuk sahibi olan ve bu nedenle ailesi tarafindan kabul edilmeyen,
onceden alkol veya uyusturucu madde bagimlist olup tedavi gérmiis ve aliskanliklarini terk eden,
cezaevinden yeni ¢ikmig olup yardim ve destege ihtiyaci olan, ¢evre kosullari nedeniyle ekonomik ve

sosyal yoksunluk i¢ine diismiis kadinlarin kabulii yapilmaktadir.

Kadin konukevlerinde, degisik sorunlar karsisinda dinamik bir yaklagimla, siddet magdurlarina

gereken tiim hizmetler ¢ok disiplinli ekip ¢alismasi anlayisiyla sunulmaktadir.

2016 y1l itibariyle, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligina bagl 101, Yerel Yonetimlere bagli 32 kadin
konukevi, Sivil Toplum Kuruluslarmma baghh 4 kadin konukevi olmak iizere, Tirkiye’de 3433

kapasiteyle, toplam 137 kadin konukevi bulunmaktadir.

S.D., zihinsel engelli bir birey oldugu bilinmeden kurulusa getirilmistir. K6y muhtar1 ve ailesi de

S.D’nin zihinsel engelli oldugunun bilgisine sahip degildir. Savcilik ve Jandarma Komutanligi
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raporunda, S.D’nin kendi iradesiyle cinsel birliktelik yasadigina ve 15 haftalik gebe olduguna iliskin
bilgiler yer almaktadir. Raporda, birliktelik yasadigi kisinin bilgilerine ise yer verilmemektedir. Savci
ve jandarma Komutani tarafindan yapilan yaklagik 4 saat siirdiigli belirtilen goriismede; S.D. ile
saglikli bir iletisim kurulamadigr i¢in cinsel birliktelik yasadigi diisiiniilen ilgili sahis hakkinda
herhangi bir bilgi de edinilmemistir. S.D., de herhangi bir isim vermemistir. Yukarida ki bilgiler

dogrultusunda, S.D. ile yapilan mesleki ¢aligmalar agsagida belirtilmektedir.
MESLEKI MUDAHALE SURECI:

1. Oncelikle, S.D’nin acil ihtiyaclar1 belirlenmistir. Kafa derisinin bitlenmis oldugu ve uzun siire
banyo yapmadigi gozlenmistir. Uzerinde bulunan kiyafetleri, kirli ve yipranmustir. Eczaneden alinan
ve gebelikte kullanimi sakincali olmayan bit ilaci ile tedavisi yapilmig, banyosu yaptirilarak yeni temiz
kiyafetler verilmistir. Kuaforde, sa¢i kesilmistir. Hemen tedbir alinmasina ragmen, kurulusta kalan
diger kadin ve ¢ocuklar da da bit salgin1 meydana gelmis, kurulusta bulunan tiim kadin ve ¢ocuklarin

da bit tedavisi yapilarak, kurulus dezenfektan edilmistir.

2. Ozbakim becerilerinden yoksun olan ve basit komutlarla iletisim kurulan S.D.’nin, zihinsel
engelli oldugunun gozlenmesi ilizerine, durumu Jandarma Komutani ve Savci ile paylasilmus,
zihinsel engelli bireyin, kadin konukevleri yonetmelik esaslarina gore,kurulusta kalmasinin miimkiin
olamayacagini, ancak S.D. gibi magdur durumda ki kadinlar i¢in uygun bir hizmet modelinin
bulunmamasi nedeniyle kabuliiniin mecburen yapildigi bilgisi Savci ve Jandarma Komutani ile

paylasilmistir.

3. S.D’nin, zihinsel engeli nedeniyle, olayim cinsel saldir1 veya cinsel istismar nedeniyle gelismis
olabilecegine iliskin diisiince ve gozlemler ile S.D’nin fiziksel ve psiko sosyal Ozelliklerini igeren
“Vaka Durum ve Degerlendirme Raporu” savciliga gonderilerek, su¢ duyurusunda bulunulmustur.
Ayrica S.D’nin korkuyla ilintili davraniglar sergiledigi, geceleri bagirarak uyandigi ve bu korkunun
nedeninin cinsel istismar veya cinsel saldiridan kaynakli olasilik dahilinde olabilecegi ve failin ismini
de korktugu igin vermemis olabilecegine iliskin diisiince ve gozlemlere, Vaka Durum ve

Degerlendirme raporunda yer verilmistir.

S.D’nin, tam tesekkiilli devlet hastanesinde yapilan muayenesi sonucu engellilik durumu
belgelenerek, % 70 oraninda, agir ve siirekli olarak belirtilen zihinsel engelli raporu da ilgili savciliga

gonderilmistir.

Savcilik tarafindan diizenlenen dosya igerisinde S.D.’nin saglik bilgilerini igeren raporda 15 haftalik
gebe oldugu belirtilmistir. Ancak yeterli donanimda olmayan bir saglik kurulusunda kadin dogum
uzmani hekim tarafindan yapilan muayenesi sonrasi savciliga verilen, saglik raporunun da gergegi

yansitmadigr bilgisine ulagilmig, kurulusun imkanlar ile tam tesekkiillii devlet hastanesinde kadin
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hastaliklar1 ve dogum uzmani tarafindan yapilan muayenesinde ise S.D ‘nin, 15 degil de, 25 haftalik
gebe oldugu anlasilmig, bu bilgiye ait, hekimin diizenlemis oldugu saglik raporu da, Savciliga

bildirilmistir.

4. S.D. kurulusa getirildiginde, stres ve kaygi diizeyi oldukca yliksekti. Korkak davraniglar
sergilemekteydi. O nedenle kadinlarin kurulusa geldikten genellikle, bir veya iki giin sonra yapilan ilk
goriisme, S.D. ile 15 giin sonra yapilmistir. Ciinkii kurulusa jandarma kanaliyla bir suglu gibi getirilen,
S.D ‘nin yagadig1 bolgede sosyal diglanma siireclerine maruz kalmasi, ayrica lizerinde sosyal baski
mekanizmasinin kurulmasina ek olarak cinsel saldirty1 ger¢eklestiren failin korkutma eylemlerinin de
eklenmesinin; kaygi, korku ve stres diizeyini artirabilecegi diislincesiyle goriigmenin giiven ortami

olusturulduktan sonra yapilmasina karar verilmistir.

5. S.D.’nin, kurulus ortamina uyum saglamasi i¢in diger kurulustan hizmet alan kadinlarla birlikte,
kurulus hizmetlerinden esit dl¢iide yararlanmasi igin gerekli tedbirler alinmustir. Oncelikle giiven ve
sevgiye dayali bir ortam olusturulmustur. Kurulus kurallar1 ¢ercevesinde yer alan kadinlar arasi
isboliimiine S.D’ de dahil edilmistir. Kurulus biinyesinde yapilan sosyal ve egitsel faaliyetlere, S.D’nin

de katilmasi korkularinin azalmasina ve sosyallesme siirecine katki saglamistir.

6. Giliven ortamu olusturulduktan ve S.D’nin de onay1 alindiktan sonra yapilan gdriisme sonrasi;
diisiiniildiigii gibi olayin cinsel saldir1 sonucu gelismis oldugu bilgisine ulasilmistir. S.D’nin evlerinin
dis kapr kilidinin kirik olmasi nedeniyle, kapimin siirekli agik oldugu bilgisi yukarida verilmisti. Bu
nedenle S.D., evlerine gece giren, bazende giindiizleri evde kimsenin bulunmadig1 giinlerde, Ayni
kdyde yasayan komsulari oldugu belirtilen K isimli failin kimseye s6ylememesi yoniinde korkutarak
ve bagirmasimni Onlemek amaciyla agzini kapatarak, kendisine cinsel saldirida bulundugunu
sOylemistir. Bunun {izerine hazirlanan, goriisme raporu da, yazili olarak sorumlu jandarma
komutanlig1 ve savciliga bildirilmistir. Olay da ismi gegen silipheli sahis gézaltina alinmistir. Saveilik
tutuklanmasina karar vermistir. Dogum sonrasi, bebekten alinan DNA testinin faille eslesmesi sonucu

sanigin tutuklu yargilanmasina devam edilmistir.

7. S.D.; hastane ortaminda normal dogumla, saglikli bir bebek diinyaya getirmistir. Hastane de gorev
yapan Psikolog’un onerisi ile; dogum sonrasi anne ve bebek arasinda duygusal bagin olusmasinin anne
de depresyon ve travmaya neden olabilecegi diisiincesiyle, anne ve bebek yan yana getirilmeden,
bebegin evlat edinme islemleri tamamlanarak yapilan saglik kontrollerinin ardindan ¢ocuk yuvasina

teslim edilmistir.

Kadin Konukevleri Yo6netmeliginin 13.maddesi geregince, Kadin Konukevine kabul edilecek
kadinlarin 6zellikleri belirtilmistir. Yonetmelik esasina gore, zihinsel engelli bir kadinin kurulusta

kalmas1 uygun degildir. Ancak S.D. gibi cinsel istismar sonucu kadin konukevlerine getirilen gebe ve
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zihinsel engelli kadinlar i¢in uygun bir kurulugun bulunmamasi nedeniyle, savcilik tarafindan siginma
amagli tedbir karar1 verilmis olan bu 6zellikte ki kadinlarin kadin konukevlerine kabulii mecburen
yapilmaktadir. Bu nedenle, 6zel gereksinim gruplarinda yer alan (can giivenligi tehlikesi olan,
psikiyatrik vaka 6zelligi tasiyan, zihinsel engelli) siddet magduru kadinlar igin ihtisaslasmis kadin

konukevlerine ihtiya¢ vardir.

8. S.D.; Kurulusta kaldig siire igerisinde, okuma yazma 6grenmis, 0z bakim becerileri kazanmustir.
Ayrica kurulusta kalan diger siddet magduru kadinlar ile birlikte; tiyatro, konser, sinema, gezi gibi

sosyal-kiiltiirel etkinliklerden yararlanmasi saglanarak toplumsallagma siirecine katki verilmistir.

Ailenin iginde bulundugu sosyal ekonomik yoksullugu da dikkate alinarak; S.D’ye Aile Sosyal
Politikalar Bakanligi biitgesinden, engelli ailelerine verilen evde bakim iicretinden yararlanmasi

amaciyla, gerekli resmi islemler baslatilarak aile bilgilendirilmistir.

Ayrica S.D'nin sonraki siirecte; herhangi bir cinsel istismar sonucu gebe kalma riski nedeniyle tedbir
amagli olarak koruyucu ve oOnleyici calismalar kapsaminda, aile bilgilendirilerek, kisirlastirma
yonteminin uygulanmasinin  gerekliligi anlatilmig, ancak aile bu durumu S.D.'nin ileride
evlenebilecegini gerekge gostererek kabul etmemistir. Ayrica saglik kurulusu bu yoOntemin
uygulanmasi i¢in aileden izin onayi istediginden islem gerceklesememistir. S.D' ye bunun fiizerine,
dogumu gergeklestiren hekimin Onerisiyle, dogum kontrol yontemi olarak, rahim igi arag taktirilmus,
kurulusta gorev yapan meslek elamanlari ile yapilan degerlendirme ve koordinasyon toplantisi sonrasi
karar geregince alinan Onlemi de, ailesinin kabul etmeyecegi diisiincesiyle, S.D'nin, yiiksek yarari

ilkesi gozetilerek, uygulanan dogum kontrol yontemi aile ile paylasiimamistir.

S.D'nin kurulusta kaldigi siirede, muhtarin evinde bulunan telefon araciliiyla aile bireyleri ile iletisim
kurrmas1 saglanmistir. Ayrica S.D’nin babasi ve babasina refakat eden amcasi ile Aile ve Sosyal
Politikalar 11 Miidiirliigiinde gerceklestirilen goriismede, S.D. ile baba arasinda sevgi ve giivene dayali

bir iligki bi¢imi gézlenmistir.

Sonraki siirecte ise: Kurulusta toplam 4 ay siireyle kalan S.D’nin ikamet adresinde, Koy Mubhtari,
Jandarma Komutani, Savci gibi bilgi kaynaklar1 da kullanilarak yapilan sosyal inceleme sonrasi , can
giivenligine yonelik herhangi bir tehlike ve sorunu bulunmadigi anlasilan S.D., dogum sonrasi
yapilan saglik kontroliiniin ardindan kendisinin ve ailesinin istegi iizerine, savciligin da barmmma

tedbirini kaldirmasi sonucu ailesine teslim edilerek vaka galismasi sonlandirilmigtir.
DEGERLENDIRME VE SONUC:

S.D. 6rnegi; kurumlar arasi is birligi ve koordinasyonun dénemini ortaya koymasi bakimindan dnemli

bir vakadir. Evlilik disi gebe kalmasi nedeniyle yasadigi kdyde olusan sosyal baski nedeniyle;
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muhtarin ihbar1 dogrultusunda savciligin giivenlik tedbiri gerekgesiyle, kadin konukevine getirilen
S.D’nin zihinsel engelli oldugu yoniinde herhangi bir bilgi mevcut degildi. Dolayis1 ile S.D. ile

yapilan goriisme ve gozlemler sonrasinda, S.D'nin zihinsel engeli tespit edilmistir.

Savcilik raporunda, 15 haftalik gebe oldugu belirtilen magdurun, detayli saglik muayenesinde 25
haftalik gebe oldugu anlagilmis, hekim kontroliinde saglikli bir gebelik siireci gegirmesi i¢in mineral
ve vitamin destegi almasma Ozen gosterilmis, diisiik ve erken dogum riskine yonelik ise saglik
tedbirleri kapsaminda diizenli araliklarla saglik kontrélleri yaptirilmistir. Cinsel saldiriya ve/veya
cinsel istismara maruz kalarak, gebe kalan zihinsel engelli bir kadimin haklar1 korunmus, kapali

kalmasi olas1 olan, cezai yaptirimi bulunan adli bir su¢ unsurunun ortaya ¢ikarilmasi saglanmistir.

S.D. ile miilakat teknikleri kullanilarak giicliikle yapilan goriisme sonrasinda, sugun failinin bulunmasi
stirecine katki saglanmigtir. S.D.; dosyasina bakan Savci ve olay1 takip eden Jandarma Komutani ile
isbirligi icerisinde, koordinasyon dahilinde ¢alisilmistir. Bu nedenle siddet magduru kadinlarin gerek
siginma silirecinde, gerekse siginma sonrasit farkli siddet Oykiileriyle birlikte, yeniden kurulusa
gelmesini onlemek i¢in kadina yonelik siddetle miicadelede kurumlar arasi igbirligi ve koordinasyon
onemlidir. Ayrica siginma sonrasi, kurumlar arasi havale sisteminin kurulmasi ve takip asamasi da
kadma yonelik siddetle miicadelenin gerekli araglarindan birisidir. Bu nedenle agilan ve haftanin 7
giinii 24 saat esasina gore, hizmet veren Siddet Onleme ve Izleme Merkezlerinde, siddetin
onlenmesine ve tedbir kararlarinin etkin olarak kullanilmasina yonelik, destek ve izleme hizmetleri
sunulmaktadir. SONIM yénetmeligi, Mart 2016 tarihli, 29656 sayili kararla, Resmi Gazete’de

yayimlanarak yiirtirliige girmistir.

SONIM’de ASPB personelinin yani sira, Milli Egitim, Saglik, Calisma ve Sosyal Giivenlik, Igisleri
Bakanliklar1 personeli, barolar, iiniversite ve sivil toplum temsilciliklerinin yani sira sosyal hizmet
uzmani, psikolog, saglik personeli, kolluk gorevlisi ve idari personel gdrev yapmaktadir.
SONIM’lerde éncelikle hizmetlerin sunulmasi hususunda diger kurum ve kuruluslarla koordinasyonu

saglanmaktadir.

SONIM tarafindan verilen hizmetleri; barinma hizmeti, ¢ocuklar icin burs, hukuki ve psiko sosyal
destek, rehberlik ve danismanlik hizmetleri olarak siralayabiliriz. Ayrica Siddet izleme ve Onleme
Merkezlerinde faile yonelik de bazi ¢aligmalar yapilmaktadir. Bu ¢alismalar, faille de, istihdama
yonelik rehberlik hizmetleri, psiko sosyal destek, saglik kuruluslarina ve meslek kuruluslarina
yonlendirmek gibi hizmetler olarak siralamak miimkiindiir. Ancak sehir merkezine uzak kirsal
bolgelerde sosyal hizmet merkezlerinin olmamasi nedeniyle, siddet magdurlarina siginma sonrasi

hizmetlerin gotiiriilmesi pek miimkiin olmamakta takip siirecinde aksakliklar yasanmaktadir.
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S.D. ve/veya diger siddet magduru kadinlarin siginma sonrasi izleme ve degerlendirme siireci kadina
yonelik siddetle miicadelede onemli bir tedbirdir. S.D.'nin ailesine teslim edildikten sonra izleme

caligmalarinin yapilamamig olmasi ise onemli bir eksikliktir

Ayrica Siddet Onleme ve izleme Merkezlerinin kirsal bolgeler de dahil olmak iizere bir 6rgiitlenme
agmin olmamasi, yerinde hizmet modelinin olusturulmamasi, yeterince profesyonel meslek
gorevlisinin sosyal hizmet merkezlerinde gorev almamasi, kurum ve kuruluslar arasi koordinasyon
eksikligi nedeniyle, kadina yonelik siddetle miicadele noktasinda yetersiz kalmmaktadir. Ozellikle
kirsal bolgelerde yasayan siddet magduru kadinlarin hizmetlere erisiminde giigliikler yasanmaktadir.
Kadma yonelik siddetin sonuglar olarak kadin cinayetlerine iliskin istatistiksel veriler ve yillar
itibariyle 6ldiiriilen kadinlarin sayisi, miicadele noktasinda ki eksiklikleri de gozler oniine sermektedir.
2016 yilinda, 328 kadi, 2017 Ekim ay1 itibariyle ise 339 kadin Sldiiriilmiistiir. Istatiksel verilere gore;
yillar itibariyle kadin cinayetlerinde artis gézlenmektedir. Bu nedenle ilk kadin birimlerinden, kadin
konukevleri, siddet izleme ve onleme merkezleri, kadin damisma merkezleri kolluk giigleri, saveilik,
merkezi, yerel ve sivil toplum kuruluslar arasinda koordinasyona dayali bir hizmet aginin kurulmasi

sorunun ¢oziimiine biiyiik 6l¢lide katki saglayacaktir.

6284 sayili yasa kapsaminda, 14 ilde pilot uygulama olarak agilan SONIM’ler, Mayis 2016 itibariyle

toplam 47 I ‘de faaliyetlerini siirdiirmektedir.

Ik kabul birimleri ise siddet magduru kadinlarin ve beraberinde ki ¢ocuklarinin gegici kabullerinin
ardindan ilk gozlemlerinin yapildigi, psiko-sosyal ve ekonomik durumlarinin incelendigi, yatakli
sosyal hizmet birimidir. En fazla iki hafta siireyle siddet magduru kadinlar, ilk kabul birimi’nden
yararlanmaktadir. Tiirkiye’de toplam 25 ilde ilk kabul birimi bulunmaktadir. S.D‘nin kurulusa
getirildigi donemde ilk kabul birimi kapali idi. ilk kabul ve kadin konukevi hizmetleri de aym adreste
verilmekteydi. Zorunlu nedenlerden &tiirii S.D’nin kadin konukevine dogrudan kabulil yapilmistir. Bu
durum da kadin konukevi hizmetlerinin aksamasina neden olmustur. Ozellikleri itibariyle 18 yas alt1
cinsel istismar magduru gebe ¢ocuklar, can giivenligi tehlikesi bulunan siddet magduru kadinlar,
psikiyatrik vaka 6zelligi olan kadinlar, barinma sorunu bulunan ekonomik yoksulluk yasayan kadinlar
veya zihinsel engelli siddet magduru kadinlarin bir arada bulunmasi ve ¢ocuklariyla birlikte 8-9
kadmin aynmi odayr paylasmasi hizmet kalitesini olumsuz yonde etkilemistir. Kadin konukevleri
yonetmeliginin 8. Maddesinde, konukevlerinin fiziki 6zellikleri belirtilmistir. Kadin konukevlerinde
en fazla 2 kadiin ¢ocuklar ile birlikte kalabilecegi bir oda veya bebekli kadinlar i¢in tek kisilik odalar

bulunmasina ve odalarda ranza kullanilmamasina 6zen gosterilmesi belirtilmektedir.

Yeni acilan konukevlerinin fiziksel kosullarimin yonetmelige uygun olmasina yonelik iyilestirilme
caligmalar1 kapsaminda, goriisme odasi, ¢cocuklar i¢in oyun odasi, kadinlar i¢in terapi ve etkinlik odast,

revir gibi diizenlemeler yapilmaktadir. Ayrica kadin konukevlerinde ¢ocuk gelisimci, hemsire,
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psikolog, sosyal hizmet uzmani gibi meslek gorevlileri gorev yapmaktadir. Ancak S.D.’nin kurum
hizmetlerinden yararlandig: siirecte, kurulusta psikolog ve hemsirenin olmamasi, S.D’nin saglik ve
psikolojik sorunlarmin ¢oéziimii noktasinda sorunlar yaratmistir. Saglik kontrolleri icin gilivenlik

gorevlisi refakatinde hastaneye gonderilmis, ilag takipleri ndbet¢i memurlar tarafindan yapilmstir.

kaygi ve stres bozukluguna iligkin psikolojik destek kurulus disinda saglik kurulusunda gérev yapan
psikolog araciligi ile verilmis ancak saglik merkezlerinde ki is yogunlugu nedeniyle ve/veya ayni

psikologun siireci takip edememesi psikolojik destek hizmetlerini olumsuz yonde etkilemistir.

Yukarida da belirtildigi tizere; S.D. gibi 6zel bakim ve rehabilitasyon hizmetlerine ihtiyag duyan
siddet magdurlarinin ayrigtirilmasi hizmet kalitesini yiikseltecektir. Bu nedenle ihtisaslasmis kadin

konukevlerinin agilmasina ihtiyag¢ vardir.

Ayrica siddet magduru olmayan yoksul ve barmma sorunu olan kadinlarin kadin konukevine
gelmesini 6nlemeye doniik tiim tedbirler alinmalidir. Kadin konukevi ¢alisma deneyimime gore, 2012
yil itibariyle, 115 kadin, ekonomik yoksulluk nedeniyle, polis merkezleri aracilig1 ile birkac sefer
kadin konukevine getirilmistir. Bu durum ise kadinlar i¢in farkli bir siddet dongiisii olusturmaktadir.
Boylelikle barmmma sorunu nedeniyle, sokakta veya terminallerde yasamini siirdiiren ekonomik
yoksulluk yasayan ve herhangi bir sosyal destegi bulunmayan kadinlarin farkli siddet oykiileriyle

birlikte kadin konukevlerine yeniden gelmesi kaginilmaz olmaktadir.

Sonug olarak; Kadina yonelik siddetin dnlenmesinde topyekiin bir miicadeleye, sivil toplum ve kamu
kurum kuruluslarinin, kitle iletisim araglarinin, yerel yonetimlerin, din liderleri, kanaat 6nderlerinin,
egitimcilerin birlikte dayanismasi ve eril egemenlige karst ortak bir isbirligi yapmasiyla miimkiindiir.
Ozellikle eril egemenlik anlayismmn ve feodal yapmin giiclii oldugu bélgelerde haritalandirma
caligmalarina ve kadimi giiclendirmeye doniik sosyal igermeci projelere ihtiyag vardir. Siirdiiriilebilir
kalkinma programlari, toplumsal cinsiyet esitligi egitiminlerinin ana smifindan baglayarak
tniversitelere kadar yayginlastirilmasi, kadinin istihdam olanaklarin1 artirmaya doniik hedefler,
kadinlarin daha fazla egitim imkanlarindan yararlanmasi ve karar mekanizmalarinda yer almasi gibi
orta ve uzun vadeli ¢aligmalar kapsaminda bugiin kanayan yaramiz olmaya devam eden kadina yonelik
siddet sorununa ¢dziim bulunmasi miimkiindiir. Oncelikle kadinim eril egemenlik algis1 degismeli ki
toplumsal zihniyet doniisiimii gergeklesebilsin. Boylelikle kadinlar, 6zgiir bireyler olarak sosyal

yasamin her alaninda yer alabilsinler. Var olabilsinler...

Kadinlarimiz i¢in yasamdan yana aydinlik dolu gilizel yarinlara...
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SOSYAL HIiZMET ALANINDA MUNCHAUSEN BY PROXY SENDORUMU
(YAPAY BOZUKLUK) : BIR VAKA SUNUMU
(Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi Kocaeli Sube Vaka Sunumu)

Dilek KARABENK!

OZET

Munchausen by Proxy Sendromu (bakim verenin yapay bozuklugu), cocuk istismarinin bir tiirii olarak
degerlendirilmektedir. Bu sendromda kisinin bakiminmi sagladigi cocukta fiziksel veya psikolojik
belirtileri amaglh olarak ortaya ¢ikarmasi ya da ¢ocukta fiziksel veya psikolojik belirtilerin varmis gibi
davranmasi goriilmektedir. Munchausen by Proxy Sendromu vakalarinda aile iiyeleriyle yapilan
caligmalar, ¢cocugun korunmasi, aile iiyelerinin psiko-sosyal ozellikleri, tan1 konulma siireci, sosyal
hizmet uzmanin rolii, sosyal hizmet miidahalesinin ve uygun sosyal hizmet modelinin belirlenmesinin
onemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu sebeple; Munchausen by Proxy Sendromu tanisi konulan bir
annenin ve cocugunun oldugu bir vakaya iliskin gergeklestirilen sosyal hizmet miidahalesi

tartigilmustir.

Anahtar Kelimeler: Munchausen by Proxy Sendromu, istismar, sosyal hizmet, ¢ocuk koruma

GIRIiS

Munchausen by Proxy Sendromu, bakim veren yetiskin tarafindan hastalik 6ykiisii yaratilarak, nedeni
bulunamayan 1srarli ve tekrarlayici, klinik bulgularla ortiismeyen hastalik belirtilerinin olusturuldugu
bir ¢ocuk istismari formudur (Rosenberg, 1987; Senner ve Ott, 1989; Davis ve dig.. 1998; Rocha,
2004; Polat ve Dokgdz, 2007; akt. Coban ve Ozbesler, 2010). Cocuk istismarinin bu formunda; hasta
olmadig1 halde hastane hastane dolastirilan ve siirekli lizerinde hastalik belirtileri olusturulan bir gocuk
soz konusudur. (Kaynak ve dig., 2015:583). Dolayli olarak hasta roliinii benimsemek amaciyla
istismarci kisi, bakim verdigi baska bir kiside fiziksel ya da psikolojik belirti ya da bulgular ortaya
cikarir ya da o kiside bu tiir belirti ya da bulgular varmis gibi davranir (Amerikan Psikiyatri Birligi,
2000). DSM-5te Munchausen by Proxy Sendromu “somatik belirtili ve somatik belirtilerle iligkili

bozukluklar” bagligi altina alinmig, ancak Olgiitlerde herhangi bir degisiklik yapilmamistir (APA,
2013).

Aileler ya da ¢ocuga bakmakla yiikiimli kimseler, cocukta hastalik yaratmakta ya da uydurmaktadir.
’Hasta ¢ocuk’ doktora gotiiriilmekte ve doktorlar bu senaryoya gereksiz girisimsel muayeneleri ve
incelemeleri yaparak ya da ¢esitli ilaglar1 recete ederek istemeden katilmaktadirlar (Esiyok ve Hanci,
2001:326).

! Sosyal Hizmet Uzman, Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi Kocaeli Sube Uyesi
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Munchausen by Proxy Sendromu ilk olarak 1951 yilinda Asher tarafindan tanimlanmigtir. Bu
bozuklugu olan hastalar, bilerek bazi fiziksel belirtiler yaratarak ve sik sik hastane basvurusunda
bulunarak hekimlerde kafa karigikligina neden olurlar (Eving ve dig., 2013:2). Bu kisilerin bakim
verdigi kisiyi fiziksel ve psikolojik belirtiler yaratarak siklikla hastaneye gotiirdiigii, baz1 bulgulari
siklikla tekrarladigi bilinmektedir. Munchausen by Proxy Sendromu tiim branslarda goriilebilen ve
genellikle hastaligin baslamasindan aylar veya yillar sonra tanis1 konabilen, siklikla gzden kacabilen

bir bozukluktur (Asma ve Erdogan, 2009).

Munchausen By Proxy Sendromunda bakim verenin temel amaci, ¢ocuga zarar vermek olmamasina
karsin ¢ok ciddi fiziksel, sosyal ve duygusal sonuglar1 olabilmektedir. Munchausen by Proxy
Sendromunda dort ana 6zellik tanimlanmaktadir (Rosenberg, 1987; Light ve Sheridan, 1990:42; akt.
Coban ve Ozbesler, 2010):

1- Cocukta hastalik belirtileri, bir ebeveyn ya da ¢ocuga bakim veren bir yetiskin tarafindan
olusturulmaktadir.

2- Medikal degerlendirme ve tanilama agamasinda, ¢ocugun hastalik belirtilerinin medikal a¢idan
tekrar tekrar degerlendirilmesine ihtiya¢ duyulmaktadir.

3- Hastalik belirtilerinin olusmasina neden olan istismarci ebeveyn, ¢ocugun hastalig: ile ilgili
etiyoloji bilgisini inkar etmektedir.

4- Cocuk, bakim veren yetiskinden ayr1 tutuldugunda belirtiler hizla diizelmektedir.

Munchausen by Proxy Sendromu vakalarinda dogru degerlendirmenin yapilabilmesi ve uygun sosyal
hizmet modelinin belirlenmesi noktasinda sosyal hizmet uzmaninin birincil gorevi, ¢ocugun yiiksek
yararini ve iyi olma halini korumaktir. Bu sebeple; aile iiyeleriyle yapilan goriismelerin, ¢ocuga iligskin
psiko-sosyal siireglerin ve aile i¢i dinamiklerin multidisipliner sekilde degerlendirilmesi 6nemli
olmaktadir. Kapsamli bir sosyal inceleme, her tiirlii rapor ve kayitlardan yararlanilarak, ¢ocugun ve
istismarcinin  tibbi, psikiyatrik, sosyal ve yasal yonlerden Oykiilerini icerecek bicimde
yapilandirilmalidir. Ayrica bu sosyal incelemede evdeki diger kardeslerin medikal ve psiko-sosyal
yonlerden degerlendirilmesine de mutlaka yer verilmelidir (Parrish ve Perman, 2004:45; akt. Coban ve

Ozbesler, 2010).
VAKA

Miiracaatciya iliskin bilgi, bir egitim ve arastirma hastanesi kanaliyla Sosyal Hizmet Merkezi
Miidiirliigiine ulagsmistir. Egitim ve Aragtirma Hastanesi tarafindan gelen ilk bagvuruda, 2011 dogumlu
¢ocugun annesi tarafindan ndbet gecirme sikayetleri ile ¢ocuk acil ve g¢ocuk noroloji boliimlerine
goturiildiigii ve hastanece takip edildigi, son hastaneye gittiginde ¢ocugun ¢ocuk acile bilinci kapali
olarak gotiiriildiigli, gocuk koruma biriminde yapilan goriismede; annenin ¢ocuga almamasi gereken

ilaglart verildigi 6grenilmis olup Munchausen by Proxy Sendromu tanisi konan ¢ocugun koruma
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tedbiri ve annenin damigmanlik acisindan degerlendirilmesi talep edilmistir. Hastanenin kayitlar
incelendiginde; gocugun 2011 dogumlu oldugu, annenin 1983 dogumlu ve ilkokul mezunu oldugu,
babanin 1982 dogumlu ve ilkégretim mezunu oldugu, ¢ocugun 10 yasinda bir ablasinin, 3,5 yasinda
bir erkek kardesinin oldugu 6grenilmistir. Cocuk norolojisi boliimiinde yatili tedavi siirecinde annenin
cocuga verilmesi gereken ilaclar1 vermedigi, yatagin altinda sakladigi, annenin buna unutmus
olabilecegi yoniinde cevap verdigi 6grenilmistir. Cocugun 6. ayindan bu yana morarma, kasilma
sikayetlerinin oldugu, 2 yasina dek hastanede takibinin yapildigi, epilepsi teshisinin kondugu ifade

edilmistir.

Anne ve babanin severek evlendigi, iliskilerinin genel olarak iyi oldugu, isi sebebiyle eve ge¢ geldigi,
kendisinin hastanede oldugu donemde kizinin kiiciik ¢ocugunun bakimini iistlenmeye calistigi,
babanin da ailesine iligkin olumlu duygu ve diisiincesinin oldugu, ¢cocugun kasilmalarinin oldugu, bu
nedenle sik sik hastaneye gelindigi, ancak kendisinin ¢ocugun bayilmasina ve bilincinin kapali
sergiledigi 6grenilmistir.

Hastanenin néroloji biriminden alinan bilgiye goére; ¢ocugun yaklasik 4 yasindan beri ¢ocuk néroloji
polikliniginde takipte oldugu, dncesinde 6 aylikken febril konvulsiyon gecirdigi, 1,5 yasinda da 3 kez
uist tiste febril konvulsiyon gegirmesi nedeniyle internasyonunun yapildigi, 2 yas civarinda EEG’lerin
normal saptanmasindan dolay1 antiepileptiklerinin kesildigi, siiregte ¢ocugunun takibinin yapildig
anlagilmistir. Cocugun acile bagvuru sikayetlerinde tutarsizliklar oldugu ve verilen tedavilere ragmen
¢ocugun sikayetlerinin artmasi sebebiyle ¢ocugun hastaneye yatisinin saglandigi ve bagka bir
hastaneden konsiiltasyon istendigi, ancak annenin ilaglar1 yatagin altina sakladiginin tespit edildigi, bu
sebeple arastirma yapildig1 6grenilmistir. Son olarak ¢ocukta kasilmalarin artmasi sikayeti sebebiyle
hastaneye gotiiriildligli, yeni bir ilag verildigi ve kontrole cagrildigi, bu arada eczaneden son
zamanlarda alinan ilaglarin listesine bakildiginda yaklasik 1 yil 6nce kesilen bir ilagtan 7 kutu alinmis
oldugu, annenin cantasinda da farkl: ilaglarin oldugu tespit edilmis olup ¢ocukla ilgili tetkik yapildig:
Ogrenilmistir. Cocugun idrarinda benzodiyazepin diizeyinin toksik dozun iizerinde oldugunun
saptandigi, bu sebeple ailenin ikamet adresinin bulundugu sosyal hizmet merkezine, Cocuk Koruma

Kanunu kapsaminda iglem yapilmasinin talep edildigi anlasilmistir.
Aile Oykiisii

Munchausen Sendromu’nun diger istismar formlarindan nasil ayirt edilebilecegiyle ilgili gorisler
vardir. Munchausen by Proxy Sendromunun g¢ocuk istismarmin diger formlari ile benzerlikleri
olmasinin yani sira, aile dinamiklerinin bazi 6zellikleri ve ebeveynlerin profesyonellerle birlikte
hareket etme ozellikleri gibi nedenlerle diger istismar olgularinin aile 6zelliklerinden farkli &zellikler

s0z konusudur. Biiylime, gelisme geriligi ve duygusal istismar disinda fiziksel ya da cinsel istismar
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belirtisi yoktur. Bu asamada ailenin &ykiisiinii dinlemek son derece yardimcidir (Polat, 2007).

Vaka tarafimiza ulastiktan sonra mevcut dosya bilgileri incelenmis ve sosyal inceleme amaciyla aile
tiyelerine ulasilmaya caligilmistir. Annenin 1983 dogumlu ve ilkokul mezunu oldugu, kendisini ifade
etmekte zorlanmadigi, ancak goriisme esnasinda yiiksek kaygi yasadigi, bu noktada hastane ve hastane
calisanlarini sugladigl ve savunmaci bir tutum sergiledigi gozlenmistir. Babanmn 1982 dogumlu ev
ilkdgretim mezunu oldugu, bir sanayi sitesinde is¢i olarak calistigi ve aylik 2500-3000 TL aras1

kazandig1 6grenilmistir.

Ciftin yaklasik 12 yildir evli oldugu, bu birliktelikten 3 ¢ocuklarinin oldugu, aile {iyelerinin
birbirlerine bagl oldugu, ¢iftlerin aileleri ve akrabalarryla da goriisme sagladiklari, problemlerini aile
icerisinde ¢ozmeye caligtiklari, okul cagindaki ¢cocugun okuluna devam ettigi 6grenilmistir. Anne ve
babanin ilk evliligi oldugu, kok aile ile goriistiikleri, babanin mesaiye kalma durumlarinda eve gec

geldigi, annenin ¢ocuklariyla yagadigi 6grenilmistir.

Ailenin ikamet ettikleri evi kredi kullanarak satin aldiklari, aylik 700 TL kredi borcu 6dedikleri,
ikamet edilen evin diizen ve temizliginin iyi diizeyde oldugu, ziyarete gidildiginde annenin sasirmus,

heyecanli ve kaygili davrandigi gozlenmistir.
Vaka ile Calisma

Vaka, Sosyal Hizmet Merkezi Miidiirliigline hastane kanali ile ulagsmistir. Bu siire zarfinda ailenin
mevcut ikamet adresine sosyal inceleme amaciyla gidilmis ve anne-baba ve ¢ocuklarla goriisme
saglanmistir. Annenin ilk gériismede; ¢ocugunun bebekliginden beri hasta oldugunu, kasilmalarinin
oldugunu, bu sebeple siklikla doktora gittiklerini, ilact doktorlarin verdigini, bu sebeple kullanmak
zorunda kaldigini, hastane ve doktorlar sugladigi, ¢ocuklarii ¢ok sevdigini ifade ettigi anlasilmigtir.
Baba ile yapilan ilk goriismede; mevcut durumdan dolay1 saskin oldugunu, esinin ¢ocuklarini sevdigi
ve onlarla ilgilendigini diigiindiiglinii, doktorlar ve hastane ile ilgili karmagiklik yasandigini, ilaglar
doktorlarin yazmis olmasindan dolay1 annenin bu ilaglar1 kullandigini, 7 adet ila¢ kutusunun olmasina
iligkin doktorlarin ilag istemesi sebebiyle evdeki tiim ilaglar1 gotiirdiigiinii, kendisinin de gocuklarin
bakim ve sorumluluklarin1 karsilayabilecegini ifade ettigi anlagilmistir. Abla ve erkek kardes ile
yapilan goriismelerde; cocuklarin 6zgilivenlerinin yiiksek oldugu, giiler yiizlii ¢ocuklar olduklari,

yaslaria uygun gelisim 6zellikleri gosterdigi gdzlenmistir.

Bu siire zarfinda ¢ocugun tekrar hastaneye goétiiriildiigii anlagilmis olup hastanenin ¢ocuk koruma
birimi ile farkli illerde bulundugu i¢in telefon goriismesi yapildi. Bu noktada hastanenin ¢ocuk
ndroloji boliimii, ¢cocuk acil bdliimii ve ¢ocuk koruma birimi ile ayr1 ayr1 goriisiildiikten ve raporlar
elimize ulastiktan sonra durumun aciliyetinin oldugu, anneye ve ¢ocuga iliskin Munchausen by Proxy
Sendromu tanisi kondugu ve ¢ocugun aile yaninda kalma durumunda riskin yiiksek oldugu kanisina
varilmig olup ¢ocuk mevcut bulunan ilde ivedi sekilde 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu’nun 9/1
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maddesi uyarinca acil koruma karari alinarak kurum bakimina alinmistir. Bu iglem hastane, hastanenin
bulundugu ildeki sosyal hizmet merkezi ve ailenin ikamet ettigi sosyal hizmet merkezi arasinda
koordineli bir sekilde yiiriitiilmiistiir. Acil koruma karar1 devam ederken aile iiyeleriyle sosyal hizmet
merkezinde ve ailenin ikamet adresinde goriismelere devam edildi. Annenin ilkin fazlasiyla tepkisel
yaklastig1, ancak yapilan goriismelerle birlikte mevcut durumuna dair konularin bir kismimi kabul
ettigi ve destek almak istedigi noktasinda uzlagma saglandi. Babanin da higbir sekilde cocugunun
kurum bakiminda kalmasina gerek olmadigini diisiindiigii, 6te taraftan kendisinin ¢alistig1 ve ¢ocuga
bakacak baska kimsenin bulunmadigi 6grenildi. Cocuga iliskin uygulanacak sosyal hizmet modeli
belirlemek adina yapilan sosyal incelemede anneye konulan tanidan dolay: diger iki ¢ocugun da risk
altinda oldugu tespit edilmistir. Bu sebeple, babayla da yapilan goriisme sonucu; diger iki kardes
hakkinda da 5395 sayili kanunun 5/1-b maddesi geregince, bakim tedbiri uygulanmasina karar
verilerek kurum bakimina yerlestirildi. Bu siire zarfinda annenin psikiyatri kliniginden ayrintili rapor
talep edildi. Buna istinaden yaklasik 1 ay yatili, geri kalan siire de sik araliklarla gériismelerin
yapildig1 bir tedavi siirecine girildigi, annenin doktoruyla goriismelerin saglandigi anlasilmistir.
Annenin ve babanin gocuklarin kaldig1 kurumda ziyaret ettigi 6grenilmistir. Annenin tedavi siirecinde
babanin kendisine destek oldugu anlagilmis olup anne-baba ile siirece iligskin rehberlik ve danigsmanlik
yapilmustir. Cocuklar hakkinda 5395 sayili kanunun 5/1-d maddesi (5395 S.K. 2005) geregince saglik
tedbiri alindigi, cocuklarin saglik takibinin yapilmasinin uygun olacagi diisiiniilmiistiir. Bir siire
gectikten sonra annenin kiz kardesinin farkli bir ilde ikamet ettigi, kendisinin ¢ocuklari yanina almak
istedigi yoniinde talebinin bulundugu anlasilmistir. Buna istinaden teyzenin ikamet ettigi ilden sosyal
inceleme talep edilmis, ancak teyzeye verilmesinin uygun olmayacagi kanaati bildirilmistir. Annenin
tedavi gordiigii psikiyatri kliniginden buna iliskin rapor talep edilmistir. Raporda tedavi siiresinin
devam ettigi, tedavinin ilerleyen siireclerinde izinli verilmesinin degerlendirilebilecegi cevabi

gelmistir.

Aile baglarinin devami adina ¢ocuklarla kurulus igerisinde goriismelere devam edilmis, cocuklara
iligkin de damigmanlik ve rehberlik siireci baslatilmistir. Aile {iyelerinin uzlagmaci ve isbirligine agik
olmasi1 vakayla caligmay1 kolaylagtirmistir. Annenin tedavisi siiresinde yaklasik 8-9 ay sonra
cocuklarm kisa siireli izinli verilmesinin ve siirecin izlenmesinin uygun olacagi kanaatine istinaden
cocuklar izinli verilmeye baglanmigtir. Cocugun kurum bakiminda kaldig: siire igerisinde fiziksel
patolojilerindeki azalma Munchausen by Proxy Sendromuna iligkin taninin netlesmesini saglamustir.
Yaklagik 1,5 yil sonra; annenin ruhsal yapisinda iyilesmeler oldugu, ailenin ¢ocuklarmin bakim ve
sorumluluklarini karsilamak istedigi, annenin iletisim becerilerinin arttig1, bag etme becerileri lizerine
diizelme gorildiigii, belli araliklarla kontrole gittigi ve tedaviye devam ettigi yapilan goriismeler

sonucu anlasilmistir. Ayrica tiim siire¢ boyunca sosyal hizmet merkezinde anne ve baba ile ¢ocuk
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yetistirme, sorunlarla bas etme becerileri, aile i¢i etkili iletisim, ebeveynlik tutumlar1 vb. konularda
danigmanlik ve rehberlik ¢aligmalar yapilmistir. Annedeki iyilesmeye bagl olarak; anne ve babanin
yagamint birlikte idame etmek istedikleri, ¢ocuklarinin bakim ve sorumluluklarimi yerine getirme
konusunda ilgili ve istekli olduklari, aile iiyelerinin iyi olma hali agisinda isbirligi ve uzlagsmaya acgik
oldugu gozlenmis olup cocuklarin koruyucu-destekleyici tedbir kararlariyla birlikte aileye teslim
edilmesi degerlendirilmistir. Aileye teslim edilip edilemeyecegine iliskin psikiyatrik rapor talep
edilmis, olumlu olacag1 yoniinde kanaat bildirildigi anlasilmistir. Cocuklarin koruma ve bakim altinda
oldugu kurulus ile irtibata geg¢ilmis, ¢ocuklara iliskin siirecin ne yonde evrildigi, anne-baba ile
iliskilerinin ne durumda oldugu, ¢ocuklarin tesliminin uygun olup olmadiginin degerlendirilmesi talep
edilmis olup kurulus sosyal servisinden de olumlu yonde kanaat bildirildigi 6grenilmistir. Bu bilgilere
ve evraklara istinaden; ¢ocuklarin bakim tedbirlerinin kaldirilarak aileye teslim edilmesi ve ¢ocuklar
hakkinda uygulanan danigmanlik ve saglik tedbirinin devam etmesi karar1 verilmistir. Ailenin yaklasik
olarak ayda bir goériismelerine devam edilmis, saglik tedbirini yiiriiten hastane ile de goriismeler

devam ettirilmistir. Boylelikle vakaya dair izleme ve denetim siireci de yiiriitilmeye ¢aligilmistir.
TARTISMA

Munchausen by Proxy Sendromu vakalarinda, 6zellikle tibbi alanda g¢alisan sosyal hizmet uzmanlari
cok Snemli bir rol oynamaktadir. Sosyal hizmet uzmaninin birincil ve en 6nemli gorevi, dnemli
noktalar dikkate alinarak ailenin kapsamli olarak degerlendirilmesidir (Mercer ve Perdue, 1993:74).
Sosyal hizmet uzmani, aile sistemini bir inceleme mantig1 cergevesinde degerlendirir. Ciinkii
Munchausen by Proxy Sendromu olgularimin belirtilerinin fark edilmesi olduk¢a giictiir. Durum
aydinlandiginda ¢ocugun koruma altina alinmasi gerekebilir (Mercer ve Perdue, 1993:74). Bu noktada,
oncelikli olarak hastanede bulunan c¢ocuk koruma biriminde gorevli sosyal hizmet uzmaninin
profesyonel bir iliski gelistirdigi, konunun c¢ocugun kontrolliiniin devam ettigi polikliniklerle
paylasilarak durumunun ayrintili degerlendirildigi ve sosyal inceleme yapilmasi adina tarafimiza
talepte bulundugu anlasilmigtir. Vakaya iliskin yapilan tiim ¢aligmalarda koordineli hareket edilmis ve
yapilan caligmalar sonrasinda degerlendirme yapilmistir. Aileye dair yapilan sosyal incelemede;
ailenin kapsamli ve siirece yayilmis sekilde goriismelerin yapildigi, sosyal hizmet uzmaninin 6nemli

noktalara vurgu yapilarak goriigmelere devam edildigi konusunda hassasiyet gosterilmistir.

Siire¢ igerisinde ailenin bir biitlin olarak ele alinmasi, diger aile {iyelerinin gereksinimlerine ve psiko—
sosyal sorunlarina yonelik miidahale planlarinin hazirlanmasi ve ailenin uzun bir siire izlenmesi
onemli ve gereklidir (Coban ve Ozbesler, 2010:45-46). Yapilan tiim goriismelerde, aile icerisindeki
iiyeler birey olarak ele alinmig, ardindan aile dinamikleri, aile i¢i iletisim kaliplari, birlikte gegirilen
zaman, aile kiiltiirii vs gibi konular1 giindeme getirilmis olup dogru degerlendirmenin yapilabilmesi ve

uygun sosyal hizmet modelinin belirlenebilmesi adina ayrintili goriismeler yapilmistir.
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Istismar edilen gocuklarmn tedavilerinde ¢ok disiplinli yaklasimlarla etkin sonuglar almabilmektedir.
Tedavi kurumu perspektifinden bakildiginda; hastane ¢ocuk koruma biriminde gorevli olan sosyal
hizmet uzmani, ¢ocuk ruh sagligit uzmani, adli tip uzmani, ¢ocugun tedavi gereksinimine gore
degisebilecek diger uzman hekimler, avukat, mahkeme ve il sosyal hizmetler miidiirliigiinde gorevli
profesyonellerin igbirligi icerisinde ¢alisabilmelerinde 6nemli bir role sahiptir. Ciinkii tedavi ekibinin
karsilikli isbirligi icerisinde olmasi olduk¢a 6nemlidir (Parrish ve Perman, 2004:46; akt. Coban ve
Ozbesler, 2010). Hastane ¢ocuk koruma biriminde gorevli sosyal hizmet uzmani ve psikolog, yatili ve
giindiizlii sosyal hizmet kuruluslarinda gorevli sosyal hizmet uzmani ve yetiskin psikiyatristi ile ortak
bir ¢alisma yiiriitilmeye ¢alisildi. Multidisipliner bir bakis agisiyla, ailede hem anne-baba, hem de

cocuklar a¢isindan biitiinciil bir ¢alisma amaclandi.

Munchausen Sendromu gibi karmasik, tanilanmasi ve tedavisi zor olan ve 6liim riski tasiyan istismar
durumlarinda, sosyal hizmet meslegi kimi zaman vaka savunuculugu gibi radikal yaklagimlar1 da
kullanabilir. Adindan da anlagilacagi gibi vaka savunuculugu tedavi siirecinde calisilan bireyin
yaninda taraf olma anlamindadir. Bu vakalar birey, aile ya da bir kiigiik grup olabilir. Vaka
savunuculugu, genellikle bir birey ya da ailenin toplum igerisinde alisilmigin Gtesinde karsilastig
sorunlarin ¢dziimlenmesinde birey ya da ailenin yararinin en {ist diizeyde gozetilmesinin ve gerekli
sosyal yapilanmanin saglanmasi siirecinde etkin bir role sahiptir (Ashman ve dig. 1999; Anderson ve
dig., 2002:46; akt. Coban ve Ozbesler, 2010). Bahse konu vakada, cocugun idrarinda benzodiyazepin
diizeyinin toksik diizeyde verildiginin tespit edildigi Ogrenilmis olup oldiiriicii olabilecegi
anlasilmistir. Oncelikli amacimiz ¢ocugun korunmasi ve iyi olma halinin devamimin saglanmasi
oldugundan konuya hizli miidahale edildigi ve yiiksek yarar gézetilerek savunuculuk roliiniin yerine

getirilmeye caligilmistir.

Sosyal hizmet uzmani tiim bu ¢aligmalar1 bir vaka yoneticisi rolil ile yiriitiir. Sosyal hizmette vaka
yonetimi, bir hizmet saglama yontemidir. Genel olarak ifade edilecek olursa, hizmetlerin yiiriitiilmesi
sirasinda sosyal hizmet uzmani, miiracaat¢inin ve ailesinin gereksinimlerini degerlendirir. Hastanin ya
da ailesinin gereksinimlerinin karsilanmasi siirecinde hizmetleri diizenleme, koordine etme, izleme,
yeniden degerlendirme, gerekti§inde savunma gibi stratejileri kullanir. Farkli kurumlar tarafindan
yiiriitiilen hizmetleri miiracaat¢1 ve ailesi yararina arastirir, belirler, koordine eder, onlarin hizmet
sistemi igerisine girmelerini ve hizmetlerden nasil yararlanabileceklerini planlar; bu kaynaklardan
yararlanma siirecinde damiganin kendi kararimi kendisinin olusturmasinda ona danismanlik yapar
(Ashman ve dig., 1999:47; akt. Coban ve Ozbesler, 2010). Ailenin siire¢ igerisinde isbirligine ve
olumlu yonlendirmelere acik oldugu anlasilmis olup annenin tedavi olmasi adina hastanelerle goriisme
gergeklestirilmistir. Bu noktada baba ile yapilan goriismelerde de babanin annenin ve gocugunun

durumlarina iligkin takip eden, ilgilenen ve destekleyen bir tavir benimsemesi saglanmistir. Aileye
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genel olarak 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu hakkinda kuruluslarin isleyisi, siirecin nasil

ilerleyecegine iliskin bilgilendirme yapilmistir.

Genel olarak vakaya iliskin miidahale yontemini incelendiginde; ilk olarak ¢ocuklarin kurum bakimina
almma islemindeki aciliyetin idrardaki toksik diizeyle birebir ilgili oldugu, siirecin o yonde evrildigi
gbzlenmistir. Ancak tedavi goriilen hastanenin ayr1 bir ilde olmasi sebebiyle kardeslerden birinin ve
diger ikisinin ayri illerde kurum bakimina alindig1 tespit edilmistir. Bu noktada ii¢ kardesin de aym
kurulusa tertiplerinin yapilmasinin bir siire aldigi, bu konuda daha 6zenli ve hassas davranilabilecegi

diistiniilmektedir.

Muayene siirecinin uzamasi ve tekrarlayan muayenelerin sebebi, ¢ocuk istismarini degerlendirebilecek
bir merkezin ve uzman bir ekibin olusturulamamis olmasidir (Karanfil ve dig., 2010:5). Tartistigimiz
vakada da ¢ocuk ve anneye iligskin taninin ge¢ konmasi, erken miidahale edilse de risklere yol
acabilirdi. Bu anlamda Tiirkiye’nin her ilinde ¢ocuk koruma alaninda uzmanlagmis ekiplerin ve

merkezlerin olusturulmasinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.
SONUC

Munchausen by Proxy Sendromu, belirlenmesi ve tani konulmasi gii¢ ancak ¢ocuga verdigi zarar
acisindan diistiniildiigiinde son derece ciddi fiziksel, sosyal ve psikolojik sonuglari olan bir durumdur.
Bu nedenle gerek taninin konmasi gerekse (¢ocugun ve istismarcinin) tedavi siirecinde, sosyal hizmet
mesleginin énemli rolii bulunmaktadir (Coban ve Ozbesler, 2010:47). Tam koyma siirecinin karmasik
olabilmesi ve multidisipliner bir perspektifle incelenmesi sebebiyle, siirecin uzun siirebilecegini goz
onilinde bulundurarak sosyal hizmet uzmaninin bu siiregte aktif olarak yer almasinin 6nemli oldugu

distiniilmektedir.

Munchausen by Proxy Sendromunun ayirici tanist zor olmakla birlikte kesin bir tedavisi
bulunmamaktadir. Hastanin gereksiz islemlere maruz kalmasinin 6nlenmesi, erken yasta tedavisinin
baglamasinin daha olumlu sonuglar vermesi, bu konuda ¢ocuk ve ergenlerde az sayida ¢alisma olmasi
nedeniyle vakanin sunulmasi 6nemli goriilmiistiir (Cimen ve dig., 2014:96). Bazen bakim verenin ve
diger aile iiyelerinin de fark etmedigi durumlarda hizli ve yerinde miidahalenin ¢ocugun yiiksek yarari
acisindan hayati olabildigi goriilmiistiir. Yukarida tartisitlan vakada da kurum bakiminin
uygulanmasinin ardindan siirecin kontrollii takip edilmesinin vaka ac¢isindan Onemli oldugu
goriilmektedir. Bu nedenle, bir meslek ve disiplin olarak sosyal hizmet, genel olarak istismar, 6zet
olarak da Munchausen by Proxy Sendromu vakalarinda, ekibin 6nemli bir pargasidir (Coban ve

Ozbesler, 2010:47).
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SOSYAL HIZMETLER KANUNU KAPSAMINDA TANINAN iSTIHDAM
HAKKI CERCEVESINDE ISE YERLESTIRILENLERIN
ISE UYUM SURECINE ILISKIN GRUP CALISMASI

Sultan SAKINCI KARAKUS!

Giris - Sosyal Hizmetler Kanunu Kapsaminda Istihdam Hakki Sahibi

Grup calismasinin hedef kitlesini olusturan devlet korumasi altinda yetiserek kamu kurumlarinda ise
yerlestirilen gengler, 6nceleri 3413 sayili yasa kapsaminda ise yerlestirilirken 2014 yilinda yapilan
diizenlemeyle Sosyal Hizmetler Kanunu Kapsaminda Taninan istihdam Hakkinmn Kullanimia Iliskin
Yonetmelik ¢ergevesinde ise yerlestirilmeye baglamiglardir. Buna gére Sosyal Hizmetler Kanunu
Kapsaminda Istihdam Hakki Sahibi kisi; 2828 say1li Sosyal Hizmetler Kanunu veya 5395 sayili Cocuk
Koruma Kanunu uyarinca haklarinda korunma veya bakim tedbir karar1 alinmis olup fasilal olarak
gecen yararlanma siireleri dahil iki yildan az olmamak iizere, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginin
sosyal hizmet modellerinden yararlanan ¢ocuklardan, resit oldugu tarih itibariyla bu hizmetlerden
yararlanmaya devam eden ve on sekiz yagini doldurdugu ve korunma veya bakim tedbir kararinin sona

erdigi tarihten itibaren iki y1l icinde Bakanliga bagvuran kisiyi tanimlamaktadir.
Grubun Yapis1

Grup iiyeleri (miilga) Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumunda korunma ve bakim altinda
iken iiniversite sinavini kazanarak 6n lisans mezunu olmus ve Kamu Personeli Se¢me Sinavi sonucu
devlet memuru olarak kamu kurumuna atanan yaslari 22-25 araliginda yer alan sekiz iiyeden

olusturulmustur.

Grup fyeleri, grup yonlendiricisinin iiyeleri gruba davet etmesi lizerine olusturulmus ve kapali grup
olarak dizayn edilmistir. Grup iyeleri egitim, yas, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel agidan homojen

durumdadir. Grup iiyelerinin tamami bekardir ve tamami 6n lisans mezunudur.
Grubun Amaci

Grubun nihai amac1 memuriyete yeni baslayan grup iiyelerinin is ortamina oryantasyonunu saglamak
olarak belirlenmistir. Grubun tiyeler tarafindan belirlenen 6ncelikli amaci ise farkli farkli sehirlerden

gelerek Ankara ilinde kamu kurumunda goreve yeni baglayan aday memurlarin, kendileri gibi

! * Sosyal Hizmet Uzmani/Sosyal Hizmette Bilim Uzmani
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yetistirme yurdundan ayrilan gengler ile tanigmalarini saglamak, is ortaminda yalniz olmadiklarini

hissettirmek ve birbirlerine destek olmalarini saglamaktir.
Grubun Tiirii, Kullanilan Yaklasim Ve Sosyal Hizmet Uzmaninin Konumu

Grup etkilesim ve egitim grubu olarak organize edilmistir. Grupta giliclendirme yaklasim
kullanilmistir. Giiclendirme”; insanlarin, oOrgiitlerin veya toplumlarin, “kendi yasamlar1 iizerinde
kontrol yetisine” sahip olabilmesi anlamina gelmektedir. Bireylere, gruplara, ailelere ve toplumlara;

kendi i¢lerindeki ve gevrelerindeki kaynaklari kesfetmelerine ve kullanmalarina yardim etme siirecidir.

Grup calismasinda sosyal hizmet uzmani grup yonlendiricisi ve grubun bilgilendiricisi roliinii
istlenmistir. Grup siirecinin ilk oturumunda grup liderinin merkezi bir figiir oldugu ve etkilesimin
daha ¢ok liderden iiyeye ya da iiyeden lidere dogru oldugu bir tarz veya iiyelerin sirayla konustugu bir
iletisim tarz1 hakim iken, ilerleyen oturumlarda {iiyeler arasinda etkilesimin artmasi ve giiven
duygusunun olusmasiyla beraber, iiyelerin kendilerinin s6z aldigt ve paylagimda bulundugu tarz
benimsenmistir. Uyeler arasindaki etkilesimin artmasi ve grup dinamiginin olusmasiyla birlikte sézel
olmayan iletisimin grupta Onemi artmaya baslamig, grup lyeleri birbirlerinin moral durumuyla
ilgilenerek tiim iiyeleri grup siirecine cekmek icin birbirlerine yardim etmislerdir. (Iyi gériinmiiyorsun

canini sikan bir sey mi oldu? Yapabilecegimiz bir sey var mi1? vb. gibi)
Grubun Baslangic ve Bitis Tarihleri

Grup siireci baslatilmadan Once tiyelerle birebir iletisim kurularak grup yapisi hakkinda {iyeler
bilgilendirilmis, egitim grubu olarak dizayn edilen grupta hangi konular hakkinda bilgi edinmek
istedikleri bilgisi ahnmistir. Uyelerden alinan geribildirimler cergevesinde grup lideri tarafindan grupta
ele almacak konular belirlenerek {iyelerin bilgi diizeylerini Slgmeye yonelik test sorulari

hazirlanmustir.

Grup calismast Mart 2015 tarihinde baslamig Mayis 2015 tarihinde sonlandirilmistir. Grup
caligmasmin saati 90 dakika olarak planlanmig fakat grup dinamigi ve grupta ele aliman konu

baglaminda 110 dakikaya, 120 dakikaya ¢ikan oturumlar da olmustur.
Siirec

Grup calismasi yedi oturum seklinde organize edilmistir. Uyelerin birbirlerini rahat bir bigimde
gorebilecekleri ve gbz kontagi kurabilecekleri ve sdzel olmayan iletisimlerini kagirmamalari agisindan
grubun gerceklestirildigi mekaninin biiyiikliigiine dikkat edilmistir. Uyelerin oturma plan1 daire

biciminde ayarlanmstir.
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Birinci oturumda grup {iyelerinin birbirlerini tamimalar1 ve isimlerini eglenerek &grenmeleri
maksadiyla isimlerin oniine isimlerinin bas harfiyle baslayan sifatlar getirilerek kendilerini tanitmalar
saglanmistir. Grup tiyelerinin birbirlerinin ismini akillarinda tutmalarini saglamak igin sifat ve isimler
birkag tur tekrar edilmistir. Ardindan gruba dinamizm kazandirma ve etkilesimi arttirma adina ‘riizgar
nereden esiyor’ adli 1sinma ve tanisma oyunu oynanmustir. Uyelerin birbirleriyle etkilesime gecmesi
kendilerini grubun bir parcasi olarak gormeleri baglaminda oyunun olumlu etkisi {iyeler iizerinde
gbzlenmistir. Ardindan {iyelerin katilimu ile grup kurallari belirlenerek kurallara uyulmasi hususunda
iiyelerle mutabakata varilmistir. Kurallar su sekilde olusturularak iiyelerden birisi tarafindan yaziya

aktarmistir

- Her toplantiya diizenli katilim,

-Gruba saatinde gelinmesi ve saatinde ¢ikilmasi,
-Kimseye kars1 yargilayici olmamak,
-Konusurken birbirinizin s6ziinii kesmemek,

-Grup icinde yapilan Ozel konusmalarin grup {iyeleri arasinda kalmasi ve iiglincli kisilere

aktarilmamasi, seklindedir.

Grup {lyelerinin birbirleriyle tanigmalar1 ve kurallarin olusturulmasinin ardindan iiyelere 6n test
uygulanarak; bilgi diizeyleri 6l¢iilmiistiir. Gergeklestirilen dl¢iimlerin ardindan grup iiyelerinin grup
stirecini nasil bulduklar1 ve kendilerini nasil hissettiklerine dair diisiinceleri ve duygular1 alinarak

birinci oturum sonlandirilmustir.

[k hafta iiyelerin birbirlerini tamimalar1 ve kaynagmalarina ayrilan grup ¢alismasinda, ikinci hafta ve
sonrasinda belirlenen konulardan ‘Etik’, ‘ASPB’nin Hizmet Alanlar’, “Memuriyetteki Yasal Haklar,
Sorumluluklar, Odevler”, ‘Para Yonetimi’, ‘Is Yerimde Karsilastigim Sorunlarin Coziimiine Iliskin

Bagvuracagim Mekanizmalar’ ve ‘Mobing’ konulari ele alinmistir.

Her hafta farkli bir konu ele alinarak grup iiyelerinin etkilesimi ve paylagimlan arttirilirken, ele alinan
konu iizerinde alaninda uzman kisilerin gruba davet edilmeleri ile grup iiyeleri bilgilendirilmislerdir.
Bunun yaninda grup tyeleri arasindaki paylasimlar grup liderinin kendini disa vurmasi ve paylasimlari

iiyelerin rahatlamasini ve siirecten gii¢lenerek yararlanmalarini saglamustir.

Ozellikle, 6n test gergevesinde grupta ele alinmasi uygun goriilen konular arasindan ‘is yerimde
karsilastigim sorunlarin ¢dziimiine iliskin basvuracagim mekanizmalar’ hususunda grup iiyeleri gibi
yetistirme yurdundan ayrilan ve halihazirda is sahibi ve sivil toplum kurulusu iiyesi olan kisinin

alaninda uzman kisi olarak gruba davet edilmesi ve iiyelerle bilgi paylasiminda bulunmasinin grup
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tiyelerini olumlu sekilde etkiledigi gozlenmistir. Grup siirecinde irdelenen bu konudan sonra grup
tiyelerinin kendilerini gruba davet edilen kisi ile 6zdeslestirdikleri ve o kisinin basarisindan mutlu
olduklar1 ve neden biz de daha iyi bir konuma gelmeyelim diye diislinerek, bulunduklari konumu
sorgulayict tavir gelistirdikleri goriilmiistiir. Siire¢ sonucunda grup iyelerinden bir kaci lisans

tamamlama siavlarina hazirlanmistir.

Son grup toplantisi alt1 haftadir siirdiiriilen grup ¢aligmasini sonlandirmak ve grup iiyelerinin bu siireci
nasil degerlendirdikleri ve bireysel gelisimleri baglaminda siirecin kendilerine ne tiir etkileri oldugu
lizerinde konusmak amaciyla toplannustir. Uyelere son test anketleri uygulanmis ve iiyelerin siiregle

ilgili degerlendirmeleri alinmigtir.
Sonug¢

Birinci grup toplantisinda iiyelere uygulanan 6n test ile son grup toplantisinda iiyelere uygulanan son
test SPSS programi kullanilarak ¢oziimlenmistir. Coziimleme sonuglar1 degerlendirildiginde iiyelerin
gruptan maksimum diizeyde yararlandiklari, grubun genel olarak amacina ulastigi ve grup iiyelerinin
farkli farkli konularda bilgi sahibi olarak is ortamina oryantasyonlariin saglandigi tespit edilmistir.
Uyelerden alinan geribildirimler ve grup liderinin gdzlemleri 1s181nda, iiyelerin bireysel amaglarina da
ulastiklari, birbirlerini tantyarak arkadaslik kurduklari, is ortaminda kendilerini yalniz hissetmedikleri

ve grup siirecinden gili¢lenerek ayrildiklar tespit edilmistir.

Grup tiyelerine birinci oturumda uygulanan 6n testte tiyelerin grup ¢aligmasindan beklentileri elde
edilmistir. Son teste yer alan agik uglu soruda; grup calismasinin iiyelere neler kattigi, siirecin
beklentilerini karsilayip karsilamadig1 irdelenmistir. Uyelerin siirece iliskin verdigi yamtlar asagida

aktarilmigtir.

“Grup c¢alismasi hayatima renk katti.Giizel bir ¢alisma oldu. Bilgilendik, eglendik, birbirimizi
taniyarak, birbirimize bag gelistirdik. Birbirimize sevgimiz ve saygimiz kuvvetlendi. Ozellikle para
yonetimi hususunda nasil bir yol izleyecegim konusunda ¢ok bilgilendim. Bu konudan sonra hayatimi
bir daha sorgulayarak yeniden dizayn etmeye gayret gosterecegim. Siire¢ bekledigimden daha keyifli
ve bilgilendirici oldu. Basta grup yonlendiricimiz olmak iizere, grup siirecinde gruba gelerek bizimle
bilgi paylasiminda bulunan herkese ¢ok tesekiir ederim. Bunun yamnda yurttan ayrilarak yeni bir
hayat kurmaya ¢alisan bizlerin bu ¢alisma igine alinmast ve diistiniildiigiinii hisssetmek giizel bir
duygu. Diigiiniildiigiinii hissetmek duygusu insant giiclendirerek diinyaya daha pozitif bakmant

>

saghyor.’

“Yurt ¢kish arkadaglarimla birlikte béyle bir egitimin iginde yer almaktan oncelikle ¢ok mutlu

oldugumu belirtmek isterim. Grup stirecinde egitim aldigimiz ve katki verdigimiz etik, mobing, 657
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sayil kanun kapsaminda ki haklarimiz, sorumluluklarimiz, para yonetimi gibi konularda eglenerek

’

bilgi sahibi oldum. Tesekiirler.’

“Her hafta yapmis oldugumuz grup ¢alismasi beni ¢cok mutlu etti ve isime motive olmami sagaladi.
Grubun ilk haftasinda doldurdugumuz ankette de belirtmistim, alaminda, mesleginde uzman olan
kisilerin gelip bizleri bilgilendirilmeleri ¢ok iyi olur demistim. Oyle de oldu. Bizzat alanda ¢alisan
uzmanlardan bilgi almak konular: daha iyi 6grenmemizi saglarken, bizlere soru sorma firsatin
vermeniz de bilgilerin kalici olmasint sagladi. Grup siireci kendi gii¢lii yonlerimi farketmemi sagladt
ve oOzgiiven gelistirmeme vesile oldu. Grubun benim igin diger onemli yanmi arkadaslarimi taniyip

’

onlarla daha fazla zaman gegirmemi ve kaynasmami saglamis olmasidir.’

“Grup ¢alismasiyla bizimle birlikte calisamaya baslayan kader arkadaglarimi daha yakindan tanima
ve samimiyetimizi gelisrirme firsati buldum. Grup ¢alismasina konuk olarak davet edilen uzmanlarin
bilgi, deneyim ve tecriibelerinden ¢ok yararlandim. Konuklardan aldigim bilgileri kendi hayatima
yansutmaya bagladigim diistintiyorum. Sizi bizleri bir araya getirdiginiz ve kaynasmamiza vesile

’

olmaniz sebebiyle kutluyorum.’

“Grup ¢alismasi oncelikle iyi arkadaslar tamimama yardimct oldu. Her hafta farkl bir konu hakkinda

bilgilendim. Grup ¢alismasina katilan konukarin bilgilerinden ve tecriibelerinden yararlandim.”
“Grup caligsmasi beklentimi karsiladi emegi gecenlere tesekkiir ederim.”

“Oncelikle bizleri biraraya getirerek fikir alis-verisi yapmamiza olanak sagladiginiz igin size tesekkiir
ediyorum. Her hafta farkli bir konunun ele alinarak, konu hakkinda bilgilenmek ¢cok keyifli bir siirecti.

Ozellikle etik, mobing ve para yonetimi konusunda ¢ok yararlandim.”

Uyelerden alinan geribildirimler ve grup liderinin gdzlemleri dogrultusunda grubun amacina ulastig1
ve iyelerin is ortamina oryantasyonlarinin saglanmasina yardimeci oldugu goézlenmistir. Bunun
yaninda {iyelerin bireysel amaglarin gerceklestigi grupta arkadaslik ve dostluk iligkilerinin gelistigi

sosyal gevrelerinin gili¢lendigi, iiyelerin 6zgliven gelistirek, gliclendikleri gdzlenmistir.
Oneriler

Sosyal Hizmetler Kanunu kapsaminda tanman istihdam hakki ¢ergevesinde ise yerlestirilenlerin
tamaminin ise yerlestirilmesinin ardindan ise ve is ortamima oryantasyonu hususunda grup
caligmalarinin, ihtiyag duyan calisanlarla bireysel ¢alismalarin rutin olarak gerceklestirilmesi
gerekmektedir. Bu tiir ¢aligmalar, bu haktan yararlanarak ise yeni baslayan genglerin uyumunu ve
oryantasyonunu hizlandirirken sosyal igerme siireglerine de etki ederek sosyal hayata uyumlarim

giiclendirecektir.
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SOSYAL HiZMEr ALANINDA PROJE DENEYIMIi ORNEGI
“MERSIN’DE GEZIiCi SOKAK CALISMASI YOLUYLA SOKAKTA
CALISTIRILAN/YASAYAN COCUKLARIN REHABILITASYONU PROJESI”

Biilent KARAKUS!

Ulkemizde sokakta calistirilan/yasayan cocuklara yonelik kurumsal c¢alismalar (miilga) Sosyal
Hizmetler ve Cocuk esirgeme Kurumu (SHCEK) Genel Miidiirliigii biinyesinde 1990’larin sonlarinda
baslanus ve ilk merkezler 1998 yilindan baslayarak Istanbul basta olmak iizere biiyiik illerimizde
“Cocuk ve Genglik Merkezi (COGEM)” ismiyle faaliyete gegmistir. Bu merkezlerin hizmet sunacagi
binalar genelde kuruma tahsis edilen mevcut binalarin doniistiiriilmesiyle kullanima sunuldugu i¢in ve
sokakta calistirilan/yasayan c¢ocuklarin hizmet almasi i¢in tasarlanmadigindan, uygulamada hizmet
sunumunda zorluklar yasanmistir. Bu agidan bakildiginda, bu ilk yillarda zaten ¢ok yeni bir hizmet
alan1 olan sokakta calistirilan/yasayan ¢ocuklar alaninda ideal bir merkezin nasil olmasi gerektigine

dair, iizerinde fikir birligine varilmis, somut bir 6rnek de ortaya ¢ikmamisti heniiz.

Mersin ilinde de 1999 yilindan itibaren il Sosyal Hizmetler Miidiirliigii biinyesinde agilan Cocuk ve
Genglik Merkezi Miidiirliigii (COGEM) tarafindan, sokakta calistirilan/yasayan ¢ocuklara yonelik
hizmetler fiziki olarak kisith sartlarda verilmeye baslanmistir. Mersin’de bu yeni ancak ¢ok yogun
olarak yasanan sorunun ¢oziimiine yonelik cabalara iliskin olusan heyecanla birlikte, sivil toplum
kuruluslarmin da talepleriyle, alelacele bir merkezin insaatina baglanmis ve Merkez ingaati 2003
yilinda bitirilerek kuruma teslim edilmisti. Ancak sokakta ¢alistirilan/yasayan ve madde bagimlisi tim
cocuk gruplart icin hem yatili hem de giindiizlii olarak hizmet vermek amaciyla tasarlanan binanin
plan1 ve yapist bu farkli hizmet gruplarmin bir arada hizmet almasi i¢in risk teskil edebilecek
Ozelliklerde insa edildigi gibi binanin iginin dizayni yani tefrisinin de tam olarak nasil yapilacagi
ongoriilmemis, zorunlu esyalar disinda eksikleriyle birlikte, disaridan bakinca gosterisli, ferah ama

islev bakimindan yetersiz, atil bir merkez olma durumundaydi.

Ulkemizde Istanbul’a gére nispeten kiigiik olan Mersin de dahil diger sehirler igin yeni olan bu
hizmetin verilmesinde, Onceleri yeterli sayida nitelikli personelin istihdam edilememesi, fiziki
kosullarin eksikligi, kamuoyundaki biling eksikligi ve yanlis bilgi ve tutum nedeniyle iyi niyetli
cabalara karsin profesyonellikten uzak bir isleyis hakim olmustur. Konuyla ilgili olarak acilan
Merkezler yeterli destegi bulamamis ve anlagilamamistir. Konunun yeniligi yaninda sorunun sehirlere

0zgii olarak farklilasan 6zellikleri de bunda etken olmustur.

! Sosyal Hizmet Uzmany/Kamu Y énetimi Uzmani
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Bu sartlar altinda 2003 yilinda Mersin COGEM, il Miidiirliigii biinyesindeki yerinden, heniiz yeterli
tefrisat1 yapilamayan yeni ve biiyiik hizmet binasina tasinmistir. Ancak Merkez personel, arag-gerek
eksigi vb. yetersizlikler nedeniyle hizmetin 6ziinii olusturan sokak c¢aligsmalarini bile diizenli olarak
yapmaktan uzakti. Binanin birgok kismui atil halde kaliyordu. Yiiksek maliyetli devasa bina eksikler
nedeniyle yeterince islevsel degildi. Bu konunun ¢dziimiine iligkin biirokratik makamlara yapilan
talepler maalesef, iilkemizin o donemde ge¢mekte oldugu kriz siirecinin de etkisiyle yeterince
karsilanamiyordu. Bununla birlikte binanin yapimiyla, ildeki sokakta calistirilan/yasayan cocuklar
sorununun ¢oziilecegi ongoriiliiyor, yapilan binaya ragmen hala Mersin’de sokakta ¢alistirilan/yasayan
cocuk olmasi nedeniyle, biirokratik kurumlar ve ildeki sivil toplum kuruluslari, basin vs tarafindan

Kurum ve Merkez ¢alisanlar elestirilebiliyor, hesap sorulmaya dahi kalkiliyordu.

Bu esnada konudan bagimsiz olarak, Mersin’deki kuruluslara Adana ilinde bolgesel bir Proje egitimi
diizenlenecegi Dbildirilmistir. Egitim, Diinya Bankasi Sosyal Riski Azaltma Projesi (SRAP)
uygulamalariyla ilgiliydi. SRAP kapsaminda illerde yeterli sayida proje iiretilememesi ve bu
cercevede ayrilan kaynak kullaniminin beklenen diizeyde olmamasi nedeniyle, yeni projelerin
iiretilebilmesi amaciyla ¢esitli illerde bdyle bir bolgesel proje egitimine ihtiya¢ duyulmustu. Egitim
SHCEK merkez personeli ve SRAP yetkilileri tarafindan SHCEK’in tasra kuruluslarinda gérev yapan
personele veriliyordu. Ancak tasra personelinin zaten belirli bir i yiikii bulundugundan, bu proje
egitimi tagra kuruluslari ve personel tarafindan mevcut is yiiklerine ek olarak bir angarya gibi
goriiliiyordu. Mersin’den hemen her kurulusu temsilen 12 kisilik bir personel grubuyla egitime katilim

saglanmis olup diger illerden de katilimlarla oldukga kalabalik bir egitim grubu olusturulmustur.

Proje egitiminde, SRAP Projeleri ile sosyal risk altindaki gruplara yonelik calismalarin Sosyal
Yardimlasma ve Dayamisma Vakiflann araciligiyla, SRAP finansmaniyla proje yoluyla
desteklenebilecegi belirtilerek, bu kapsamda hazirlanabilecek projelere iligkin siireg, yol ve yontemler
hakkinda bilgiler verilmistir. SRAP Proje siireci ve icerigini 6grenince Mersin’de gorev yapmakta
oldugum COGEM’deki eksiklikleri diisiindiim. Bir yanda yeterince kullanilamayan kaynak (SRAP
Fon kaynaklar1), bir yanda da kaynak eksiginden dolay1 yeterince islevsel olmayan bir yapiin (Mersin
COGEM) bulunmasi beni hemen bu konuda bir proje arayisina sevk etti. Sosyal hizmet egitiminde de
Ogretildigi gibi sosyal hizmet uzmaninin islevlerinden birisi de kaynak ve ihtiyact bulusturarak,

sorunun ¢oziimiinii saglamaya yonelik ¢aligmaktir.

Egitim siirecinde kazandirilan sosyal hizmet bilgi ve becerisi kapsaminda genel olarak proje hazirlama
temel bilgisine okul siirecinde aldigim egitimle sahip olmustum, SRAP proje egitimi siiresince de
SRAP’a iliskin sistemi ve isleyisi 6grenmek iizere dikkatimi yogunlastirip, bu konuda egitmen ve
yetkililerle irtibat kurup, sonrasinda da bu iletisimi siirdiirdiim. Proje egitimi bitiminde Mersin’e

doner-donmez hemen projenin olusturulmasi ig¢in 6n hazirliklar1 yapmaya basladim. Bir yandan
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meslek elemani olarak Merkezde tanimli rutin islerimi yaparken, bir yandan da projeyi hazirlamaya
koyuldum. Bu amagla mesai saatleri disinda da zaman ve emek harcadim. Proje ile merkezin daha
aktif hale gelecegini, sokakta calistirilan ve/veya yasayan g¢ocuklar ile ailelerinin bu hizmetlerden
yararlanacagini ve mesleki doyumumun da artacagini, dolayisiyla proje ile alinabilecek sonuglari

diisiindiikce sevkim artiyordu.

Ancak o yillar i¢in proje mantig1 6zellikle tasrada kamu kurumlarinda alisildik bir sey degildi. Yeni bir
siire¢ olan proje hazirlama mantig1 yeterince anlagilamiyor, kimi zaman siiphe ve direngle karsilaniyor
ve destek bulamiyordu. Bu agidan bakildiginda proje hazirlama siirecinde yeterince destek aldigimi
sOylemek bir tarafa direng ve zorluklarla da karsilastigim olmustur. Soyle ki oncelikle 6niimde bir
proje Ornegi yoktu ve bu konuda olusmus bir sistem veya anlayis da yoktu. Diger insanlar proje
hazirlama caligmalarimi gereksiz bulabiliyor, benim 6zel bir hevesimmis gibi yaklasiyordu. Projeyi
hazirlamak icin ekstra bir zaman veya 6zel bir gorevim/yetkim de yoktu. Aksine COGEM’de tek
sosyal hizmet uzmani olarak diger tiim kurulus islerini de aksatmadan yiiriitmem gerekiyordu. Hatta
biirokratik yapida ve diger personel tarafindan bu rutin igler daha oncelikli olarak goriilityordu.
Projenin basartya ulasmasi durumunda elde edilecek yarar maalesef ongoriilemiyordu, ¢linkii biiyiik

oranda projenin gerceklesecegine de inanilmiyordu.

Ciinkii tam olarak SRAP ve proje siirecinin ne oldugu ve nasil bir sistem oldugu bilinemiyordu.
Amaglar, faaliyetler, malzeme/finansman/hesap, planlama vs. proje icerigiyle ilgili calismalar yaninda,
bu zorluklar1 agsmak i¢in de kurum personeli ve biirokratik makamlar dahil pek ¢ok insani ikna edip,
zorluklar1 agsmak durumunda da kaliyordum. Bu siirecte sadece telefon iletisimi yoluyla Ankara’da
bulunan SRAP Biriminden bilgi destegi alabildim. Mersin’de ise destek alabilecegim kisi ve
kuruluslar ise ¢ok sinirliydi. Birlikte calistigimiz i¢in kurulusun eksiklerinin farkinda olan ve bu
eksiklerin giderilmesi i¢in destege ihtiya¢ duyan, gorev yapmakta oldugum kurulusun (COGEM)
miidiiriiniin (SHU) proje hazirlama siirecindeki motivasyon destegi bu acidan énemli olmustur. Bu
destegin saglanmasinda proje egitimi doniisiinden baslayarak siire¢ ve proje igerigi ile olast sonuglara

iligkin paylagimimizin da elbette etkisi olmustur.

COGEM’in sokakta calistirilan/yasayan cocuklara hem yatili hem de giindiizli hizmeti bir arada
vermesinin uygun olmamasi nedeniyle Merkez sadece giindiizlii hizmetler vermek iizere acilip onay
almmisti. Bu giindiizlii hizmetler i¢in ¢ocuklara bulunduklari ortamlarda yani sokakta da ulagmak
gerekiyordu. Bu cergevede projenin igerigini agiklayict sekilde projeye “Mersin’de Gezici Sokak
Calismasi Yoluyla Sokakta Caligtirilan/Yasayan Cocuklarin Rehabilitasyonu Projesi” ismi verilmistir.
Proje kapsaminda, Mersin’de yeni agilan merkezin sokakta ¢alistirilan/yasayan ¢ocuklar ve ailelerine
yonelik psiko-sosyal hizmetler, is/ugrasi kurslari, egitimler, bilgisayar laboratuvari vb. islevsel

bolimlerle donatilmasi ve siirekli/diizenli sokak c¢aligmalar1 yoluyla bu g¢ocuklar ve ailelerine
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ulasilmast Ongoriilmiistiir. Aslinda projeyle o donemlerde sokakta caligtirilan/yagsayan cocuklara
yonelik farkli uygulamalarin bir biitiin halinde ve diizenli olarak bu merkezde de verilebilmesi i¢in bir

yap1 kurulmasi hedefleniyordu.

SRAP projelerinde kural olarak yerel imkanlar ve proje es finansmani katkisi ile isbirligi yapilmasi da
gerekiyordu. Aksi halde biitiin giderlerin sadece proje finansmaniyla karsilanmasi kabul edilmiyordu.
Bu ¢ercevede Merkezin eksikleri olan ve sokak ¢aligmast i¢in gerekli olan personelden 1 sosyal hizmet
uzmani, 1 psikolog ve 1 sofériin Proje Finansmaniyla Merkezde gorevlendirilerek, diizenli sokak
caligmalar1 gergeklestirmeleri, bir beden egitimi dgretmeninin de Mersin Valiligince gorevlendirilerek
cocuklarla spor faaliyeti gergeklestirmesi, emniyet, belediye ve saglik kuruluslarinca da personel
gorevlendirmesi yapilarak sokak caligsmasiyla sokakta ki ¢ocuklara ¢ok yonlii hizmet verilmesi, sokak
caligmalart i¢in proje finansmaniyla bir ara¢ alinmasi, sokak caligmasi yapan ekiple siirekli iletigim
icin de mobil telefon alinmasi ayrica diger faaliyetler ve rutin ihtiyaglar i¢in de finansman 6ngdriilmiis,

kurumun katkilar1 olarak da yeni yapilan bina ve mevcut personel 6ngoriillmiistii.

Bu sekilde hazirlanan Projenin kamu biirokrasisindeki silsile yoluyla iist makamlar araciliiyla ilgili
makama sunulmasi1 gerektigi icin Projeyi iist makamlara da anlatmak gerekmistir. Valilik ve il
Miidiirliigiiniin de ikna edilmesi sonrasinda, proje SHCEK Genel Miidirliigiine ve ilgili birime
sunulmustur. Projeyi daha iyi aciklayabilmek ve destek almak igin Il siirecinde oldugu gibi bizzat
Ankara’ya gidilerek, SHCEK ve Sosyal Yardimlasma ve Dayanigmayr Tesvik Fonu Proje Birimi

yetkilileriyle goriisiilerek, s6zel olarak da proje daha ayrintili bir sekilde anlatilmstir.

Bagvuru ve degerlendirme siirecinin ardindan Proje ilgili kurul tarafindan kabul edilmis ve sonug
Mersin SOYAD Vakfi aracihiiyla il’e bildirilmistir. Proje sdzlesmesinin imzalanmasinin ardindan
baglayan uygulama siireci daha yogun ve zorlu bir siire¢ olarak gecmistir. Ciinkii saglanan kaynagin
kullanim1 pek cok prosediire bagliyd: ve il’de daha énce benzer bir siire¢ yasanmadigi icin, sik sik
Ildeki birimler ve Ankara’daki Proje Birimiyle goriiserek islem yapmak gerekmistir. Bu arada
ilde/yerelde de diger personel ve kimi yoneticilerin konuya uzak, bilgisiz, kimi zaman da miidahaleci
tutumlari proje uygulamalarin1 ve motivasyonu olumsuz etkileyebiliyordu. Ancak tiim bunlara karsin
projenin uygulanmaya baslamasi ve zaman icinde olumlu sonuglarinin alinmaya baslayip,
goriiniirliigiiniin artmasiyla, basta yoneticiler olmak fiizere ilgili diger insanlar da kendine pay

cikarmaya, projeyle ilgilenmeye baglamistir.

Projenin de uygulanmasiyla sokakta ¢aligtirilan/yasayan ¢ocuklara ve ailelerine yerinde ulasilip hizmet
verilerek ¢ok olumlu caligmalar gerceklestirilmistir. Proje ¢aligmalariyla ¢ocuklar diizenli olarak
yerinde takip edilebiliyor, merkeze yonlendiriliyor, aileleri de merkeze getirilerek, faaliyetlere
katilmalar1 ve merkeze giliven gelistirip, isbirligi yapmaya yoneltiliyorlardi. Bu ¢ercevede Merkezde

ailelere yonelik saglik, hizmetlere erisim, g¢ocuk egitimi, aile iligskileri vb sosyal konularda
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bilgilendirme ve bilinglendirme ¢alismalar1 yapiliyor, aileler okuma-yazma ve is kurslarina katiliyor,
Is-Kur’a yonlendiriliyordu. Okul ¢agindaki ¢ocuklar i¢in okul goriismeleri yapiliyor, okula kayitlar1 ve
devamlari saglaniyor, Merkezde okula destek kurslari agiliyordu. Okuma ¢aginin {izerindeki yas grubu
cocuklara okuma-yazma kursu ve belgesi saglantyor, Cirakli Egitim Okuluna yonlendiriliyordu.
Ekonomik ihtiya¢ icindeki cocuk ve aileleri ekonomik agidan destekleniyor, cocuklarin okul
ihtiyaclar1 karsilantyordu. Spor, miizik, resim kurslar1 ve ekipleri kurularak sosyal faaliyetler ve

gosteriler diizenleniyordu.

Ornegin, proje calismasiyla Mersin’e yeni go¢ etmis ve dagilma siirecinde olan bir ailenin 3 ¢cocuguna
ulasilarak, aile ve sokak caligmasi/takibi ile aileye sunulan destekle cocuklar sokaga entegre olmaktan
kurtarilip, aile biitiinliigiiniin tekrar olusturulmasi saglanmistir. Bu cergevede dncelikle tek ebeveynli
(anne) aileye merkez ve hizmetler anlatilarak, psiko-sosyal destek sunulmus ve goriismelerle siireg
icinde ailenin giliveni saglanmistir. Niifus cilizdanlari bulunmadigi i¢in hizmetlere erisemeyen aile
iiyeleri icin Oncelikle kendileriyle birlikte niifus midiirliigiiyle goriisiilerek, niifus kayit islemleri ve
niifus clizdanlar1 temin edilmistir. Muhtar ve komsularla da goriisiilerek, sosyal yardimlagma ve
dayanisma vakfina miiracaatlar1 saglanarak aile daha iyi kosullarda bir eve tasinmis, il sosyal
hizmetler miidiirliigiinden de ¢ocuklarin bakimi i¢in aileye ayni-nakdi yardim verilmistir. Cocuklarin
egitim giderleri karsilanarak, okul goriismesiyle okula kayitlar1 ve devamlar1 saglanmistir. Cocuklar ve
annelerine, ¢ocuklarin sokakta karsilasabilecekleri riskler ve egitimin 6nemi anlatilarak, g¢ocuklar
sokaktan alikonulmus, aileye ve okula yonlendirilmistir. Anne merkezdeki kurslara dahil edilmis,

hizmet alabilecegi kuruluslar hakkinda bilgilendirilmistir.

Ayrica proje ¢aligmalar1 cergcevesinde yapilan genel sokak caligmalariyla; Mersin’de ¢ocuklarin geg
saatlerde sokaga cikislar1 engellenip, ailelerine teslim edilmistir. Tespit edilen ¢ocuklarla birlikte
aninda ailelerine ulasilarak, gerekli caligmalar planlanmis ve uygulanmustir. Yerel kamuoyunda,
cocuklarda ve ailelerinde biling olusturmaya yonelik ¢alismalar gergeklestirilmistir. Bunlara benzer
daha pek ¢ok c¢alisma yapilarak 2 yillik proje siirecinde yiizlerce gocuk ve ailesine ulasilmigtir. Daha
da 6nemlisi proje siiresi sonunda da ¢aligma benimsenmis ve yerel imkanlarla desteklenerek, bilinir ve

kalic1 hale gelmistir.

Adana’daki bolgesel proje egitimi sonrasinda hazirlanan bu tek proje sonrasinda, bu projenin de
olumlu etkisiyle projeler artmaya baslamistir. Projenin bilinirligi Mersin disinda da artmig, SRAP
merkezi tarafindan 6rnek olarak tavsiye edilmesi nedeniyle, benzer sekilde 10’un iizerinde ilI’e 6rnek
proje olarak sunulup, hem oralarda da benzer ¢alismanin yapilmasi saglanmis, hem de SRAP proje
finansmaninin kullanilmas: saglanmustir. Proje sahibi olarak diger illerden gelen veya iletisim kuran
isteklilere proje ve genel olarak SRAP bizzat anlatilarak, proje deneyimini paylasmak, benzer siirecin

bagka illerde de yasanmasina dnciiliikk etmek hem insani hem de mesleki doyum da saglamistir.
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Projeden elde edilen deneyim ve cesaretle Mersin’de bu projeyi tamamlayici bir proje daha yapilarak

Merkezin faaliyet odalarinin daha da islevsel hale getirilmesi i¢in kaynak saglanmistir.

Ulkemizde sokakta calistirilan/yasayan ve madde bagimlisi ¢cocuklara yonelik calismalar tam olarak
sonuca ulagamamakla birlikte bugiin geldigimiz siirecte belirli bir seviyeye ve bilinirlige ulasmstir.
Ancak bu siireg kolay olmamustir, yapilan ¢aligmalarda ulusal uygulamalar yaninda yerel ve proje

bazli bu tiir ¢alismalarin da katkis1 6nemli olmustur.

Bugiin i¢in iilkemizde oldukca yaygin ve bilinir hale gelen proje uygulamalarinin ilk drneklerinden
olan bu proje siirecini bir meslek elemani olarak Ozetlemek gerekirse, proje siirecinin hazirlik,
uygulama, sonug, degerlendirme ve izleme dahil her asamasinda mesleki bilgi ve beceriye dayals,
kararli ve isbirligine acik bir siire¢ yiiriitmenin proje basarist i¢in ¢ok dnemli oldugu soylenebilir.
Proje siireci olumlu-olumsuz pek ¢ok durumu igeren bir siiregtir. Bu projede de 6zellikle ilk hazirlik ve
proje olusturma siirecinde motivasyon eksiltebilecek pek ¢ok sey yasanmustir. Ornein, proje
hazirlama zorunlulugu bulunmamasina karsin, neden egitime katilanlardan sadece benim proje
hazirladigima iliskin siipheci egilimler, proje hazirlamanin isyerinde bos vakti olanlar i¢in bir hobi
oldugu, akademik ve yazimsal bir heves oldugu, proje hazirlamak yerine ¢aligsmak(!) gerektigine dair
goriisler, 1 trilyonluk (projenin bina vb. tiim unsurlarinin bedeli proje finansmani gibi algilanmis,
halbuki proje finansmani icin talep 106 milyardir) yiiksek biitceli projenin kabul edilmeyecegi,
projeciligin bos hayal oldugu vs. vs. Tiim bu sdylentiler zaman zaman burukluga yol ag¢sa da hicbir

zaman yilginliga yol agmamustir.

Bunun yaninda genel olarak yiiz yiize iletisimde insanlarin olumlu sdylemleri ve kimi stratejik
destekler (6rnegin kurulus miidiir ile merkezi proje biriminin destegi ve ildeki kimi iist amirlerin boyle
bir projenin ilk oldugunu, kabul edilmesi durumunda izin, takdir vb. sekilde ddiillendirme yapilacagini
belirtmeleri vb) proje siirecindeki basariyr artiran etkenlerdir. Ancak Onemli olan zaten projeyi
insanlarin olumlu veya olumsuz tutumlarina bakarak degil, yasanan bir ihtiyaci proje kapsaminda
ulasilabilir goriilen bir kaynakla giderip, miiracaatgilara ihtiyag duyduklar1 hizmeti verebilmek i¢in
hazirlamak ve uygulanabilirli§ine inanmaktir. Proje gerceklestikce ve basartya ulastik¢a insanlarin da
tutum ve yaklagimlar1 olumlu yonde geliserek, projeyi sahiplenmeye ve desteklemeye, projenin

olumlu sonuglarini paylagmaya baslayacaklardir.

Son bir not olarak; proje siirecinde tiim bu yapilan isler, okulda alinan egitimin 6nemi ve katkisi ile
kisisel gelisim ve gayretlerin etkisini daha anlagilir kilmis ve kisisel/mesleki farkindalik yaratmus,
sonraki isler i¢in gli¢ vermistir. Her ne kadar proje siirecinde donem donem veya belirli isler igin
sorumluluk ve is ylikii cok agir hale gelse de hicbir proje tek basina yapilip basarilamaz, bu nedenle bu
projede ve genel olarak projelerde de ekip caligmasi ve isbirliginin 6nemi projenin basarisi i¢in hayati

boyuttadir.
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VAKA BOYUTU iLE SOSYAL HiZMET MESLEGI:
KISA BiR DEGERLENDIRME

Ozkan BILGIN*
Kisa Bir Giris ve Makaleyi Yazma Gerekc¢cem:

Bundan yaklasik iki yil once, yeni agilan ve tahmin edebileceginiz {izere sosyal hizmet meslegi
kokenli olmayan akademisyenlerden Ogrenim goren sosyal hizmet bolimi 2. smifta okuyan
gelecekteki bir meslektasim bana, sosyal hizmet mesleginin ne is yaptigim sormustu. Ogrenim
gordiigii okulunda gorevli bir akademisyen onun bu sorusuna “psikolog gibi bir sey” cevabi vermisti.
Ben de sosyal hizmet 6grencilerine yaptigim bir sunumda, sosyal hizmet uzmanlarinin “psikolog gibi
bir sey” olmadigini asagida sundugum vaka 6rnegi ile anlatmaya c¢alismistim. Siire¢ igerisinde mesleki
roller ve gorevler kurumsal yapilar igerisinde de karistirllmaya devam ettiginden, bu vaka 6rnegini

kaleme alarak sosyal hizmet mesleginin bilimsel alt yapisini ve bakis acisini ortaya koymaya ¢alistim.
Profesyonel Mesleklere Genel Bir Bakis ve Bir Elestiri:

Ulkemizde gecmis yillarda sosyal hizmet alaninda sunulan hizmetlerde, sosyal hizmet uzmanlarinin
yetersiz sayida olmasi, yillar igerisinde sosyal hizmet okullarinda egitim goéren sosyal hizmet
uzmanlarinin sayisinin artmasina ragmen sosyal hizmet uzmanlarinin yeterli sayida istihdam
edilmemesi, sosyal hizmet sunan kurumlarda bu hizmetleri farkli meslekler araciligiyla sunmaya
itmistir. Siire¢ icerisinde yalnizca birey diizeyinde calisarak psikolojik siire¢lere odaklanan psikoloji
meslegi tarafindan; yalnizca toplumsal siireglere odaklanarak toplumsal degisim ve sorunlari analiz
eden sosyoloji meslegi tarafindan; yalnmizca ¢ocukluk doénemindeki fiziksel-sosyal-duygusal-ahlaki
gelisime odaklanan ¢ocuk gelisimi meslegi tarafindan “sosyal hizmet meslegi” sunulmaya ve
uygulanmaya calisilmistir. Belirttigim bu meslekler, uygulamalarinin bilincinde olarak veya
olmayarak, gorev aldiklar1 kurumsal yapi tarafindan birey, grup, aile ve toplum diizeyinde sosyal
hizmet uygulamalarmma katilmiglardir. Bu durum mesleksel sapmaya yol acarak, mesleklerin
birbirinden farkini ortadan kaldirmis ve uygulayicilart bir kabule siiriiklemistir: Her meslek her
uygulamayr gercgeklestirebilir. Bu uygulamalar, sosyal hizmet mesleginde diger meslekleri birer
uygulayict olarak s6z sahibi haline getirmistir. Artik sosyal hizmet mesleginden koklerini almayan
farkli meslek gruplari, birey-aile ve toplumla c¢alisirken sosyal-psikolojik-duygusal-ailesel ve ¢evresel
faktorleri kendi kuramsal alt yapilar1 temelinde —yetersiz bir sekilde de olsa- degerlendirmeye ve
mesleki miidahaleye baslamiglardir. Siirecin sosyal hizmet alaninda bas aktér olan sosyal hizmet

uzmanlarini istihdam etmeden, farkli meslek gruplarina yiiklenen gorev ve sorumluluklardan dogdugu

! Sosyal Hizmet Uzmani/Sosyal Hizmette Bilim Uzmani
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goriilmektedir. Zamanla sosyal hizmet alaninda uygulamada bulunan bu meslek gruplarinin, kurumsal
yapidan kaynaklanan ve kurumsal yapilarca kendilerine yiiklenen sosyal hizmet uzmani rollerini,
bilingsiz bir kabul edisle benimseyerek mesleksel sapma igine girdikleri ve bu durumu zamanla

icsellestirdikleri goriilmektedir.

Peki, bu durum nasil asilabilir? Sosyal hizmet meslegi ile sosyal hizmet alaninda faaliyet gosteren
diger meslekler arasindaki ayrim nasil ortaya konabilir? Bunun birinci yolu, mesleklerin kimliklerinin
farkinda olmas1 ve mesleginin kimligini benimsemesidir. Bu, bir meslek grubunun kendi meslegini iyi
okuyarak anlamasi ve meslek derneklerinin mesleki kimlik noktasinda etkin olmasiyla miimkiin
goziikmektedir. Ancak is bulma kaygisiyla kimi meslek derneklerinin, mesleki kimliklerini bir rafa
kaldirarak bilingli bir yanlis yonlendirme ile lobi faaliyetlerinde bulunmasi da gozle goriilen bir
durumdur. Meslekler arasindaki uzmanlik farkini ortaya koymanin ikinci yolu ise farkli kurumsal
yapilarla verilen gorevlerin, mesleki rol ve kimlikle ne derece uyustugunun farkinda olmaktir.
Kurumlar tarafindan olusturulan gorev tanimlari, baz1 zamanlarda bilimsel alt yapidan ve meslegin
bilimsel kimliginden uzak olarak ihtiyaca gore belirlenebilmektedir. Bir goérev veya tanimlamanin
bilimsel bilgiden uzak bir sekilde olusturulmasi, bu gorev veya tanimlamanin dogru oldugunu
gostermez. Kurumsal yapilar ve meslek derneklerinin bu faaliyetleri yaninda, bireysel diizeyde
duyulan is kaygisi ile bireylerin “ne is olsa yaparim” disiincesi, bireysel diizeyde siireci hazirlayan

bir diger etmen olarak degerlendirilebilir.
Yapilan bu tartigsmayi1 vaka diizeyinde nasil gozle goriilebilir hale getirebiliriz?

Profesyonel disiplinler konusunda kuramsal diizeyde yapilan tartigmalar, en belirgin sekilde vaka
diizeyinde yapilacak ¢alismalarla ortaya konulabilir. Asagidaki vaka ornegine, sosyal hizmet alaninda
faaliyet gosteren farkli disiplinlerin penceresinden bakabilirsek, sanirim tartismamiz daha somut hale

gelecektir.
Vaka Ornegi: Cocuk Zeynep K. ve ailesi

“Heniiz 15 yasinda olan Zeynep K. nin 4 yasinda bir erkek kardesi bulunmaktadir. Ortadgretim son
swifa giden Zeynep K.'min kardesi Emre K. heniiz okul ¢aginda degildir ve tiim zamanini evde
ailesiyle birlikte gecirmektedir.  Ailenin ikamet ettigi ev sehir merkezine yakin bir gecekondu
mahallesidir. Zeynep K.’nin annesi ev hamimidwr ve herhangi bir meslegi bulunmayan babasi ise
giindiizleri hurdacilik yaparak giintibirlik kazangla evin gegimini saglamaya g¢alismaktadir. Aile
yaklasik 10 yil énce koyden kente go¢ etmistir. Baba ve annenin egitim diizeyi diisiiktiir. Baba okur-
yazardir ve anne okuma yazma bilmemektedir. Diisiik sosyo-ekonomik diizeye sahip aile iki odali bir
gecekonduda ikamet etmektedir. Evin kosullart ailenin ihtiyacina asgari diizeyde cevap vermektedir.

Ancak aile kirast aylik 250 TL olan evin kirasini karislamakta dahi zorlanmaktadir. Soba ile isitnmayi
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saglayan aile, Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Vakfi'ndan aldigi kémiir yardimi ile yakacak

ihtiyacini karsilamaktadir.

Zeynep K., devam ettigi okulda suf oOgretmeni tarafindan gozlemlenen ice kapanik ve iizgiin
davramslar: nedeniyle Sosyal Hizmet Merkezi’'ne bildirilmistir. Konu ile ilgili yapilan sosyal inceleme
ve goriismelerde, baba Ahmet K.’min siklikla alkol kullanim sorununun oldugu, alkol aldig
donemlerde esine ve Zeynep K. ya fiziksel ve sozel siddet uyguladigi, kazancinin biiyiik bir boliimiinii
alkol kullanimina harcadigi, bu nedenle evin ihtivaglarini karsilamadigi ogrenilmistir. Cocuk Zeynep
K. ile yapilan goriismede, aile icinde kendisi ve annesinin babadan gordiigii fiziksel ve sozel siddet
nedeniyle siirekli olarak depresif ve iizgiin bir duygu halinde bulundugu, yasamis oldugu gecekondu
mahallesinden dolayr okuldaki yasaminda damgalanma hissi icinde oldugu ve bazi arkadaslart
tarafindan bu durumla alay edildigi, ailesinin ekonomik zorluklar yasamasi ve babasimin kazancini
alkole harcamasi nedeniyle okul yasaminda ve sosyal yasaminda bir¢ok temel ihtiyacinin
karsilanmadigr 6grenilmistir. Son giinlerde depresif tavirlart artan ¢ocugun intihart diisiinmeye
basladigi ve bunu bir kurtulus yolu olarak gordiigii 6grenilmistir. Anne Rukiye K. giiniin hemen hemen
tamamini evde gegirmekte, ev igleriyle (temizlik, yemek yapimi vb.) ugrasmakta ve kiiciik cocugu Emre
K. 'min bakimimi saglamaktadr. Esinden gordiigii siddete ¢aresizlik icinde karsi ¢tkamayan anne, yine
esinden gordiigii kisitlama ve baski ile sosyal ¢evresi ile diisiik diizeyde iletisim kurmaktadur. Fiziksel
siddet gordiigii bazi giinlerde yiiziinde olusan morluklar nedeniyle evden hi¢ ¢ikmadigini ifade
etmektedir. Ailenin diger iiyesi Emre K. ise i¢e kapanik davranislar sergilemekte, son aylarda altim

islatma ve parmak emme davranist géstermektedir

Yukarida verilen vaka 6rnegine gelin farkli disiplinlerin penceresinden bakalim. Vakay1 her disiplin
kendi uzmanlik alan1 ve kendi kuramsal alt yapisi ile ele alacagindan, farkli disiplinlerin uzmanlik

alanlar1 en belirgin sekilde somut vaka iizerine goriilecektir.

Vaka ornegine ilk olarak psikoloji bilimi penceresinden bakalim. Vakay: ele alacak olan psikoloji
biliminin degerlendirecegi ilk konu, belki de okul psikologu olarak kendisine yansiyan ¢ocuk Zeliha
K. nin depresif belirtileridir. Yapilacak bireysel goriismelerle Zeliha K.’nin aile i¢inde yasadigi
sorunlara ve duygusal siire¢lerine odaklanarak danismanlik hizmeti sunacaktir. Burada daha c¢ok
bireysel miidahalelerin 6n plana ¢iktig1 goriilecektir. Cocuk Zeliha K. vakasini ele alacak olan bir
psikolojik danisman, yine birey odakli olarak cocugun yasadigi duygusal siireclerle ilgili danigsmanlik
hizmeti sunarak c¢ocugun bu duygu durumundan uzaklagmasini ve daha giicli bir duygu haliyle
yasamina devam etmesini saglayacaktir. Aile i¢i sorunlara temas edilmesi durumunda bireysel
goriismeyi kabul eden aile bireylerine aile terapisi teknik ve yontemleriyle de danigsmanlik hizmeti

sunacaktir.
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Vakay1 bu iki meslek grubunun disinda toplumbilim ag¢isindan ele alacak olan sosyoloji bilimi kent
yoksullugu, issizlik, kent yasamima uyum ve gecekondu semtlerinde olusan gettolagsma {iizerine
odaklanarak konuyu makro boyutta yorumlayacak ve miidahale plan1 hazirlayarak sorun ¢ozmeden
ziyade, makro Olgekli yorumlarla kent yasami-gog-kente uyum ve yoksulluk kiiltlirii icerisinde
aciklamalar getirecektir. Ayrica sosyoloji bilimi, cocugun grup icerisindeki damgalanma duygusuna

sosyal psikolojik yorumlamalar getirebilir.

Vakay1 daha mikro boyutuyla ele alacak olan bir diger disiplin olan ¢ocuk gelisimi bilimi, evde aileyle
yasayan ve bazi gerileme davranislari sergileyen ¢ocugun fiziksel, sosyal, duygusal ve ahlaki gelisim
evrelerini takip ederek olasi gelisimsel gerilikler konusunda ¢ocukla uygun calisma yontemleri

gerceklestirecektir.

Peki ya bdyle bir vakada sosyal hizmet uzmani ne yapar? Hangi sistemlere miidahale eder? Kimlerle

caligma yiritiir? Yapacagi ¢alismalar nelerdir?

Sosyal hizmet bilimi genelci yaklagimla vakayi bir biitiin olarak degerlendiren ve tiim sistemlerin
birbirini etkiledigini goérerek bireyler iizerinde ortaya g¢ikan belirtileri/semptomlar1 yorumlayan bir
meslek olarak karsimiza ¢ikar. Bireysel diizeyde ¢ocuk Zeliha K.’ nin yasadigi depresif duygu durum
Ozellikleri ve intihar diisiincesinin, aile iginde yasanan siireclerin bir sonucu ve yansimasi oldugunu
gorerek sistemler arasi gegis yapan sosyal hizmet uzmani, mesleki miidahalesini birey diizeyinden aile
diizeyine kaydirir ve “aile i¢i siddet; alkol kullanim sorunu bulunan ebeveyn; gerileme davranisi
sergileyen ailenin diger liyesi” mesleki ¢alismanin bir pargasi haline gelir. Bunun yani sira ¢ocuk
Zeliha K.’nin yagadigi damgalanma; ailenin kent yasamina uyum siireci, babanin diizenli bir isi ve
gelirinin bulunmamasi da arttk uzmanin miidahale edecegi konular arasindadir. Bireysel boyutta
gerceklestirilecek bir danismanlik, yalnizca semptomlart ortadan kaldirmay1 saglayacak bir miidahale
olacaktir. Bu nedenle sosyal hizmet uzmaninin bireysel diizeyde baslayacagi danigsmanlik hizmetine
“Zeliha K. 'min duygusal siireclerine miidahale (depresif duygu durumunun degerlendirilmesi, intihar
bir ¢oziim olarak gérme diisiincesi, damgalanma hissi ile miicadele); alkol bagimlisi babaya
sunulacak madde bagimliligi danismanligi, aile igi siddet uygulayict olan babaya ofke kontrol
stiregleri ile ilgili danismanlik; babanin aile bireylerine uyguladigi siddet konusunda annenin ve diger
aile bireylerinin yasal haklari;, anneye verilecek damgmanlik hizmeti ile yasadigi siddet olayini
yorumlama Ve wuygun tepkiler gelistirmesi; babamin ailenin gegimini saglayabilecek is edinmesi
konusunda uygun kurslara kaydi ve uygun kurumlara yonlendirilmesi (sistemler arasinda baglanti
kurulmasi); ailenin kent yasamina uyumu konusunda danismanilik hizmeti sunulmasi; annenin
becerileri dogrultusunda bir kursa katilimi;, annenin ilgi ve becerisi dogrultusunda kendini
gelistirmesi” seklinde devam ederek vakayr biitiinclil bir sekilde sistem yaklagimi igerisinde

degerlendirir.
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Sosyal hizmet uzmaninin mesleki miidahalesi yalnizca terapi ve danismanlik hizmeti destegiyle sinirli
kalmayarak, vakay: biitiinciil sekilde ele alip aile sistemi i¢inde yer alan ve ailede yasanan krizlerden

etkilenen tiim bireyleri kapsamaktadir.
Sonuc Yerine Kisa Bir Oneri:

Vaka Orneginde gordiigliimiiz lizere her disiplin ele aldig1 vakay1 kendi penceresinden ve bilimsel alt
yapisindan degerlendirir. Kimi zaman uygulama alani bulunan bir meslek, vaka ile kendi mesleki
bilgisi ve birikimi ile ¢aligabilir. Kimi zaman toplumbilimsel analizlerle vakaya dair caligmalarini
sunar ve vakaya etki eden siire¢leri/degiskenleri yorumlar. Goriildiigii tizere meslekler arasinda kesin
bir c¢izgi ile ayrim yapilmasi bazen zordur. Ciinkii profesyonel ruh sagligi uygulayicist meslekler
(sosyal hizmet, psikoloji, psikolojik danigsma), cesitli psikoterapi tekniklerini (biligsel terapi,
psikodinamik teori, aile terapisi vb. gibi) benimseyerek kullanabilir. Psikoterapi bilimi, tek bir
meslegin tekelinde olmadig1 gibi, profesyonel ruh saglig1 uygulayicisi meslekler tarafindan uygulanir
ve arastirmalariyla gelistirilir. Ancak vaka yaklagiminda odak noktalar1 ve miidahale edilen sistemler
farklilik gosterir. Sosyal hizmet meslegi vaka yoneticisi kimligi ile vakayr degerlendireceginden,
miidahale siirecinde hangi disiplinlerle c¢alisacagini ve hangi disiplinlerle esgiidiim igerisinde vaka
caligmasimn yiiriitecegini de bilir. Bu nedenle sosyal hizmet uzmani, insana hizmet sunan profesyonel

meslekler konusunda da bilgi sahibidir.
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EVLILIK ONCESIi EGIiTiM VE DANISMANLIK HiZMETLERINE
GENEL BAKIS'

Reyhan YILDIZ?

OZET

Romantik iliskiler, sevgililik ve en sonunda da evlilige karar verme, insan yagaminda verilen en
onemli kararlardan biridir. Bu karan verirken, gegmis yasantilardan nasil etkilenildigi ve bilgi diizeyi
onemli kriterlerdir. Evlilik 6ncesi donem, evlilik karar1 alinmadan 6nce, bireylerin birbirlerini taniyip,
birlikte sevgiye dayali mutlu bir yasam kurup kuramayacagini degerlendirdigi bir donemdir. Cogu kisi
hayatlar1 i¢in ¢ok dnemli sonuclart olan bdylesi ciddi bir karar1 verirken, yeterince bilgi ve birikime
sahip degildir. Evlilik 6ncesi egitim ve /veya danismanlik hizmetleri, ¢iftlerin bu degerlendirmeleri
yapabilmelerine destek olunmasinda ve mutlu/basarili evliligin yollarim1 6grenmelerinde 6nemli bir

aragtir.

Evlilik oncesi egitim veya evlilik Oncesi danismanlik hizmetinden yararlanan ciftlerin,
birlikteliklerinde daha ¢ok doyum sagladiklari, evlilik yasaminda sorunlarini1 daha kolay asabildikleri,
bosanma olasiliklarinin anlamli bir sekilde azaldig1 goriilmiistiir. Bu ¢alisma igeriginde, evlilik 6ncesi
egitim ve danigmanlik hizmetlerinin diinyada ve lilkemizdeki gelisimi, mevcut durumu ve daha iyi
duruma gelebilmesi igin nelere ihtiyag oldugu konularina iligkin bir tarama ¢aligmasi

gercgeklestirilmistir.

Anahtar Kelimeler: iliski, Aile, Evlilik, Evlilik Oncesi Egitim, Evlilik Oncesi Danigmanlik.
1. GIRIS

Ergin (2015)’e gore, insanin mutlulugu ihtiyaclarinin dengeli bir sekilde giderilmesine, o da diizenli,
doyumlu ve verimli iliskilerin kurulup siirdiiriilmesine baglidir. Bu yoniiyle evlilik iligkisi, insan
iligkilerinin 6nemli bir pargasini olusturmaktadir. Evlilik ve aile, uzun yillardir filozoflarin,
toplumbilimcilerin ve psikologlarin ilgilendigi konulardan birisidir. Toplumsal yapinin ¢ekirdegini
olusturan ailenin temeli, biri kadin digeri erkek olmak iizere iki yetigkin insanin uzun siireli doyum
sagladig1 bir iligki icerisinde olmasma dayanmaktadir (Ergin 2015:172). insanlarin hayatlarinda tiim

yasamlarini etkileyen iki 6nemli se¢imden s6z edilmektedir. Bunlardan biri meslek se¢imi digeri es

! Bu ¢aligma yazarin yiiksek lisans dénem projesinden tiretilmistir. )
2 Sosyal Hizmet Uzmani, Arastirmaci, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi Avrupa Birligi ve Dis Iliskiler Dairesi Bagkanligi,
reyhan.yildiz@aile.gov.tr
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secimidir. Kisilerin bu iki konuda dogru karar vermeleri mutluluklar: i¢in hayati 6nem tagimaktadir.
Evlilikte dogru kisiyi bulmak kadar evlilige nasil bir anlam yiiklendigi ve evlilikten neler beklendigi

de one ¢ikan diger 6nemli konulardir.

Iliskilerin baslangi¢ déneminde bireyler genellikle kendi diisiincelerini oldukga fazla 5nemsemekte ve
iligkiyi kendi bakis acilarindan goérmektedirler. Bu bakis agisiyla secilen es adaymnin essiz ve
neredeyse diinyada tek oldugu diisiiniilmekte, birlikte zaman gecirme, birbirini etkileme cabasi ve

devaminda birbirlerine baglanma ile son bulmaktadir.

Yavuzer (2015)’e gore, bir toplum evlilik catismalarini ve bosanmalarini engelleyemese de, bunlarin
kiiltiirel boyuttaki, ¢ift ve aile diizeyindeki olumsuz sonuglarin1 azaltmak i¢in caligabilir. (Yavuzer
2015: 10)

Bu anlamda, gelecekteki istenmeyen olay ve durumlar1 6nlemek i¢in simdiden bazi 6nlemler almak ya
da secenek olarak gelecekte istenen olay ve durumlar1 artirmak i¢in bazi bilgi ve becerilerin
kazandirilmas1 olarak tanimlanabilen evlilik Oncesi, sirasi ve sonrasi egitim ve/veya danigmanlik

hizmetlerinin 6nemi yadsinmamalidir.

Evlilik oncesi egitim ve danigmanlik; amaci giftleri evlilige hazirlamak olan, ¢esitli kurumlar
tarafindan farkli siireler ve farkli igeriklerle uygulanabilen bir hizmettir, ancak uygulamalarin ortak
noktasi, iki bireyin, es secimi, evli cift olma, evlilikten beklentiler vb. konularda dogru
bilgilendirilmesi ve gerekli oldugunda bazi bireysel ve ¢ift becerilerinin gelistirilmesine yardimci

olunmasidir.

2. YAKIN ILISKILER, AiLE VE EVLILIK OLGUSU

Iliskiler insanlar igin oOnemlidir, yasamda kimi iliskiler mutluluk, kimileri kaygi kaynag
olabilmektedir. Iliski kurmanin temelinde “biz” kavramimi beraberinde getiren “ait olma” ihtiyaci
onemli bir yer tutmaktadir. Ait olma, her ne kadar bireysel segimlere dayansa da bireyin baglilik ve
sadakat iligkileri gelistirebilecegi bir Ozdeslesme tecriibesidir ve insanin evrimsel donaniminin

dogustan ve temel bir pargasi olarak ifade edilmektedir.

Donmez (2009)’a gore, mutlulukla ilgili arastirmalarin sonuglar1 insanlarin baglandiklarinda,

baglanmadiklar1 duruma gére daha mutlu olduklarin1 gosteren sonuglar icermektedir.

Iliskilenme ya da baglanma deneyimleri bebeklikte baslamakta ve biiyiik dlciide dncelikle bakict (ki
bu ¢ogu durumda annedir.) ile etkilesim lizerine kurulmaktadir. Bu deneyimler kisilerin hayatlarimda

baglanma bigemlerinde; glivenli mi, takintili mi, korkulu mu, yoksa kayitsiz m1 olunacagi konusunda
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belirleyici olmaktadir. Daha sonraki deneyimler ve iligkiler de baglanma bi¢imini etkilemektedir
(Dénmez 2009:71-77).

Iliskilerin insan yasaminda énemli bir yeri olduguna gore, saglikli iliski nedir? Dendiginde, karsiliklt
baglhilik, birlikte zaman gecirme, birlikteligi destekleyecek aktiviteler yapma, bireysel farklilig

koruma gibi kavramlar 6ne ¢ikmaktadir.

Dokur ve Profeta (2006)'ya gore, evli ya da degil, ¢iftlerin saglikli bir iligskiyi yiiriitebilmesi i¢in
oncelikle, iliskileri hakkinda konusabilir olabilmeleri gerekmektedir.

Aile kurumu igerik ve boyut itibariyle degisime ugramakla birlikte tarih boyunca evrenselligini ve
toplumda temel birim olma &zelligini kaybetmemistir. "Aile" bir grup ya da orgiit, "evlilik" ise karsi
cinsten iki kisinin birlikte yasamak, yasantilar1 paylasmak, c¢ocuk yapmak ve yetistirmek gibi

amagclarla yaptiklari bir "s6zlesme" olarak ifade edilmektedir.

Adler (2003)’e gore, "icinde yasadigimiz uygarlikta sevgi ve esitlik sosyal Odevlerdir. Biz
evleniyorsak, yalniz kisisel ¢ikarimiz i¢in; dolayli olarak toplum ¢ikarini da g6z oniinde tutarak bunu

yapiyoruzdur. Gergekte evlilik, insanligin ayakta kalmasinm saglamaya yonelik bir eylemdir".

Kiiltiirlerarasinda ¢esitli farkliliklar goriilse de evlilik tiim toplumlarda geleneksel ve resmi olarak

kabul edilen tek birliktelik seklidir ve toplumlarin ayakta kalmasinda en énemli giiglerden biridir.
3. ASK, AILE VE EVLILIK MiTLERI

Ask, evlilik ve aile beklentilerini, buna bagli olarak da evlilik doyumu ve uyumunu belirleyen bir¢cok
bireysel unsur oldugu gibi, kiiltiirel unsur olarak ifade edilebilen, evlilige iliskin islevsel olmayan
inanglar, gercek dis1 beklentiler yani “mit”ler s6z konusudur.

Mliskiler ve evlilikle ilgili ¢ok sayida mit’e (ger¢ek dis1 beklenti) rastlamak miimkiindiir, bunlardan en
yaygin olanlart;

o [nsanlar asik olduklar icin evienirler.

o Nikahta keramet vardir.

e lyi bir evlilikte ¢iftler her konuda anlasir ve hi¢ tartismazlar.

o Bebek sahibi olmak kotii giden bir eviiligi kurtarir.

e lyi bir cinsel hayat iyi evlilik demektir.

o Mutlu cifiler her seyi birlikte yaparlar.

o Evli insanlar birbirlerini konugmadan anlayabilirler .

e Bireysel farkliliklar evliligi bozar.

o Evlilik yalmzhga ¢aredir.

o En kotii giden evlilikler bile ¢cocuklarin iyiligi icin siirdiiriilmelidir.

o Evliligin yiiriimesi igin alttan almak ve fedakarlik gerekir.
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o Evli ¢iftlerin cinsel hayatlart bekarlara gére daha az tatmin edicidir.

o Evlilik oncesinde birlikte yasayan ciftlerin evlilikleri daha mutludur ve daha uzun siirmektedir.
o Uzun evliliklerin sirri ask ve sanstir.

o FEvlendikten sonra esinizin huylarim kendi istediginiz sekilde degistirebilirsiniz.

(Mizrak MO 2016).

Iliskilerde kisilerin hem kendilerine hem de eslerine yonelik akilct olmayan inanglari, (mitler)
iliskinin saglikl bir sekilde ilerlemesinde 6ne ¢ikan en biyiik engellerden biridir. Bu durumlarda
evlilikler adeta bir kisir dongiiye girmekte ve bu dongii yasami her yonden etkilemektedir. Soz
konusu dongiiyii kirmanin yolu da akilci olmayan inanglarin farkina varilmasindan ve bunlarin
degistirilmesinden gegmektedir. Evlilik 6ncesi egim ve /veya danismanlik hizmetleri bu konuda da

onemli bir hizmet olarak 6ne ¢ikmaktadir.

4. EVLILIK ONCESI DONEM
Insan gelisimi nasil bir siray1 izlerse evlilik de bir sirayla ilerler. Bunlardan ilki bireyin evlilige karar

vermesi, digeri ve en dnemlisi de es se¢imidir.

Altuntas, Ath (2015)’e gore, “Insanlar eslerini nasil seger?” sorusu yillardan beri sorulmus ve bununla
ilgili olarak c¢esitli kuramlar ortaya atilmistir. Psikolojide; dinamik kuramlar, tamamlayicilik
yaklagimi, benzerlik yaklasimi, evrimci psikoloji, toplumsal yapt kurami ve aligveris yaklagimi es
secimini aciklamaya ¢alisan kuramlardandir. Bu kuramlara genel olarak bakildiginda ortak noktalari;
es seciminin belli bir amaca y6nelik bilingli bir secim oldugu anlayisidir. Baska bir ifadeyle, es se¢imi
rastgele bir siire¢ degildir. Oyleyse, bu siirecte rol oynayan faktdrlerin anlasilmasi gerekir. Bu
diisiincelerden en fazla iizerinde durulan agiklama olan benzerlik eslesmesi bireylerin; sosyo-
ekonomik diizey, fiziksel ¢ekicilik, etnik kdken, dini durum, toplumsal egilimler, egitim seviyesi, aile
yapisi, zeka diizeyi ve yasam siiresi bakimindan kendilerine benzeyenlerle eslesme eyleminde
olduklar1 anlamina gelmektedir (Altuntag ve Atli 2015;124). Bunun yaninda zitliklar ve ihtiyaglar da

es seciminde belirleyici faktorler olarak goriilmektedir.

Es se¢imindeki en 6nemli unsur, es olarak secilen kiginin dogru bir sekilde taninmasidir. Bu dénemde,
kisiler dncelikle kendini sonra karsisindakini analiz etmeli, hem kendinin hem de es adayinin gergek

Ozelliklerini anlamaya c¢alismalidir.

Es se¢imini etkileyen faktorler yillardir pek ¢ok arastirmacinin ilgisini ¢ekmis ve ¢ok fazla arastirmaya

konu olmustur. Bu ¢aligsmalar incelendiginde ortaya ¢ikan basliklar;

o Evlenilecek kisiye iliskin duygu ve diisiincelerin hem onunlayken hem de ondan ayri iken
degerlendirilmesi, olumlu duygu ve diislincelerden emin olunmasi ve miimkiinse yazili hale getirilmesi

Onemlidir.
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o Es adayma kars1 hissedilenlerin arzu ve ihtiras mi, yoksa gergek sevgi mi oldugunun ayrimina
varilmas1 dnemlidir.

e Es seciminde iiniversite 6grencisi erkekler, iyi yemek yapma, bekaret, yuva arzusu, goriiniis
0zelligi ve dini inang benzerligi konularin1 ve fiziksel segiciligi, kizlardan daha ¢ok onemsemekte,
kizlar ise erkeklerde zeki olma 6zelligini 6nemsemektedir (Bacanl 1999:12).

e Universite 6grencileri yiiksek oranda eslerinin giivenilir, diiriist, kisilikli, sadakatli, sdziinii
tutan ve kiiltiirli kisiler olmasimi istemektedir ve kizlar erkeklere gore daha secici ve dikkatli
davranmaktadir (Yildirim 2007:15-30).

e Evlenecek kisinin fiziksel ozellikleri es se¢iminde On siralarda bulunmaktadir.

o Bazilan ilk kargilasmada cinsel ¢ekimin en dnemli faktor oldugunu sdylerken, cinsel ¢ekimin
iki insan1 bir araya getirebilecegini ancak uyum ve dostlugu garantilemedigini savunanlarda
bulunmaktadir.

e Zihinde yaratilan bir hayale asik olunmasi, gercekle karsilasildiginda hayal kiriklig:
yasanmasina sebep olmaktadir.

e Es adaylarinin fiziksel 6zellikler agisindan, géze batacak sekildeki farkliliklari, toplumdan
onay almamalarina sebep olabilmekte, bu durumda ciftleri rahatsiz edebilmektedir.

e Evli olmayip evlenmeyi diisiinen erkeklerde kadimin giizel olmasi1 gerektigini belirtenlerin
orant ile bunu Onemsiz goérenlerin oram (%59- % 40,2 )’ dir. Evli olmayip evlenmeyi diisiinen
kadinlarda erkegin yakisikli olmasi gerektigini belirtenlerin orani ile bunu 6nemsiz goérenlerin orani
(%43,7 - %55,2 )’ dir (Aile Yapis1 Arastirmasi 2006).

e Es secim kararinda aradaki yas farkinin fazla olmasi zorlagtirict bir etmen olarak
goriilmektedir. Erken evlilikler ile on yili asan yas farki olan evliliklerde, problem yasanmasi olasilig
yiiksek olabilmektedir.

e Eslerin egitim diizeylerinin, saglikli bir evlilikte dnemli oldugu, egitim diizeyleri arasindaki
asir1 farkin yasamlarinda pek cok alanda farkliligi getirecegi icin bazi sikintilara sebep olabilecegi
belirtilmektedir.

e Kadinlar eslerinin iyi ig/meslek sahibi olmalarini istemekte ayrica egitimli kizlar, es
adaylarinin kendisinden diisiik egitimli olmasini istememektedir.

e Es seciminde kisilik oOzellikleri de ¢ok Onemli gorilmektedir. Zamanla bu o6zelliklerde
degisiklik olabilse de temel 6zelliklerin ayni kalacagi varsayilmaktadir.

e Flort doneminin, duygularin etkisiyle sadece olumlu yonlerin sergilendigi ve goriildiigi bir
donem oldugu, aslinda es se¢iminde tam tersine akil ve mantifin 6n plana alinmas1 gerektigi

belirtilmektedir.
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o Evlilige uyan kisiyi bulmaktan ¢ok, evlilige uygun kisi olmanin daha énemli oldugu, kisilerin
kendisini evlilik i¢cin uygun insan durumuna getirdikten sonra uygun kisilik de bir es se¢imin
yapilabilecegi belirtilmektedir.

e Hayattaki en 6nemli kararlardan biri olan es segiminde; kisi oncelikle kendisi i¢in nelerin
vazgecilmez oldugunu ve evlenecegi kiside neleri aradigini ¢ok iyi bilmeli ve ardindan karsidaki
kisinin bu 6zelliklere ne 6l¢iide sahip oldugunu ¢ok iyi degerlendirmelidir.

o Es seciminde; kendini ve bagkasini sevebilme, kabul edebilme, kendine ve baskasina deger
verebilme, dogrudan acik iletisim kurabilme, kendi ve bagkalarinin duygularimi ifade edebilme,
karsilik verebilme, sorumluluk alabilme, stresle basa ¢ikabilme, bagimsizlik ihtiyaclarina karsilik
verebilme yetenegi 6nem tagimaktadir.

e Beraber yasamaktan haz duyan, insanlara karsi sevecen olan, karsilikli sorumluluk alma
cesareti ve grup icinde uyum kolaylig1 olan, sevdiklerini mutlu etme arzusu ile arastirma yapan,
zevklerini planlarin1 bagkalariyla paylasma aliskanligi olan, baskalarinin farkliligini kabul edip onlari
degismeye zorlamayan bireylerin, mutlu beraberlik kurma yetenekleri oldugu sdylenmektedir.

o Olumsuz kisilik 6zellikleri agisindan bakildiginda; asla tatmin olmayan, miilkiyetgi ve tekelci,
sebatkar olmayan, ¢abuk sinirlenen, iistiinliik iddiasinda, asir1 titiz, flort etmekten ¢ok hoslanan, asir
bagimli, kararsiz ve paylagsma duygusundan yoksun olanlar, isini her seyden iistiin tutanlar, alkolikler,
cinsel sapma davranisina sahip olanlar, madde bagimlilar1 vb. kisilerin evlilik yasamina uyum
saglayamayacak kisiler oldugu belirtilmektedir.

e Kisilerin es se¢iminde Onem verdigi Ozelliklerin, karsidaki kiside bulunmamasi halinde,
nasilsa yillar iginde kazanilacag: diisiiniilerek es seciminin yapilmasinin dogru olmadigi, bu durumun
garanti edilebilir bir sey olmadig1 belirtilmektedir.

o Gegmisten farkli olarak, artik, ekonomik 6zgiirliikk, sadece erkegin sahip olmasi gereken bir
ozellik degil, evlenmeyi diisiinen her iki cinsin de sahip olmasi gereken bir 6n kosul olarak
algilanmaktadir.

e Dini inang farkliliklar1 da, 6zellikle farkliliklara karsi hosgoriisiiz bir tutum s6z konusuysa,
evlilikteki sorunlari kaginilmaz hale getirebilmektedir.

o Es secimiyle beraber olusacak birliktelige ailelerde katilmakta ve aile yapilari arasindaki
farkliliklarm, hem aileler agisindan kabul zorlugu hem de evlenecek ciftte baski yaratabilecegi
belirtilmektedir. Ailelerin sosyo-ekonomik diizeyi ve yapisinin benzer olmasi evlilik uyumunu
desteklemektedir.

o (Ciftler evliliklerine kendi deger, diisiince ve bireysel kimliklerinin yaninda c¢ogu kez
ailelerinin deger, inang ve tercihlerini de getirmektedir.

e Bireyler anne ve babalarinin es iliskisi ve ebeveyn olma modellerini iligkilerine

tagiyabilmektedir.
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e  (Ciftlerin ailelerinin onay1, evliligin ylirimesinde her zaman 6nemli bir yer tutmaktadir.
e Sosyolojik ve genetik faktdrlerin de es seciminde Snemi yadsinmamalidir (Kan bagiyla
akrabalik iligkisi olan ¢iftlerin evlenememesi, kardesler, ebeveyn ile cocugu ve ¢ok yakin akrabalarin

evlenememesi vb.).

Pimar (2008)’e gore, bilimsel ¢aligmalar, evliligin ilk yillarinin ailenin temelini olusturmasi agisindan
onemli oldugunu gostermektedir. Evlilige olduk¢a hizli ve hazirliksiz giren geng bireyler, uzun
donemli iliski istemelerine ragmen, evlilik giicliikleri ve sorunlariyla karsi karsiya kalmaktadirlar

(Pmar 2008:49-60).

2016 yili evlenme ve bosanma istatistiklerine bakildiginda, diger yillara paralel olarak, bosanmalarin
%39,1’nin, evliligin ilk 5 yilinda, %21’inin ise evliligin 6-10 yilinda gerceklestigi goriilmektedir
(TUIK 2016).

5. TURK AILESININ MUTLULUK ALGISI

Alus, Selgukkaya (2015)’e gore, mutlulugun farkli gesitleri, dereceleri ve nedenleri olmasi nedeniyle
herkesin iizerinde uzlasabilecegi bir tanimim yapmak oldukca zordur. Bireylerin gelir durumlari,
medeni halleri, yas ve egitim durumlari, kisaca sosyo-demografik 6zellikleri mutlulugun gostergeleri

arasinda yer almakta ve mutlulugun derecesini belirlemektedir (Alus ve Selgukkaya 2015:154).

Tiirkiye Istatistik Kurumunun 2011 yili Yasam Memnuniyeti Arastirmas1 sonuglarima gore, mutluluk;
“ac1, keder ve 1zdirabin yoklugu ve bunlarin yerine seving, nese ve tatmin duygularinin varligiyla
karakterize edilen durum; hayattan genel olarak memnun olma hali “olarak tanimlamakta, memnuniyet

ise, ihtiyaclarin ve isteklerin kargilanmasindan dogan tatmin duygusu” olarak ifade edilmektedir.

Yasam Memnuniyeti Arastirmasina ( 2016) gore; mutlu oldugunu beyan eden bireylerin orani, 2015
yilinda %56,6 iken, 2016 yilinda % 61,3 (Kadinlarda %64,5, erkeklerde 58,1)’ diir. Yas gruplarina
gore mutluluk diizeyine bakildiginda, en yiiksek mutluluk oram1 %65,1 ile 18-24 yas grubunda, en
diisiik mutluluk orani ise %58,2 ile 35-44 yas grubunda gerceklesmistir. Evli bireylerin, evli
olmayanlara gére daha mutlu oldugu goriilmiis, evli bireylerin 2016 yilinda % 64,7’s1 mutlu iken, evli

olmayanlarda bu oran % 53,5 olarak gerceklesmistir.

2016 yilinda da bir onceki yila paralel olarak, kendilerini en ¢ok ailelerinin mutlu ettigini ifade
edenlerin oran1 %70,2 olurken, bunu sirasiyla; %15,1 ile ¢ocuklar, %4,7 ile es, %3,6 ile anne/baba,

%2,7 ile kendisi, %1,9 ile torunlar ve %1,7 ile diger kisiler takip etmistir.

Bir okul bitirmeyenlerde mutluluk oran1 %63,5 iken, bunu sirastyla %62,9 ile ilkokul mezunu olanlar,
%61,4 ile ilkokul ve ortaokul mezunu olanlar, % 60,2 ile yiiksek6gretim mezunu olanlar, % 57,8 ile

lise ve dengi okul mezunu olanlar takip etmistir.
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Kendi geleceklerinden umutlu oldugunu beyan eden bireylerin orani, 2015 yilinda %74,4 iken, 2016
yilinda %76,8’e yiikselmistir. (kadinlarda %74, erkeklerde %76,7 ) (TUIK 2017).

Bu konuda 6nemli ¢aligmalar yapan Veenhoven, mutlulugu, bir biitiin olarak kiginin hayat kalitesi ile

ilgili olumlu bir yarg1 i¢cinde olmasi, hayattan haz almasi seklinde tanimlamaktadir.

Alus, Selcukkaya (2015)’e gore, gecmisten bugiine Tiirk ailesi incelendiginde, sahip oldugu cesitlilige
ragmen, tarihsel birikimini ve geleneksel degerlerini korudugu, anlayis ve 6z olarak degismeden
varligini stirdiirdiigii goriilmektedir. Aile kurumu ile ilgili birgok deger degisiyor olsa bile, degismeyen
en biiylik gercek, ailenin ve evliligin Tirk toplumunda arzu edilen ve onaylanan bir durum

olmasindaki istikrardir.

Alus, (2016)’a gore, Turk ailesinin mutluluk degerlerini ve algisini ortaya koymak amaciyla yapilmis
olan bir arastirmanin sonuglar1 giiniimiiz ailesi hakkinda onemli bilgileri sunmaktadir. Bu arastirmanin
sonuglarina gore; evliligi devam ettiren en 6nemli dort unsur; saygi, sevgi, sadakat ve giiven seklinde
siralanmigtir. Evliligi bitiren unsurlarin ilk dordii ise; sayginin ve sevginin bitmesi, ihanet, giivensizlik

ve yalan seklinde belirtilmistir. Genel anlamda mutlulugun ne oldugu sorusuna ¢ogunluk “insanin

>

sevdikleriyle beraber olmasidir ”  cevabini vermistir. Size gore aile nedir sorusuna en ¢ok

“mutlulugun, sevginin ve huzurun yasandig: yerdir” cevabi verilmistir. Size gore bir ailede mutluluk
nasil gergeklesir sorusuna cogunluk “aile iiyeleri arasinda karsilikli sayg1 ve sevginin var olmasiyla

” cevabr verilmistir (Alus ve Selgukkaya 2015:160-169).

Goriildigi gibi, Tiirk toplumunda yer alan bireylerin ¢ogu i¢in aile, en énemli deger ve mutluluk
kaynagi olmaktadir. Aile “mutluluk, sevgi ve huzur ortami” seklinde tanimlanirken, mutluluk

“insanlarin sevdikleriyle beraber olmasi” olarak algilanmaktadir.

6. ILISKI GELISTIRME PROGRAMLARI

Kalkan, Hamameci, Yal¢in (2015)’e gore, evlilik oncesi psikolojik danismanhigin ciftler {izerindeki
etkisi ve yararlarina iliskin olarak ¢ok sayida arastirma yapilmistir. Bu aragtirmalarin bir kisminda
danisma siirecinin gesitli iliskisel degiskenler iizerindeki etkisi incelenmis, bir kisminda ciftlerin geri
bildirimleri alinmis, bazilarinda da ¢esitli ¢alisma sonuglarinin bir arada degerlendirildigi meta analiz
yontemi kullanmilmustir. Bu arastirmalarin  sonuglarina bakildiginda, evlilik 6ncesi psikolojik

danismanlhigin;

- Evlilik karar iizerinde yeniden diislinmenin saglanmas,
- Evliligin 6nemli bir kurum oldugu ve kisilerin ¢aba gdstermesi gerektiginin goriilmesi,
- Ciftlerin, ihtiyaglar1 oldugunda iliskileri konusunda kendilerine yardimci olacak uzman

kisilerin bulundugunu gérmeleri,

67



2016 SOSYAL HIZMET

- Ciftlerin iliskilerinde sorun yasama riskinin azaltilmasi ve bdylece bosanma oranlarinin

diistirtilmesi,
Konularinda daniganlara yarar sagladigi goriilmiistiir (Kalkan ve Digerleri 2015:209).

Literatiire bakildiginda, evlilik oncesi egitim ve danigmanlik hizmetlerinin genel olarak iligkilerin
niteligini gelistirmeyi ve boylece evlilik yagaminda sorunlar ortaya ¢ikmadan 6nlenmesini amagladigi
goriilmektedir. Bu anlamda, evlilik 6ncesi hizmetlerin toplumsal anlamda da olumlu katkilariin

yadsinamaz oldugu sdylenebilir.

Kalkan, Hamamci, Yal¢in (2015)’e gore, evlilik iliskilerinin uyumlu ve dengeli bir bicimde yasanmasi
toplumsal uyumun da temelini olusturur. Bu nedenle bireylerin evlendikleri zaman iliskilerini uyumlu
ve doyumlu bir sekilde siirdiirebilmeleri ve zenginlestirebilmeleri igin gerekli bilgi ve becerilerin
kazandirilmasini1 amaclayan g¢ok cesitli programlar gelistirilmistir. Giinlimiizde bu alanda calisan
profesyonellerin kullanabilecekleri ihtiyaclarina cevap verecek, bilimsel oldugu kabul edilen ve yaygin

kullanilan birgok program bulunmaktadir. Bunlardan bazilari;

o liski Gelistirme Programi (Relationship Enhancement-Re):

s (Cift Iletisimi Programi (Couple Comminication Program-CCP):

s Onleme ve liski Gelistirme Programu (Prevention And Relationship Enhancement Program-
PREP) :

e Evlilige Baslamadan Once Koruma Programi (Saving your Marriage Before It Starts-
SYMBIS):

s Evlilik Oncesi Hazirhik/Gelistirme Programi (PREPARE/ENRICH PROGRAM):

s IMAGO iliski Terapisi (IMAGO Relationship Therapy-IRT):

s Yakin iligski Becerileri Uygulama Programu (Practical Application of Intimate Relationship
Skills-PAIRS):

s Evlilik Oncesi Ardisik Egitim Programi (Premarital Education and Training Sequence-PETS):

s Biitiinlestirici Evlilik Oncesi Psikolojik Danisma Programu (Integrative Premarital Counseling
Program- IPCP):

s Saglikli {liskiler Kurma Programi (Building Healthy Relationships-BHR):

e (Cift Baghhgm ve Iliskilerini Gelistirme ( Couple Commitment and Relationship
Enhancement-COUPLE CARE)

olarak sayilabilir (Kalkan ve Digerleri 2015:187-205).

S6z konusu programlardan SYMBIS (Evlilige Baslamadan Once Koruma Programi) ve PREP (iliski
Gelistirme ve Onleme Program) Tiirkiye’de de uygulanmakta olan programlardir. Bunlarin yaninda,

Jones ve Nelson (1996) tarafindan gelistirilen “Evlilik Beklentisi Olcegi”ni Tiirk¢eye uyarlama ve
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gecerlik ve giivenirlik analizlerini yapmak i¢in, Ozsoysal, Bas ve Aysan, (2015) tarafindan yapilan bir
aragtirmada Olgegin, Tiirkiye’de yapilacak konu ile ilgili arastirmalarda gecerli ve giivenilir bir 6l¢gme
aract olarak kullanilabilecegi sonucuna ulasilmistir. Ulkemizde yapilan bir diger calisma da,
Biiyiiksahin, (2015) tarafindan yapilan “Cok Boyutlu iliski Olgegi: Gegerlik ve Giivenirlik
Calismas1”dir. Calisma sonucunda, s6z konusu 6lgegin iilkemizde, iiniversite 6grencileri iizerinde,
yeterli diizeyde gegerlik ve giivenirlik degerlerine sahip oldugu goriilmiistiir. Altuntas ve Atli, (2015)
tarafindan yapilan “Es Se¢me Stratejileri Envanteri Gelistirilmesi” ¢alismasi da yine iilkemizde bu
konuda yapilmis bir c¢alisma olup, bu envanterin {iniversite Ogrencilerinin es se¢me stratejilerini

Olcebilecek, gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugu sonucuna ulasilmistir.

7. EVLILiK ONCESIi EGIiTiM VE DANISMANLIK HiZMETLERI

Literatiire bakildiginda, Evlilik Oncesi Danigmanlik (Premarital Counseling) ve Evlilik Oncesi Egitim

(Premarital Education) kavramlarinin ¢ogu zaman ayni anlamda kullanildig1 goriilmektedir.

Sen (2015)’e gore, evlilik Oncesi egitim kisaca, evlenmeden Once bireylere, evliliklerinin basarili
olmasi, saglikli iliskiler kurmalari, basaril iletisim sekilleri, problem ¢dzme becerileri vb. konularda,
belirlenmis bir siirede, bilgi ve beceri gelistirici egitimler verilmesi seklinde tanimlanirken; evlilik
oncesi damigsmanlik evlilik karar1 alma oncesinde, gerek esini tanima hususunda gerekse kendi
duygular1 ve evlilige kendini hazir hissetme hususunda bazi sorulari olan giftlere bu konularda

profosyonel danigsmanlar tarafindan verilen bir hizmet olarak tanimlanmaktadir (Sen 2015:271).

7.1. Egitim Amach Calismalar
Evlilik oncesi egitimler, evlilik birlikteligi olusmadan alinmasi Onerilen, odaginda onleyicilik olan
caligmalardir. Bu kapsamda evlilikte karsilasilmasi muhtemel problem alanlarina yonelik

bilgilendirmeler yapilmaktadir.

Literatiirde evlilik dncesinde verilen egitimlerin sonuglarina bakildiginda, ailelerin evlilikle baslayan
ve ailenin son iiyesinin kaybina kadar devam eden yasam dongiisii siireglerinde karsilasabilecekleri
muhtemel sorunlar hakkinda, onceden bilgi edindiklerini ve bu dongii donemlerinde sorunlarla

karsilastiklarinda edindikleri bilgilerden yararlanabildiklerini gostermektedir.

Bu kapsamda evlilik oncesi egitimler kadar, bu egitimlerin kimler tarafindan verildigi ve verilen bu
egitimlerin igerigi de 6nemlidir. Heniiz tilkemizde egitim igerigi ve bu egitimleri verecek olan kisilerin
sahip olmasi gereken niteliklere iliskin olarak ve bu hizmeti veren kurumlar arasinda birliktelik

saglamaya yonelik yapilmis bir ¢aligma bulunmamaktadir.

Sen(2015)’in arastirmasinda yer verdigi sekilde, Coffee (2012), yaptig1 c¢alismasinda bu konuda
kapsaml1 bir literatiir taramas1 yapmus ve evlilik oncesi egitim programlarinda yer alan veya onerilen

konularin yinelenme siklig1 ve yiizdesini saptamistir (Sen 2015:69). (Tablo 7.1.1).
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Tablo 7.1.1. Evlilik dncesi egitim programlarinda yer alan veya onerilen konularin yinelenme sikligi
ve yiizdesi

Egitim <.

Ana Konular Programlarinda Egitim Progrz:m lar{nda
< Kullanilma Yiizdesi

Kullamilma Sikhg:
Tletisim 15 %83
Yakinlik 15 %83
Catisma ¢oziimii 14 %78
Rol ve sorumluluklar 10 %56
Cinsel yagsam 10 %56
Kok aileler 10 %56
Biitce yonetimi 10 %56
Beklentiler 10 %56
Din uyumu ve ritiielleri 9 %50
Evliligin tanitilmas1 8 %44
Cocuklar 8 %44
Kisilik 6 %33
Uyum 6 %33
Etkilesimsel siirecler 5 %28
?aghkh eyliligin ortak 5 %28
ozellikleri
Miski algis1 5 %28
Calisma yagami 5 %28
Zaman yOnetimi 4 %22
Evlilikteki genel sorunlar 3 %17
Arkadaslarla iligkiler 3 %17
Bireylerin ge¢cmisi 2 %11
Mliskinin ge¢misi 2 %11
Iliskinin degerlendirilmesi 2 %11
Ruh ve beden sagligi 2 %11
Uygunluk 1 6
Yeniden evlilik 1 %6
Birlikte yagsama 1 %6

Sen (2015)’e gore, bu konuda yapilan arastirmalar, evlilik dncesi mevcut sorunlarin evliligin igine de
tagindigini gostermektedir. Bu sorunlar ayrica, evlilikte yeni problemlere de neden olabilmektedir.
ABD’de bircok disiplinden gelen profosyenel; evlilik ncesi egitimlerin, bireylere, ¢iftlere, ailelere ve
topluma olabilecek potansiyel olumlu etkilerinin farkina varilmaya baglandigini soylemektedir.
Stanley (2001) ve Williams, Riley ve Risch (1999), evlilik Oncesi egitimin bir¢ok eyalette sosyal
politikalarin odagi oldugunu ve kanun tasarisi olarak onerilip birgcogunda kabul edildigini, gelecekte
ise istege bagli olup olmamasinin tartisilmakta olacagini ifade etmektedirler. Todd (2008), ABD’de
evlilik Oncesi egitimleri alma zorunlulugu getiren yasanin bosanma oranlarim diisiirebilecegi inancinin
o kadar yayginlastigin1 sdylemektedir ki, sonucunda 23 eyalette bu konuda yasa hazirlanmasina karar

verilmistir (Sen 2015: 52).
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7.2. Damsmanhik Amach Calismalar
Evlilik 6ncesi damigmanlik hizmetleri, evlilik karari almig bireylerin, iligkilerini daha detayli ele
alabilmeleri ve degerlendirebilmeleri i¢cin goniillii olarak katilabilecekleri, zaman ve giic olarak

danigmanin bakis agisindan ilerleyen bir siire¢ ve hizmettir.

Evlilik 6ncesi danismanlik, iilkemizde heniiz ¢ok da yaygin olmayan bir kavramdir. Bireyler, genelde
bir problem ortaya ¢iktig1 zaman, ¢dziim arama egilimindedir. Ciftler de benzer sekilde, evliliklerinde
sorunlar arttiginda veya bosanmaya karar verdiklerinde, bir danismana basvurmay1 diistinmektedirler.
Oysa bu asamada, ¢ogu zaman sorunlar, tahammiilsiizliikler artmis ve ¢oziime ulagmak zorlagmisg
olmaktadir. Bunun yerine sorunlarin baglangicinda alinacak bir uzman destegi, bir anlamda erken
teshis edilen bir hastaliga miidahale edilmesi ve tedaviye yanit alma sansinin yiiksek olmasi gibi,
iligkilerin olumlu anlamda yeniden dizaynina firsat kazanilmasi anlamina gelmektedir. Boylece ciftler
birbirlerine sevgisini, saygisini, tahammiiliinii kaybetmeden iliskileri zarar gérmeden miidahale
edilebilecektir. Bu nedenle evlilik 6ncesi damigmanlik sayesinde, bazi problemlerin erkenden farkina

varilarak evlilige adim atmadan ¢6ziilmesi ¢iftler agisindan ¢ok daha dogru ve faydali olacaktir.

Literatiire bakildiginda, evlilige hazirligi iceren tiim yaklasimlarda da, yalmz yasamdan, evlilik
yasamina gegisi kolaylastirmak, kisa ve uzun vadede dengeli ve doyumlu ¢ift sayisini arttirmak,
giftlerin iletisim becerilerini gelistirmek, iliskiye bagliligi ve arkadashigir arttirmak, giftlerin
samimiyetini arttirmak, evlilik rolleri ve ekonomi gibi alanlarda problem ¢ozme ve karar verme

becerilerini gelistirmek gibi tipik amaglar oldugu goriilmektedir (Yilmaz 2009:11-13).

Hiebert, Gillespie ve Stahmann (1993), evlilik 6ncesi danigmanlik hizmetlerinin hedeflerini su sekilde

ele almaktadir:

e (Ciftlerin birbirlerini iyi tantyabilmesi,
e (Ciftlerin birlikte hedefler belirleyebilmesi,
e (Ciftlerin beklentilerini ifade edebilmesi,

e (iftlerin birbirlerinin diisiincelerini degerlendirebilmesi.

8. DUNYADA VE TURKIYEDE EVLILiK ONCESi EGiTiM VE DANISMANLIK
HIiZMETLERI

Kalkan, Hamamci, Yal¢in (2015)’e gore, evlilik oncesi destek programlarinin cesitli iilkelerde farkli
uygulamalar1 goriilmektedir. Ornegin, Avustralya’da bu programlarm 6nemli bir boliimii devlet
destegiyle Sivil Toplum Kuruluslar tarafindan yiiriitilmektedir. Norve¢’te hem kamu hem de 6zel
kuruluslar ciftlere iligki egitimleri vermektedirler ve iilkede bu konuya siyasi ajandada yer verilmekte,
kaynak ayrilmaktadir. Asya iilkelerinde de iliski egitimlerine dnem verilmekte, kamu ve sivil toplum

kuruluslar tarafindan uygulanmaktadir (Yavuzer 2015:55).
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Tiirkiye’de genel aile egitimi ile ilgili program ve aragtirmalara bakildiginda, ¢aligmalarin 1980’ li
yillarda basladig1 goriilmektedir. Ulkemizde ¢esitli kurum, sivil toplum orgiitleri, iiniversiteler

isbirligiyle, aile egitimi ile ilgili yaygin ve sistematik bir sekilde uygulanan programlar bulunmaktadir.

Kalkan, ,Hamamci, Yal¢in (2015)’e gore, iilkemizde evlilik 6ncesi egitim konusunda ilk ¢alisma, 1998
yilinda Istanbul Universitesi Egitim Bilimleri tarafindan gerceklestirilen, evlilik oncesindeki veya
evliligin ilk yillarindaki ¢iftlere egitim verilmesi seklinde hayata gecirilen “Evlilik Okulu Projesi” dir.
34 saat ve 150 katilimciyla uygulanmis olan proje, sonraki yillarda da devam ettirilmistir (Kalkan-

Hamamci-Yalgin 2015: 45).

Yalgim (2015)’a gére, On Dokuz Mayis Universitesi’nde yapilan bir yiiksek lisans tez calismasinda,
evlilik oncesi donemde bulunan ciftlere, Parrott ve Parrott tarafindan gelistirilmis olan “Evlilige
Baslamadan Once Koruma” ( SYMBIS) adli iliskileri gelistirme programi uygulanms ve bu
programin ¢iftlerin iligkilerinden aldiklar1 doyum {izerindeki etkisi incelenmistir. Romantik iliski
yagayan iiniversite dgrencilerinin iligkilerini gelistirmeyi amaglayan bir baska ¢alisma ise Gaziantep
Universitesi’nde yiiriitiilen bir yiiksek lisans tezine dayanmaktadir. Bu calismada da Duran (2010)
tarafindan hazirlanan Evlilik Oncesi Iliski Gelistirme Programinn, ciftlerin iletisim becerileri ve
catisma iletisim tarzlar iizerindeki etkileri arastirilmistir. Ulkemizde yapilan bir baska c¢alisma
Hacettepe Universitesi’'nde yiiriitiilen doktora tezine dayanmaktadir. Bu c¢alismada, Guerrney
tarafindan gelistirilen iliski Gelistirme Programi’nin romantik iliski yasayan iiniversite dgrencileri
tizerindeki etkileri incelenmistir. S6zii edilen calismalarda, programlarin genel olarak iligkisel

degiskenler tizerinde olumlu etkiler meydana getirdigi gézlenmistir (Yalgin 2015: 45).

Kalkan, Hamamci1, Yal¢in (2015)’e gore, bu g¢alismalarin yani sira, son yillarda evlilik dncesindeki
ciftlere verilen kisa siireli egitimlerin ciftler iizerindeki etkilerinin incelendigi arastirmalar da
bulunmaktadir. Ornegin; Vural (2007), evlilik dncesi cinsel danismanlik programinin, yeni evli
ciftlerin cinsel doyum diizeyi iizerindeki etkisini incelemistir. Programin igerigini; evlilik ve aile,
cinsel saglik, cinsel islev bozukluklari, cinsel yolla bulasan hastaliklar, tireme sagligi, iireme haklar1 ve
cinsel haklar, gebelik ve gebelikten korunma yontemleri gibi konular olusturmustur. Bir baska
calismada, Sen (2009), Ankara Cankaya Belediyesine evlenmek igin bagvuran 62 ¢ifte “Evlilik Oncesi
Cift Egitimi” vermistir. Egitim 3-5 ¢iftten olusan kiiclik gruplar seklinde uygulanmistir. Toplam 6 saat
siiren egitim programinin igerisinde iletisim, ¢atigsmay1 6nleme ve problem ¢6zme yontemleri, empati,
aile yasam dongiisli ve aile planlama yontemleri gibi konular yer almistir (Kalkan ve Digerleri 2015:

46).

Gorildigi gibi ilkemizde de, ¢ogunlukla evlilik oncesine iliskin olarak ¢esitli konularda, bunun
yaninda, daha az sayida, evlilik Oncesi ¢ift egitimine iliskin olarak c¢alismalar gorilmektedir.

Ulkemizde bu calisma iceriginde belirtilen ve simirlandirilan kapsamda, evlilik 6ncesi danismanlig
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konu alan, bir galigmaya rastlanilmamis olup, 6zel bazi kurumlar tarafindan verilen danigmanlik
hizmetlerinin icerigine bakildiginda da, bilgi ve beceri kazandirma odakli egitimsel ¢alismalar goze

carpmaktadir.

Kocak, Kose(2015)’e gore, iilkemizde son yillarda evlilik oncesi egitimler ile ilgili olarak bazi
belediyelerin, danismanlik sirketlerinin ve tiniversitelerin ¢alismalar yaptiklar1 goriillmektedir. (Kogak
ve Kose 2015: 82)

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 tarafindan da, evlilik Oncesi siirecte ¢iftlerin birbirlerini iyi
tanimasi, evlilikle ilgili gercekci beklentiler olusturabilmeleri, etkili iletisim kurma yollarin1 ve olasi
sorunlarla nasil bag edeceklerini bilmelerinin, onlara evlilige ‘iyi bir baslangi¢ yapabilme’ firsati
verecekleri diisiincesinden hareketle, “Evlilik Oncesi Egitim Programi” uygulanmaktadir.
Uygulanmakta olan bu “Evlilik Oncesi Egitim” ile aile kurmak amaciyla bir araya gelen ciftlerin,

evlilik hayatina hazirlanmalar1 amaglanmaktadir.

Evlilikle ilgili yasal zorunluluk maddelerine iilkemizde {i¢ mevzuatta yer verildigi goriilmektedir.
Bunlar; Tiirk Medeni Kanunu (Madde 136), Umumi Hifzisthha Kanunu (Madde 123), Evlendirme
Yénetmeligi (Madde 14)’dir. “Evlilik Oncesi Danismanlik” basligina, Saglik Bakanliginin calismalari
igerisinde de yer verilmis, Saglik Bakanligi Halk Saghig Kurumu tarafindan, Evlilik Oncesi
Danigmanlik Rehberi hazirlanmis ve uygulanmaya konulmustur. S6z konusu rehber igeriginde; tireme
sagligi, adolasan gebelik, kalitsal kan hastaliklar1 kontrol programi, akraba evliligi, kan uyusmazligi,
cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar (CYBE), Lebra ve Tiiberkiloz, danigmanlikta ruh sagliginin
degerlendirilmesi gibi bagliklara yer verilmistir. Bu hizmet ile evlilik dncesinde ¢iftlere bu konularda,
danismanlik hizmeti verilmesi, kisilerin olasi riskler, sonuglar1 ve korunma yollari konularinda
bilin¢lendirilmesi, gebelik istegi ile basvuran c¢iftlere de gebelik 6ncesi danigmanlik verilmesi ve
gerekirse tibbi yaklasim oOnerilecek durumlarin tespit edilmesi amaglanmistir (Evlilik Oncesi

Danismanlik Rehberi 2014).

Gokkaya, Cetin, Yavuz, Aslan (2015)’e gore, evlenmek iizere evlendirme memurluklaria basvuran
tiim ¢iftler, “Evlilik Oncesi Saglik Raporu” almak {izere Toplum Saghgi Merkezi'ne (TSM)
yonlendirilmektedir. TSM tarafindan onaylanmayan raporlar gecerli olmamaktadir. Bir ¢ifte evlilik
oncesi saglik raporu verilebilmesi i¢in adaylarin saglik kurulusuna birlikte gelmeleri ve danigmanlik
hizmetini birlikte almalar esastir. Ancak, zorunlu hallerde (farkl iilkelerde veya sehirlerde bulunma

gibi) ayr1 hekimler tarafindan da saglik raporu diizenlenebilmektedir (Gokkaya ve Digerleri 2015).

Ulkemizde de evlilik dncesi egitim ve evlilik dncesi danismanlik kavramlar: goriildiigii gibi birbirinin
yerine kullanilmaktadir. Ulkemizdeki calismalarda, 6zellikle evlilik 6ncesi egitim hizmetinin agirlikli

olarak verilmekte oldugu ve yayginlastirilmaya ¢alisildigi goriilmektedir.
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9. SONUC VE ONERILER

Ulkemizde son yillarda bosanma oranlarindaki artis, dikkatleri aile kurumu iizerine ¢ekmistir.
Ulkemizde evlilige hazirhk egitimi calismalarinin yayginlastiriimas: énemli olmakla birlikte, bunun
oncesinde, evlilik oncesi egitim ihtiyaglarin belirlenmesi ve programlarin bu ihtiyaglari temel alarak

gelistirilmesi gereklidir. Bu takdirde verilecek hizmetlerin daha faydali olacag: diisiiniilmektedir.

Ulkemizde bosanma ve ¢atisma sebepleri daha capl arastirmalarla ortaya konulmali ve bu sonuglar
1s1g1inda kendi kiiltiiriimiizii, toplumsal yapimizi goz ardi etmeyen evlilik oncesi egitim programlari

hazirlanmalidir.

Kesir (2016), aile biitiinliigiinii olumsuz etkileyen unsurlar ile bosanma olaylarinin arastirilmasi ve
aile kurumunun giiglendirilmesi igin alinmasi gereken Onlemlerin belirlenmesi amaciyla kurulan
TBMM Aile Biitiinliigiiniin Korunmasi Arastirma Komisyonu raporunda, "Aile kurmak amaciyla bir
araya gelen ciftlerin evlilige daha iyi baslangi¢ yapabilmeleri ve aile birlikteliginin saglam temeller
tizerinde kurulmasi amaciyla evlilik Oncesi egitim programlart zorunlu hale getirilmelidir."
degerlendirmesinin yer aldigini belirtmistir. Aile biitiinliiglini etkileyen unsurlar ve ¢éziim onerilerine
de yer verilen raporda, degerler egitiminin; sosyallesme, aile ici rollere doniik farkindalik, iletigim
becerileri, uzlas1 ve birlikte yasama kiiltiiriiniin gelisimi amaciyla gerceklestirilen egitim oldugu,
degerler egitiminin tiim okul hayatinin igine yerlestirilecek sekilde planlanmasinin gerekliligine isaret
edilmistir. Raporda ayrica, aile danismanligi uygulamasi ve aile danisma merkezlerinin artirilmasi ile
vaka yOnetim sisteminin hayata gegcirilmesi, aileye yonelik hizmet veren birimlerin koordineli olarak

caligabilmesi igin aile bilgi sisteminin olusturulmasi da énerilmistir (Kesir 2016).

Bu konudaki literatiire bakildiginda, az sayida ve belli isimler tarafindan yapilan c¢aligmalar
gorlilmektedir. Aragtirma konular1 farkli olsa da yillar icinde alandaki arastirmaci sayisinda artis

gbzlenmemektedir.

Ulkemiz de dahil baz1 iilkelerde, aile iiyeleri daha basarili, etkili ana-baba olmak igin bir kursa
gitmeyi diislinmemekte hatta reddetmektedirler, fakat bagka bir konuda uzmanlasmak (iyi tenis
oynamak, iyi yemek yapmak, iyi ylizmek, iyi yonetici olmak vb.) i¢in profesyonel yardim alma fikrine
olumlu bakilmaktadir. Oysa anne babalik konusunda, deneme- yanilmalarm ¢ok daha ciddi sonuglari

olmaktadir.

Literatiir incelendiginde, evlilik dncesi egitimler konusunda, genellikle egitim iceriginin nasil olmasi
gerektigi tizerinde durulmasina ragmen, bu egitimi verecek kisilerin, egitim durumlari ve tecriibeleri
iizerinde c¢ok durulmadigi gorilmektedir. Bundan sonraki ¢aligmalarda bu konularin da giindeme
getirilmesi ile bu egitimlerin alaninda uzman, konuya vakif kisilerce verilmesinin Onemi

anlagilmalidir.
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Evlilik oncesi egitim ve danmgmanlik hizmetleri konusu, Milli Egitim Bakanhig ve Yiiksek Ogretim
Kurumu tarafindan birlikte degerlendirilerek g¢ocuk ve genclerin egitim-6gretim miifredatina uygun

sekilde dahil edilmesi saglanmalidir.

Literatiirdeki arastirma sonuclar1 degerlendirildiginde, evlilik 6ncesi donemin dogas1 geregi, duygusal
bir donem olmasi nedeniyle, ¢iftlerin sevgi ve asklarinin biitiin zorluklarin iistesinden gelecegi
diisiincesine sahip olmalari, evlilik dncesi egitim ve danismanlik alma ihtiya¢ ve isteginin goz ardi
edilmesine sebep olmaktadir. Bu nedenle ciftlerde bu istegin nasil arttirilacagini arastiran bilimsel

caligmalar yapilmalidir.

Ulkemize, kendi kiiltiiriimiize ve insanlarimiza 6zgii egitim miifredati, dlgek ve yaklagimlarin
belirlenmesine yonelik calisma sayis1 birka¢ calismayr gecmedigi icin, bu tiir calismalarin

desteklenmesi onemlidir.

Evlilik 6ncesi egitim ve danismanlik hizmetlerinde akademisyen ve uygulayicilar bir araya getirilerek,
uluslararasi standartlarda kabul gorecek bir mevzuat hazirlanarak, hizmetin uygulanmasinda ortaklik

saglanmalidir.

Evlilik dncesi egitim ve danigmanlik hizmetleri konusunda ulusal ve uluslararasi projeler hazirlanarak,
proje sonuglari ve elde edilen veriler dogrultusunda egitim ve danigmanlik hizmeti uygulamalarina yon

verilmelidir.

Literatiirdeki evlilik dncesi egitim ve evlilik oncesi danigmanlik kavramlarinda bir karigiklik s6z
konusudur. Birbirinin yerine olduk¢a fazla kullanilan bu kavramlar konusunda yapilacak akademik

caligmalar ve arastirma sonuglar1 dikkate alinarak var olan kavram karmasasi giderilmelidir.

Sonug olarak; yasama dondiigiimiizde; Neden mutsuz iligkiler? Mutsuz evlilikler? Neden boganma?

Sorularina iliski penceresinden bakildiginda; 6ne ¢ikan basliklar;

e Kendini tanima ve gelistirme ¢abasinin olmamasi, (evlilik 6ncesi ve sonrasinda da)

e Iletisim becerilerine sahip olunmamasi, (Eslerin birbirlerinin alt yazilarin1 okuyamamalari,
birbirlerini dinlemeyi bilmemeleri)

e Farkhh aile kiiltiirlerine, deger sistemlerine sahip olunmasinin yaratabilecegi sikintilarin
farkinda olunmamasi,

e Ileriye yonelik beklentilerin konusulmamasi, gergek beklentilerin farkinda olunmamast,

e Sorumsuzluk ve yetersiz 6zgiiven,

o Acik, samimi ve diiriist olmanin 6neminin farkinda olunmamasi,

e Duygularin, hislerin paylasilmamasi, birbirlerinin duygularinin farkinda olunmamasi,

e “Ben’i koruyarak “Biz” olunamamasi,

e Sorun ¢dzme becerilerine sahip olunmamasi,
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Eslerin birlikte gelisimlerinin yaninda birbirlerinin ayri ayri birey olarak da biiylime ve
olgunlasmalarina izin vermemeleri, (eslerin birbirlerinin yasam alanlarina girmesi)

Evlilige kendi hayal ve beklentilerini goétiiriirken, karsidakinin hayal ve beklentilerinin
unutulmasi, umursanmamast,

Asik olunan donemdeki beklentilerin, evlilikte de benzer olacagi yanilgisi,

Kar1 koca olmadan 6nce “kendi” olmanin becerilememesi,

Yalnizlik ve tek bagmalik kavramlarmin farkinin anlasilamamis olmasi, (yalmzlik; birilerini
aramay1 igermekte, tek basmalik ise 6zgiirligi cagristirmaktadir),

Yeterince olgunlasilamamasi, (Olgunlagmak; farkinda olmak ancak yargilamamaktir.)
Sevmekten ziyade sevilme ¢abasinda olunmasi,

Beklentilerin kalmamasi, bitmesi,

Gelecege iliskin verilecek kararlarda geriye bakilmasi, ileriye bakilmamasi,

Farkliliklarla yagamanin 6grenilememesi (eslerin kadin ve erkek cinsiyetlerinden kaynakli
farkli gereksinmeleri oldugunu bilmemeleri, gerektiginde farkliliklarla ilgili kabul

gelistirememeleri).

olarak Ozetlenebilir.

Bu veriler ve incelenen arastirma sonuglari Kisilerin; karmasik, stirekli degisen ve iki kisinin daha dnce

hi¢ karsilasmadiklar1 sorunlart beraberce ¢d6zmek zorunda olduklari, esin yami sira, yakinlar ve

cocuklarin da yeni sorumluluklarla dahil olduklar bir iliskiler sistemi olan evlilige, gereken dnem ve

ihtimam gostermeden atildiklarim1 gostermektedir. Evlilik oncesi egitim ve/veya danigmanlik

hizmetleri bu noktada, toplumsal gelisme ve degisme siirecinde bilgi, kiiltiir ve degerlerin korunmasi

ve aktarilmasinda toplumsal huzur ve mutlulugun saglanmasinda 6nemi yadsinmayacak bir hizmet

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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YASLI YASAM EVLERI

Cigdem KARAHAN*

Yaslilik kimilerine gore sans kimilerine gore ise istenmeyen misafirliktir. Yasam evrelerinden
sonuncusu olmasi nedeniyle yaslanma sansina ya da sanssizligina erigsmis bireylerin istenmeyen

misafirligi konforlu gecirmelerinin bir hak oldugunu diisiinmekteyim.

Yaslhilik alanindaki kurulus bakiminin yakin tarihine baktigimizda bu hizmetin belki geleneksel aile
yapisinin etkisi, ortalama Omriin diisitk olmasi gibi nedenlerle belki de hizmet arzinin olmamasi

nedeniyle niifusa oranla yeterli olmadig1 goriilmektedir.

1970°1i yillarda sadece kamu kurumlari tarafindan iki huzurevi ile 200 civarinda yasliya hizmet
verilmekte iken 2017 yilinda kamu kurumlar1 (ASPB, diger bakanliklar ve belediyeler), 6zel hukuk
tiizel kisileri (Vakif, Dernek, Sirket) ve gercek kisiler tarafindan isletilen yiizlerce kurulusta 25.000’e

yakin yasgliya kurulus bakimi hizmeti verilmektedir.

Anne, baba, ¢ocuk ya da ¢ocuklar bir arada yasarken yillar i¢inde cocuk ya da cocuklar kendi
yollarma gider. Emeklilik giinleri gelip cattifinda pek keyifli olunur. Yagh birey/cift yaglanmanin
keyfini siirerken ¢esitli nedenlerle giinlilk yasamini yiirlitmekte giicliikler yasanmaya baslayinca
yaslilar yakinlan ile birlikte ya da tek basina ¢oziim aramaya baslar. Ailenin sosyal ve ekonomik
durumuna gore eve tam ya da yari zamanli yardimci personel destegi saglanarak kendi kendine
yetmeye calisan yasli/yaglilar ruhsal, zihinsel ve fiziksel kayiplar arttik¢a bu konuda farkindaligi olan
bireyler (aile hekimi, apartman yoneticisi, komsu, muhtar v.s) tarafindan genellikle Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanhig: 11 Miidiirliikleri ve Huzurevlerine yonlendirilirler. Evinden ayrilmak istemeyen
ancak farkindaligi olan ¢6ziim arayisina giren yaslilar ya da yakinlart kisaca 6zetlemeye calistigim

asagidaki bilgilere ulasirlar.

Biiyiiksehirlerde bazi yerel yonetimler tarafindan verilen evde destek hizmetlerinden (ayda bir kez
temizlik vb.), evinden ¢ikamayacak durumda ise evde saglik hizmetlerinden (pansuman, yara bakimi
vb.) ya da huzurevlerinde verilen tam zamanli kurulus bakimi hizmetlerinden olusan sinirh
seceneklerle karsilagirlar. Caresizlik iginde ¢dziim arayan yasli ve/veya yakinlarinin en uygun karari
alabilmeleri i¢in yashilik alaninda g¢alisan sosyal hizmet uzmanlar1 yaptiklar1 goriismeler ve sosyal
inceleme ile ihtiyaglar ile kaynaklar arasinda bir degerlendirme yaparak bu siirece iliskin ¢dziim
iiretmeye calisirlar. Kanaatleri yaslinin kurulus bakimi dogrultusunda olustu ise bulunduklari ilde,

bulunduklar1 Ilde uygun kurulus yoksa cevre illerdeki kuruluslara yerlestirilmeleri igin islem

! Emekli Sosyal Hizmet Uzman1 - ASPB
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baglatirlar. Kurulug bakimina ihtiya¢ duyan yasli sayisindaki artis nedeniyle 6zellikle biiyiiksehirlerde
yaslilar1 dogrudan kurulusa yerlestiremedikleri i¢in siraya alinmalarini saglarlar. Bazi durumlarda

kurulus bakimi kaginilmaz olmakla birlikte her yasl i¢in uygun olmamaktadir.

Karar verme mekanizmasi ¢esitli nedenlerle yavaslayan, hayatin1 idame ettirmekte giicliik ¢eken hatta

0z bakimini yapamayan yagslilara iligkin neler yapabiliriz?

Bunun i¢in yasl adayi, yasl yakini ve hepsinden 6nemlisi yaglilik alaninda calisan profesyonel olarak
kurulusta gorev yaparken meslektaglarimla yaptigimiz goriigmelerden, yaslilarin taleplerinden ve
literatlir taramalarindan alternatif hizmet modelleri gelistirmenin kaginilmaz oldugunu, aile

biiyiliklerimin yaslanmasi ve kayiplarin baglamasiyla birlikte bir kez de yasayarak deneyimledim

Unlii ozan Asik Veysel’in dedigi gibi “yer damar damar insan kisim kisim” c¢ok farkli sosyal,
ekonomik, cografik gegmisi bulunan yaglilarin mecburen bir arada yasamalarinin sonuglart bu alan

caligsanlar1 tarafindan bilinmektedir.

Ulkemizde yasamini devam ettirmekte giicliiklerle karsilasan ve bununla basa ¢tkamayan cocuk, geng,
yasli, engelli, kadin, erkek tiim ihtiya¢ sahiplerine imkanlar 6l¢iisiinde bakim ve destek hizmeti veren
Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu 2011 yilinda miilga edilmistir. Sosyal Hizmetler Cocuk
Esirgeme Kurumunun gorevlerini de i¢ine alacak sekilde 2011 yilinda 633 Sayili Kanun Hiikmiinde
Kararname ile Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi kurulmustur. Bakanligin kurulus amaclari
dogrultusunda yeni hizmet modellerinin gelistirilmesi i¢in Engelli ve Yashh Hizmetleri Genel
Midiirligii Engelli Yash Bakim Hizmetleri Daire Bagkanligi’'nda* alternatif hizmet olarak diisiiniilen
zaman zaman uygulamaya gecilen ancak verimliligi tartisilan, uygulamadaki giicliikler nedeniyle vaz
gecilen yashi yasam evi uygulamasina yeniden baslanmasi uygun goriilmiistiir. ~Bu amagla yash
yagam evleri modelini bir kez daha denemek i¢in 2012 yilinda ilgili yoneticiler rehberliginde
meslektaglarimla birlikte “Yashi Yasam Evi Projesi” hazirlanmig gerekli onaylar alinarak uygulama

icin harekete gecilmistir.

Kurulusa bagli ek tinite olarak acilan, huzurevleri ve merkezlere kabul kosullarina uygun yaslhlarin tek
baslarina ya da esleri ile birlikte kalabilecekleri, ortalama 3 ile 6 arasinda yaslinin ayr ayr1 odalarda
kalabildigi, tercihen odalar, mutfak, banyo ve tuvaletten olusan ev veya apartman dairelerinde hizmet

baglatilmistir.

Yash yasam evleri cesitli nedenlerle evinde yasamimi siirdiirmekte giicliik ¢eken ancak toplu yagami
tercih etmeyen ya da bunun i¢in uygun olmayan yaslilar i¢in alternatif olarak sunulmus bir hizmettir.
Evde destek hizmetlerinin yetmedigi ya da ¢esitli nedenlerle hizmeti alamayacak durumda olan
yaslilar i¢in kuruluslara bagl ek tinite olarak her tiirlii ihtiya¢lar1 kurulus idaresi tarafindan kargilanan

elliye yakin yagl yasam evinde halen hizmet verilmektedir.
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Uygulamada bu evler minyatiir kurulus gibi algilanmistir. Yapilan ziyaretlerde kurulus bakimi igin
bagvuran ya da huzurevlerinde kalan yaglilarin talepleri dogrultusunda sehir merkezinde, kurulusa
yakin kiralik evlerde bakim ve temizlik hizmeti verilen ek birimler seklinde, durumu acil ve tek kisilik
oda bekleyen yaslilar icin giinii kurtaran bir ¢6ziim olarak da kullanilmaktadir. Evsiz ve korunmaya

muhtagclar i¢in kiralik evler uygun alternatif olmaktadir.

Ekonomik acgidan kendine yetebilen ancak sosyal yoksunluk yasayan kendi evinde bulundugu
ortamdan ayrilmadan hizmet talepleri olmasina ragmen 6ngoriilen riskler nedeniyle yaslinin yasadig
evler yasam evine doniistiiriilememistir. Toplum kaynaklar1 elverdigince alternatifleri arttirmak Sosyal
Hizmet Uzmanlarinin gérevlerinden biridir. Ongoriilen riskleri minimize edecek sekilde yaslinin
oturdugu ev ya da yaslilarin yogun olarak yasadig1 apartmanlarin yasam evine doniistiiriilmesi yararl

olacaktir.

Her hizmet modeli gibi giiclii ve zayif yonleri bulunan yasl yasam evlerinin mevzuatta yerini almasi
halinde iilkemizde hem uygulayicilarin alternatif {iretmelerinde hem de yaghlarin terminal doneme

gelinceye kadar aligtiklar1 ortamdan uzaklasmadan hizmet almalar1 saglanacaktir.

Halen uygulamasi devam eden yasli yasam evi modelinin gelistirilmesine katki olur umudu ile yasam

evlerine iligkin goriislerimi bir kez daha paylagsma imkan1 veren emegi gecen herkese tesekkiir ederim.

*Engelli ve Yashh Bakim Hizmetleri Daire Baskanlig1 sonraki siirecte goriilen liizum iizerine ayri ayri
Engelli Bakim Hizmetleri Daire Baskanligi ve Yashh Bakim Hizmetleri Daire Baskanligi olarak

yeniden yapilandirilmisgtir.
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TEZ OZETIi

“CINSEL ISTISMARIN YASAL SURECININ, MARUZ KALANLAR, EBEVEYNLER
VE PROFESYONELLER ACISINDAN EKOLOJIK SISTEM YAKLASIMINA GORE
INCELENMESI”!

Figen PASLI?

Bu calisma, cinsel istismarin yasal siirecini cinsel istismar1 deneyimleyen c¢ocuklarin,
ebeveynlerin ve profesyonellerin goziinden anlamak ve cinsel istismar olgusunu ¢ok yonlii
analiz etmek amaciyla planlanmistir. Bu analiz, ¢ocuklarin gelisimsel, kisilik ve davranis
ozelliklerini, aile Ozelliklerini, istismarda bulunanlarin Ozelliklerini, istismari agiklama
stirecini de kapsayan bir sekilde biitiinciil olarak gergeklestirilmistir. Cocugun cinsel
istismarin yasal siirecini saglikli atlatabilmesinde mikro sistemde ebeveynler, kardesler,
akrabalar, okul sistemi ve 0gretmenlerle iliskileri, mezzo sistemde bu ¢evreyle etkilesimleri,
ekzo sistemde saglik, sosyal hizmet ve adli sistemlerle etkilesimleri, makro sistemde ise
tutumlar, degerler, yasalar ve kiiltiirle etkilesimlerinin 6nemi vardir. Bu nedenlerle ¢ocuga
yonelik cinsel istismar olgusunun ¢ok yonlii analizi ekolojik sistem yaklasimi temel alinarak

yapilmistir.

Arastirmada nitel yontem ve teknikler kullanilmistir. Arastirmanin 6zneleri; cinsel istismara
ugradig i¢in Cocuk Koruma Merkezine bagvuran ya da yonlendirilen, adli bildirimi yapilmus;
yasal siireci ve psikiyatrik tedavisi tamamlanmig olan ve degerlendirme tarihinde 13-18 yas
yas araliginda olan, zihinsel engeli olmayan 10 ¢ocuk, 11 anne ile; saglik, ¢cocuk koruma
alanlarinda, ¢ocuk adalet sisteminde gorev yapan 12 profesyonelden olusmaktadir.
Arastirmanin verileri fenomenolojik yaklasima uygun olarak, c¢ocuklar, anneler ve
profesyonellerle yapilan derinlemesine goriigmeler ve gozlemler yoluyla toplanmistir.

Verilerin tematik analizinde MAXQDA 11 programi kullanilmistir.

Arastirmanin sonuglarina gore; cocuktaki zihinsel yetersizlik ve ergenlik donemine iliskin
sorunlarin cinsel istismara ugramada risk faktorii olusturabildigi; cinsel istismardan sonra ise
0zkiyim, bazi becerilerde gerileme gibi davraniglar goriilebilecegi ve biitiin bunlarin da ayni

zamanda ¢ocugun gelisim donemlerine uygun davraniglar olabilecegi; mikro sistemde cinsel

1Dr. Figen PASLI’nin Doktora Tezi, Ankara, 2017
2 Sosyal Hizmet Uzmani
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istismarin ortaya ¢ikmasinda en etkili ve en dnemli kisinin anne; ikinci onemli kisinin ise
ogretmen oldugu; ¢ocuga yonelik cinsel istismarda bulunanlarin herhangi bir ayiric1 ve

tanimlayici 6zelliginin bulunmadigi ortaya ¢ikmistir.

Ekzo sistemde polisin daha ¢ok olumsuz tutum ve davranislariyla karsilasildigi; Cocuk Izlem
Merkezleri (CIM)’nde saglikli ifade ortami, egitimli personel ve ¢ocugun yiiksek yararinin
gbzetilmesi gibi olumlu nitelikler yaninda biitiinciil koruma sisteminin caligtirilamamast,
izlem eksikligi, altyap1 sorunlari, sinirlilik ve ifadede taraflilik riski olmasi gibi olumsuzlarin

s0z konusu oldugu goriilmektedir.

Tibbi siirecte ise adli tip uzmani ve psikiyatrlarin daha ¢ok olumsuz tutum ve davranislariyla
karsilasildigi, tedavinin eksik olmasi, profesyonellerin bakis acisi, ¢oklu muayeneler,
muayene olmak i¢in beklenen ortamin uygunsuzlugu gibi olumsuz niteliklerin var oldugu

goriilmektedir.

Kovusturma siirecinde profesyonellerin olumsuz tutum ve davranislariyla daha fazla
karsilasildigi, profesyonellerin bakis acisi, yetersizligi, uzmanlarin islevsizligi, c¢oklu
gorliismeler, durusmalarda ¢ocugun sanikla karsilagsmasi, hak ihlali gibi olumsuz niteliklerin

daha fazla oldugu belirlenmistir.

ASPB’de kurumsal istismarin varligir s6z konusu olup, profesyonellerin olumsuz tutum ve
davraniglari, kurumsallasamama, esgiidiimsiizliik, izlem eksikligi ve denetimsizligin daha ¢ok
yasandigi, makro sistemde c¢ocuk odakli politika ve biitlinciil ¢ocuk koruma yasasinin

yetersizligi ile cocuga yonelik toplumsal gibi algi olumsuz nitelikler saptanmigtir.

Yine aragtirma sonuglarina gore; yasal siiregte ekzo ve makro sistemlerin olumsuz nitelikleri
cinsel istismara ugrayan cocuklarda kaygi, korku, giivensizlik, yilginlik, sugluluk duygulart
yaratmakta; toplumsal deger ve yargilarin ekzo sistemde profesyonellerin tutum ve

davraniglarina yansimasi, cocugun sistemde ikincil 6rselenmesine yol agmaktadir.

Elde edilen bulgular cergevesinde cocuga yonelik cinsel istismar olgusuna ekolojik sistem
yaklagimi g¢ercevesinde sosyal hizmet miidahale Onerileri ve yasal silirecin yonetilmesinde

vaka yonetimi modeli dnerilmistir. Arastirma bulgularinin ve 6nerilerin sosyal hizmet kuram
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ve uygulamasina, metodolojisine ve ¢ocuga yonelik cinsel istismar politika ve hizmetlerine

katkisi tartigilmustir.
Anahtar Sozciikler:

Cinsel istismar, ekolojik sistem yaklasimi, biitiinciil yaklasim, vaka yonetimi, sosyal hizmet

uzmani
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TEZ OZETIi

EBEVEYNLERIN TOPLUMSAL CINSIYET ALGILARININ COCUK YETISTIRMEYE
ETKIiSI*

Aynur GOKGOZ,
Beyza YILMAZ,

Bilge Nur KOKTURK,
Emine ER,

Hilal ULUTEPE,

M. Giirol ERGUL?

Toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin ortaya cikardigi sorunlar ve bu sorunlarin ¢ocuk yetistirmeye
etkisine iligkin ¢ozlim Onerilerinin gelistirilmesi sosyal hizmetin temel amaglar1 arasinda yer
almaktadir. Gilinlimiizde toplum yapisinin hizla doniismeye baslamasi, bu dogrultuda ebeveynlerin
toplumsal cinsiyet algilarinda degisiklikler olusmasinda ve ebeveynlerin bu algilarinin ¢ocuk
yetistirmeye etkisinde farkliliklar yaratmaktadir. Bu konuda ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tarzlarinin

esitlikci yapiya sahip olmamasi sosyal hizmet miidahalesinin 6nemini artirmaktadir.

Bu aragtirmada, Ankara’nin Cayyolu il¢esinde yasal bir evlilik bag1 ile yasayan, Cayyolu Metrosu’nu
kullanan 50 erkek - 50 kadin ebeveyne ulagilmigtir. Bu arastirmanin amacini, evli kadin ve erkek
ebeveynlerin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin algilarinin ¢ocuk yetistirmeye etkisini ne yonde

degistirdiginin belirlenmesi olusturmaktadir.

Goriismelerde, evli kadin ve erkek ebeveynlere, Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi ve arastirmacilar

tarafindan hazirlanmis olan anket formu uygulanmustir.
Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi verilerine gore;

* Aragtirmaya katilan kadinlarin toplumsal cinsiyet esitligi algilari, erkeklerin toplumsal cinsiyet

esitligi algilarina gore daha yiiksek bulunmustur.

* Arastirmaya katilan ebeveynlerin egitim diizeyi arttik¢a toplumsal cinsiyet esitligi algilar1 da

artmistir.

* Arastirmaya katilan ebeveynlerin mesleki statiileri arttikca toplumsal cinsiyet esitligi algilar

artmamaktadir.

! Hacettepe Universitesi Sosyal Hizmet Bolimii 2016-2017 Egitim-Ogretim Dénemi Gergeklestirilen Lisans Uygulamali
Aragtirma Raporu )
2 Hacettepe Universitesi Ogrencileri
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* Arastirmaya katilan ebeveynlerin ortalama aylik gelir diizeyi arttikca toplumsal cinsiyet

esitligi algilar1 artmamaktadir.

* Arastirmaya katilan ebeveynlerin aile tipi, en uzun yasadigi yer, ¢cocuk sayisi ile toplumsal

cinsiyet esitligi algilar1 arasinda anlamli bir iliski bulunmamustir.
Arastirmacilar tarafindan hazirlanan Cocuga Y 6nelik Tutum Anketi’ne gore;

*  “Kizlar, ekonomik bagimsizliklarimi kazandiklarinda ailelerinden ayr yasayabilmelidir.”

ifadesine arastirmaya katilan ebeveynlerin yarisindan fazlasi katilmistir.

+ “Bir gen¢ kizin flort etmesine ailesi izin vermelidir.” ifadesine arastirmaya katilan

ebeveynlerin biiylik cogunlugu katilmustir.

*  “Erkek cocugumun gey olmasi beni rahatsiz eder.” ifadesine arastirmaya katilan ebeveynlerin

yarisindan fazlasi katilmistir.

*  “Kiz ¢ocugumun beni erkek arkadasiyla tanistirmasi beni rahatsiz eder.” ifadesine arastirmaya

katilan ebeveynlerin biiyiik cogunlugu katilmamustir.

Arastirmaya katilan kadinlarin toplumsal cinsiyet esitligi algilari, erkeklerin toplumsal cinsiyet esitligi
algilarma gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir. Arastirmaya katilan ebeveynlerin Toplumsal
Cinsiyet Algis1 Olgegi sonuglarma bakildiginda egitim diizeyi, mesleki statiileri, aylik gelir diizeyi
arttikca toplumsal cinsiyet esitligi algilarinin da arttigi goriilmiistiir. Bu durum ebeveynlerin ¢ocuk
yetistirmeleri konusunda da daha esitlik¢i yapiya sahip olmalari lizerinde etkili olmustur. Bu esitlik¢i
algmin toplumun tiim kesimlerine ulagabilmesi adina Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig: tarafindan
toplumsal cinsiyet ve ¢ocuk yetistirme konulu g¢aligmalar planlamali, Calisma ve Sosyal Giivenlik
Bakanlig1 tarafindan ise mesleklerin c¢alisma kosullarini diizenleyici politikalar gelistirilmeli ve

uygulamaya konmaldir.

Ote yandan uygulanan bu &lgege gére ebeveynlerin aile tipi, en uzun yasadig1 yer, ¢ocuk sayisi ile

toplumsal cinsiyet esitligi algilart arasinda anlamli bir iligki olmadigi sonucuna ulagilmistir.

Arastirmacilar tarafindan uygulanan ankete gore ebeveynlerin biiylik oraninin “kiz c¢ocuklarinin
ekonomik bagimsizliklarin1 kazandiklarinda ayri1 yasayabilmeli” ifadesine katildiklar1 sonucuna
ulasilmis olsa da bunun yeterli diizeye ulagsmadigr goriilmiistiir. Milli Egitim Bakanligi tarafindan
Okul Sosyal Hizmeti ¢aligma alaninin 6nii agilarak sosyal hizmet uzmanlarinin bu alanda gerekli

caligmalari yapmalaria olanak saglanmalidir.

Yine uygulanan ankete gore “Erkek cocugumun gey olmasi beni rahatsiz eder.” ifadesine arastirmaya
katilan ebeveynlerin yarisindan fazlasmin katildigi sonucuna ulasilmistir. RTUK’iin etkili yayimn
politikalariyla medya homofobiyi destekleyecek nitelikte yayinlardan armdirilmali ve egitim

caligmalariyla ebeveynlerin bilgi ve biling diizeyi yiikseltilmelidir.
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8. ULUSAL SOSYAL HiZMETLER KONGRESININ ARDINDAN

“TURKIYE’DE SOSYAL POLITIKA’NIN DONUSUMU:
YERELLESME VE SOSYAL HIZMETLER”

Ulkemizde sosyal hizmet egitiminin basladigi 1961 yilindan giiniimiize kadar sosyal hizmetler
alanindaki diizenlenmeler ve uygulamalar konusunda pek ¢ok ilerleme olmustur. Gerek egitimin
gerekse sosyal hizmet uygulamalarinin basladigi yillardan bu yana bir disiplin ve meslek olarak sosyal
hizmetin bilimsel bir temelde verilmesi, yapilan uygulamalarin tartisilarak daha da gelistirilmesi
diisiincesi kendini gostermistir. Ulusal Sosyal Hizmetler Konferanslar1 da bu temel diisiincenin bir

yansimasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Ilki 1959 yilinda yapilan 1. Milli Sosyal Hizmetler Konferansi’ndan bu giine kadar “sosyal sorunlar”,

LR N3 LR N1 LR N T3

“cocuk sorunlar”, “toplumsal degisme”, “sosyal devlet”, “insan haklar1”, “kiiresellesme

L INT3

sosyal
hizmetlerin gelecegi” gibi her donem diinyanin ve iilkemizin i¢inde bulundugu ihtiya¢ ve sorunlardan
hareketle gerceklestirilen Konferanslar, sosyal hizmet alaninda yasanan pek ¢ok sorunun ve ihtiyacin
farkli ¢evrelerce bilimsel bir zeminde tartisilmasina 6nemli katkilar sunmustur. Sosyal Hizmet
Uzmanlar1 Dernegi tarafindan her bes yilda bir diizenli olarak gergeklestirilen Sosyal Hizmetler
Konferanslari’nin 2011 yilindan itibaren “Sosyal Hizmetler Kongresi” bigiminde diizenlenmesine

karar verilmistir.

Diinyadaki son degisimler yerellesmenin ve yerel yonetimlerin Oneminin One c¢iktigin1 gosterir
niteliktedir. Ulkemizde sosyal hizmetlerin yiiriitiilmesi temel olarak devletin sorumlulugu altindadir.
Kamu bu sorumlulugu merkezi ve yerel diizeydeki orgiitlenmeleri ile yerine getirmektedir. Yerel
yonetimler, halkin sagligindan kamu diizeninin saglanmasina kadar bir¢ok alanda sorumlu ve goérevli
kuruluslardir. Yaptiklart hizmetler insan yasamini dogrudan etkileyen ve insanlarin en yakindan
izledikleri ve degerlendirdikleri hizmetlerdir. Bu agidan gerek insan ihtiyaglarinin karsilanmasinda
gerekse toplumsal ilerlemenin saglanmasinda yerel yonetimlerin 6nemli bir yeri vardir. Bu temel bakis
acisindan hareketle 8. Ulusal Sosyal Hizmetler Kongresi “Tiirkiye’de Sosyal Politikanin Doniistimii:

Yerellesme ve Sosyal Hizmetler” ana temasi ile diizenlenmistir.

Kongre 15 Nisan 2016 Cuma giinii biiyiik bir katilimla agilmistir. Kongreye Ankara, Mersin, Istanbul,
Izmir, Antalya, Manisa, Hatay, Zonguldak, Diyarbakir, Van, Konya, Kocaeli, Sivas, Denizli, Adana,
Bursa gibi pek ¢ok farkli ilden toplam 325 kisi katilmigtir. Kongremize kurum/kurulug bazinda; Aile
ve Sosyal Politikalar Bakanlhigi, Saghk Bakanligi, Adalet Bakanlhigi, Belediyeler (Istanbul, izmir,
Mersin, Van, Antalya, Ankara gibi farkli illerden biiyiiksehir, il ve ilge belediyeleri), Siyasi Parti

temsilcileri, Tiirkiye Belediyeler Birligi, sendikalar, cesitli sivil toplum kuruluslarindan katilhim
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saglanmistir. Bunun yam sira kongremize yogun bir &grenci katilimi da olmus, 80 &grenci kayit

yaptirmistir.

Kongre programinin daha rahat izlenmesi igin katilimcilara, i¢inde dosya, bloknot, kalem, sempozyum
programi, Ozet bildiri kitabi ve ikramlar bulunan ¢anta verilmistir. Katilimcilarin 6gle yemekleri
kargilanmig, aralarda cay, kahve ve pasta ikramlar1 yapilmistir. Kongre kitabi da sonraki siirecte

basilarak katilimcilara ve ilgililere sunulmustur.

Kongrenin bilimsel programinda, iki konferans, bir panel oturumu, Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi
Subeleri ve Sosyal Hizmet Emekgilerinin sunumlari, Yerel Yonetimlerde Sosyal Hizmet
Uygulamalarina iliskin, ¢esitli belediyelerde c¢alisan sosyal hizmet uzmanlarinin katildigi bir forum,

ticer salonda dorder bildirili oturumlar gergeklestirilmistir.

Bu kongrede, sosyal politikalardaki doniisiim ve yerellesme, sosyal hizmetlerin planlanmasi, sunumu
ve etkinligi baglaminda tartismaya agilmustir. Bu ¢ercevede agilis konferansinda Prof.Dr. Ilhan Tekeli
ve Dr. Riza Tilirmen yerellesmeyi demokrasi baglaminda tartigarak, birey ve toplum iligkisinin aktif
yurttaslik temelinde giiglendirilmesi vurgusunu yapmislardir. Farkli iilke 6rnekleri ve farkli yerellesme
tiirleri {izerinde durulmasi, iilkemiz i¢in en olanaklt modeli tartigsmaya agma konusunda bir baglangi¢

adim1 olmustur.

Panel oturumunda Tirkiye’de Sosyal Politika’nin Doniisiimii Kapsaminda Sosyal Hizmetlerin
Yerellesmesi: IThtiyaclar, Sorunlar Olasiliklar bashig1 cercevesinde, ii¢ degerli konusmaci yer almustir.
Sosyal Politika’nin doniisiimiinii, uluslararasi ve ulusal boyutuyla ele alan Dr. Giilcan Urhan,
Tiirkiye’de yerellesmeyi firsatlar ve var olan riskler ¢ergevesinde degerlendiren Yrd. Dog. Dr. Taner
Artan ve sosyal yardimlarin yapilandirilma siireciyle ilgili model Onerilerini paylasan Erkan
Karaaslan, degerli paylasimlariyla, konunun yapilabilirlikler g¢ercevesinde ele alinmasini

saglamiglardir.

Subeler oturumumuzda subeler kendi illerine ve subelere bagli diger illerdeki sosyal hizmetlere iliskin
genel duruma deginmis ve yerel yonetimlerin ¢alismalarini paylasmislardir. Bu alandaki sorunlar ve

¢Oziim Onerileri tartisilarak oturum sonlandirilmustir.

Saglik Emekcileri Oturumunda, Tirkiye’de sosyal politikalarda dontisiimiin  sosyal hizmet
emekgilerine yansimasi ¢ergevesinde, SOrunun ¢éziimiinde orgiitlenmenin 6nemi ve ASDEP 6rnegi de
dahil olmak {iizere tiim sosyal hizmet alanlarinda 6rgiitlii yapilarin giiclendirilmesi ve siirece katilimin

saglanmasi gerekliligi tizerinde durulmustur.

Ikinci giin sabah programinda yer alan Konferans’ta, Do¢.Dr. Can Umut Ciner kamu y&netiminde

yerellesme ile ilgili temel kavramlara 151k tutarak, yerellesen sosyal hizmetler agisindan koordinasyon
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ve denetim mekanizmasinin dnemini vurgulamistir. Avusturya’dan gelerek kongremize katilan Sosyal
Caligmact Ramis Dogan ise Avrupa’da yerellesmenin bir Ornegi olarak Avusturya’da sunulan

hizmetlere deginmis ve hizmetlerin nasil yapilandirabilecegine iliskin bir ¢ergeve sunmustur.

Kongrenin bilimsel programinda 70’e yakin bildiri Sunumu yapilmigtir. Bildiriler, yerellesmenin farkli
niifus gruplarima yonelik (miilteciler, kadinlar, ¢ocuklar, engelliler gibi) ve yerellesme pratiklerinin
yapilandirilmasina iliskin olarak sosyal hizmet bakis agisin1 vurgulayan ve tartismaya acan bir nitelik

tagimugtir.

Kongremizin son béliimiinde yer alan forumda ise Izmir, Mersin, Van, Cankaya, Keciéren ve Sisli
belediyelerinde calisan sosyal hizmet uzmanlar gergeklestirdikleri uygulamalar1 ve iyi ornekleri

paylagmuslar ve diger belediyeler igin 6nemli bir bilgi birikimi sunmusglardir.

8. Ulusal Sosyal Hizmetler Kongresi’nde; Tiirkiye’de sosyal politika, sosyal politikanin doniisiimii, bu
acidan yerellesmenin yeri ve 6nemi, yerellesme siirecinde sosyal hizmetlerin sunumunun nasil olacagi
temasi, diinyada ve {ilkemizdeki uygulamalar 1s18inda bilimsel ve profesyonel boyutlari ile
tartisilmigtir. Kongre, disipliner bir yaklagim ile bu alana iligkin ihtiyaclarin belirlenmesi ve ¢oziim
olanaklarmin akademisyen ve calisanlar tarafindan tartigsilmasi ve islevsel Onerilerin olusturulmasi

acisindan faydali olmustur.

Kongrenin basar1 ile gergeklestirilmesinde emegi gecen pek ¢ok kisi, kurulus olmustur. Kongrenin
onur kurulunda ve bilimsel danigsma kurulunda yer alan tiim hocalarimiza, yerel yonetim danigma
kurulunda yer alan tiim sosyal hizmet uzmanlarina tesekkiir ederiz. Diizenleme Kurulu’nda yer alan
tim calisma arkadaslarimiza verdikleri yogun emek ve c¢abadan dolay1r tesekkiir ederiz.
Sponsorlarimiza bu ¢aligmadaki katkilarindan dolay1 ¢ok tesekkiir ederiz. Salonlarini kullanmamiza
imkan veren Ankara Universitesi yonetimine ve ATAUM galisanlarina, iki giin boyunca programin
sorunsuz islemesine yardimci olan ve biiyiik emek harcayan teknik ekibe ¢ok tesekkiirler. Kongre
stiresince bizleri yalniz birakmayan destekleri ile kongremize 6nemli bir katki sunan gorevli 6grenci
arkadaslarimiza da sonsuz tesekkiir ederiz. Son olarak degerli katilimcilarimiza kongremize gostermis

olduklar1 ilgiden dolay1 ¢cok tesekkiir ederiz.

SHUDER 14.DONEM GENEL MERKEZ
YONETIM KURULU

88



2016 SOSYAL HIZMET

UUSLARARASI SOSYAL HiZMET UZMANLARI FEDERASYONU AVRUPA AGI
(THE INTERNATIONAL FEDERATION OF SOCIAL WORKERS (IFSW) EUROPE e.V)

DELEGE TOPLANTISI
13-15 Mays, 2016
ZAGREB, HIRVATISTAN

IFSW-Avrupa ag1 delege toplantisi Hirvatistan’in bagkenti Zagreb’de Palace Hotel’de 13-15 Mayis
2016 tarihlerinde IFSW Avrupa agma fiye iilkelerden 50 sosyal hizmet uzmaninin katilimiyla
gerceklestirilmistir. IFSW Avrupa agma iiye 35 iilke olmasina karsin, Tiirkiye’nin de dahil oldugu
ylikiimliiliiklerini yerine getiren ve oy kullanma hakkina sahip 22 iilke toplantida oy hakkiyla temsil
edilmistir. Toplantida Tiirkiye’nin g¢aligmalara katilim, aidat vb. iyelik yiikiimliliiklerini yerine
getirmesi dolayisiyla, diizenlenen IFSW Uyelik Sertifikas1 IFSW Avrupa Genel Baskani tarafindan
Tiirkiye SHUDER Genel Baskanina takdim edilmistir. Uyelik yiikiimliiliiklerinin yerine getirilmesi ve
Tiirkiye SHUDER’in bagvurusu sonucu Tiirkiye delegasyonunun katilim giderleri IFSW Avrupa Ag1

tarafindan kargilanmustir.

IFSW Avrupa Ag Delege Toplantisinda goriisiilen hususlar ve siirece iligskin bilgiler asagida

Ozetlenmigtir.

13 Mayis 2016 tarihli toplantinin ilk giinii yarim giin olarak planlanmig olup programda karsilama ve
gecen delege toplantisinda almman kararlarin gozden gegirilmesi ve yonetim kurulunun bir yillik
caligmalarinin sunumu yer almistir, Tiirkiye delegasyonu olarak, Hirvatistan Sosyal Hizmet Uzmanlar

Dernegi tarafindan diizenlenen aksam yemegine katilim saglanmstir.

14 Mayis 2016 tarihli ikinci giin iiye iilke temsilcilerinin kendilerini tanitmalar1 ve kisa selamlama
konugmalariyla baglamistir. Bu ¢ercevede Tiirkiye Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi Genel Bagkani
Biilent KARAKUS Tiirkiye SHUDER’deki ve meslek hayatindaki durumuna iligkin kendisini
tanittiktan sonra, Tiirkiye SHUDER e iliskin yonetim degisikliginden bahsederek, Tiirkiye SHUDER
olarak IFSW ile iliskilerin onemsendigini ve olumlu isbirligi ile dayanismanin bundan sonra da
siirdiiriilmek istendigini belirtmistir Tiirkiye adina katilan diger katilimci Gonca POLAT da insan
Haklar1 Komisyonundaki gorevi ve bugiline kadarki IFSW ve Tiirkiye SHUDER gorevlerinden

bahsederek katilimcilar selamlamustir.

Toplantida 6ncelikle IFSW Diinya (Global) Yonetim Kurulu Baskani1 Ruth Stark ve Genel Sekreteri
Rory Truell IFSW Diinya (Global) ¢alismalarina iligkin sunum gergeklestirmistir. Yapilan ¢aligmalarla
IFSW’nin kapsayict oldugu, Diinya Sosyal Hizmet Giiniine iligkin benimsenen temalar ve yapilan
caligmalarin olumlu karsilik buldugu, IFSW’nin son siirecte liye sayisini artirarak genisledigi ve ¢ok

bliylidiigli, kapsayici oldugu, Hindistan gibi ¢ok biiyiik niifusa sahip bir iilkenin kendi oOrgiitsel
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birligini sagladig: ve IFSW’ye iiye oldugu (Hindistan’1n iiyeligi Tiirkiye tarafindan da onaylanmistir),
Latin Afrika vb. diger bolgelerin daha ¢ok caligmalara katildigi, IFSW Avrupa Agmin 50.Y1ih
nedeniyle ¢esitli aktiviteler gergeklestirildigi, Birlesmis Milletler ve uluslararas1 orgiitlerle ortak
caligmalar yapildigi, aslinda bu siirecte sorunlarin ve ¢oziim yollarinin ortak oldugunun goriildiigii, bu
cergevede gelisen gocmen dalgasi ve yoksullugun iilkeler icin 6nemli bir sorun alani olusturdugu ve

bu sorunlarin ¢ézlimii i¢in kiiresel diizeyde calisma yapilmasi gerektigi belirtilmistir.

50 yili agkin siiredir gegerliligini siirdiiren IFSW mevzuatinin gilincellenmesi ihtiyacindan hareketle
2013 yilinda ilk caligmalara baslandigi, 2015 yilinda 2.grup caligmanin gergeklestirildigi, Mart
2016’da da 6n caligmalarin sonuclandigi ve bu haliyle web sitesinde yayinlanarak goriise acgildigi
belirtilerek, mevzuat giincellemesinin 6nemli kisimlari toplantida ele alinmistir. Bu ¢ergcevede, yapilan
diizenlemede SHU’larin islevlerini gerceklestirebilmeleri i¢in “Ortaklik, Eylem, Politika Gelistirme ve
Savunuculuk” rollerini yerine getirmelerine yonelik hususlara dair goriis ve katkilar alinmistir. 21-23
Haziran 2016’da Seul’de gerceklestirilecek olan IFSW Konferansinda bu konularin ve Etik Ilkelerin
de goriisiilmesi kararlastirilmistir. Seul’deki IFSW toplantisina katilim planlanmis olup Seul’e Tiirkiye
SHUDER’in de 1 iiyeyle katilacagi belirtilmistir. Tiirkiye SHUDER’in Tiikiye Felsefe Kurumu ile

birlikte gerceklestirdigi Etik Arastirmasi agisindan toplantiya katilimin 6nem arz ettigi diistiniilmiistiir.

IFSW Avrupa Aginin komisyon ve dig temsilcilerinin raporlariin sunumuna gegilmistir. Bu
cercevede Avrupa Konseyi Temsilciligi ile Insan Haklari ve Etik Komisyonunun sunumlari
gergeklestirilmis olup insan haklari komisyonu sunumu komisyon baskan yardimcist olan Tiirkiye
delegesi Yrd.Do¢.Dr. Gonca POLAT tarafindan yapilmistir. Sunumda, 2015 Delege Toplantisi
sonrasinda Iskogya Glasgow’da Strathclyde Universitesi ile isbirligi igerisinde gerceklestirilen bir
giinliik calistayin programi ve ¢iktilar1 paylasilmistir. Calistayda, Edinburg’da gerceklestirilen Avrupa
Konferans1’min temasi ile uyumlu bir sekilde “Insan Haklar1 ve Ortaklik” temasi islenmis ve ortakligin
politika, egitim ve uygulama alanlarinda tartisilmasina olanak veren sozel sunumlar, davetli

konusmacilar tarafindan gergeklestirilmigtir.

Ogleden sonra oturumunda ise katilimeilar ile farkli iilkelerde sosyal hizmet uzmanlarinin insan
haklar1 giindemini ve giinlik uygulamalarda insan haklar1 ilkelerinin yerini tartismaya a¢mak
amaclanmigtir. Kiiclik grup calismalart seklinde yiiriitiilen ikinci boliim sonrasi, insan haklar
komisyonu ¢aligmalarma yon verecek oneriler de alinmistir. Bu kapsamda son donemde insan Haklar
Komisyonu’nun giindemini, sosyal hizmet uzmanlarinin insan haklart olusturmaktadir. Bu kapsamda
Romanya Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi (AsProAs) ve Avusturya Sosyal Hizmet Uzmanlari
Dernegi’nin birlikte yiiriittiigii “Sosyal Hizmet Uzmanlarmin Insan Haklar1” arastirmasina
deginilmistir. S6z konusu aragtirmaya Tiirkiye’den 99 sosyal hizmet uzmani online anketi yanitlayarak

katilmistir. Oniimiizdeki siirecte yayilanacak olan Arastirma Sonuglarina gére Tiirkiye SHUDER
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tiyelerinin haklarii savunan filkeler arasinda yer almis olup bazi iilkelerde SHU olarak caligabilmek

icin ilgili ilkede SHUDER e iiye olmak gerektigi goriilmiistiir.

Ayni oturumda ayrica Avrupa Sosyal Platformu, European Anti-Poverty Network(EAPN),
Fundamental Rights Platform(FRP), European Organisation of Rare Diseases (EURORDIS),
ENS4Care Project, H2020 Project platform ve proje caligmalarinda IFSW-E’yi temsil eden

temsilcilerin yaptiklari caligmalar aktarilmistir.

Ogleden sonraki boliimde IFSW Avrupa Agmin giincelleme ¢alismalar1 baslatilan Tiiziigiine iliskin
IFSW Avrupa Yénetim Kurulu Uyesi Brian Auslander tarafindan bilgi verilmis ve tiiziige iliskin goriis
aligverisinde bulunulmustur. Ardindan tiiziige ve IFSW c¢alismalarina iliskin grup caligmalar
yapilmistir. Tirkiye delegasyonu olarak Hirvatistan, Fransa ve Ermenistan’la yapilan grup
caligmasinda [FSW’nin {iye iilkelere iliskin ¢aligmalarina dair su oneriler gelistirilmistir: IFSW delege
toplantilarinda iilke sunumlarina yer verilmeli, Ulkelerde yasanan sorunlar ve ¢dziim Onerileri
tartisilmali, Bolgesel toplantilar yapilmali, [IFSW Avrupa Yonetim Kurulu toplantilar: farkli iilkelerde
yapilmali ve bdylelikle yonetim kurulu, ziyaret ettigi {ilke ile ilgili detayl bilgi alma imkanina sahip
olmali1. Halihazirda Yo6netim Kurulu tiyeleri farkli tilkelerden sorumludur ancak bu sorumluluk islerlik
kazanmal1 ve o iilkelerin etkinligini artirmaya yonelik calisma yapilmali, IFSW genel olarak ve iiye

iilkelere iliskin diizenli sosyal hizmet verileri, istatistikler yayinlamali vs.
Grup ¢aligmalari sonrasinda tiim grup caligmalarina iliskin 6neriler toplantida paylasilmistir.

Toplantinin son bdliimiinde, her y1l yapilan IFSW Avrupa Ag1 Delege Toplantisi ve 2 yilda bir yapilan
Konferanslara iliskin 6nitimiizdeki siirecte yapilacak olan Delege Toplantilar1 ve Konferanslari ele

almmustir.

-21-23 Haziran 2016’da Giiney Kore’nin baskenti Seul’de yapilacak olan IFSW Konferansina iliskin
IFSW Diinya ve Avrupa Ag1 temsilcileri tarafindan goriis aligverisinde bulunulmustur. Konferansta

IFSW toplantis1 da yapilmasi kararlastiriimstir.

-28-30 May1s 2017’de izlanda’nin baskenti Reykjavik’de “Marjinalizasyon” temasiyla yapilacak olan
IFSW Avrupa Konferansma iliskin hazirliklar izlanda SHUDER temsilcisi Maria Runarsdottir
tarafindan paylasilarak tiim iiye iilkeler ve sosyal hizmet uzmanlar1 konferansa davet edilmis, davet
kartlart dagitilmistir. Konuyla ilgili olarak katilimcilar arasinda goriis aligverisinde bulunulmustur.

Konferans 6ncesi IFSW Avrupa ag1 delege toplantisi yapilmasi kararlagtirilmigtir.

-IFSW Avrupa Ag 2018 Delege Toplantist i¢in Fransa evsahipligi talebinde bulunmus ancak
evsahipligi i¢in miiracaat siiresinin bir dahaki delege toplantisina kadar devam ettigi belirtilerek,

kararin 2017 Izlanda Delege Toplantisinda verilmesi kararlastiriimistir.
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-IFSW Avrupa Ag1 2019 Delege Toplantist ve Konferanst igin Israil evsahipligi talebinde bulunmus
ancak evsahipligi i¢in son bagvuru tarihinin 12 Haziran 2016 oldugu belirtilerek, kararin 21-23

Haziran 2016°daki Seul Konferansinda verilmesi kararlagtirilmigtir.

2016 Seul ve 2017 izlanda konferanslarina iiye iilkelerden 5 adet bildirinin ilgili iiye iilke dernegine
yapilarak ayr1 bir workshop olarak konferansta yer alabilecegi kararlastirilmistir. Bu kapsamda

tiyelerimiz bildiri bagvurularim Tiirkiye SHUDER e yapabilir.

-Ulkemizde SHUDER ve Hacettepe Universitesi IIBF Sosyal Hizmet Béliimii tarafindan, 21-23 Kasim
2016 tarihlerinde Ankara’da gergeklestirilecek olan Uluslararasi Sosyal Hizmet Kongresine iligkin
dernegimiz tarafindan toplantida duyuru ve bilgilendirme yapilarak tiim iiye {ilkeler ve sosyal hizmet

uzmanlar1 Kongremize davet edilmistir.

Tirkiye delegasyonu olarak, 2.giiniin aksaminda IFSW Avrupa Ag: tarafindan diizenlenen aksam

yemegine katilim saglanmistir.

15 Mayis 2016 tarihli son giiniin baslangicinda Tiirkiye delegasyonu olarak ilk giin 6nerilen ek
giindem maddesi dogrultusunda, toplantida Biilent KARAKUS ve Gonca POLAT tarafindan
Tiirkiye’deki Sosyal Hizmet Uzmanlarmin kadrolarina ve alanlarina yapilan miidahaleler ile bu
konudaki ¢aligsmalar ve oda/meslek kanununa iliskin siirecten bahsedilerek, bu konuda IFSW ve iiye
iilke deneyimleri ve diizenlemelerine iliskin bilgi ve destek talebinde bulunulmustur. Meslek
kanununu cikarnus olan ya da benzer siiregleri yasayan Hirvatistan, Avusturya, Ingiltere, Israil,
Belgika ve Almanya bilgi paylasiminda bulunmus ve daha detayli ¢alisma igin goriismelerin e-mail

araciligryla siirdiiriilmesi kararlagtirilmigtir.

IFSW Avrupa Tiizigiine iliskin hazirlanan taslak ve delege toplantisindaki goriisler gdzden gegirilmis,
bu dogrultuda taslagin revize edilerek bir komisyon tarafindan toparlanmasi, Seul’de goriismeye

getirilmesi ve sonrasinda posta yoluyla oylanmasi kararlastirilmistir.

IFSW 2016-2017 calisma planinin da grup ¢alismalarindan yararlanilarak derlenmesi, iiye iilkelerle
IFSW web sayfasinda paylasilmas1 ve itiraz edilmemesi halinde uygulamaya konulmasi

kararlastirilmistir.

IFSW Avrupa agi yonetim kurulunun Sayman iiyesi Brian Auslander tarafindan 2016 biitgesinin
28.000 Euro oldugu, 24.000 Euro’sunun iiye iilke aidatlarindan toplandigi, maddi bir sorunun
bulunmadigr belirtilmistir.  Biitgeye iliskin ayrintili  raporun tiye iilkelerle paylasiimasi

kararlastirilmistir.

Delege toplantisnin sonunda yeni yonetim kurulu {iyeleri i¢in oylama ve temsilcilerin segimi

gerceklesmistir. Yonetim Kurulu iiyeligi siireleri dolanlarin yerine 2 iiye ile 1 yedek {iyenin atanacagi
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belirtilmis ve toplamda 5 kisi (Isveg, Ispanya, Hirvatistan, Avusturya, Ermenistan) iiyelik i¢cin aday
olmustur. Uyelik yiikiimliiliiklerini yerine getiren, Tiirkiye'nin de dahil oldugu oy verme hakkina
sahip olan 22 iilke oy kullanmistir. Yapilan oylama sonucunda Isveg ve Hirvatistan’dan birer delege

iiyelige secilmis, Ispanyol iiye ise yedek iiyelige secilmistir.

Bunun yani sira, iki bagvurunun oldugu FRP (Temel Haklar Platformu) temsilciligi i¢in de se¢ime
gidilmigtir. Portekiz ve Romanya’dan iki adaym bagvurdugu goreve, oylama sonucunda Portekiz

delegesi atanmigtir.
Grup fotografi ¢cekimi ile toplanti sonlandirilmustir.

Delege Toplantis1 sonrasi, 16 Mayis 2016 tarihinde, Hirvatistan Sosyal Hizmet Uzmanlari Dernegi
(HUSR) ile Insan Haklari Komisyonu’nun ortak olarak diizenledigi “Insan Haklar1 Calistay1”

gerceklestirilmesi kararlastirilmis olup calistay raporu ayri bir rapor olarak sunulacaktir.

15.05.2016
Yrd.DogDr.Goneca POLAT SHU/KYU Biilent KARAKUS
Tiirkiye SHUDER Den.Kur.Uyesi Tiirkiye Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi
IFSW Avrupa Insan Haklar1 Kom.Bsk.Yrd Genel Bagkani
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HRVATSKA SOCILJALNIH

UDRUGA U m RADNIKA

INSAN HAKLARI VE SOSYAL HiZMET
SEMINERI

Tarih: 16 Mayis 2016
Yer: Hotel Palace, Zagreb, Hirvatistan
Raporu hazirlayan: Do¢. Dr. Gonca POLAT

Insan haklar1 alaninda sosyal hizmet uzmanlarinin karsi karsiya kaldiklar1 zorluklar1 konu alan bir
giinliik bu seminer, IFSW-Avrupa Insan Haklar1 Komisyonu (Graca Andre, Gonca Polat ve Manane
Petrosyan) ile Hirvatistan Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi (Tatjana Katkic Stanic) tarafindan

organize edilmis ve ylriitilmistiir.

Seminer Hirvatistan Dernegi ve Hirvatistan Sosyal Politika ve Genglik Bakanligi temsilcisinin agilis
konugmasiyla baglamistir. Seminere Hirvatistan’in gesitli illerinden 100’e yakin sosyal hizmet uzmani

katilmugtir.

Seminerin sabah oturumunda, Birlesik Krallik, 1spanya, Hirvatistan ve Ermenistan’dan konusmacilar

yer almistir.

[k konusmaci Ian Johnston (Iskogya) degisim yaratmak igin giigleri birlestirme konulu konusmasinda,
sosyal hizmet uzmanlarinin kimlik yaratma ve kimligini koruma siireglerine dikkat ¢cekmistir. [IFSW-
Avrupa’nin ¢esitli platformlarda bagka disiplinlerle birlikte kurdugu ortakliklart ve isbirligi ile

stirdiiriilen ¢aligmalart kisaca aktarmistir.

Ikinci sunum, Ana Lima Fernandez (ispanya) tarafindan yapilmistir. Fernandez, iilkelerinde sosyal
hizmet uzmanlarmin son yillarda gergeklestirdikleri ve oldukga etkili olan sosyal kampanyalarini
aktarmistir. Bunlar arasinda, sosyal hizmetleri de kapsayan biitce kesintilerini protesto etmek amaciyla
baglatilan “Turuncu Kurdele” kampanyasi yer almaktadir. S6z konusu kampanya diger alanlara paralel

olarak (saglik, egitim, vb.), sosyal hizmetlerdeki kesintilerin igerdigi riskleri ve insan haklarina
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yonelik ihlalleri ele almaktadir ve kamuoyunun sosyal hizmetlerdeki gidisata iliskin farkindaligim
artirmigtir. Bir diger kampanya ise, sosyal yardim alaninda karsilagilan hak ihlallerini goriiniir kilmay1
amaglamistir. “Insan Onuru igin Sosyal Haklar” bashigmi tastyan bu kampanya kapsaminda ispanyol
Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi, sosyal hizmet uzmanlarinin yani sira, sosyal yardim alan
miiracaatcilarla birlikte Avrupa Parlamentosu’na gitmis ve yardim alanlarin seslerini birinci elden
duyurmak istemislerdir. Miiracaat¢ilarin deneyimleri ve goriisleri, partilerin sosyal yardim programlari
olusturulurken dikkate alinmak {izere aktarilmistir. Sosyal yardim sisteminin insan onuruna yarasir bir
hal almasi i¢in caligmalar yapilmistir. Bu program, kimi partiler tarafindan oldugu gibi parti

programlarina aktarilirken, kimi partiler tarafindan kismen alinmustir.

Hirvatistan Zagreb Universitesi Sosyal Hizmet Boliimii’'nden Kritiina Urbanc sosyal hizmetlerin
miilteci haklar1 acisindan katkilarini tartismistir. Miiltecilerin yerlesme, barinma, egitim saglik gibi
ihtiyaglarinin karsilanmasinda uluslararasi kuruluglarin ve Hirvat devletinin sundugu hizmetleri

aktarmustir.

Manane Petrosyan ve Mira Antonyan sunumlarinda Ermenistan’da ¢ocuklarin kurum bakimi siirecinde
hak ihlallerine deginmistir. Genel olarak ¢ocuk koruma sisteminin nasil yapilandirildigina iliskin bir

Ozet sunmuslardir.

Son konusmaci Gordana Daniel ise, SOS Cocuk Koyii’nde calisan bir sosyal hizmet uzmani olarak,
Hirvatistan’da ¢ocuklarin kurum bakimindan alinip aileye gonderilmesi siirecinde yasanan hak
ihlallerini tartigmigtir. Kurum bakiminin terk edilmesi siirecinde yeterli hazirlik yapilmamasi ve
ailelerin bakim potansiyellerinin yeterince iyi bir sekilde degerlendirilmemesi nedeniyle ortaya ¢ikan
kimi zorluklardan bahsetmistir. Ozellikle ¢ocugun katilim hakkinm ihlali ile sonuglanan birgok vaka

oldugunu belirtmistir.
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Ogleden sonra gergeklestirilen calistay Gonca Polat’in kolaylastiriciliginda yapilmustir. Oncelikle,
Insan Haklar1 Komisyonu ile Romanya ve Avusturya Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Derneklerinin ortak
calismas1 olan “Sosyal Hizmet Uzmanlarinin Insan Haklar1” bashikli arastirmanin ilk sonuglari
paylasilmistir. Arastirma 17 dilde, 26 iilkede uygulanmis ve toplamda 861 sosyal hizmet uzmani
tarafindan doldurulmustur. S6z konusu arastirmanin anketi Prof.Dr.Hakan Acar tarafindan Tiirkce’ye
cevrilmis ve Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi mail grubundan meslektaslarimiza iletilmistir. Bu
yolla anketi iilkemizden 99 sosyal hizmet uzmani doldurmustur. Arastirmanin ilk verilerine
bakildiginda, sosya hizmet uzmanlarmin insan haklari, olumsuz ¢alisma kosullarina karsi bir argiiman
olarak savunulmaktadir. Pek ¢ok sosyal hizmet uzmani, kalifiye olmayan kisilerin sosyal hizmet
uzmani olarak calismasini, miiracaatcilarin “iyi ve kaliteli hizmet alma” hakkina bir tehdit olarak
gormektedir. Meslek orgiitiiniin sosyal hizmet uzmanlarinin haklarini savunma agisindan iistlenmeleri
gereken roller arasinda savunuculuk 6n planda yer alirken, mesleki kimligin gelistirilmesi ve topluma
dogru bir sekilde aktarilmasi sorumlulugu da yine meslek orgiitlerine verilmektedir. Katilimcilarin
%30’u bir meslek orgiitiine liye oldugunu ancak aktif katilim saglamadigini belirtirken, %231 aktif

bir iiye oldugunu beyan etmistir.

Sosyal hizmet uzmanlarinin iilkelerinde mesleklerinin durumunu gelistirmek i¢in &zellikle
bagvurduklar1 ve savunuculuk yaptiklar1 haklar arasinda 6ne ¢ikan, saglikli calisma kosullarinda ve
insan onuruna yarasir bir sekilde ¢alisma hakkidir. Bunu ifade 6zgiirliigii hakki, calisacagi isi segme

hakki ve insan onurunun korunmasi hakki izlemektedir.

Arastirmanin ilk sonuglar1 bu sekilde paylasilmistir ancak asil rapor, ilerleyen giinlerde IFSW-Avrupa
web sitesinde yayinlanacaktir (http://ifsw.org/europe/ )

Ogleden sonra oturumu, kiigiik grup tartismalari ile siirdiiriilmiistiir. Kolaylastiric1 tarafindan
belirlenen sorular ¢ergcevesinde ¢esitli calisma alanlarinda ve siireclerinde “sosyal hizmet uzmanlarinin
haklarinin ihlali” olarak tanimlanabilecek durumlar ortaya konmaya calisilmistir. Bu ihlalleri ortaya
¢ikaran dinamikler, bu ihlallere karsi sosyal hizmet uzmanlar1 olarak hissettigimiz duygular ve
tepkilerimiz ve son olarak meslek orgiitii ile IFSW-Avrupa’ya yonelik oneriler alinmustir. 8’er kisilik 7
grup caligmaya katilmistir. Her bir grup tartisma sonrast bir raportdr aracilifiyla sonuglari

paylasmustir.

Hirvatistan gectigimiz yillarda, 5-10 yillik bir miicadele sonucunda meslek yasasini g¢ikarmig bir
iilkedir. Katilimeilar, cesitli alanlarda- ancak c¢ogunlukla genel sosyal hizmetler alaninda- ¢alisan

Hirvat sosyal hizmet uzmanlaridir.
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Grup tartigsmalari sonrasit paylasilan sonuglar ve sosyal hizmet uzmanlarmin haklarini ihlal eden

durumlar su sekilde 6zetlenebilir:
Calisma kosullar1

- Istihdamin sinirli olmasi, bazi alanlarda neredeyse hi¢ yeni istihdam olanagi olmamasi (Srnegin
saglik alani)

- Yetersiz calisma kosullari, oda, telefon, internet, ofis ara¢ gereclerinin sinirliligi

- Yiiksek vaka ve is yiikii

- Is yiikiiniin cografi bolge ve sehirlere gore farklilagmasi

- %70 oraninda yazigma yiikii, biirokratik ve idari islerin fazla olmasi

- Sosyal hizmetler ile ilgili yasalarin ¢ok sik degismesi, adaptasyon zorlugu
a) Miiracaatgilarla, diger profesyonellerle ve medya ile iliskilerde yasanan zorluklar

- Yetersiz fiziki sartlar nedeniyle miiracaatgi iliskilerinin kalitesinin diismesi

- Miiracaatcilarin sosyal hizmet uzmanlarina giivenmemesi

- Yasal durumlarda mahkemelerin agir islemesi ve bu nedenle vakanin ilerleyememesi, ancak bunun
faturasinin sosyal hizmet uzmanlarina ¢ikarilmasi

- Kimi zaman miiracaatgilar tarafindan tehdit edilme.

- Medya’nin sosyal hizmet uzmanlarima yonelik olumsuz bir imaj yaratmasi, olumlu Orneklerin
gorliinmemesi

- Politika yapicilarin sosyal hizmet uzmanlarini dikkate almamalari, bu siiregte meslek elemanlarinin

giicsiliz kalmalar
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- Ifade 6zgiirliigiiniin olmamasi

- Egitim ve siipervizyon yetersizlikleri

- Bakanliklar arasinda koordinasyon olmamasi

- Alan ile ilgili bilgi sahibi olmayan yoneticiler olmasi.

- Farkli alanlarda sosyal hizmet uzmanlarinin yaptiklari islerin standartlastirilmasi ihtiyaci
b) Duygular

- Amacimiz miiracaat¢ilarimizin haklarini korumak ancak bizim kendi haklarimiz korunmamakta ve
kendimizi kurban olarak hissetmekteyiz. Diger ortak duygular arasinda, hayal kirikligi, ofke,
engellenme, suglanma, stress ve baski altinda hissetme, cesaretsiz hissetme ve tiikenme yer almaktadir.
- Ancak bir yoniiyle de olumsuz duygulara karsin gii¢lii hissetme dile getirilmistir; ¢iinkii bunlarin

asilabilecegine dair bir inang var.
¢) Oneriler

- Diger iilkelerin deneyimlerini daha fazla duyma ihtiyaci dile getirilmistir.
- Hirvatistan’da sosyal hizmet uzmanlarinin sorunlarini etkili bir sekilde politika yapicilara aktaracak

bir sozctl, giiclil bir figiir gerekli goriilmektedir.

Tartismalar sonrasi, hem Insan Haklari Komisyonu hem de Hirvatistan Sosyal Hizmet Uzmanlar
Dernegi sorunlar ve oneriler ¢ergevesinde sonraki ¢aligsma planlarini sekillendireceklerini iletmislerdir.

Caligsma, grup fotografi ile sonlandirilmistir.
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KIiTAP TANITIMI
“ZOR CICEKLER (SHU Hulusi Armagan YILDIRIM)”

Secil AKAY?!

Yuvadaki ‘yuvasiz' yavrulann
GERCEK HAYAT
hikayelert

Yazar: Hulusi Armagan Yildirim
Yayinevi: Trend Yayinevi
ISBN: 9789944342193
Sayfa: 192 sayfa
Basim Tarihi: 2014

ZOR CICEKLER

Hayat1 yasarken, okurken, dinlerken, izlerken hissetmek... Sahi bes duyu organimizla hissettigimiz
hangi hayat daha bizden, daha yiiregimize yakin? Yasadigimiz kadar mi yoksa gordiigiimiiz kadar m1

hayat tanimimiz? Ya da farkindaliklarimiz mi belirliyor duygularimizi?

“Zor Cigekler”; sosyal hizmet uzmani olarak pek ¢ok kurulusta gorev yapan halen ASPB EYHGM
Engelli Bakim Hizmetleri Dairesi Bagkani Hulusi Armagan YILDIRIM’in kaleminden hayata dair

kesitleri i¢eren insan yagantilari i¢inde okuyucunun yukaridaki sorulari fark etmesini sagliyor.

! Sosyal Hizmet Uzman
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Gergek yasam hikayeleri i¢inde hiizniin esintileri. Bu hiiziin, gercekligin icinde sosyal hizmet
uzmaninin “ezberbozan” ¢oziim yollan ile karsiliyor okuyucuyu. Kimbilir bu yaklagim, pek c¢oklar
icin mevzuat duvarlarini asabilecek kadar 6zgiin ve bir o kadar insani degerleri barindiran tutumlarin

viicut bulmus halleri.

Tim sektorlerde yasanan degisimin yansimalar1 oldugu gibi sosyal hizmetler alaninda da kendini
gosteren degisim ve donlisiimiin esintilerini tastyan kitapta, sosyal hizmet uzmaninin yasadigi 6rnek
olaylar ete kemige biirliinmiis haliyle okuyucunun karsisina ¢ikiyor. S6z konusu &6rnek olay kimi
zaman hizmet alanin farkliligin1 vurgularken kimi zaman hizmet verenin farkliligi olup nihayetinde
bireye farkindalik katiyor. Degisen olaylar icinde degismeyen insanin yiiregine dokunusun “abc’si

mabhiyetindeki bu kitap, uygulayicilara da bir rehber ayn1 zamanda.

Oziinde biitiin sektorlerin muhatab1 “insan” iken, sosyal hizmetler alanindaki insan1 “insan gibi
gormek” : Kitapta sorunlara iligkin ¢6ziim yaklasimlart tam da bu noktada bagliyor. Farkli sektorlerde
insanin yerini hasta, su¢lu, miisteri almisken; resmi kurumun yuvaya yurda doniistiigli kuruluslarda
yasayan bir ¢ocuk, bir geng, bir engelli, hasili insanla muhatap olundugunun gercekligi ile hareket
edildiginde ¢oziim stratejisi “halden anlamaya” yani “empatiye” doniigiiyor. Nitekim yazarin bu

yaklasimi, yasanmis Oykiilerin tamaminda hissediliyor.

Kitapta 6ne ¢ikan bir diger unsur ise, sosyal hizmet uzmanin mesleki uygulamalarina iligkin incelikli
dokunuglar. S6z konusu dokunuslarin temelinde ise okuyucuyu “iyi bir gozlem” karsiliyor. Sz
konusu gozlem, kimi zaman bir ¢gocugun “Kar Mijjdesi”, kimi zaman “yemeklere batirilan ekmekle”
gururlanan ¢ocuklarin, muhatap alinmanin verdigi seving ile kendini gosteriyor. Yazarin kitapta yer

verdigi hikéyeler, herkes i¢inde biricik olmanin 6zeti.

“Zor Cicekler”in sayfalar1 arasinda okuyucuyu karsilayan insan hayatlari, her bir durakta

karsilastigimiz vakialar, nihayetinde sairin dizelerinde yer alan “Hatira” misali okuyucuyu ugurluyor:

HATIRA

Gegsin giinler, haftalar,
Aylar, mevsimler, yillar...
Zaman sanki bir riizgar
Ve bir su gibi aksin...

Sen gbzlerimde bir renk
Kulaklarimda bir ses
Ve i¢cimde bir nefes
Olarak kalacaksin...

Enis Behi¢ KORYUREK
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“Zor Cicekler”, uygulayicilara rehber olma 6zelligi yani sira toplum iginde yasayan bireyin, kendi
evreni disinda kalan yasamlara 151k tutma 6zelligi ile farkindaligimizi arttiracak mahiyette bir kitap. Iyi

okumalar...

Portre / Roportaj

Abidin OZDEMIR?

TURGAY CAVUSOGLU (SHU)

en O’na Sosyal Hizmet Tarih¢isi demek istiyorum.

Arsivlerden bilgi ve belgeleri ortaya cikartip bizlerin

kullanimina sunuyor. Sosyal Hizmet tarihi ile ilgili bilgileri kitaplastirtyor. Elinde bir
fotograf makinesi sosyal hizmetle ilgili etkinlikleri durmadan belgelendiriyor.
Hayatin1 kaybeden meslektaslarimizi arastirtyor, tatli ve yumusak sesi ile bizlere
aktartyor. Sesinde kizginlik emaresi goéremiyorum Turgay Abi’nin(Agabey). O

hepimizin Turgay Abisi.

1978 yilinda Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi Sosyal Hizmetler Akademisinden mezun

olmustur.

Mezuniyet sonrasi sirastyla Adana, Kiitahya, Balikesir ve Ankara Illerinde Sosyal Hizmet
Uzman1 ve Miidiir olarak gorev yapmistir. Kiitahya Huzurevi Miidiirliigi doneminde "Huzur", Saray
Bakim ve Rehabilitasyon Merkezi Midiirliigii sirasinda "Saray'dan CAGRI" isimli dergilerin

yayinlanmasinda gorev almistir.

1998 yilinda Tiirkiye ve Orta Dogu Amme Idaresi Enstitiisiinde yiiksek lisansini
tamamlayarak, "Kamu Yonetimi Uzmani" olmustur. Kendisi daha ¢ok sosyal hizmetler tarihi tizerine

caligmaktadir. Bu alanda degisik sempozyumlarda sozlii ve poster bildiriler sunmustur.

"Tiirkiye Cocuk Esirgeme Kurumu- Himaye-i Etfal Cemiyeti” (Beyaz Gemi Yayinlar1 2001),
"Sosyal Hizmetlerin Yakin Tarihinden Sayfalar, Tiirkiye Cocuk Esirgeme Kurumu Yapraklar”
(SABEV Yaymlar1-2005), "Sosyal Hizmetler Tarihinde Kilometre Taslar” (Korza Yayincilik 2010)

isimli kitaplar1 yayinlanmistir.

! Sosyal Hizmet Uzmam, Kredi ve Yurtlar Kurumu Genel Miidiirligii
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2007-2013 yillar1 arasinda Adnan Menderes Universitesi 1IBF, Sosyal Hizmet Boliimiinde
konuk o&gretim gorevlisi olarak derslerini siirdiirmiistiir. 2014 yilindan itibaren Izmir Gediz
Universitesi ve Manisa Celal Bayar Universitesi Sosyal Hizmet Béliimlerinde konuk dgretim gorevlisi

olarak derslere girmektedir.

2011 yilinda emekli olmustur. Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi Izmir Subesinin ii¢ dénem
Baskanligin1  yapmustir. Ege Geriatri Dernegi  Saymanligi, Aile Danismanlari Dernegi Izmir

temsilciligi gorevlerini yiiriitmektedir.

-Sizi kisaca tanmittiktan sonra sormak istiyorum. Bu bilgilerde bir eksiklik var mudir? Tarih

bilmek arastirmak cok énemlidir. Sizi sosyal hizmet tarihinin icine ¢eken gey nedir?

Oncelikle, bana bu firsat: tanimaniz nedeniyle tesekkiirii borg biliyorum. Meslek yasanmimda 2
bakan, 2 genel miidiir, 1 kaymakam ve bir validen takdir ve tesekkiirlerim var. Dokuz Eyliil
Universitesi ALAUM (Aile Arastirmalar1 Uygulama Merkezi) Damsma Kurulu Uyeligi, izmir insan
Haklar1 Kurulu Uyeligi, Konak Kent Konseyi Engelli Meclisi Yonetim Kurulu Uyeligi, Izmir ileri Yas
Sempozyumu Diizenleme Kurulu ve Genel Sekreterligi, Aile Danismanlari Dernegi olarak “Insan
Ticareti Magdurlar1” egitimi 6zge¢misimde yer alan 6nemli basamaklardan bir kaci. Sosyal Hizmet

Sempozyumu 2014°de Prof. Dr. Sema Kut Poster Odiiliinii almamz ise bir baska gurur konusu.

Beni sosyal hizmet tarihine ¢eken bir sey olmadi. Prof. Dr. Ilhan Tomanbay itti diyebilirsiniz.
Onun cesaretlendirmesi ve destekleri olmasa sanirim yazma cesaretim olmazdi. Kendisine
huzurlarimizda tesekkiir ediyorum. SABEM Dergide baglayan macera beni bu giinlere getirdi. Diger
bir tesekkiiriim rahmetli SHCEK Genel Miidiirii Giiven Etkin’e. Ozel Kalem Miidiirliigii yaptigim
donemde arsivi toplamama yardimci oldu. Cocuk Esirgeme Kurumu arsivinin tozunu yutunca iflah
olmadim. Onbes koli arsiv belgesini toplayarak tutanak altina aldik. Kisacasi arsiv tozu alisgkanlik

yapti. Amatorce yazmaya ¢alisiyorum.
-Bu konulari arastirirken size en ilging gelen ve ¢cok onemli gordiigiiniiz seyler nelerdir?

Biz sadece sosyal hizmet tarihinin su istiindeki kismin1 goriiyoruz. Aysberg’in altinda daha
neler var. Tarihi tarihgiler yazar diyorlar. Elbette bu igin profesyonelleri onlar, en biiylik avantajlar
Osmanlica bilmeleri ve igin teorisini almalari. Biz de sosyal hizmet profesyoneli oldugumuza gore

kendi alanimizla ilgili tarihimizi daha rahat yorumlayabiliriz diye diisiiniiyorum.

Tarihsel siireci inceleyebilmemiz icin; zamani olan, bu ise goniil verecek, meslege ve
kendisine saygisi olan, Osmanlicaya hakim ve akademik destekli bir ekip kurmak gerekir. Ben ancak
bulabildiklerimi yazabiliyorum. Ornegin Mudanya Ahmet Riistii Cocuk Yurdu’nu yazmak icin benim
icin oldukca yiiklii sayilabilecek bir miktar para harcadim. Miilkiye Basmiifettisi bir yakinim devreye

girerek sag kalanlarla goriismemi sagladi. Yine Izmir Sepet Cicek Mektebini tam anlamiyla ortaya
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¢ikaramadim. Son sempozyumda sundugumuz; “II. Diinya Savasinda Yunanistan'a Yapilan
Yardimlar”, “Kiilhanbeyler”, “Galata Kurtarma Yurdu” hepsi birbirinden ilgin¢ konular. Ahilik,
Vakaflar, II. Abdiilhamid dénemi, Cumhuriyet Dénemi gibi bircok konuya daha hic el atilmadi. Ozetle
benim dmriim yetmez ama benden sonra gelenler ne yapar bilemiyorum. En 6nemlisi yakin tarihimizin
“So6zlii Tarihini” yapmaliyiz. Daha Karadeniz Evlendiriciler Cemiyeti, Bayburt Miisliiman
Dilendirmez Cemiyeti, Bursa Dullarevi, Kayseri Koy Talebe Yurdu sirada bekliyor. Ben ancak,

sempozyumlara bir bildiri ile katilmaya ¢alistyorum.
-Ulkemiz sosyal hizmet tarihinin baslangi¢c noktast sizce nedir?

Bu konuda ¢ok farkli goriis ve diisiinceler var. Bazi akademisyenler Sanayi Devrimi sonrasini
ele alip, sosyal refah ve sosyal hizmet ¢aligmalarini bu donemden sonra degerlendiriyorlar. Ben bu
tartismanin disinda kalip, Gilgamig Destani, Orta Asya’daki evlatlik ¢ocuk yetistirme diizenimiz
(tutuncu ogul), Gazan Han Yetimhanesi (1295), 11. Yizyilda Sivas’ta Dariilreha ve benzeri

kuruluslarin sosyal yardim amagh agildigini diisliniiyorum.

93 Harbi olarak niteledigimiz 1877-1878 Osmanli — Rus Savasi sonrasinda yasanan; gog,
ekonomik sikintilar, yetismis insan giicliniin yok olmasi, yasanan toprak kayiplar1 6zellikle korunmaya
muhtaclik sorununu giindeme tasimistir. Tanzimat ve II. Abdiilhamid donemi kurumsal (Islahhaneler,

Dariil Hayr-1 Ali, Dariissafaka, Dariilaceze) sosyal hizmet ¢alismalarina agirlik verildigini gériiyoruz.

Cumhuriyet déneminde ise; Dariileytamlar, Umumi Hifzissthha Kanunu, Himaye-i Etfal

Cemiyeti ilk aklimiza gelen ¢alismalar.
Ozetlersek tarihsel siirec, yorumlara ve kisilere gore degisebilmektedir

-Aramizdan ayrilan meslektaslarimizi ozellikleri ile bizlere aktardiniz. Duygu ve hiiziin dolu

anlardi. Bunu yapma fikri nasi olugtu?

Sempozyum 2015 i¢in ilk toplantimizda Prof. Dr. Fatih Sahin; Prof. Dr. Sema Kut’un bu
konuyu 6nerdigini, bu gorevin bana diisecegini belirtti. Bu konuyu sanal dlemde paylasinca, bir¢ok
arkadasim ve meslek biyigim destek verdi. Vefat eden meslektaslarimizin esine, ¢ocuklarina ve
yakinlarina ulastik. Bazi meslektaglarimiz bu gorevi istlendi, hem fotograflarini buldu, hem
duygularii bize aktardi. Maalesef ulagamadigimiz arkadaslarimiz oldu. Sunus sirasinda tanidigim ve
birlikte calistigim meslek biyiiklerimi anlatmaya caligirken, yogun bir duygu seline kapildim ve
gbzyaslarimi tutamadim. Sunus bittiginde tlim salon ayaktaydi. Vefat etmis olan meslektaglarimizi

sevgiyle anmis olduk.

-Cektiginiz fotograflarla ilgili bir veri bankast olusturma, paylasma, derleme vb. diigiinceniz

var mi2
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Cektigim fotograflar arsivimde duruyor. Simdilik sanal alemde paylagsmakla kaliyoruz. Biraz

daha zaman gecince daha degerlenecektir. O zaman birileri yanima gelir sanirim.

Esas derleme ve paylasmayir 1960’11 yillarda Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi Sosyal
Hizmetler Genel Midiirligiinin yaymladig: kitaplar izin alarak e-yayin haline getirmemiz gerekir.
Meslektaslarimiz tarafindan yayinlanan bilmedigimiz kitaplar var. Sosyal Hizmet Uzmanlari Dernegi
tarihgesi konusunda calisirken, ilhan Tiiziin’iin “Ozgiirliik” isimli bir yaymyla karsilastim. Yine
Sosyal Hizmet Sendikasinin meslegimizin tanimryla ilgili bir kitabi ortaya ¢ikti. SABEV bu konuda
bayagi yol aldi. Sosyal hizmet arsivi konusunda yeterli birikime ulagti. Bunlar1 derleyip bizimle

paylagmay1 diigiinmeli.

Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi Genel Merkezi, 6zellikle geng meslektaglarimiz ve boliim

Ogrencilerimizden yardim alarak “veri derleme” konusunda yol alabilir ve alan1 destekleyebilir.
-Son olarak gen¢ meslektaslarimiza soylemek istediginiz bir sey var mi?

Bu konuda Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi Genel Merkezince yayinlanan “Sosyal Hizmet
Mesleginin Etik Ilkeleri ve Sorumluluklari™ni okuyarak mesleki yasantimizda uygulamamz gerekir.
“Yetkinlik” bunlarin baginda geliyor. Lisans egitiminden baslayarak, alandaki uygulamalarla yeterli
diizeye gelen meslektaslarimiz usta-girak iligkisiyle kendisini yetistirecek ve kendisinden sonra gelen

meslektaglarimizin yetismesine destek verecektir.

Geng meslektaglarimizin, oOncelikle yabanci dil sorununu ¢ozerek, yurt dist mesleki
uygulamalar1 yakindan izlemeleri ve edindikleri bilgileri bizlerle paylasmalari en biiyiik dilegim.
Bunun i¢in gen¢ meslektaslarimizin iyi bir okuyucu ve uygulayici olmalar1 gerekiyor. Elbette sosyal
ve kiiltlirel gelisimlerini saglamak icin, meslegiyle ilgili ek egitimler almalar1 gerekiyor. Geng
meslektaglarimizin sportif ve entelektiiel gelisimleri i¢in hobiler edinmesinde yarar bulunmaktadir.
Tim bunlan gerceklestirdikten sonra; “Meslege katildiZim su andan itibaren insani iliskilerin
temeli olarak bireyin Kkisiligine ve haysiyetine deger verecegime, Kisinin sirrim1 koruyacagima,
mesleki iliskilerimi irk, din, inan¢, milliyet, ekonomik ve toplumsal farkhhk gozetmeksizin
kuracagima, Kisi ve toplumun meslegimi ilgilendiren sorunlarinda kendimi daima hazir
bulunduracagima ve sorunlarin coziilmesinde tiim giiciimle cahsacagima, meslektaslarimin
fikir, ugras1 ve bulgularina sayg: gosterece@ime, mesleki giiciimii Kkisi ve toplumun refahina

adayacagima and icerim” diyerek andin gereklerini yerine getirecektir.
-Paylagtiginiz bilgiler icin tegekkiir ediyorum Turgay Abi.

(Meslektaglarimiza g¢agridir. Portre, roportaj karisimi bir deneme yaptim. Umarim
begenmissinizdir. Bu sayfada sosyal hizmetle ilgili hazirlayacagimiz portreler ve roportajlar

yayinlanacaktir. Bekliyoruz.)
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SOSYAL HiZMET UZMANLARI DERNEGI GENEL MERKEZIi

2016 YILI FAALIYET RAPORU

ILK 3 AYLIK (OCAK —-SUBAT- MART)
CALISMA VE FAALIYET RAPORU

SI'\I%A TARIH |FAALIYET YER KATILANLAR
DemeBimian i gl (g, i s ),
1. | 05.01.2016 |Pros€. Kong pozy Gelir GI08r | A piara KARAKUS, Genel Sayman
usulleri  ve genel hususlara dair Yetkili o ;
. Abidin OZDEMIR
Muhasebeciyle genel toplant1 yapilmistir
5 05.01.2016 8. Ulusal Sosyal Hizmetler Kongresi Diizenleme |Ankara Genel Merkez Y K. ve
' o Kurulu toplantist gergeklestirilmistir. Diizenleme Kurulu Uyeleri
3 06.01.2015 Saglik Emekgileri Her Yonden Saldir1 Altinda TTB | Ankara Genel Sekreter M.Can
' o Basin Aciklamasina katilim saglanmistir. OZKAYA
Ceza Infaz Sisteminde Sivil Toplum Dernegi
Bagkan1 Zafer KIRAC 1n ceza infaz kurumlarindaki Genel Sekreter M.Can
4. | 07.01.2015 cocuklarin icretsiz mektuplasabilmeleri ile ilgili Ankara OZKAYA
yaptig1 eyleme destek ziyareti yapilmstir.
Onceki Genel Baskan
Sivil Toplum Diyalogu "WAVE Siddete Karsi Zeynep MUTLU, Hatay
5. 11.01.2016 |Kadinlar Ag1" Projesi kapanis toplantisina katilim [ Ankara Sube Baskam Cemile
saglanmistir GUVERCIN ve Uye Serkan
KOC
ASPB’ndaki  Sosyal Caligmaci vb. meslek
elemanlarinin kadro iptallerine iligkin ortak ¢alisma
yapmak tizere Tiirk Psikologlar Dernegi(TPD, Tiirk Genel Baskan Biilent
6. 11.01.2016 |Fizyoterapistler =~ Dernegi(TFD)  temsilcilerinin | Ankara KARAKUS ve YK Uyesi
katilimiyla dernegimizde toplanti yapilmistir. Ortak Kenan TOPCU
platform kurulmasi, yetkililerle gorisme yapilmasi
ve dava agilmasi kararlastirilmistir.
Meslektaslarrmizin ~ kurmus oldugu AILEDER
Dernegi ile goriisme yapilarak Insan Ticareti .
7. 12.01.2016 |Magdurlarina yonelik meslektaglarimizin egitimi vb. | Ankara Genel Baskan Biilent
. : . : KARAKUS
hususlari igeren proje yapilmasi igin gerekli destek
verilmistir.
Ogretim gorevlisi meslektasimiz ve Ankara Sube Genel Bagkan Biilent
eski yoneticilerimizden Hasan Hiiseyin ALTINOVA KARAKUS ve YK Uyesi
8. 15.01.2016 vefat etmis olup téren ve defin silirecine katilim Ankara Elif GQKCEARSLAN
saglanmistir. Kendisini saygiyla antyoruz. CIFTCI
9. | 15.01.2016 |[Cocuga Yonelik Cinsel Ticari Somiiriiyle Miicadele | Ankara Genel Sayman
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Ag1 Koordinasyon Kurulu Toplantisi yapilmistir. Abidin OZDEMIR
Meveut Cocuk Haklari Aglarmin Cocuklarin Sesi Qenel Sayman Abidin
Olarak Harekete Geg¢mesi Igin Giiclendirilmesi OZDEMIR,

Projesi Kapsaminda SHUDER ve PDRDer Onceki Genel Bagkan
10 16- tdyelerinin  katithmi ile KATILIMLI EYLEM Zeynep MUTLU ve Ankara,
| 17.01.2016 |ARASTIRMASI/OGRENME Egitimi 16-17 Ocak Ankara Antalya, Aydin,

2016  tarininde ANKARA  Midas Otelde Diyarbakir(Mardin),
gerceklestirilmistir. Genel Merkez, Ankara, Antalya, Istanbul, Sanlurfa ve
Aydin, Diyarbakir(Mardin), Istanbul, Sanliurfa ve Trabzon Subelerinden
Trabzon Subelerinden 14 meslektasimiz katilmustir. yOnetici ve iiyelerimiz.
8.Ulusal Sosyal Hizmetler Kongresi sponsorlugu Genel Bagkan Biilent

i¢in Cankaya Belediyesi Kiiltir ve Sosyal Isler KARAKUS YK Uyesi

11. | 18.01.2016 |Miidiirii Sebnem EROL ve Sosyal Yardim Isleri | Ankara Kenan TOPCU ve Kongre
Miidiirliigiinde gorevli meslektaglarimizla Bagkani Arzu
goriisiilmiistiir. ICAGASIOGLU COBAN

Genel Bagkan Biilent
Okul Sosyal Hizmeti Komisyonu toplantisi KARAKUS, YK Uyesi
12. 1 18.01.2016 | o imustir, Ankara |\ rohmet Can AKTAN ve
Komisyon tiyeleri
SHUDER Genel Merkez ve

13. | 18.01.2016 8.Ulusal Sosyal Hizmet Kongresi hazirlik toplantisi Ankara Ankara Su}ae YK Uyeleri ve

yapilmistir. Kongre Diizenleme Kurulu
Uyeleri
Cocuk Hak Ihlallerinde Cezasizligin Onlenmesinde Genel Baskan Yardimers:

14. | 23.01.2016 |Stratejik Yaklasim Caligsmasi basin ve bilgilendirme |Ankara Sultan CAMUR KARATAS

toplantisina katilinmustir,
Genel Bagkan Biilent
Okul Sosyal Hizmeti Calistay1 i¢in hazirlik ve salon KARAKUS, Sayman
151 23.01.2016 tespit calismas1 yapilmustir. Ankara Abidin OZDEMIR, Uye
Sedat TURKERI
Genel Bagkan Biilent
KARAKUS, Sayman
Ortak oldugumuz “Etik Kapasitenin Giiglendirilerek Abidin OZDEMIR,

16. | 23.01.2016 |Sosyal Hizmet Sunumundaki Ciirlime Ve Diger Etik Ankara Denetleme Kurulu Bagkant
Problemlerin Onlenmesi” projesinin genel planlama Arzu ICAGASIOGLU
toplantisi yapilmigtir. COBAN, Gonca POLAT ve

Istanbul Sube Bagkani Nese
SAHIN TASGIN.
Avrupa Birligi Bakanliginca diizenlenen I(ieAn&BKaékSan Bilent

17. |226.01.2016 | Tiirkiye’nin AB’ye Uyelik Siireci konulu sivil |Ankara Ve
toplumla diyalog toplantisina katilim saglanmistir Qenel Sekreter M.Can

’ OZKAYA
ASPB tarafindan uygulanacak olan ASDEP
programinda Sosyal Hizmet Uzmanlarinin yer Genel Bagkan Biilent

18. 1227.01.2016 almasina ve programin geneline iligkin ASPB Ankara KARAKUS
yetkilileriyle goriistilmiistiir.

19. 1229.01.2016 ASPB tarafindan uygulanacak olan ASDEP Ankara Genel Bagkan Biilent

programinda Sosyal Hizmet Uzmanlarinin yer

KARAKUS
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almasina dair agiklama yapilmustir.
ASPB’nin Diyarbakir ve Sirnak illerine zorunlu
meslek elemanlar1 goérevlendirmesi konusunda .
degerlendirme yapmak iizere Tirk Psikologlar Genel Baskan Biilent
20. [330.01.2016 o . DT S Ankara KARAKUS ve Sayman
Dernegi, Cocuk Gelisimi ve Egitimcileri Dernegi ve Abidin OZDEMIR
Tiirk Psikolojik Danisman ve Rehberlik Dernegi ile
toplant1 yapilmistir.
. g Genel Bagkan Biilent
21. |330.01.2016 | AN Subemizin olagan genel kuruluna kathin [ anara | KARAKUS ve Sayman
saglantistir. Abidin OZDEMIR
SHUDER Afetlerde Sosyal Hizmet Yonetimi ve
Krize Miidahale Komisyonu kurularak, gerek dogal
afetler gerekse insan eliyle yaratilan afet ve acil Genel Baskan Biilent
22. |004.02.2016 |durumlarda psiko sosyal destek c¢alismalarina | Ankara KARAKUS ve YK Uyesi
katkida bulunmak amaciyla, bu alanda c¢alisma Kenan TOPCU
yapan akademisyenlerimiz ve alandaki
meslektaglarimizla gériismeler yapilmigtir.
Ankara’da bulunan lhlamur Konagi Huzurevi ve Genel Bagkan Biilent
Yasli Bakim Merkezi ziyaret edilerek 8. Ulusal KARAKUS, Sayman
23. 1005022016 Sosyal Hizmetler Kongresi sponsorluk goriismesi Ankara Abidin OZDEMIR ve YK
yapilmistir. Uyesi Kenan TOPCU
Ankara ve civarinda radyodan, internet ortaminda
ise Tirkiye genelinde ve uluslararasi alanda da
dinlenebilen Ostim Radyo’da (96.0 frekansinda)
cumartesi gu.nl.er.l sgat 11:00’da yayinlanan Slvq Genel Baskan Biilent
Toplum Saati isimli programa 6 Subat Cumartesi KARAKUS ve Genel
24. | 06.02.2016 |giinii saat 11:00°da Sosyal Hizmet Uzmanlar1 | Ankara
.. N Baskan Yardimecisi Sultan
Dernegi Genel Bagkam1 Biilent KARAKUS ve CAMUR KARATAS
Genel Baskan Yardimcisi  Sultan CAMUR
KARATAS konuk olarak katilmistir. Programda
SHUDER’in ¢aligmalart ve genel olarak sosyal
hizmet konular1 goriisilmiistiir.
ASPB’nin Diyarbakir ve Sirnak illerine zorunlu
meslek elemanlar1  gorevlendirmesi konusunda Genel Baskan Biilent
25 |007.02.2016 [SHUDER, - Tirk - Psikologlar = Dernegi, Cocuk | ,pors | ARAKUS ve YK Uyesi
Gelisimi ve Egitimcileri Dernegi ve Tiirk Psikolojik Kenan TOPCU
Danigman ve Rehberlik Dernegi ile ortak agiklama
yapilmistir.
Genel Bagkan Biilent
KARAKUS, Okul SH
26. |008.02.2016 |Okul Sosyal Hizmeti Calistayr planlama toplantisi Komisyon bagkani Prof.Dr.
yapilmustir. Ankara Nurdan DUMAN,
Dog.Dr.Bilge ONAL
DOLEK, Sedat TURKERI
Genel Bagkan Biilent
. . . KARAKUS, Yonetim
27. |008.02.2016 Saﬁ:ml Sst:’rsya' Hizmeti  Komisyonu toplantist | o Kurulu Uyesi Mehmet Can

AKTAN ve Okul SH
Komisyon iiyeleri
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Genel Bagkan Biilent
. . . KARAKUS, Yonetim
28. [008.02.2016 Oklﬁml St?rsyal Hizmeti  Komisyonu — toplantisi Ankara Kurulu Uyesi Mehmet Can
yapiimisir. AKTAN ve Okul SH
Komisyon tiyeleri
SHUDER Afetlerde Sosyal Hizmet Yonetimi Ve Genel Baskan Bulen't' .
Krize Miidahale Komisyonu kurulmasi ig¢in KARAKUS ve YK Uyesi
29. (008.02.2016 . Ankara Kenan TOPCU ile
Akademisyen ve alanda calisan meslektaslarimizla kademi
on toplant1 yapilmstir akademisyen ve
' meslektaslar
Kamu hastane birlikleri 3. yil degerlendirmesine
iliskin dernegimizin de iiye oldugu saglik emek ve Genel Sekreter Mehmet Can
30. | 09.02.2016 meslek  oOrgiitleri  platformunun  ortak  basin Ankara OZKAYA
aciklamasina katilim saglanmisgtir.
Dernegimizin de iiye oldugu saglik emek ve meslek Genel Sekreter Mehmet Can
31. | 09.02.2016 orgiitleri platformu toplantisina katilim saglanmustir. Ankara OZKAYA
SHUDER Genel Merkez ve
32 | 09.02.2016 8.Ulusal Sosyal Hizmet Kongresi hazirlik toplantist Ankara Ankara Su}ae YK Uyeleri ve
yapilmistir. Kongre Diizenleme Kurulu
Uyeleri
Kecioren  Belediyesince ISKEP  kapsaminda yonetim Kurulu Uvesi
33. | 10.02.2016 |dezavantajli bireylerin istihdamina yonelik projenin |Ankara y
. < Kenan TOPCU
calistayma katilim saglanmustir.
Genel Bagkan Biilent
. . . KARAKUS ve Genel
34. | 11.02.2016 51': Lil?rilz rakoégl:nis S(?jl)flll TEIZIZEL aKcﬁ?rljyt?:u Ankara Sekreter Mehmet Can
d y 1 OP Yapristr. OZKAYA ile komisyon
iyeleri
8.Ulusal Sosyal Hizmet Kongresi hazirliklar Genel Bagkan Biilent
kapsaminda yerel yonetimlere ulagmak amaciyla CHP Genel KARAKUS, Genel Sekreter
35. | 15.02.2016 |siyasi partilerden Cumhuriyet Halk Partisi Yerel Merkezi Mehmet Can OZKAYA ve
Yonetimlerden sorumlu Genel Bagkan Yardimecisi Yonetim Kurulu Uyesi
Seyit TORUN ile goériisme yapilmistir. Kenan TOPCU
SHUDER e Sl fme Yonetnd Ve lshupen | Yonetn Kuut yes
36. [016.02.2016 . M p Genel Kenan TOPCU ile
Akademisyen ve alanda g¢alisan meslektaglarimizin . . . .
Merkezi komisyon tiyeleri.
katilimiyla yapilmstir.
8.Ulusal Sosyal Hizmet Kongresi hazirliklari Genel Bagkan Biilent
kapsaminda yerel yonetimlere ulagmak KARAKUS, Yd&netim
37 | 17.02.2016 amactylasiyasi partilerden Cumhuriyet Halk Partisi [ CHP Genel |Kurulu Uyesi Mehmet Can
' R Sivil Toplum Kuruluslarindan sorumlu Genel | Merkezi AKTAN ve Kongre Bagskani
Baskan Yardimcilani Veli AGBABA ve Tekin Do¢.Dr.Arzu
BINGOL ile goriisme yapilmustir. ICAGASIOGLU COBAN
ASPB’ndaki  Sosyal Calismaci vb. meslek
elemanlarimin  kadro iptallerine iligkin olarak Genel Bagkan Biilent
38. | 17.02.2016 |Dernegimizin girisimleriyle ilgili diger meslek |Danistay KARAKUS ve YK Uyesi
kuruluslart (Tirk Psikologlar Dernegi, Cocuk Kenan TOPCU

Gelisimi ve Egitimcileri Dernegi ve Tiirk
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Fizyoterapistler Dernegi ve SES Sendikasi ile
yapilan ortak c¢aligmalar sonucu, Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanliginca konunun ¢oziimiine iliskin
taleplerin olumlu sonug¢ vermemesi lizerine soz
konusu kararin yiiriitmesinin durdurulmasi ve iptali
talebiyle Danistay’a dava acilmustir.
Ankara'da 17.02.2016 tarihinde, saat 18.30
siralarinda  Genelkurmay Kavsagi'na 300 metre
mesafede askeri araglara yonelik diizenlenen |SHUDER |SHUDER YK ve Afetlerde
39. | 18.02.2016 |saldiriya iliskin Dernegimizce, 18.02.2016 tarihinde |Genel Sosyal Hizmet Y 6netimi ve
Basin Agiklamasi yapilmigs ve saldiridan zarar | Merkezi Krize Miidahale Komisyonu
gorenler ile yakinlarina yonelik ¢alismalara destek
verilmesi i¢in ¢alisma yapilmistir.
Genel Bagkan Biilent
8.Ulusal Sosyal Hizmet Kongresi hazirliklar1 |SHUDER 1\K/I§111{n?e Itq(gSr’l %?&i?ir?:r
40. | 19.02.2016 |kapsaminda Literatiir firmasiyla hazirlik toplantisi | Genel K
apilmstir Merkezi Kongre Baskan
yap ’ Do¢.Dr.Arzu
ICAGASIOGLU COBAN
S9syal Hizmet Qenghk Dernegi . tarafindan I'E'svklsehlr SHUDER Eskisehir Sube
41. | 20.02.2016 |diizenlenen Sosyal Hizmet Ulusal Genglik Kampina | Ogretmen- ;
o > Bagkani Recep AKCELIK
destek verilmistir. evi
. e e e . Genel Bagkan Biilent
42. | 22.02.2016 Egﬁf&;ﬁ;ﬁ‘? h?fgnleag;ny‘;“ﬁﬁliﬁyle ortak proje | Ankara  |KARAKUS ve YK Uyesi
¢in toplantl yaptimistir. Kenan TOPCU
DR il Sooal et Yareind ¥ |sHUDER | Yoneim o s
43. | 22.02.2016 u yonu top Ye | Genel Kenan TOPCU ile
ve alanda c¢alisan meslektaslarimizin  katilimiyla . . . .
Merkezi komisyon tiyeleri.
yapilmstir.
. . . SHUDER
44, | 22.02.2016 Oak‘ﬁml Stlorsyal Hizmeti  Komisyonu  toplantist | o) Komisyon fiyeleri
yaprimigtt. Merkezi
Ankara’da bulunan lhlamur Konagi Huzurevi ve Genel Basgkan Biilent
45 | 23.02.2016 Yasli Bakim Merkezi ziyaret edilerek 8. Ulusal [Cayyolu KARAKUS, Sayman
' e Sosyal Hizmetler Kongresi ana sponsorlugu i¢in |Ankara Abidin OZDEMIR ve YK
toplant1 yapilmustir. Uyesi Kenan TOPCU
. . SHUDER |SHUDER Genel Merkez ve
16 | 24.02.2016 8.Uli.1saltSosya1 Hizmet Kongresi hazirlik toplantisi Genel Kongre Diizenleme Kurulu
Yapristr. Merkezi Uyeleri
Diinya Okul Sosyal Hizmeti Haftas1 kapsaminda | SHUDER Genel Bagkan Bilent
. . . KARAKUS, ve Okul SH
47. | 25.02.2016 |Okul Sosyal Hizmeti Calistay1r yapilmasi icin |Genel .
e - Calistay1 Organizasyon
planlama ve goriisme yapilmustir. Merkezi okibi
ASPB tarafindan uygulanacak olan ASDEP
programinda Sosyal Hizmet Uzmanlarina yeterli ,
48. | 26.02.2016 |kadro aynlmas: falebi ve ASDEP’e iliskin genel | ASPB Genel Bagkan Bilent

konularda ise yerlesmemis olan sosyal hizmet
uzmanlar1 ile toplanti yapilmis ve ASPB’nda

KARAKUS
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goriismeler yapilmustir.

Engelli Kadin Dernegi ile Siddetle Miicadele

ENKAD-

Genel Sayman Abidin
OZDEMIR-Genel Merkez
Yén.Kur.Uyesi Kenan

proje bas YaprmisHr- Sultan SAKINCI
KARAKUS
Tiirkiye Felsefe Kurumu ile Dernegimiz isbirliginde |Neva Palas |Genel Merkez Y6netim
50. | 27.02.2016 |gergeklestirilen  Etik  Projesi’nin  1.Damisam |Hotel Kurulu Uyesi Kenan
Komitesi Toplantis1 gerceklesmistir. Ankara TOPCU
AB Bakanlig1 ile Sivil Toplum Diyalogu 4. Donem | . Genel Sekreter M.Can
51. | 29.02.2016 Acilis Toplantisina katilim saglanmaistir. Bilkent Otel OZKAYA
52 | 29.02.2016 Cankaya Belediyesi Yerel Esitlik Eylem Plami |Cankaya Genel Sayman Abidin
' o Toplantisina katilim saglanmistir. Belediyesi |OZDEMIR
53 | 01.03.2016 Okul Sosyal Hizmeti Haftasina iligkin agiklama é:'ri?ER Genel Bagkan Biilent
' o yaymlanmistir. . KARAKUS ve GMYK
Merkezi
) ) SHUDER SHUDER Genel Merkez,
54 | 02.03.2016 85U:Eallltlsrosyal Hizmet Kongresi hazirlik toplantisi Genel Ankara Sube ve Kongre
Yaprimistr. Merkezi Diizenleme Kurulu Uyeleri
Ankara Sube yeni yonetim kurulu ve genel merkez |SHUDER  |SHUDER Genel Merkez ve
55. | 02.03.2016 |yonetim kurulu olarak koordinasyon toplantisi | Genel Ankara Sube Yo6netim
yapilmigtir. Merkezi Kurulu Uyeleri
56 | 03.03.2016 Tirkiye Aktif ve Saglikli Yaslanma Zirvesine | Ankara Genel Bagkan Biilent
' T katilim saglanmuistir. Swissotel KARAKUS
SHUDER
Okul Sosyal Hizmetine iliskin konularin yer aldigi | Genel .
57. | 04.03.2016 Sosyal Hizmet dergisi 6zel sayis1 yayinlanmistir. Merkezi Dergi Yaym Kurulu
web sayfasi
Genel Bagkan Biilent
Baskanligini Prof.Dr.Nurdan DUMAN, KARAKUS, Genel Sekreter
= e o ! | Ankara Mehmet Can OZKAYA,
moderatorliigini  ise SHU Sedat TURKERI i .
e e lhlamur Sayman Abidin OZDEMIR,
hocamizin yirittigiic “SHUDER Okul Sosyal N .
. ) . » 1 . o |Konagl YK Uyesi Mehmet Can
58. | 05.03.2016 |Hizmeti Mesleki Cerceve Caligtay1” birinci giinii .
. . : Huzurevi AKTAN, okul sosyal
okul sosyal hizmeti haftasinda, okul sosyal hizmet . . ) N .
g . toplanti hizmeti komisyonu tiyeleri,
uzmani is tanimlamasinin ilk asama g¢aligmasiyla . .
. salonu okul sosyal hizmeti alanina
gerceklestirilmistir.
yakin alanlarda ¢alismis
olan meslektaglarimiz.
Ankara Genel Bagkan Biilent
59 | 05.03.2016 Sivil Toplum Kuruluslar1 toplantisina katilim ATO KARAKUS, Genel Sekreter
' o saglanmstir. Conaresium Mehmet Can OZKAYA,
g Sayman Abidin OZDEMIR
Bagkanligini Prof.Dr.Nurdan DUMAN, [Ankaralhla |Y®&netim Kurulu Uyesi
60 06.03.2016 moderatorliigini  ise SHU  Sedat TURKERI |mur Konagi [Mehmet Can AKTAN, okul
' o hocamuizin yiriittiigic. “SHUDER Okul Sosyal [Huzurevi sosyal hizmeti komisyonu
Hizmeti Mesleki Cerceve Calistay1” ikinci giinii |toplanti tiyeleri, okul sosyal hizmeti
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okul sosyal hizmeti haftasinda, okul sosyal hizmet |salonu alanina yakin alanlarda
uzmani is tanimlamasinin ilk asama c¢aligmasiyla caligmis meslektaslarimiz.
tamamlanmustir.
IUDER it Sooal et Yoret Ve [suoem | vonsi Kunt e
61. | 07.03.2016 M p Ye | Genel Kenan TOPCU ile
ve alanda c¢alisan meslektaslarimizin  katilimiyla . . .. .
Merkezi komisyon tiyeleri.
yapilmustir.
Cankaya
o o L .1.<._. | Belediyesi
Kent-Esitlik Cinsiyet, Kentte Cinsiyet Esitligini - Genel Bagkan Yardimcisi
62. | 07.03.2016 | . N Cagdas
Onlemek Paneline katilim saglanmustir. Sanatlar Sultan Camur Karatas
Merkezi
63 08.03.2016 Diinya Emek¢i Kadinlar Gliniine iliskin agiklama é:'ri?ER Genel Bagkan Biilent
' o yayimlanmistir. . KARAKUS ve GMYK
Merkezi
Cankaya Belediyesi FEsitlik Birimi tarafindan Ankara
hazirlanan Esitlik Eylem Plani basin toplantisi ile . Genel Bagkan Yardimcisi
64. | 08.03.2016 Atakosk
kamuoyuna duyurulmas: toplantisina  katilim Otel Sultan Camur Karatas
saglanmstir.
18 Sv(.asl Erken kampanyas1?lla ilgili  olarak Ankara Yénetim kurulu
dernegimiz adma saat 09:00'da TRT Ankara L .
65. | 09.03.2016 Radvosunda Giindem ooTAmIna Konuk TRT uyesiDo¢.Dr.ELif
y progr Radyosu  |GOKCEARSLAN CiFCi
olunmustur.
66. | 09.032016 | = - imizde “Politik Sosyal Hizmet” konulu bir |C°"€! OZDEMIR ve YK Uyesi
& DULIK SOSY e Merkezi Umut YANARDAG
sunum gerceklestirmistir.
Suriye’den gelen siginmaci /gé¢men /milteci L. —
.. B s Y o6netim Kurulu Uyesi
67. | 10.03.2016 goc?klar icin Ev sahibi Aile Projesinin 6n bagvurusu | Ankara Umut YANARDAG
AB’ye yapilmustir.
Bir 14 Mart Daha Saglhigim Uzaginda Gegiyor
68. | 10.03.2016 |Konulu Saglik Emek Orgiitleri Tarafindan yapilan | Ankara Genel Sekreter M. Can
) Ozkaya
basin agiklamasina imza konmustur.
Cocuklarla ..Giic;liiyﬁz Projesi Katilimli  Eylem Ankara Qenel Sayman Abidin
69. | 12.03.2016 |Arastirmasi/Ogrenme 1. Ankara Bolge Toplantist Ozdemir, SHU Zeynep
e Neva Palas
gerceklestirilmistir. Mutlu
Genel Bagkan Biilent
Ankara’da diizenlenen terdr saldirisina iliskin basin | SHUDER KARAKUS, GMYK,
70. | 13.03.2016 |agiklamasi yapilmis ve patlamadan etkilenenlere |Genel Ankara Sube ve Afetlerde
yonelik psiko-sosyal destek ¢caligmasi planlanmistir. | Merkezi Sosyal Hizmet Y 6netimi ve
Krize Miidahale
71 15.03.2016 Diinya Sosyal Hizmet Gliniine iliskin saglik meslek é:l]JeIIDER Genel Bagkan Biilent
' o ve emek orgiitleriyle ortak agiklama yapilmstir. Merkezi KARAKUS ve GMYK
72. | 15.03.2016 g?;lfﬁdaioizal tH arda ?nurllF icllorlla yl?llyilﬁ Ifaii Viyana Genel Sekreter Mehmet Can
' e vustury utectierie gt 0 Avusturya |OZKAYA

diizenlenen c¢alistaya dernegimiz adina Genel
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Sekreter Mehmet Can OZKAYA katilmustir.
73. | 16.03.2016 |V Y!! seteekiestiriiccck luslararast Sosyal Hiz i KARAKUS-GMYK Uyesi
Kongresi’'nin 6n goriismesi Bolim  Baskani | Boliimii/ Kenan TOPCU
Prof.Dr.Sunay IL ile yapilmistir. Beytepe
Cocuklarla Giiglilyliz Projesi Katilimli  Eylem Ankara Genel Sayman Abidin
74. | 19.03.2016 |Arastirmasi/Ogrenme 2. Genel Toplantisina katilim Ozdemir, SHU Zeynep
< Neva Palas
saglanmstir. Mutlu
2016 Yilt Sosyal Hizmet Kongresi mali konulari -
75. | 21.03.2016 |icin Hacettepe Universitesi Sosyal Hizmet Boliimii Ijagettepe . Genel S_ayman Abidin
. e e Universitesi |Ozdemir
kongre yonetimi ile goriigme yapilmustir.
Tiirk Kadinlar Birligi’nin
76. | 22.03.2016 |“Tutunduklarmmiz: istanbul Sozlesmesi” Acihs |1Kara | Genel Baskan Yardimes:
y Hilton Otel |Sultan Camur Karatag
Toplantisina katilim saglanmugtir.
SHUDER SHUDER Genel Merkez ve
8.Ulusal Sosyal Hizmet Kongresi hazirlik toplantisi Ankara Sube YK Uyeleri ve
77. | 22.03.2016 Genel .
yapilmistir. Merkezi Kongre Diizenleme Kurulu
Uyeleri
I. Ulusal Yaghilik Sempozyumuna “Yasliliga Genel Ankara Genel Bagkan Biilent
78. | 23.03.2016 |, o oal Tasiik Sempozyumu g Turgut Ozal sxan Bu
Bakig” katilim saglanmugtir. . .. |KARAKUS
Universitesi
Karaman ve ¢esitli illerde yasanan ¢ocuk
istismarlarina iliskin Tiirk Psikologlar Dernegi ve SHUDER
79. | 25.03.2016 a T TSI C Genel SHUDER, TPD, CGEDER
Cocuk Gelisimi ve Egitimcileri Dernegi ile ortak .
Merkezi
aciklama yapilmistir.
Kongre igbirligine yonelik olarak E Yontem [SHUDER .
80. | 28.03.2016 |Firmasindan Erkan KARAARSLAN ile goriisme |Genel Genel Baskan Biilent
. KARAKUS
yapilmusgtir. Merkezi
Kongre isbirligine yonelik olarak Kecioren Belediye ..
. . Kegidren Genel Bagkan Biilent
81. | 29.03.2016 |Baskan Yardimcis1 Tekin BASER ile toplanti Belediyesi |KARAKUS
yapilmustir.
Genel Bagkan Biilent
CMI  Firmasiyla roje lanlama  toplantisi SHUDER KARAKUS, Genel Sekreter
82. |30.032016 | yla proje p P Genel Mehmet Can OZKAYA,
Yapriistr. Merkezi YK Uyesi Umut
YANARDAG
SHUDER
83. | 30.03.2016 |Kongre Bildiri Programi Toplantist yapilmistir. Genel SHUDER..GMYK ve
. Kongre Diizenleme Kurulu
Merkezi
SHUDER Genel Bagkan Biilent
Sosyal Hizmet Meslek/Oda Yasa Tasaris1 Calisma KARAKUS, Genel Sayman
84. | 31.03.2016 Genel e )
grubu toplantist yapilmigtir. Merkezi Abidin Ozdemir ve

akademisyenlerimiz.
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2016 YILI IKINCI 3 AYLIK (NISAN MAYIS HAZIRAN)
CALISMA VE FAALIYET RAPORU

S,'\EA TARIH FAALIYET YER KATILANLAR
Evde Bakim Hizmetleri ile ilgili Saglik Emek ve .
. 1 Bagkan Biilent
1. | 01.04.2016 |Meslek Orgiitlerinin Goriis ve Yaklasimlar1 | Ankara TTB Genel Baskan Biilen
e KARAKUS
konulu rapora iliskin ¢alisma yapilmistir.
8.Ulusal Sosyal Hizmetler Kongresin katilim igin
ASPB ile goriisme yapilmis ve ASPB’ndaki Genel Bagkan Biilent
: 4.04.201 Ankara ASPB
2. | 04.04.2016 meslektaslarimizin katilimina iliskin izin onay1 araAS KARAKUS
almmustir,
SHUDER Genel Merkez ve
8.Ulusal Sosyal Hizmet Kongresi hazirk | SHUDER |Ankara Sube YK Uyeleri ve
3. | 05.04.2016 . .
toplantisi yapilmistir. Genel Merkezi |Kongre Diizenleme Kurulu
Uyeleri
. . . Yonetim Kurulu Uyesi
Afetl 1 H Y6 K
4. | 11042016 |Aetlerde Sosyal Hizmet Yonetimi ve Krize | rquor I kenan TOPCU ve
Miidahale Komisyonu toplantist yapilmustir. . . .
komisyon iiyeleri
Engelli Kadin Dernegi ile Siddetle Miicadele
Mekanizmalarinda Engelli Farkindaligi Projesi SHUDER Genel Bagkan Biilent
5. | 12.04.2016 |igin Sabanci Vakfina yapilan proje bagvurusunun Genel Merkezi KARAKUS, GMYK Uyesi
l.asamay1 ge¢mesi iizerine 2.asama islemleri Kenan TOPCU
yapilmustir.
Okul Sosyal Hizmetinde Terapotik Yaklagimlar 1 Hacettepe GMYK Uyesi Mehmet Can
6. | 13.04.2016 . _ .
paneline katilim saglanmustir. Universitesi |AKTAN
kul 1 Hizmetinde T otik Yakl lar 2 .
Okul Sosyal Hizmetinde erapvot a as'l‘ni ar” Hacettepe GMYK Uyesi Mehmet Can
7. | 14.04.2016 |Cocuk ve Ergen Ruh Saghginda Bitincil | . . ..
. . . Universitesi |AKTAN
Psikoterapi konferansina katilim saglanmustir.
SHUDER Genel Merkez, ve
YK Uveleri. Uvel
Dernegimizce 5 yilda bir diizenlenen 8. Ulusal Sube Uyeler, Uyeler,
8. | 15.04.2016 |Sosyal Hizmetler Kongresi agilisi ve 1.giinii Ankara Kongre Kurullan, yerel
: .04. z .
4 L. £ st ¥ gun ATAUM yonetim ve kamu kurumu
gerceklestirilmistir. o -
temsilcileri ve ¢esitli
alanlardan katilimcilar.
SHUDER Genel Merkez, ve
o. | 16.04.2016 8. Ulusal Sosyal Hizmetler Kongresinin 2.glinii Ankara IS;;T i%(Ur}:EZE’ Ue};:er,
. .04. - u >
ve kapanis1 gerceklestirilmistir. ATAUM £ Y

yonetim ve kamu kurumu
temsilcileri ve ¢esitli
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alanlardan katilimcilar.

Psikiyatri Derneginin Genel Kuruluna dernegimiz

Istanbul Sube Yénetim

10. | 16.04.2016 adina katrlum sadlanmistar Istanbul Kurulu Uyesi Hakan
ElanmisHr- KAHRAMAN
11 | 17.04.2016 Sosyal Hizmet Okullar1 Derneginin 1. Genel SHUDER Genel Bagkan Yardimcist
' o Kurulu Yapilmustir. Genel Merkezi |Sultan CAMUR KARATAS
Insan Ticareti ile Miicadelede Sivil Toplumun Kadin .
GMYK Uyesi Umut
12. | 18.04.2016 |Giicli Projesine iliskin Odak Grup Toplantisina | Dayanigsma yes, L
~ YANARDAG
katilim saglanmistir. Vakfi-Ankara
Genel merkez binamizin satilmasi nedeniyle
13 | 19.04.2016 duruma. 1.11$k1n gomﬂsmele.r .ygpllmls ve konu SHUDER | SHUDER GMYK
subelerimiz  ve  lyelerimizin  tartismasina | Genel Merkezi
acilmugtir.
Gorevden alman meslektasimiz ve Adana Sube
yonetim kurulu ilyemiz Ali
14. | 21.04.2016 RIDVANOGULLARI’na destek amaciyla Basin SHUDER | SHUDER GMYK
bildirisi yaymlanmistir.
Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginin (ASPB)
2017-2021  Stratejik  Planinin  hazirlanmasi .
15. | 22.04.2016 |calistayina katilim saglanmig olup Stratejik Plan | Ankara ASPB :ZEII?\]%{I [I?:;flzi}zn
Taslaginda, Okul Sosyal Hizmetinin baglatilmasi
ve yayginlastirilmasi karari da yer almistir.
13-17 Mayis 2016 tarihlerinde Hirvatistan’in Genel Bagkan Biilent
baskenti Zagrep’de yapilacak Uluslararas1 Sosyal KARAKUS ve IFSW Insan
16. | 24.04.2016 |Hizmet Uzmanlar1 Federasyonu (IFSW) Avrupa Ankara Haklar1 Komisyonu Bagkan
Toplantisina  katilim  i¢in  6n  ¢aligmalar Yardimcist Yrd. Dog. Dr.
yapilmustir. Gonca POLAT
Genel Bagkan Biilent
KARAKUS, GMYK Uyesi
Icisleri Bakanlig1 Dernekler Dairesi SHUDER Umut YANARDAG,
17. | 25.04.2016 |Baskanliginca duyurulan hibe proje destegi icin Genel Merkezi Ankara Sube eski bagkant
hazirlik caligmalar1 yapilmisgtir. Yasar CAVDAR
KOLBUKEN, SHUDER
Stajerleri
Genel Bagkan Biilent
18 | 26.04.2016 SHUDER Okul Sosyal Hizmeti Komisyonu SHUDER |KARAKUS, GMYK Uyesi
' o toplantis1 yapilmustir. Genel Merkezi | Mehmet Can AKTAN ve
Komisyon tiyeleri
8.Ulusal Sosyal Hizmet Kongresine iliskin SHUDER Genel Bagkan Biilent
19. | 26.04.2016 |Literatiir firmasiyla degerlendirme toplantist Genel Merkezi KARAKUS, Genel Sayman
yapilmustir. Abidin OZDEMIR, GMYK
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Uyesi Mehmet Can
AKTAN ve Firma

yetkilileri
Uyelerimizin uygun kosullarla kullamimi igin
20. | 27.04.2016 ilgili firma ile yapilan goriisme sonucu edinilen SHUDER SHUDER GMYK Uyesi
' o SHUDER tiiyelerine 6zel indirim uygulanmis olan | Genel Merkezi |Kenan TOPCU
oteller listesi iiyelerimize duyurulmustur.
21. | 28.04.2016 | vocuk Evliliklerine Izin Verme™ kampanyasina |y o IsHUDER GMYK
imza ve destek verilmistir.
1 Bagkan Biilent
SHUDER sube beyannameleri de incelenerek SHUDER Genel Baskan Biilen
. . KARAKUS, Genel Sayman
22. | 29.04.2016 |Genel Merkez beyannamesi hazirlanarak Derbis | Muhasebe g .
tizerinden ilgili mercilere sunulmustur Ofisi Abidin OZDEMIR ve
Y & RS Dernek Muhasebecisi
Genel Bagkan Biilent
oL KARAKUS, Genel Sekreter
23. | 29.04.2016 Dgr?iegfnzl ﬂﬁertlffz yert i¢in arasirma V€| Ankara | Mehmet Can OZKAYA ve
gotus yaprimigHt. Genel Sayman Abidin
OZDEMIR
Dernegimizce organize edilen geleneksel 20.Y1l
24 29-30.04. |ve 40.Yil mezuniyet yildoniimii yemegi 1996 Antalya/ SHUDER GMYK Uyesi
' 2016 mezunlarimizin talebi dogrultusunda Antalya Kemer Kenan TOPCU
Kemer’de gerceklestirilmistir.
1 Mayis Emek ve Dayanigma Giinii dolayistyla
HUDER GMYK, Ank
25. | 1.05.2016 |diizenlenen mitinge SHUDER pankart1 altinda Ankara SHU G . T ara
. Sube YK ve iiyelerimiz
katilim saglanmistir.
SHUDER . .
26. | 3.05.2016 |GMYK Toplantist yapilmustir. Genel Merkez SHUDER GMYK Uyeleri
Sabanci Vakfi tarafindan desteklenen Yasamak
Yetmez Yasatmak da Lazim Projesi kapsaminda
ALSMNH Dernegi .\./e Ezde Balam Dergegl Ankara Giiven |Genel Bagkan Biilent
27. | 5.05.2016 |tarafindan gergeklestirilen “ALS Hastalar1 ic¢in Hastanesi KARAKUS
Erisilebilir ve Siirdiiriilebilir Bakim Modeli
Gelistirme Calistayina” Dernegimiz adina katilim
saglanmugtir.
Cocuklarla Gigliiyiiz Projesi Katimli Eylem Ankara Neva Genel Sayman Abidin
28. | 5.05.2016 |Arastirmasi/Ogrenme Calismasinin 2. Ankara Palas Oteli OZDEMIR, 6nceki genel
Bolge Toplantist gergeklestirilmistir. bagskan Zeynep MUTLU
Dernegvlmlz ve  Engelli . Kadm ]?ernegl Ankara Barosu | Genel Merkez Y 6netim
ortakliginda hazirlanan  Siddetle Miicadele . .
29. | 6052016 Mekanizmalarinda Engelli Farkindaligi Projesi Egitim Kurulu Uyesi Kenan
© £¢ & QJes Merkezi TOPCU

icin Sabanci Vakfina yapilan proje basvurusuna
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iligkin ~ Sabanci  Vakfi  temsilcileri  ile
degerlendirme toplantis1 yapilmistir

Dernek genel merkez yerinin satilmasi nedeniyle

Genel Bagkan Biilent

30. | 7.05.2016 yeni yer arayislari kapsaminda gelen Oneri Ankara- KARAKUS ve Yonetim
' A iizerine Cagdas Yasami Destekleme Dernegi Batikent Kurulu Uyesi Mehmet Can
ziyaret edilmistir. AKTAN
Tirkiye Felsefe Kurumu tarafindan yiiriitiilen ve
Dernegimizin ortak oldug 1 Hizmet Etik S
emegimizin ortak o dugu quya izmet Eti Proje ekibi SHUDER
Aragtirmasina iliskin sosyal hizmetler alaninda .
o e o SHUDER Koordinasyonu Genel
31. | 8.05.2016 |koti/yanlis uygulamalara iliskin, etik ihlal ve . i
A i . Subeleri Merkez Y 6netim Kurulu
sorunlara iliskin vaka Ornekleri toplanmus, M
. . C Uyesi Kenan TOPCU
subelerde iiyelerimizle arastirma igin goriigmeler
yapilmistir.
Dernek genel merkez yerinin satilmasi nedeniyle
duruma iliskin bir plan belirlenmis ve bu
gercevede;  1-Dernegimizin  gegici  olarak
Ankara’da uygun maliyetli (yer veya fiziki
kosullar simdilik ikinci planda tutularak) bir yere
taginmasi, 2-Mali Komisyon ¢alismalarimin
baslatilmasi, 3-Bu siiregte dernek yeri kirasi
O0denmeyeceginden (veya cilizi bir G6deme
yapilacagindan) tasarruf edilerek, mali komisyon
ve dernek calismasiyla mali birikim yapilmasi, 4-
32. | 9.05.2016 |Yaz aylart sonu veya yil sonuna dogru dernegin SHUDER SHUDER GMYK
kalic1 olarak kalabilecegi, kosullart uygun bir yer
satin alma veya kiralama yoluyla temin edilerek,
buraya yerlesilmesi, 5-Toplanan maddi kaynak
yeterli olursa yeni yerin pesin olarak alinmasi,
maddi kaynak pesin 6deme igin yetmezse, pesinat
olarak verilip krediyle yeni yer satin alinmasi,
maddi kaynak bunun igin de yeterli olmazsa
kiralama yoluyla uygun kosullara sahip yeni yer
temin edilmesi kararlastirilarak {iyelerimizle
paylasilmistir.
1 Bagkan Yard
Dernegimizce hazirlanan Sosyal Hizmet Uzmani Genel Baskan Yardimeist
N . . Sultan Camur Karatas,
Kanunu Taslaginin yasalagabilmesi amacyla, .
. S . . . Genel Sayman Abidin
siiregte etkin bir yontem ve siire¢ isletebilmek N i
amaciyla kanun taslaginin ilk olarak goriisiilii Ozdemir, Denetleme Kurulu
33. | 10.05.2016 ya Jasas | omarak GOruSUUD | 1eMM | Uyesi Gilistan [YIDOGAN
karara baglanacagt TBMM Saglik, Aile, Caligma
. . . ve SHUDER Oda/Meslek
ve Sosyal ller Komisyonu Bagkanmi Kiitahya Kanunu Komisvonu
Milletvekili Sayin Prof.Dr.Vural KAVUNCU ile e Y .
mecliste odriism Tmistir Koordinatorii Dog.Dr.Kamil
ecliste gorlisme yapilmustir. ALPTEKIN
34. | 11.05.2016 |isten uzaklastirilan saglik meslek elemanlarina | Tiirk Tabipler |Genel Sekreter Mehmet Can
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yonelik destek aciklamasina destek verilmistir. Birligi OZKAYA
Hacettepe
Hacettepe Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler | Universitesi
oy, . ey Lo Genel Bagkan Yardimcisi
Fakiiltesi Sosyal Hizmet BO6liimii Uygulama | Iktisadi ve
B . g CoL Sultan CAMUR
35. | 12.05.2016 |Degerlendirme toplantisina katilim saglanmus, | Idari Bilimler KARATAS, Yénetim
yeni mezunlara Sosyal Hizmet Uzmanlar1 andi Fakiiltesi Kuruly OF e;i Cagri SEVIN
. urulu
okutturulmustur. Sosyal Hizmet y £
Bolimii
Hacettepe Universitesi iktisadi ve Idari Bilimler
e . e Hacettepe
Fakiiltesi Sosyal Hizmet Bolimi 3. smf | .. . o
o o . | Universitest
ogrencilerinin  "Uygulamali Arastirma Dersi iktisadi ve
kapsaminda, 2015-2016 Akademik Yilinda | . . Genel Sayman Abidin
36. | 13.05.2016 o Idari Bilimler | .. ;
cesitli alanlarda tamamladiklar1 arastirmalarini Fakiiltesi OZDEMIR
poster bildiriler ile kamuoyuna tanittiklar .
) Sosyal Hizmet
Geleneksel  Sosyal Hizmet  Arastirmalari e
.o - Bolimii
Senligine katilim saglanmistir.
Ulkemiz adina Dernegimizin de iiye oldugu
Uluslararasi Sosyal ] Hizmet Uzma.nlarl Genel Baskan Biilent
Federasyonu Avrupa Agmnin (The International | Zagreb Palace
; . KARAKUS ve Denetleme
Federation Of Social Workers (IFSW) EUROPE) Hotel, .
37. | 13.05.2016 ik del toplantisinin  agilig  giiniin: Zagreb/Hirvati Kurulu Uyesi
il delege TOpTantisiiin: aglity guiiutie Ve ) £agredHiVall | y1d Dog.Dr.Gonea POLAT
Hirvatistan Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi stan
tarafindan verilen aksam yemegine katilim
saglanmugtir.
IFSW Avrupa Delege Toplantisinin 2.giiniine
katihm saglanmig olup toplantida Tirkiye nin
calismalara  katilim, aidat vb.  iyelik Genel Bagkan Biilent
et e . . . Zagreb Palace
yiikiimliiliklerini yerine getirmesi dolayisiyla, Hotel KARAKUS ve Denetleme
38. | 14.05.2016 |diizenlenen IFSW Uyelik Sertifikasi IFSW Zaoreb /HI’I‘ ati Kurulu Uyesi
. v
Avrupa Genel Bagkan1 tarafindan Tirkiye g stan Yrd.Do¢.Dr.Gonca POLAT
SHUDER Genel Baskanma takdim edilmistir.
IFSW Avrupa Ag tarafindan verilen aksam
yemegine katilim saglanmustir.
Dernek Genel Merkezimiz gegici siire ile Ankara Ankara
39. | 15.05.2016 |Batikent’te bulunan Cagdas Yasami Destekleme Batikent SHUDER GMYK
Dernegi'ne taginmustir.
IFSW  Avrupa ag1 delege toplantisi {iye
tilkel 1 hi ile IF
u,,eerden S0 sosyal hizmet uZTnam e S\iv Zagreb Palace |Genel Baskan Biilent
Diinya Baskani ve Genel Sekreteri ve Avrupa Ag1
. .. Hotel, KARAKUS ve Denetleme
40. | 15.05.2016 |[yonetim kurulunun katilmyla gergeklesmistir. . LT
IFSW Avrupa agma fiye 35 dlkeden Tiirkiye'nin | ~2&rc0/Hirvati | Kurulu Uyesi
Y Y stan Yrd.Dog.Dr.Gonca POLAT

de dahil oldugu yiikiimliiliiklerini yerine getiren
ve oy kullanma hakkina sahip 22 iilke toplantida
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oy hakkiyla temsil edilmis olup yeni ydnetim
kurulu tyelikleri secimi yapilmistir.
Tiirkiye Del i Yrd.Dog.Dr. POLAT’
tirkiye Delegesi Yrd ?g r.Gonca PO 1vn Genel Baskan Biilent
bagkan yardimcist oldugu IFSW Avrupa Ag | Zagreb Palace
. . ) KARAKUS ve Denetleme
Insan Haklar1 Komisyonu ve Hirvatistan Sosyal Hotel, .
41. | 16.05.2016 | . - - . | Kurulu Uyesi
Hizmet Uzmanlar1 Dernegi (HUSR) ortakliginda | Zagreb/Hirvati
, e . C e Yrd.Dog¢.Dr.Gonca POLAT
Gonca POLAT’in da egitimci oldugu “Insan stan
Haklar1 Calistayia” katilim saglanmaistir.
Genel Bagkan Biilent
Zagreb Pal
ad Heg tela ace KARAKUS ve Denetleme
IFSW Avrupa ag1 delege toplantisina iliskin rapor ' |Kurulu Uyesi
. | 17.05.2016 .. Zagreb/Hirvat
42 hazirlanarak iiyelerimizle paylasilmstir. agres tan1rva ! Yrd.Dog¢.Dr.Gonca POLAT
ASPB  SONIM  Yénetmeligindeki meslege
43. | 18.05.2016 miidahale igeren mad.delermul?te'l'hne \./e konuflun Danistay- SHUDER GMYK
Anayasa Mahkemesine gotiriilmesi talebiyle Ankara
DANISTAY da dava agilmustir.
Dernek yeri almmasi ile ilgili komisyon Genel Sayman Abidin
44, | 18.05.2016 |kurulmasi vb. caligmalar yapilmasi ig¢in On Ankara OZDEMIR, Uye Erdal
calisma yapilmustir. BOZKURT
SHUDER Diyarbakir ve Sanlurfa subelerinin
45, | 19.05.2016 |LGBTI ¢aligmalarma iliskin yapilan baskilara | SHUDER SHUDER GMYK
dair Basin Ac¢iklamasi yayinlanmstir.
Genel Bagkan Biilent
46. | 20052016 Genel Merkez Yonetim Kurulu Degerlendirme Ankara KARAKUS, Genel Sayman
' R Toplantist yapilmustir. Sogiitdozii | Abidin OZDEMIR ve YK
Uyesi Kenan TOPCU
An ka.ro.a ;ll-lurQUt GMYK Uyesi Mehmet Can
. . . Z .
47. | 20.05.2016 til—;:n[t)llsEIR a?ll;l;l tlfosyal Hizmeti Komisyonu Universitesi éiLﬁN ve Komisyon
P yaptimigtt. Sosyal Hizmet W
Bolimii
Dernek yeri alinmasi igin planlama taslagi ve Genel Bagkan Biilent
48. | 21.05.2016 |daha once bagis yapan meslektaglarimiza iliskin Ankara KARAKUS ve Genel
tespit caligmasi yapilmstir. Sayman Abidin OZDEMIR
IFSW Avrupa Agi Insan Haklar1 Komisyonu ve
Hirvatistan Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi
49. | 23.05.2016 (HUSR) ortakliginda Zagreb’de gerceklestirilen Denetleme Kurulu Uyesi

ve Dernegimiz adina Genel Bagkan Biilent
KARAKUS ile Gonca POLAT 1n katildig1 “Insan
Haklar1 Calistayina™ iligkin rapor hazirlanarak

Yrd.Do¢.Dr.Gonca POLAT
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iiyelerimizle paylagilmistir.

50.

24.05.2016

TBMM “Cocuga Yénelik Istismarin Arastirilmasi
Komisyonu” c¢aligmalarinda sunulmak iizere
Dernegimizin bu konudaki ¢alismalarini, tespit ve
Onerilerini i¢ceren rapor hazirlanmstir.

Ankara

SHUDER GMYK Uyesi
Kenan TOPCU ve Uye
Figen PASLI

51.

25.05.2016

Isve¢  Istanbul  Baskonsoloslugu, Swedish
Institute (SI), Ruh Saghginda Insan Haklari
Girisimi (RUSIHAK) ve Engelli Kadin Dernegi
(ENGKAD) isbirligi ile 23-30 Mayis 2016
tarihlerinde Goethe Institut (Alman Kiiltiir
Merkezi) Ankara'da ziyaret edilebilecek olan
““Frisiyorsam  Varim!”’> Sergisi kapsaminda
diizenlenen, "Engelli Kadinlar" konulu panele
katilim saglanmistir.

Goethe Institut

-Ankara

Uye Sultan SAKINCI
KARAKUS

52.

25-
26.05.2016

1.Ulusal Girisimci Sosyal Hizmet Uzmanlari
Caligtayina destek verilmig, Manisa’da yapilan
acilis toplantisi ve Izmir Cesme’de yapilan
calistaya katilim saglanmistir.

Manisa Celal
Bayar
Universitesi,
Izmir Cesme,
Kaya Prestij
Otel

Genel Sayman Abidin
OZDEMIR

53.

27.05.2016

Ankara  Universitesi ~ Yaslihk  Calismalar
Uygulama ve Arastirma Merkezi (YASAM)
tarafindan toplumla bulusma etkinlikleri ve yaslt
dostu iiniversite uygulamalari
kapsaminda "kusaklararasi dayanisma", "aktif ve
saglikli  yasam  bulugmalar”  programlari
cercevesinde gerceklestirilen “Aktif ve Saglikh
Yaglanma-2016” programina katilim

saglanmstir.

Ankara
Universitesi

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS

54.

27.05.2016

Uluslararasi Cocuk Merkezi’nin (UCM/ICC)
Insan Haklar1 Program &nceliklerinden biri olan
¢ocuklarin siddetin her tiirlinden korunmasi i¢in
yaptig1 “Tiirkiye’de Cinsel Istismar ve Somiirii
Magduru Cocuklar icin Cocuk Dostu Adalet
Gozlemevi” galismasinin bilgilendirme ve tanitim

toplantisina katilim saglanmaistir.

Ankara

GMYK Yedek Uyesi Derya
YELEKCI

55.

28.05.2016

SHUDER Izmir Subesi iiyeleriyle gergeklestirilen
Geleneksel  5.Bahar  Kahvaltisina  katilim
saglanmigtir.

[zmir
Karsiyaka

Genel Sayman Abidin
OZDEMIR

56.

28.05.2016

Cocuklarla Giigliiyliz Projesi Katilimli Eylem
Arastirmas/Ogrenme  Calismasimin 3. Genel

Toplantis1 gergeklestirilmistir.

Ankara Midi
Otel

Genel Sekreter Mehmet Can
OZKAYA
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Defence for Children tarafindan desteklenen ve
Cocuga Yonelik Ticari
Miicadele Ag1 tarafindan yiiriitilen “Cocuga
Kars1 Cinsel Siddetin -Ozellikle Seyahat ve
Turizmde Cocuklarin  Cinsel  Istismarinin-
projesi kapsaminda, Cocuklarin
Ticari Cinsel Somiiriisiinii Onleme ve CTCS

Cinsel Somiurd ile

Azaltilmas1”

Genel Baskan Yardimcisi

98- Magduru Cocuklar1 Koruma Konularinda Cocuk Ankara Sultan CAMUR
57. 20.05.2016 Koruma / Sosyal Hizmet / Sosyal Yardim / Giirkent Otel KARATAS, Onceki Genel
A Adalet / Saglik / Egitim alaninda Caligan Bagkan Zeynep MUTLU,
Profesyonellere destek olmak ve oOnemli bir Uye Figen PASLI
ihtiyact  karsilamak {izere, Sosyal Hizmet
Uzmanlari Dernegi (SHUDER)
organizasyonuyla, hem teorik hem de pratik
anlamda konularinda yetkin olan meslek
elemanlar1 tarafindan egitim materyali ve icerigi
hazirlanarak uygulama egitimi verilmistir.
Samsun’da katledilen saglik emekgisi Dr.Kamil
Furtun’la ilgili olarak TTB ve saglik emek
58. | 29.05.2016 |orgiitleriyle birlikte saglik emekgilerinin can Ankara SHUDER GMYK
giivenligine iligkin ortak basin agiklamasi
yapilmistir.
2015—201§ egitim-ogretim yili s.(‘){lunda} n.lez.un Genel Baskan Biilent
59. | 31.05.2016 |olan yeni meslektaglarimiza ve Ogrencilerimize SHUDER
o . KARAKUS
yonelik mesaj yayinlanmustir.
Dernegimizce diizenlenebilecek
organizasyonlarda isbirligi yapmak ve IFSW .
1 Bagkan Biil
60. | 01.06.2016 |Avrupa 2019 Kongresi 6ncesi 6n degerlendirme Ankara EXEAK?J;H ulent
yapmak iizere Interium Firmasi ile toplant:
yapilmistir.
Yeni atanan Aile ve Sosyal Politikalar Bakaniyla
goriigmek iizere randevu talebinde bulunulmus ve Genel Bagkan Biilent
1. | 02.06.2016 o Ankara
6 goriismede sunulmak iizere konuyla ilgili rapor KARAKUS
hazirlanmustir.
Genel Bagkan Biilent
6.Sosyal Hizmet Egitimi Calistayr SHUDER enel Bagkan Buiel
Konya Subesi, Sosyal Hizmet Okullar1 Dernegi KARAKUS, SHUDER
z
03/04.06.20 va SUbest, Sosyal Hiziet. hes Konya Subesi, SHOD, KTO
62. ve KTO Karatay Universitesi Sosyal Hizmet Konya . .
16 e . , Karatay Universitesi ve
Boliimii igbirliginde Konya’da .
erceklestirilmistir sosyal hizmet
£ ' akademisyenleri
1 Merk Yoneti Kurulu Topl Ank ..
63. | 07.06.2016 |Jene!l Merkez  Yonetim - Kurulu  Toplantist NKard | SHUDER GMYK Uyeleri
yapilmustir. SABEV
64. | 07.06.2016 |Dernegimizce IFSW Avrupa 2019 Kongresinin Ankara SHUDER GMYK Uyeleri
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Tiirkiye’de diizenlenmesi ic¢in karar alinarak,
kongre hazirliklar1 ve 6n degerlendirme yapmak
iizere Bevel Travel Yarligas Kongre Firmasi ile
toplant1 yapilmistir.
Kocaeli Universitesi Sosyal Hizmet Béliimii
Ogretim Uyeligi i¢in Cocuk Gelisimi alaminda
yiiksek lisans ve uygulama yapmis olma sartiyla .
. . . Genel Baskan Biilent
65. | 08.06.2016 |alim yapilmasina dair ilanin diizeltilerek sosyal Kocaeli enel Bagan Bulen
. . . KARAKUS
hizmet mezunlarinin alinmas: talebiyle girisimde
bulunularak Kocaeli Universitesi Rektorliigiine
yaz1 yazilmistir.
UNICEF uygulama ortakhig1 igin araci firma Genel Bagkan Biilent

66. | 09.06.2016 |Relief International ile goériisme yapilip gerekli Ankara KARAKUS, Genel Sekreter
belgeler hazirlanmigtir. Mehmet Can OZKAYA
Uluslararas1 Sosyal =~ Hizmet  Uzmanlan
Federasyonu (IFSW) Avrupa Ag: tarafindan 2
yilda 1 iiye iilkelerde yapilan Uluslararasi Sosyal Genel Bagkan Biilent

67. | 10.06.2016 |Hizmet Kongresinin 2019 yilinda {ilkemizde Ankara KARAKUS, Genel Sekreter
yapilmast i¢in Dernegimizce yapilan 6n Mehmet Can OZKAYA
calismalar sonucu hazirlanan dosya ile IFSW’ye
miiracaatta bulunulmustur.

68. | 12.06.2016 | mﬁlm ﬂiuliin - Vma jep | Ankara [KARAKUS, Genel Sayman
st an on S Ve P Abidin OZDEMIR
yapilarak komisyon {iyelerinin tespiti yapilmistir.

Adana ilinden Bayburt iline siirgiin edilen
meslektasimiz ve Adana Sube yoOnetim kurulu
. | 13.06.2016 . . = SHUDER SHUDER GMYK

69 iyemiz Ali RIDVANOGULLARI’'na destek
amaciyla Basin bildirisi yayimlanmisgtir.

Ankara Turgut
SHUDER Okul Sosyal Hizmeti Komisyonu Ozl
70. | 14.05.2016 y y Universitesi | Komisyon Uyeleri
toplantis1 yapilmustir. .
Sosyal Hizmet
Bolimi
Genel Bagkan Biilent
KARAKUS, Genel Bagkan
Dernegimize genel merkez yeri alinmasi igin Yardimcist Sultan CAMUR
. Ankara
71 | 14.06.2016 meslektaglarimizdan olusturulan genis kapsamli Divrigililer KARATAS, Genel Sayman
' R SHUDER Mali Komisyonu olusturularak Mali Deriegi Abidin OZDEMIR,

Komisyonun ilk toplantist yapilmistir.

Yénetim Kurulu Uyesi
Kenan TOPCU ve Mali
Komisyon Uyeleri
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Dernek genel merkez yerinin satilmasi nedeniyle
genel merkez adresi gecici olarak Ankara .
. Ankara- Genel Bagkan Biilent
72. | 15.06.2016 |Yenimahalle Batikent’te bulunan Cagdas Yasami enet bagia Buieh
-. ) Batikent KARAKUS
Destekleme Dernegi yerleskesine taginmis olup
konuyla ilgili resmi bildirimde de bulunulmustur.
Avrupa Birligi destekli Turizm Sektoriinde
it s Cason L Vet
73| 16062016 | T THS T L I;dbi Ankara  |KARAKUS, Genel Sayman
CTICEImIzEe — olugturian —cgiim - eibl - ve Abidin OZDEMIR
calismalara iliskin ilgili firma ile goriismeler
yapilmustir.
Kocaeli Universitesi Sosyal Hizmet Béliimii
L) . Y lnv. . . k 1. . . 1
yi ve uygu y y .
L . . KARAKU Yonet
74. | 17.06.2016 |alim yapilmasina dair ilanin diizeltilerek sosyal Kocaeli .. 5 \_/e onetim
. . s Kurulu Uyesi Kenan
hizmet mezunlarinin alinmasi talebiyle girisimde TOPCU
bulunularak Yiiksek Ogretim Kuruluna (YOK)
yaz1 yazilmigtir.
Defence for Children tarafindan desteklenen ve
Cocuga Yonelik Ticari Cinsel Somiirii ile
Miicadele Ag1 tarafindan yiriitilen “Cocuga
Karsi Cinsel Siddetin -Ozellikle Seyahat ve
Turizmde  Cocuklarn  Cinsel  Istismarinin-
Azaltil ? jesi k kl -
zaltimast projest ..ap..san-[-lmda’ ocuklarmn Genel Sayman Abidin
Ticari Cinsel SOmiiriisiinii Onleme ve CTCS N : .
. OZDEMIR, Yonetim
Magduru Cocuklart Koruma Konularinda Cocuk .
. Ankara Kurulu Uyesi Umut
75. | 18.06.2016 |Koruma / Sosyal Hizmet / Sosyal Yardim / . . .
- . Giirkent Otel [YANARDAG, Onceki
Adalet / Saghik / Egitim alaninda Calisan
Profesyonellere destek olmak ve onemli bir Genel Bagkan Zeynep
;rotesyonetiere destek olmak ve onemn MUTLU, Uye Figen PASLI
ihtiyac1  karsilamak {lizere, Sosyal Hizmet
Uzmanlari Dernegi (SHUDER)
organizasyonuyla, hem teorik hem de pratik
anlamda konularinda yetkin olan meslek
elemanlari tarafindan izleme caligmasi
yapilmistir.
Ankara Universitesi (A.U.) Tip Fakiiltesi ve
Cebeci Hastanelerinde sosyal hizmet lisans
z
76. | 20.06.2016 |hi t'g‘ i b y‘b'uy  faaliet dS | Ankara | CARAKUS, Genel Selreter
U | mesleki uyzulamalarda “sosyal hizmet wzmans Mehmet Can OZKAY,
z z .
wyeu Y “ YK Uyesi Kenan TOPCU

invanint kullandiklart grenilmis, konuyla ilgili
olarak Dernegimizce A.U.Rektorliigiine, Tip
Fakiiltesine ve Cebeci Hastanesine resmi yazi
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yazilarak uygunsuz olan bu gorevlendirmenin
iptal edilerek, sosyal hizmet lisans mezunlarinin
sosyal hizmet uzmani olarak gorevlendirilmesi
talep edilmistir.

77.

21.06.2016

Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek
Komiserligi (BMMYK) Tirkiye Ofisi’nin
uygulama ortagi olan ve Anna Lindh Euro-
Mediterranean Foundation for the Dialogue
between Cultures ve UNITED for Intercultural
Action iyesi olan Sigimnmaci Ve Goc¢menlerle
Dayanigsma Dernegi (SGDD-ASAM) biinyesinde
(merkez, 44 ofis, 41 il) yiiriitiilen ¢aligmalarda ve
projelerde sosyal hizmet lisans diplomasi
olmamasia ragmen farkli meslek gruplarindan
kisilerin “‘Sosyal Calismaci’ olarak istihdam
edilerek gorevlendirildikleri 6grenilmistir. Bu
uygunsuzlugun giderilerek Sosyal Calismact
kadrolarmma sosyal hizmet lisans mezunu
meslektaglarimizin atanmasi i¢in Dernegimizce
SGDD-ASAM yonetim kurulu bagkani sayin Ali
GITMEZ ve yonetim  kurulu iiyeleri
meslektaslarimiz Prof.Dr.llhan TOMANBAY ve
Do¢.Dr.Sema BUZ ile SGDD-ASAM genel
koordinatorligii ile goriisiilmiis ve konuya iliskin
yazi SGDD-ASAM’a gonderilmistir.

Ankara

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS

78.

21.06.2016

Dernegimize genel merkez yeri alinmasi igin
meslektaslarimizdan olusturulan genis kapsamli
SHUDER  Mali Komisyonu  biinyesinde
olusturulan Ana Komisyon toplantisi yapilmustir.

Ankara BES

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS ve Ana
Komisyon

79.

21.06.2016

Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Sosyal Hizmet Boliimii mezuniyet torenine
katihm saglanmis ve yeni mezunlara Sosyal
Hizmet Uzmanlar1 and1 okutturulmustur.

Ankara
Universitesi

GMYK Uyesi Umut
YANARDAG

80.

22.06.2016

Mor Cat1 Kadin Sigmagi Dernegi ve Toplumsal
Dayanigsma i¢in Psikologlar Derneginin bir
ilaninda Sosyal Hizmet mezunu olmayan Sosyal
Calismaci arandigma iliskin uygunsuz ilaninin
diizeltilerek, Sosyal Calismaci kadro ve
gorevlendirmelerine sosyal hizmet lisans mezunu
meslektaglarimizin atanmasi i¢in sézkonusu ilani
yayinlayan kisiyle goriisiilerek, konuya iligkin
yaz1 kendilerine gonderilmistir.

Ankara

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS

81.

22.06.2016

Yaglilik  alanindaki  ¢aligmalara  katkida
bulunmak, gelisme saglamak ve meslektaslarimiz

Ankara

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS
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ile mesleki ¢aligmalarimizi desteklemek amaciyla
Yaglilarla Sosyal Hizmet Komisyonunu kurarak
calisma baglatmak iizere yaslilik alaninda ¢alisma
yapan  akademisyenlerimiz  ve  alandaki
meslektaslarimizla goriismeler yapilarak
komisyon iiyeligi i¢in genel duyuru yapilmistir.
Baskent Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Sosyal Hizmet Bolimii mezuniyet tdrenine Baskent GMYK Uyesi Mehmet Can
82. | 23.06.2016 - . L
katilim saglanmig ve yeni mezunlara Sosyal | Universitesi |AKTAN
Hizmet Uzmanlar1 and1 okutturulmustur.
SHUDER olarak dernegimize yer satin almak i¢in
GMYK ve Mali Komisyon c¢alismalarn .
- . SHUDER GMYK ve Mali
83. | 23.06.2016 |dogrultusunda {iyelerimiz, meslektaglarimiz ve Tiirkiye Komisvon
Ogrencilerimiz arasinda bagis ve mali kaynak y
caligmasi baglatilmistir.
HUDER kul | Hizmeti Komisyon
SHU ve Okul Sosyal Hiz ?tl 9 1syon Genel Bagkan Biilent
tarafindan  Okul  Sosyal Hizmeti Imza
. . . KARAKUS ve SHUDER
84. | 24.06.2016 |Kampanyas1 i¢in metin olusturularak diger Ankara . .
e et .. Okul Sosyal Hizmeti
meslek oOrgiitleri ve sivil toplum kuruluslarinin . .. i
. Komisyonu Uyeleri
imzasina agilmistir.
27-30 Haziran 2016 tarihlerinde Giiney Kore’nin
g5 27- baskenti Seul’de yapilan Uluslararast Sosyal | Seul-GUNEY |Y®&netim Kurulu Uyesi
"1 30.06.2016 |Hizmet Uzmanlari  Federasyonu  (IFSW) KORE Mehmet Can AKTAN
Kongresine katilim saglanmustir.
. . . 1 Bagkan Biil
SHUDER ve Okul Sosyal Hizmeti Komisyonu Genel Bas an. uent.
tarafindan  Okul  Sosyal Hizmeti Imza KARAKUS, Uye Tahir
z z
86. | 27.06.2016 Kampanyasi baula‘[llaraky change.org’da genel Ankara Emre GENCER ve
imzapa ayllml Uf >, changeore da g SHUDER Okul Sosyal
va agiimisHr. Hizmeti Komisyonu Uyeleri
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Iktisadi
ve Idari Bilimler Fakiiltesi Sosyal Hizmetler
Boliimiine  6gretim  iiyesi  (Yrd.Dog.)alimi
87 | 28.06.2016 11.an1ndak1 alan dig1 sartin duzelt.llerek- .sc.)syal Burdur Genel Bagkan Biilent
hizmet mezunlarinin alinmas: talebiyle girisimde KARAKUS
bulunularak  Burdur Mehmet Akif Ersoy
Universitesi Rektorliigiine ve ilgili béliime yazi
yazilmistir.
Genel Bagkan Biilent
Dernegimize genel merkez yeri alinmasi igin KARAKUS, Genel Baskan
Yard Sultan CAMUR
88. | 29.06.2016 |meslektaslarimizdan olusturulan genis kapsamli | Ankara BES ardimeist Sultan ¢

SHUDER Mali Komisyon toplantis1 yapilmustir.

KARATAS, Genel Sayman
Abidin OZDEMIR,
Yénetim Kurulu Uyesi
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Kenan TOPCU ve
Komisyon Uyeleri

89.

29.06.2016

Gazi Universitesi Saghk Kiiltir ve Spor
Dairesinde sosyal hizmet lisans diplomasi
olmamasmma ragmen 1 sosyologun sosyal
calismaci/sosyal hizmet uzmani {invaniyla gorev
yaptigr  Ogrenilmis, konuyla ilgili olarak
Dernegimizce G.U.Rektérliigiine ve ilgili birime
resmi yazi yazilarak uygunsuz olan bu
gorevlendirmenin iptal edilerek, sosyal hizmet
lisans mezunlarinin  sosyal ¢aligmaci/sosyal
hizmet uzmani olarak gorevlendirilmesi talep
edilmistir.

Ankara

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS

90.

30.06.2016

Defence for Children tarafindan desteklenen ve
CTCS ile Miicadele Ag1 tarafindan yiiriitiilen
“Cocuga Kars1 Cinsel Siddetin -6zellikle seyahat
ve turizmde c¢ocuklarin cinsel istismarinin-
Azaltilmas1” projesi kapsaminda; Cocuklarin
Ticari Cinsel Somiiriisiinii Onleme ve CTCS
Magduru Cocuklar1 Koruma Konularinda Cocuk
Koruma / Sosyal Hizmet / Sosyal Yardim /
Adalet / Saglik / Egitim alaninda c¢alisan
profesyonellere yonelik olarak Dernegimizce
verilen 28-29 Mayis 2016 tarihlerindeki
uygulama egitimi ve 18 Haziran 2016 tarihindeki
izleme c¢alismasina iligkin olarak hazirlanan
egitim materyali tamamlanarak proje sahibi olan
Uluslararast Cocuk Merkezi Dernegine teslim
edilmistir.

Ankara

Genel Sayman Abidin
OZDEMIR ve Onceki
Genel Bagkan Zeynep
MUTLU
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2016 YILI UCUNCU 3 AYLIK (TEMMUZ, AGUSTOS, EYLUL)
CALISMA VE FAALIYET RAPORU

SIRA

NO TARIH FAALIYET YER KATILANLAR
27-30 Haziran 2016 tarihlerinde Giiney Kore'nin
baskenti Seul'de gerceklestirilen ve Dernegimiz S
1. | 03.07.2016 |adina katilim saglanan, IFSW Kongresine iligkin Ankara SHUDER GMYK Uyesi
. . . Mehmet Can AKTAN
mail yoluyla tiyelerimizle paylasimda
bulunulmustur.
AB  Insan  Kaynaklarinin  Gelistirilmesi
Operasyonel Programi kapsaminda CSGB’na
sunulmus olan ve On kabul siirecinden gegen SHUDER GMYK ve Esin
2. | 11072006 |coican Gigli  Kadinlar Projesi” isimli | ¥ |BOYRAZ POLAT
projemiz, biitge puanlamasinda asil
degerlendirme agamasini gecememistir.
Dernegimizce organize edilen toplantida, Genel Bagkan Biilent
3 13.07.2016 Avustralya’da yasayan meslektasimiz Ali Riza Ankara KARAKUS, GMYK Uyesi
' o KASAPGIL tarafindan Mesleki Deneyim ve SABEV Umut YANARDAG ve
Paylasim sunumu gerceklestirilmistir. katilimcilar.
15 Temmuz 2016 tarihinde ilkemizde
4, 16.07.2016 |gerceklestirilen darbe girisimine karsi agiklama Ankara SHUDER GMYK
yapilmistir.
22 Temmuz 2016’da Resmi Gazete’de
Neramame e Kapatian: Diyarbalar Subemiin | ATKIda ve
5. | 22.07.2016 e kapa y fletisim araglar | SHUDER GMYK
durumuna iliskin Diyarbakir Sube baskanimizla ile
goriigiilmis, duruma iliskin 6n degerlendirmeler
yapilmistir.
OHAL Kapsaminda ¢ikarilan Kanun Hiikmiinde Genel Baskan Biilent
. . . KARAKUS, Genel Sayman
Kararname ile kapatilan Diyarbakir Subemiz ve A .
N Abidin OZDEMIR, YK
6. | 23.07.2016 |gorevden alinma karari cikarilan Ankara . <
oo Uyesi Umut YANARDAG,
meslektaglarimizin - durumuyla ilgili  olarak Av.Sahin
avukatimizla toplant1 yapilmastir. ANTAKYALIOGLU
7 23.07.2016 Genel Merkez yonetim kurulu toplantisi Ankara SHUDER GMYK
yapilmustir.
Diyarbakir Subemizin kapatilmasi ve
8. 23.07.2016 |meslektaglarimizin gorevden alinmasina iligkin Ankara SHUDER GMYK
aciklama yapilarak, kamuoyuyla paylasilmstir.
Diyarbakir ilinde meslektaglarimizin da dahil
9. | 25.07.2016 |oldugu  ASPIM  personelinin  gérevden Ankara SHUDER GMYK

almmalarina iligkin duruma dair degerlendirme
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yapilmig, SES Sendikasi Genel Bagkani ve
ASPB ile goriisiilmiigtiir.
Icisleri Bakanlig1 Dernekler Dairesi
Baskanligi’'ndan randevu alinarak, Diyarbakir
Subemizin de dahil oldugu KHK ile derneklerin Genel Bagkan Biilent

26.07.2016

kapatilmasina iligkin siireci yiiriiten yetkililerle
goriisiilmiis, Diyarbakir Subemizin kapatma
kararmin yanlis oldugu iletilerek, bu kararin
kaldirilmasi i¢in gerekli girisimlerde bulunulmasi
yoniinde ¢aligma yapilmistir.

Ankara

KARAKUS, Genel Baskan
Yardimcist Sultan CAMUR
KARATAS

11.

27.07.2016

Diyarbakir Subemizin kapatilma kararinin
kaldirilmasi icin belirlenen yontem
dogrultusunda; Diyarbakir Sube Baskanimizla
goriigiilerek, itiraz ve diizeltme dilekgesi
hazirlanmis, dilekgenin Diyarbakir Dernekler
Miidiirliigii ve Ohal Biirosu tarafindan alinmasi
saglanmugtir.

Ankara

SHUDER GMYK ve
Diyarbakir Sube YK

12.

28.07.2016

Diyarbakir ~ Subemizin kapatilma kararinin
kaldirilmas1 ve konunun anlatilmasi i¢in iktidar
partisi ve ana muhalefet partisinden randevu
istenmis, konu yazili olarak da iletilmistir.

Ankara

SHUDER GMYK

13.

01.08.2016

Dernegimizin  genel olarak ¢aligmalarinin
degerlendirilmesi, Diyarbakir Subemizin
kapatilma siireci, {ilkemizin i¢inde bulundugu
olagandis1 kosullar ve genel olarak dernegimizin
yapmast gereken c¢aligmalara dair durumu
goriisgmek  lizere,  Genisletilmis  Kurullar
Toplantis1 yapilmustir.

Ankara
Cankaya
Belediyesi

GMYK, Denetim Kurulu
Uyeleri, Onur Kurulu
Uyeleri, eski baskanlar.

14.

02 ve
03.08.2016

Diyarbakir  subemizin kapatilma  kararinin
iptaline iliskin degerlendirme siirecinin lehimize
olarak desteklenmesi amaciyla kararin iptali i¢in
genel merkez olarak Igisleri Bakanligi, Maliye
Bakanligi ve Dernekler Dairesi ile Diyarbakir
Dernekler Miidiirliigli ve Ohal Biirosuna yazi
yazilmig, gériigme yapilmistir.

Ankara

SHUDER GMYK

15.

04.08.2016

Iktidar partisi ana muhalefet partisinin OHAL
Siirecine iliskin Onerilerini dikkate alacagini
kamuoyunda belirtmis, ana muhalefet partisi de
bir OHAL Komisyonu kurmustur. Bu ¢ergevede
Ana Muhalefet Partisinin OHAL Komisyonuyla
ve konuyla ilgili milletvekilleriyle goriisiilerek,
Diyarbakir  Subemizin kapatilma kararinin
kaldirilmas: i¢in destek ve konunun iktidar
partisine iletilmesi talebinde bulunulmustur.

Ankara

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS ve Yonetim
Kurulu Uyesi Kenan
TOPCU

16.

05.08.2016

Genisletilmis Kurullar Toplantisinda da alinan
karar dogrultusunda, yaz aylarmin rehaveti,
iilkemizin yasamakta oldugu olagandis1 siire¢ ve
banka islemlerine iliskin teknik konular
nedeniyle genel merkez yeri alma calismalara

Ankara

SHUDER GMYK
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ara verilmistir.

17.

06.08.2016

Tirkiye Halk Saglhigi Kurumu Yiksek Disiplin
Kurulu tarafindan hakkinda “memuriyetten
cikarma” karari verilen Adana Sube YOnetim
Kurulu Uyemiz Ali RIDVANOGULLARI'nin
durumu ile ilgili degerlendirme yapilmustir.

Ankara

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS, Adana Sube
Bagkani1 Kiirsat KOSTU,
Ali RIDVANOGULLARI

18.

09.08.2016

Iktidar partisinin OHAL Komisyonu ve STK
yetkilileriyle goriisiilerek, Diyarbakir Subemizin
kapatilma kararinin kaldirilmast igin destek
talebinde bulunulmustur. Ayrica Dernegimizce
hazirlanan Oda/Meslek Kanunu ve
meslektaslarimizin 6zlik haklar1 ile meslegimiz
ve meslektaslarimiza iliskin genel sorunlar ve
dernegimizin taleplerine iliskin liste, dosya
halinde sunularak isbirligi ve destek talebinde
bulunulmustur.

Ankara

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS ve Yonetim
Kurulu Uyesi Kenan
TOPCU

19.

10.08.2016

Konya KTO Karatay Universitesi, Sosyal Hizmet
Okullar1 Dernegi ve Dernegimiz tarafindan,
“Sosyal Hizmet Egitiminde Giincel Sorunlar ve
Sosyal Hizmet Egitiminin Gelecegi” temastyla,
3-4 Haziran 2016 tarihlerinde Konya’da
gerceklestirilen VI. Sosyal Hizmet Egitimi
Calistay1, Nihai Raporu paylasiimistir.

Ankara

SHUDER-SHOD

20.

16.08.2016

Ana Muhalefet Partisinin OHAL Komisyonu
sorumlusu olan genel bagkan bagdanismani ve
milletvekili  ile  goriisiilerek,  Diyarbakir
Subemizin kapatilma kararinin kaldirilmasi igin
destek ve konunun iktidar partisine iletilmesi
talebinde bulunulmus, bu konuda hazirlanan
hiikiimete sunulacak dosya igin gerekli caligma
tamamlanmustir.

Ankara

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS

21.

18.08.2016

Istanbul Saglik Bilimleri Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet Boliimiine
alan disindan 2 Yardimer Dogentin alinarak
sosyal  hizmet doktoralilarin  alinmamasi
isleminin dizeltilerek, sosyal hizmet lisans,
yiiksek lisans veya doktorali olanlarin alinmasi
talebiyle girisimde bulunularak Istanbul Saglik
Bilimleri Universitesi Rektorliigiine yazilmustir.

Ankara

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS ve Genel
Sekreter Mehmet Can
OZKAYA

22.

22.08.2016

Ulkemizde pek ¢ok irili-ufakli iiniversitede,
nitelik ve nicelik sorunlarina karsmn sosyal
hizmet bolimii agilmis olmasina ragmen,
Cukurova gibi yiiksek potansiyeli barindiran bir
bolgemizde bulunan Mersin Universitesi’nde,
Dernegimizin de yillar once destek ve
girisimleriyle  icel ~ Saghk  Yiiksekokulu
blinyesinde kurulan Sosyal Hizmet bdliimi
bugiine kadar akademisyen eksigini
tamamlayamayip  egitime  baslayamamuistir.
Nitelikli bir egitimin verilebilmesi amaciyla,

Ankara

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS ve Genel
Sekreter Mehmet Can
OZKAYA
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eksik  olan  kadrolara  sosyal  hizmet
boliimlerinden mezun olanlarin, yiiksek lisans
veya doktora yapanlarin alinarak, bolimiin
egitime  baglamas1 igin ilgili  birimlerle
gdriisiilmiis ve Mersin Universitesi Rektorliigiine
isbirligi ve talep yazis1 yazilmistir.

23.

26.08.2016

Ana Muhalefet Partisinin, Kanun Hiikmiinde
Kararname ile kapatilan derneklerden bir
kisminimn agilmasi icin iktidar Partisine sunacag
dosyada yer almak iizere Diyarbakir Subemizin
kapatilma kararmin kaldirilmas1 i¢in evrak
hazirlanarak dosyaya eklenmistir.

Ankara

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS

24.

29.08.2016

I[stanbul ~ Biiyiiksehir ~ Belediyesine  bagh
Dariilaceze Midirliigiinde sosyal hizmet lisans
diplomalar1 olmamalarina ragmen Sosyologlarin
kadrolu/memur veya taseron olarak Sosyal
Calismact olarak gorevlendirildikleri ve bu
mesleki unvani kullandiklar1 6grenilmis, konuyla
ilgili olarak Dernegimizce, Istanbul Biiyiiksehir
Belediyesine ve Dariilaceze Midiirliigiine resmi
yazi yazilarak uygunsuz olan bu
gorevlendirmenin iptal edilerek, sosyal hizmet
lisans mezunlariin sosyal ¢aligmaci/sosyal
hizmet uzmani olarak gorevlendirilmesi talep
edilmisgtir.

Ankara

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS ve Genel
Sekreter Mehmet Can
OZKAYA

25.

31.08.2016

Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi
Hastanesinde Psikolog vb. farkli meslek
gruplarindan kisilerin ‘Sosyal Caligmac1’ olarak
gorevlendirildigi  6grenilmis, konuyla ilgili
olarak Dernegimizce, Manisa Celal Bayar
Universitesi Rektorliigiine ve Tip Fakiiltesi
Hastanesi Baghekimligine resmi yazi1 yazilarak
uygunsuz olan bu gorevlendirmenin iptal
edilerek, sosyal hizmet lisans mezunlarinin
sosyal calismaci/sosyal hizmet uzmani olarak
gorevlendirilmesi talep edilmistir.

Ankara

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS ve Genel
Sekreter Mehmet Can
OZKAYA

26.

01.09.2016

Basinda yer alan, Siirt’te bir ¢ocuk evinde
kalmakta olan ve 18 yasin1 doldurarak resit olan
bir kiz ¢ocugunun, kurulus personeliyle
evliligine  iliskin  habere  dair, meslek
kuruluslariyla birlikte konuyu mesleki yani da
dahil cesitli boyutlariyla ele alan ortak basin
aciklamasi yapilmistir.

Ankara

SHUDER

217.

02.09.2016

Ulusal Cocuk Politikas1 Olusturma Caligsma
Grubu toplantisina katilim saglanmustir.

Ankara CHP

Onceki Genel Baskan
Zeynep MUTLU

28.

03.09.2016

22.05.2014 tarihli ve 29007 sayili resmi gazetede
yayimlanarak yiiriirlige giren, Saglik Meslek
Mensuplar1 ile Saglik Hizmetlerinde Calisan
Diger Meslek Mensuplarinin Is ve Gorev
Tanimlarina Dair Yonetmeligin; 1) Yonetmeligin

Ankara

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS ve Avukat
Sahin ANTAKYALIOGLU
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Ek 1°de (Saglik Meslek Mensuplarinin is ve
gorev Tanimlar1) ‘Sosyal Hizmet Uzmanlar1®
meslek mensuplarina yer verilmemesi yoniinde
tesis edilen eksik diizenlemenin, 2)Y &netmeligin
Ek 2’de (Diger Meslek Mensuplarmin Saglik
Hizmetlerinde Is ve Gorev Tanimlari) ‘Sosyal
Calismact’ ibaresinin Oncelikle yiirtrligiiniin
durdurulmasi ve bilahare iptali i¢in actigimiz
dava Danistay’da reddedilmistir. Temyizi igin
calisma yapilmustir.

29.

04.09.2016

Cocuklar icin Baris Girisimi olarak; durumu
anlamak, cocuklar agisindan ihtiyaci belirlemek
ve bu ihtiyag tlizerinden yereldeki ilgili aktorleri
giiclendirecek ve orada wuzun siireli bir
calismanin yerel aktorler tarafindan
gerceklesmesini  saglayacak bir c¢alismanin
planlamasina 6n ayak olmak iizere 7-8-9 Eyliil
tarihlerinde Gaziantep iline gerceklestirilecek
ziyaretin planlanmasi i¢in ¢aligma yapilmistir.

Ankara

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS ve Gaziantep
Sube Baskani Vedat
SAHAN

30.

05.09.2016

Birlesmis ~ Milletler ~ Miilteciler  Yiiksek
Komiserligi (BMMYK-UNHCR) tarafindan
diizenlenen "Miiltecilerin Korunmas: ve Kadin
Sivil Toplum Kuruluslar arasinda
Koordinasyon" toplantisina dernegimiz adina
katilim saglanmistir.

BMMYK

Uye Siikran OZDOGAN

31.

06.09.2016

19/11/2014 tarihli Resmi Gazete'de yayimlanan
Tiirkiye Saglik Enstitiileri Bagkanligi Kurulmasi
fle Baz Kanun Ve Kanun Hikmiinde
Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasina Dair
6569 Sayili Kanun'un Gegici Madde 69’u
uyarinca saglik alanindaki 6n lisans mezunlari
icin lisans tamamlama programi a¢ilmasi hitkmii
dogrultusunda, Yiiksek Ogretim Kurulunun
(YOK) 23.07.2015 tarihli duyurusuna istinaden,
Erzurum Atatiirk Universitesi Acik 6gretim
Fakiiltesi ve Istanbul Universitesi Agik ve
Uzaktan Egitim Fakiiltesi Agik Ogretim Lisans
Tamamlama Programlar1 agilmis ve sosyal
hizmet ile ilgisiz saglik 6n lisans bolimlerinden
mezun, her tniversitede 2500°er olmak iizere
toplam 5000 kisinin Sosyal Hizmet Lisans
Programina sinavsiz gecisine iliskin iglemler
yapilmisti. S0z konusu yasa maddesinin
anayasaya aykiriligt  nedeniyle = Anayasa
Mahkemesine gonderilmesi ve YOK Karar1 ile
s0z konusu okullar tarafindan yapilan islemlerin
YURUTMESININ ~ DURDURULMASI  ve
IPTALINE karar verilmesi talebiyle, 15.09.2015
tarihinde Danistay’a agtigimiz davada davalinin
cevap dilekgesine karst Dernegimizin cevap
dilekgesi hazirlanmasi i¢in ¢alisma yapilmustir.

Ankara

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS ve Avukat
Sahin ANTAKYALIOGLU
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Calisma kosullarinin  agirlagtirilmasi, is ve
emekljlik giivencesinin ortadan kzildlrllmasma Genel Baskan Biilent
yonelik  ¢alismalara  karsi, saglik emek KARAKUS ve Genel
32. | 07.09.2016 |orgiitleriyle birlikte “Saglik¢ilardan Demokrasi | Ankara TTB
e . .. . Sekreter Mehmet Can
Icin  Emek Bulusmalar1” gergeklestirilmesi OZKAYA
kararlastirilmis ve konuyla ilgili ortak basin
aciklamasi yapilmstir.
Dernegimizce olusturulan SHUDER Oda/Meslek
K, Komisons sevoeinde. bl
kapsaminda yapilan 06n c¢alismalar sonucu KARAKUS ve SHUDER
33. | 19.09.2016 |.. ) - Ankara Oda/Meslek Kanunu
Sosyal Hizmet Uzmani Meslek Kanunu On . e
Taslag1” hazirlanarak Komisyon ve Komisyonu Koordinatori
e Dog¢.Dr.Kamil ALPTEKIN
meslektaglarimizin =~ gorlisine  hazir  hale
getirilmistir.
Ulusal Cocuk Politikas1 Olusturma Calisma Onceki Genel Bagkan
34. | 20.09.2016 Grubu toplantisina katilim saglanmstir. Ankara CHP Zeynep MUTLU
OHAL siirecinde alinan kararlara iliskin tekrar
degerlendirme miiracaatlarinin yapilmast igin
olugturulan  birimler nezdinde, Diyarbakir
ls{t;tr)aermlzm l;{ap;ztlhlna kararinin 1pt'i111ne 111$k1ri Genel Baskan Biilent
35. | 21.09.2016 o oRadiuimast o amaciyla - gene Ankara  |KARAKUS, Genel Sekreter
merkezimizce Bagbakanlik Giivenlik Isleri Genel Mehmet Can OZKAYA
Midiirliigli Koordinasyon Kuruluna, Ankara
Valiligine ve  Basbakanlik  biinyesindeki
BIMER’e miiracaat etmek iizere yazi ve dosya
hazirlanmustir.
OHAL siirecinde alinan kararlara iligkin tekrar Genel Bagkan Biilent
degerlendirme miiracaatlarimin yapilmasi icin KARAKUS, Genel Sekreter
olugturulan  birimler nezdinde, Diyarbakir Mehmet Can OZKAYA,
subemizin kapatilma kararimin iptaline iligkin Genel Sayman Abidin
36. | 22.09.2016 |kararin kaldirilmasi amaciyla genel Ankara OZDEMIR, Genel Merkez
merkezimizce iktidar partisi AK Parti Genel Yonetim Kurulu Uyesi
Merkezi'nde bulunan AKIM’e ve ana muhalefet Kenan TOPCU ve Onceki
partisi CHP’ye tekrar miiracaat etmek iizere yazi Genel Baskan Zeynep
ve dosya hazirlanmistir. MUTLU
Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginca
baglatilan  Aile Sosyal Destek Program
kapsaminda gergeklestirilen personel alimlarinda Genel Bagkan Biilent
meslektaglarimizin magdur edilmesi ve ASDEP KARAKUS, Uye Nihat
37. | 23.09.2016 Programina iliskin diger uygunsuzluklarin iptali Ankara TARIMERI ve Avukat
ve alimlarin kadrolu olarak yapilmasi igin Sahin ANTAKYALIOGLU
Dernegimizce dava dosyasi hazirlama caligmasi
yapilmustir.
24- Sivil Diisiin tarafindan desteklenen ve Acik Diig Genel Merkez Yonetim
38. 25 09.2016 Sosyal Girigsimi'nce gergeklestirilen Kapali Ankara Kurulu Uyesi Kenan
o Kurumlar Calistayi'na katilim saglanmistir. TOPCU
39 24- Gilindem Cocuk Dernegi tarafindan Ankara Genel Sayman Abidin
" | 25.09.2016 |gergeklestirilen Cocuklara Yonelik Ticari Cinsel | Gordion Otel |OZDEMIR
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Somiiriiye Son Projesi, Cocuklara Yonelik Ticari
Cinsel Somiiriiye Kars1 Giiclenme ve Giig birligi
Toplantisina katilim saglanmustir.

22.05.2014 tarihli ve 29007 sayili resmi gazetede
yayimlanarak yiiriirlige giren, Saglik Meslek
Mensuplar1 ile Saglik Hizmetlerinde Calisan
Diger Meslek Mensuplarinin Is ve Gorev
Tanimlarina Dair Yonetmeligin; 1) Ynetmeligin
Ek 1’de (Saglik Meslek Mensuplarinin is ve
gorev Tanimlar1) ‘Sosyal Hizmet Uzmanlar1’

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS, Genel Sayman

40. | 26.09.2016 |[meslek mensuplarina yer verilmemesi yoniinde Ankara Abidin OZDEMIR ve
tesis edilen eksik diizenlemenin, 2)Y 6netmeligin Avukat Sahin
Ek 2’de (Diger Meslek Mensuplarinin Saglik ANTAKYALIOGLU
Hizmetlerinde is ve Gérev Tanimlar1) ‘Sosyal
Calismact’ ibaresinin Oncelikle yiiriirliigiiniin
durdurulmasi ve bilahare iptali i¢in agtigimiz
davanin Danistay’da reddedilmesi  {izerine
Temyiz miiracaat1 yapilmustir.
AB ve Tiirkiye Arasinda Sivil Toplum Diyalogu
Kapsaminda, Aile Danigmanlari  Dernegi
tarafindan  vyiiriitilen Insan  Ticareti Ile
41 27- Miicadelede Sivil Toplum Giicii  Projesi Antalya Denetim Kurulu Yedek
" | 30.09.2016 |kapsaminda 27-30 Eylil 2016 tarihlerinde Uyesi Giilistan [YIDOGAN
Antalya’da diizenlenen “Bilgi ve Farkindalik
Artirma Egitimine” genel merkez adina katihim
saglanmstir.
IFSW Uluslararas1 Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Genel Baskan Bilent
Federasyonu Genel Sekreteri Dr.Rory KARAKUS, Genel Sekreter
TRUELL’in de katilacagi Sosyal Hizmet Mehmet Can OZKAYA’
42. | 29.09.2016 Mesleginin  Kiiresel Yonelimleri bagliklt  bir Ankara YK Uyesi Dog.Dr.ELf
. .0 GOKCEARSLAN CIFTCI,
panel diizenlenmesi igin hazirlik c¢aligmasi : N
yapilmistir Denetim Kurulu Uyesi
Yrd.Dog¢.Dr.Gonca POLAT
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2016 YILI DORDUNCU 3 AYLIK (EKiM, KASIM, ARALIK)
CALISMA VE FAALIYET RAPORU

SIRA
NO

TARIH

FAALIYET

YER

KATILANLAR

01.10.2016

SHUDER GMYK yonetim kurulu toplantist
yapilmustir.

Ankara
Batikent
SHUDER
Gegici Merkezi

GMYK Uyeleri

01.10.2016

Hayat Sende Genglik Akademisi Dernegi
tarafindan diizenlenen “Aileye Donilis ve Aile
Yaninda  Destek  Projesi  Degerlendirme
Caligtayma” dernegimiz adina katilim
saglanmistir.

Ankara

Uye SHU Rahmiye
BOZKURT

03.10.2016

Uluslararas1 ~ Sosyal =~ Hizmet  Uzmanlar
Federasyonu (IFSW) Avrupa Agi tarafindan 2
yilda 1 iiye iilkelerde yapilan Uluslararasi Sosyal
Hizmet Kongresinin 2019 yilinda iilkemizde
yapilmast i¢in Dernegimizce yapilan miiracaata
iliskin hazirlanan Davetiye Kitapgig1 ve Biitce
IFSW’ye sunulmustur.

Ankara

Genel Sekreter Mehmet Can
OZKAYA

05.10.2016

Avrupa Birligi Bakanligi tarafindan yiiriitiilen
Sivil Toplum Diyalogu programi cercevesinde
gerceklesen ve koordinasyonu Giindem Cocuk
Dernegi ile La Strada Vakfi (Polonya) ortakligi
tarafindan yiriitilen “Cocuklara Yonelik Ticari
Cinsel SoOmiiriiye Son" Projesi kapsaminda
gerceklestirilen “Cocuk Evliliklerinin Ortadan
Kaldirilmasina Yonelik Mevzuat- Yuvarlak
Masa Toplantist’na  SHUDER adina katilim
saglanmistir.

Ankara
Gordion Otel

Onceki genel baskan
Zeynep MUTLU

05.10.2016

Dernegimizin de iiye oldugu IFSW-Uluslararasi
Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Federasyonu Genel
Sekreteri  Dr. Rory TRUELL, IFSW'nin
Dernegimize destek ve dayanigmasini sunmak ve
mesleki konularda goriis aligveriginde bulunmak
icin Dernegimizin ev sahipliginde 6-8 Ekim 2016
tarihleri  arasinda  {ilkemize bir ziyaret
gerceklestirmistir.  Bu  cergevede  ziyaret
baslangicinda, uluslararas1  alanda  sosyal
hizmetteki gelismeler ve iilkemizdeki durumun
paylasildigi  bir  degerlendirme  toplantisi
yapilmustir.

Ankara

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS, Genel Sekreter
Mehmet Can OZKAYA,
Genel Sayman Abidin
OZDEMIR ve IFSW Genel
Sekreteri Dr. Rory
TRUELL

06.10.2016

Avrupa Birligi Bakanligi tarafindan yiiriitiilen

Ankara

Uye SHU Ergin BALCI
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Sivil Toplum Diyalogu programi cercevesinde | Gordion Otel
gergeklesen ve koordinasyonu Giindem Cocuk
Dernegi ile La Strada Vakfi (Polonya) ortaklig:
tarafindan yiiriitiilen “Cocuklara Yonelik Ticari
Cinsel Somiiriye Son" Projesi kapsaminda
gerceklestirilen “Cocuk Fuhusunun Ortadan
Kaldirilmasina Yonelik Mevzuat - Yuvarlak
Masa Toplantisi’na SHUDER adma katilim
saglanmistir.
Oturum Bagkani: Biilent
Karakus-SHUDER Genel
Bagkani, Konusmacilar:
Prof.Dr. Veli Duyan -
Ankara Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Sosyal
Hizmet Boliim Bagkani,
Uluslararasi alanda sosyal hizmetteki gelismeler Prof.Dr. Hakan Acar -
ve lilkemizdeki durumun paylasilmasi amaciyla, Kocaeli Universitesi Saglik
Dernegimiz ve Ankara Universitesi SBF Sosyal Yiiksekokulu Sosyal Hizmet
Hizmet Boliimii'niin igbirliginde, 6 Ekim 2016 Boliim Bagkani - Sosyal
persembe  ginii saat 13.30'da, Ankara Hizmet Okullart Dernegi
2 06.10.2016 Universitesi ATAUM'da, "Sosyal Hizmet Ankara Bagkani - EAASW Yonetim
' o Mesleginin Kiiresel Yonelimleri" konulu bir ATAUM Kurulu Uyesi, Dr. Rory
panel gergeklestirilmigtir. Panele Truell - IFSW Genel
akademisyenler, meslektaslarimiz, sosyal hizmet Sekreteri. Panel
ogrencileri ve ilgililerin katilimi yogun olmus, Koordinatorleri: Genel
sosyal hizmete dair Onemli paylasimlarda Sekreter Mehmet Can
bulunulmustur. OZKAYA, Denetim Kurulu
Uyesi Yrd.Dog.Dr.Gonca
POLAT. Katilimcilar
SHUDER GMYK,
akademisyenler,
meslektaglarimiz, sosyal
hizmet 6grencileri ve
ilgililer.
Avrupa Birligi Bakanligi tarafindan yiiriitiilen
Sivil Toplum Diyalogu programi cergevesinde
gerceklesen ve koordinasyonu Giindem Cocuk
Dernegi ile La Strada Vakfi (Polonya) ortaklig
8 07.10.2016 tarafindan yiiriitillen “Cocuklara Yonelik Ticari Ar)kara GM Yénetim Kurulu Uyesi
' — Cinsel Somiiriiye Son" Projesi kapsaminda | Gordion Otel |Kenan TOPCU
gergeklestirilen “Cocuk Pornografisinin Ortadan
Kaldirilmasina Yo6nelik Mevzuat - Yuvarlak
Masa Toplantisi’na SHUDER adma katilim
saglanmigtir.
Dernegimizin ev sahipli_ginde iilkemizde bulun_an Genel Sekreter Mehmet Can
9. |07.102016 |'PSW Genel Sekreteri Dr.Rory TRUELL ile | o0 197K AYA ve IFSW Genel
gesiti  kurum  ziyaretleri ve toplantilar Sekreteri Dr.Rory TRUELL
yapilmustir.
10. | 08.10.2016 Milli Egitim Bakanligi’nin Savas sartlarindan Ankara Genel Bagkan Biilent

kagarak ililkemizde misafir olan egitim ¢agindaki

KARAKUS, GM Yo&netim
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Suriyelilerin psiko-sosyal destek alabilmeleri i¢in Kurulu Uyesi M.Can
yapacagi ¢alismaya Sosyal Hizmet Uzmanlarinin AKTAN ve SHUDER Okul

da dahil edilmesi i¢in degerlendirme yapilmis,
calisma planlanmis ve MEB yetkililerinden
randevu talep edilmistir.

Sosyal Hizmeti Komisyonu

Diyarbakir Subemizin acgilmast ve dernek
hesaplart  blokelerinin ~ kaldirilmast  igin
gorliismeler yapilmis ve Igisleri Bakanligi Genel Bagkan Biilent
11. | 10.10.2016 Dernekler Dairesi Baskanligi, Maliye Bakanlig1 Ankara KARAKUS
ve Diyarbakir Valiligine yazili miiracaatta
bulunulmustur.
Avrupa Birligi Bakanlig1 tarafindan yiiriitiilen
Sivil Toplum Diyalogu programi cercevesinde
gergeklesen ve koordinasyonu Giindem Cocuk
Dernegi ile La Strada Vakfi (Polonya) ortakligi
tarafindan yiiriitiillen “Cocuklara Yonelik Ticari Ankara - ..
12. 1 10.10.2016 Cinsel Sé?nuﬁriiye Son" Projesi kapsaminda | Gordion Otel Uye SHU Siikran DANIK
gergeklestirilen  “Cocuk Ticaretinin  Ortadan
Kaldirilmasina Yonelik Mevzuat - Yuvarlak
Masa Toplantis’na SHUDER admna katilim
saglanmusgtir.
ASPB ve bagl kuruluslarinda gorev yapmakta
olan wrm?slektaslarlmlz basta olmak iizere Genel Baskan Biilent
dernegimiz ve meslektaglarimizin sorunlar1 ve KARAKUS ve GM
13. | 11.10.2016 |taleplerine iliskin ¢oziim yollar1 yazili bir dosya | Ankara ASPB . .
. . .. L Yonetim Kurulu Uyesi
halinde Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi Ozel Kenan TOPCU
Kalem Midirligi ve Bakan Danigmani ile
goriisiilerek kendilerine sunulmustur.
Genel Bagkan Biilent
8.Ulusal Sosyal Hizmet Kongresi kitabinin KARAKUS ve Prof
14. ] 12.10.2016 basimina iliskin gériisme yapilmistir. SABEV Dr.ilhan TOMANBAY
(SABEV)
f&vrupa Birligi Tiirkiye D'e.:lega.syonuna sunqlmak Genel Baskan Biilent
iizere, Sosyal Caligma Gorevlisi, Sosyal Hizmet
15. | 12.10.2016 |Uzmani/Sosyal Calismacit konularinda rapor K{A‘RA.KUS ve GM .
hazirlanmig, Okul Sosyal Hizmeti Raporu Yénetim Kurulu Uyesi
" ; Mehmet Can AKTAN
giincellenmis ve dosya hazirlanmustir.
Avrupa Birligi Tirkiye Delegasyonu (Sosyal
Politika ve Insan Kaynaklarinin Gelistirilmesi
Ekonomik ve Sosyal Kalkinma Bolimii Sektor
Yoneticiligi) ile AB Tiirkiye Delegasyonunun Genel Bagkan Biilent
Ankara’da bulunan Merkezinde bir goriisme | Avrupa Birligi |KARAKUS, GM Yonetim
gercgeklestirilmistir. Goriismede sosyal Tiirkiye Kurulu Uyesi Mehmet Can
16. | 13.10.2016 |hizmetlere iliskin genel konular ve Ozetle | Delegasyonu |AKTAN ve SHUDER Okul
asagidaki ana konularda goriis aligverisi Merkezi - Sosyal Hizmeti Komisyonu
yapilmis, Dernegimizin gorisleri iletilmistir: Ankara Baskani Prof.Dr.Nurdan

- “Tiirkiye'de gecici koruma altindaki Suriyeli
ogrencilerin Turk egitim sistemine
entegrasyonunun desteklenmesine yonelik proje”
kapsaminda  savas  sartlarindan  kagarak

DUMAN
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tilkemizde misafir olan egitim cagindaki
Suriyelilerin psiko-sosyal destek alabilmeleri igin
yapilacak  calismalarda ~ Sosyal =~ Hizmet
Uzmanlarinin da gorevlendirilmesi.

-Avrupa iilkelerinde de yillardir uygulanan Okul
Sosyal Hizmetinin iilkemizde biran Once
baglatilmasi i¢in girisimlerin hizlandirilmasi.
-Mevzuatta yer alan ve uygulamada sorunlara yol
acan Sosyal Calisma Gorevlisi basta olmak tizere
Aile Sosyal Destek Personeli, Meslek Elemani
vs. torba meslek tanmimlarinin iptal edilerek
Sosyal Hizmet Uzmani vs. her meslegin kendi
mesleki ~ formasyonu  dogrultusunda  ayri
tanimlama ve gorevlendirmelerinin yapilmasi.
-Agtk  Ogretim  sosyal hizmet egitiminin
sonlandirilmasi, kontrolsiiz ve niteliksiz bir
sekilde artan sosyal hizmet boliimlerinin artiginin
kontrol  altina  alinmasi, sosyal hizmet
boliimlerinde sosyal hizmet akademisyenlerinin
egitim vermesi.

Goriisme sonunda yukarida belirtilen konulara
iliskin Dernegimizce hazirlanan raporlardan
olusan dosya AB Tirkiye Delegasyonuna
sunulmus, gorisiilen konular ve genel olarak
sosyal hizmet konularinda isbirligi ve iletisimin
siirdiiriilmesi kararlastirilmistir.

17.

13.10.2016

Okul Sosyal Hizmetinin baslatilmasina iliskin
siirece dair destek saglanmasi amaciyla basin
mensuplartyla toplant1 yapilmistir.

Ankara
Cankaya

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS, GM Y dnetim
Kurulu Uyesi Mehmet Can
AKTAN ve SHUDER Okul
Sosyal Hizmeti Komisyonu
Bagkani Prof.Dr.Nurdan
DUMAN

18.

14.10.2016

Ulkemizde diizenlenen 2 giinliik bir calistay icin
tlkemize gelen IFSW-Uluslararas1 Sosyal
Hizmet Uzmanlar1 Federasyonu Eski Genel
Bagkani Dr. David JONES ile meslegimizin
yerel ve kiiresel sorunlarn ile ilgili fikir
aligverisinde bulunulmus, 2019 Avrupa Kongresi
ile ilgili destek talebinde bulunulmustur.

Ankara

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS, Genel Sekreter
Mehmet Can OZKAYA,
Genel Sayman Abidin
OZDEMIR ve IFSW Eski
Genel Bagkani Dr. David
JONES

19.

14.10.2016

Avrupa Birligi Bakanligi tarafindan yiiriitiilen
Sivil Toplum Diyalogu programi cergevesinde
gerceklesen ve koordinasyonu Giindem Cocuk
Dernegi ile La Strada Vakfi (Polonya) ortaklig:
tarafindan yiiriitiilen “Cocuklara Yonelik Ticari
Cinsel Somiiriiye Son" Projesi kapsaminda
gerceklestirilen “Cocuklara Yonelik Cinsellik
Amagli  Turizmin  Ortadan  Kaldirilmasina
Yonelik Mevzuat - Yuvarlak Masa Toplantisi”na
SHUDER adina katilim saglanmusgtir.

Ankara
Gordion Otel

Uye SHU Sedat TURKERI

20.

15-

CHP Ulusal Cocuk Politikas1 Calistayi’na

Ankara CHP

Genel Bagkan Yardimcisi
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16.10.2016

diizenleme kurulu ve katilimci olarak katilim
saglanmigtir.

Genel Merkezi

Sultan CAMUR KARATAS

Tiirk Tabipleri Birligi tarafindan organize edilen

ve vProf‘.‘Dr.Emre KONGAR'mn  konusmact Ankara TTB | Genel Baskan Yardimcisi
21. | 18.10.2016 |oldugu “Toplumsal Dayanisma ve Meslek Merkezi Sultan CAMUR KARATAS
Ahlak1” konulu Fiisun Sayek Anma Toplantisina
katilim saglanmustir.
Genel Baskan Yardimcisi
. Ankara Sultan CAMUR ‘
Ankara Psikososyal Dayanigma Ag1 Toplantisina S KARATAS, onceki genel
22. | 19.10.2016 9 Psikiyatri
katilim saglanmustir. Dernegi baskan Zeynep MUTLU,
SHUDER Ankara Sube
Y oneticileri.
Genel olarak kamu yonetiminde ve saglik
alaninda yaganan sorunlara iligkin olarak saglik
emek Orgiitleriyle ortak olarak “Saglik¢ilardan SHUDER ve Saglik Emek
23. | 22.10.2016 Dernokragsi k:itzl Emek Bulusmalarl”gaglklamas1 Ankara Orgiitleri ¢
yapilmis ve ¢esitli illerde bir dizi ortak aciklama
planlanmustir.
Cocuk evlilikleriyle miicadele  baglaminda Sﬁnkara [Iigiln
Cocuga Kars1 Siddeti Onlemek icin Ortaklik Ag puree Badin | zonel Sayman Abidin
24. | 25.10.2016 |.. . X Iletisim ve = :
bilesenleri olarak bir yilsonu OZDEMIR
degerlendirmesi gerceklestirilmistir. Arastlrma
Dernegi
Kamu Denetciligi Kurumu ve Dernegimizin
iletisimi sonucu; Mahkemelerce verilen egitim
ve danmigmanlik tedbir kararlarimin uygulanmasi
siirecinde aksayan hususlar masaya yatirilarak,
okul devamsizliklariin ¢ocuk evlilikleri, ¢ocuk
isciligi, ¢ocuk istismari, aile igi siddet, narkotik Ankara SHUDER Okul Sosyal
25 | 25.10.2016 bagimliligi, ¢ocuklarin suga siiriiklenmesi, sug Yildirim Hizmeti Komisyonu
' o faili ya da magduru durumuna gelmeleri, sokakta Beyazit Baskani Prof.Dr.Nurdan
calisma, sokakta yasama vb.” sebep ya da | Universitesi |DUMAN
sonuclarin1 da dikkate alarak konuyla ilgili
olarak SHUDER Okul Sosyal Hizmeti
Komisyonu ile Kamu Denetgiligi Kurumu
arasinda toplantt yapilarak Okul Sosyal
Hizmetinin gerekliligi iizerinde durulmustur.
AB ve Tiirkiye Arasinda Sivil Toplum Diyalogu
Kapsaminda, Aile Damigsmanlari  Dernegi
25-26- tarafindan yl"n?'jt'iilen Insan  Ticareti .He' L
26. | 27EKIm201 Miicadelede  Sivil To_plum Gilcil _ Pr(_)]e51 Antalya GMYK Uyesi Umut
' 6 kapsaminda 25-27 Ekim 2016 tarihlerinde YANARDAG
Antalya’da diizenlenen “Bilgi ve Farkindalik
Artirma Egitimine” genel merkez adina katilim
saglanmugtir.
Kamu Denetgiligi Kurumu ile yapilan toplanti SHUDER Okul Sosyal
27. | 26.10.2016 |dogrultusunda hazirlanan Okul Sosyal Hizmeti Ankara Hizmeti Komisyonu ve

raporu Kamu Denetgiligi Kurumuna

GMYK Uyesi Mehmet Can
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sunulmustur.

AKTAN

Dernegimizin de iiye oldugu IFSW-Uluslararasi
Sosyal = Hizmet Uzmanlar1  Federasyonu
tilkemizde yasanan darbe girisimi sonrast genel

IFSW Genel Sekreteri Dr.
Rory TRUELL ve Genel

28. | 27.10.2016 olarak ve Diyarbakir subemizin kapatilmasina Isvigre Sekreter Mehmet Can
karsi Dernegimize destek ve dayanigma bildirisi OZKAYA
yaymlamis ve web sayfasinda duyurmustur.
Emniyet Genel Miidiirliigii Rehberlik ve
Psikolojik Danisma Biiro Amirlikleri Kurulus,
Gorev ve Caligma Yonetmeligi Taslagi’nin
Psiko-Sosyal Destek Danisma Biiro Amirligi Genel Bagkan Biilent
29 | 28.10.2016 olarak ge:nis ve kapsaylcl bir perspektifte ele Ankara KéRAKUS ve GM -
almarak, "sosyal hizmet uzmani/sosyal ¢aligmaci Yonetim Kurulu Uyesi
ve gorevlerinin"de tammlanmasi gerektigine Kenan TOPCU
iliskin Dernegimizin goriis ve talebi Emniyet
Genel Miidiirligi Strateji Gelistirme
Bagkanligina iletilmistir.
29 Ekim 2016 Tarihli ve 29872 Sayili Resmi
Gazete’de yayimnlanan 675 sayili Olaganiistii Hal
Kapsaminda Bazi Tedbirler Alinmas1 Hakkinda
30. | 30.10.2016 |[Kanun Hiikkmiinde Kararname ile kimi illerde Ankara SHUDER GMYK
gbrev yapan bazi meslektaslarimiz ve calisma
arkadaglarimizin  da  kamu  gdrevinden
¢ikarilmasina iligskin agiklama yapilmustir.
Dernegimizin kurucu genel bagkani, emekli
ogretim iyesi Prof.Dr.Sema KUT tedavi Ankara ibn-i Genel Bagkan Biilent
31. | 31.10.2016 |goérmekte oldugu Ankara Ibn-i Sina Hastanesinde Sina Hastanesi KARAKUS ve Genel
ziyaret edilmistir. Hocamiza acil sifalar Sayman Abidin OZDEMIR
diliyoruz.
Genel Bagkan Biilent
SHUDER Okul Sosyal Hizmeti Komisyonu KARAKUS ve SHUDER
32. | 02.11.2016 . -
toplantis1 yapilmustir. Okul Sosyal Hizmeti
Komisyonu Uyeleri
Tiirk Tabipler Birligi tarafindan gerceklestirilen | Ankara Cagdas | Genel Baskan Yardimcist
33. | 03.11.2016 |Prof. Dr. Nusret H. Fisek 102 Yasinda Anma Sanatlar Sultan CAMUR
Etkinliklerine katilim saglanmstir. Merkezi KARATAS.
Dernegimizin, sosyal ¢alismacilarin zorunlu
personel olarak sayilmasi ve sosyal inceleme
raporunun  sosyal calismacilar  tarafindan
hazirlanmasma  iligkin =~ Onerilerine  yo6nelik
34. | 04.11.2016 |diizenlemeleri de iceren Aile ve Sosyal | Resmi Gazete |SHUDER GMYK-ASPB
Politikalar Bakanligi “Engelli Bireylere Yonelik
Ozel Bakim Merkezleri Yonetmeligi” 4 Kasim
2016 tarih ve 29878 Sayili Resmi Gazetede
yayinlanarak yiriirliige girmistir.
Cocuk Haklar1 Aglarinin Giiglendirilmesi Projesi Genel Sayman Abidin
35 |4-5.11.2016 kapsaminda Aglar Istanbul bulusmas1 ve Istanbul OZDEMIR, Yénetim

Projenin birinci ayagi olan Katilimli Eylem
Arastirmasi/Ogrenme  Calismasmin  bolgesel

Richmond Otel

Kurulu Uyesi Ekrem UCA,
Ankara Sube adina Zeynep
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caligtay sunumlar1 gergeklestirilmistir.

MUTLU, Diyarbakir Sube
adina Ahmet KELES ve
Umit CETINER, izmir Sube
adina Emrah PAKMAN,
Trabzon Sube adina Biisra
AKCAN

Hayat Sende Genglik Akademisi Dernegi
tarafindan gerceklestirilen ve Dernegimizin de
katkt sundugu, katilim sagladigi, "Aileye Doniis

SHUDER-Hayat Sende

36. | 06.11.2016 ve Aile Yaninda Destek Projesi Calistay1" sonug Ankara Genglik Akademisi Dernegi
raporu yaymlanmig ve Dernegimizce de
paylasilmstir.
Prof.Dr.Veli DUYAN ve Dog¢.Dr.Ozge Ozgiir
BAYIR tarafindan yazilan “Sosyal Hizmete )
Giris: Ogrenciler ve Uygulayicilar I¢in Bir GMYK Uyesi Umut
37. | 07.11.2016 [Rehber” isimli kitap Dernegimizin 26.Yayini Ankara YANARDAG ve
olarak Dernegimiz ve Sosyal Calisma Yayinlari Prof.Dr.Veli DUYAN
tarafindan bastirilmig olup subelerimize de
gonderilmis, ilgililerin kullanimina sunulmustur.
SHUDER Genel Merkez Yonetim Kurulu Ankara - .
38. | 08.11.2016 toplantis1 yapilmustir. SABEV GMYK Uyeleri
Dernegimiz tarafindan yiiriitiilen Tiirkiye’de okul
sosyal hizmetinin baglatilmas1 ve Genel Baskan Biilent
yaygimlagtirtlmas1  caligmalar1 ~ kapsaminda,
X g Karakus, Okul Sosyal
Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi GMYK . ; .
- . . . Ankara Hizmeti Komisyonu bagkani
Uyeleri ve  SHUDER Okul Sosyal Hizmeti --
. . . MEBOzel Prof. Dr. Nurdan Duman,
Komisyonu iiyelerinden olusan heyet, okul Esitim Komisvon ve SHUDER
39. | 08.11.2016 |sosyal hizmetinin kurulmasi halinde st yon ve. .
. <. . gee e Rehberlik GMYK Uyesi Do¢.Dr. Elif
orgiitlenecegi muhtemel genel midiirlik olan . - . i
AR L . . Hizmetleri Gokgearslan CIFCI,
Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim Rehberlik e .
. . T o P Genel Midiirii | Komisyon ve SHUDER
Hizmetleri Genel Midiirii Celil Giingor ile Okul .
. . R o GMYK iiyesi Mehmet Can
Sosyal Hizmeti basta olmak {izere, Suriyeli =
. . OZKAYA
cocuklara psiko-sosyal destek projesi vb.
meslekle ilgili 6nemli konular1 gériismiislerdir.
Dernegimizin de bilesenleri arasinda yer aldigi
Cocuga Yonelik Ticari ve Cinsel Somiirii ile
Miicadele Ag1 tarafindan yiiriitilen ve Defence
for Children tarafindan desteklenen Cocuga
Kar§1 Cinsel Siddetin —O;elhkle .Sc?yahat ve Genel Sayman Abidin
Turizmde Cocuklarin  Cinsel Istismarinin- OZDEMIR ve Editér
40. | 09.11.2016 |Azaltilmas1 Projesi cercevesinde Dernegimizce Ankara = . ¢ °
I . . Onceki Genel Baskan
hazirlanan “Cocuklarin Ticari Cinsel Zevnep MUTLU
SOmiiriisiinii  Onleme ve Magdur Cocuklar ynep
Koruma Alaninda Calisanlar I¢in Temel Egitim
Materyali” kitapgigr ICC-Uluslararas1 Cocuk
Merkezi tarafindan basilarak, subelerimize
dagitilmis ve ilgililerin kullanimina sunulmustur.
Prof.Dr.Veli DUYAN tarafindan yazilan kitap GMYK Uyesj Umut
41. | 10.11.2016 |Dernegimizin 27.Yaymi olarak Dernegimiz ve Ankara YANARDAG ve

Sosyal Calisma Yayinlar tarafindan bastirilmis

Prof.Dr.Veli DUYAN
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olup subelerimize de gonderilmis, ilgililerin
kullanimina sunulmustur.
Cocuk Istismarin1 ve Thmalini Onleme Dernegi,
Cocuk Koruma Merkezlerini  Destekleme
42 | 11.11.2016 Dernegi ve Tiirkiye Barolar Birligi tarafindan, | Ankara TBB |Genel Baskan Biilent
' o “Cocuklarin ~ Yasam Hakki” st bashg Litai Otel KARAKUS
altinda gergeklestirilen II.Uluslararast Cocuk
Koruma Kongresi agilisina katilim saglanmustir.
OHAL kapsaminda kapatilan Diyarbakir Subenin | Ankara-igisleri |Genel Baskan Biilent
43 | 11.11.2016 acilmas1 ve dernek hesaplarina konulan blokenin Bakanlig1 KARAKUS ve Genel
' o kaldirilmas: igin Icisleri Bakanhg Dernekler Dernekler Sekreter Mehmet Can
Dairesi yetkilileriyle gériisme yapilmustir. Dairesi OZKAYA
Cocuk Istismarmni ve ihmalini Onleme Dernegi,
Cocuk Koruma Merkezlerini  Destekleme
Dernegi ve Tiirkiye Barolar Birligi tarafindan,
“Cocuklarin ~ Yasam Hakki” st bashg | Ankara TBB |- .
44. | 12.11.2016 altinda gergeklestirilen II.Uluslararasi Cocuk Litai Otel Uye Ergin BALCI
Koruma Kongresi kapsamindaki Cocuk Koruma
Sisteminde Sorunlar konulu Panelde dernek
adina sunum yapilmstir.
Genel Bagkan Yardimcisi
45 | 13.11.2016 Psiko-Sosyal =~ Destek ~ Agi’min  “Travma | Ankara Tabip |Sultan CAMUR
' o Raporlama Egitimine” katilim saglanmustir. Odast KARATAS, SHU Zeynep
Mutlu, SHU Yasar Cavdar.
SHUDER Okul Sosyal Hizmeti Komisyonu
Baskanlv Prof.Dr.Nurdan DUMAN m kongre Ankara Bilkent |Genel Baskan Biilent
46. | 15.11.2016 |[bagkanliginda, Ankara  Bilkent Otelde Otel KARAKUS
gerceklestirilen 1.Uluslararast Kadin Kongresine
katilim saglanmigtir.
Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginca
uygulanan Aile Sosyal Destek Programina iligkin Genel Bagkan Biilent
47. | 16.11.2016 |uygulamaya yonelik tespitlerin yer aldigi bir Ankara KARAKUS ve Uye Nihat
raporun  hazirlanmast  i¢in  degerlendirme TARIMERI
yapilmustir.
TBMM’de verilen "... cinsel istismar sugunda,
magdurla failin evlendirilmesi durumunda
hiikmiin agiklanmasinin geri birakilmasi, hiikiim
verilmis ise cezanin infazinin ertelenmesi"
48. | 18.11.2016 |onergesine iligkin olarak, Dernegimizin de Ankara SHUDER GMYK
bilesenleri arasinda yer aldigt "Cocuga Karsi
Siddeti Onleme Ortaklik Agi, Cocuga Yonelik
Ticari Cinsel Somiri ile Miicadele Ag"
tarafindan ortak agiklama yayinlanmstir.
Sosyal Hizmet Uzmam Isadamlar1 Dernegi —
49. | 19.11.2016 |(SOSHIAD) tarafindan diizenlenen toplantiya Istanbul GMYKY Uyesi Ekrem
- UCA
dernek adina katilim saglanmstir.
50 | 22.11.2016 23 Temmuz 2016 tarih ve 29779 sayili Resmi | Ankara/Diyarb |SHUDER Genel Merkez ve
' T Gazetede yayinlanan ilk “Olaganiisti Hal akir Diyarbakir Sube
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Kapsaminda Alinan Tedbirlere Iliskin Kanun
Hikkmiinde Kararname” ile Dernegimizin
Diyarbakir  Subesi  kapatilmig ve  dernek
hesaplarma bloke konulmustu. Bu haksiz ve
yanlis kararin iptali amaciyla dernegimizce
yapilan caligmalar olumlu sonuglanmis ve
22.11.2016 tarihli 29896sayili resmi gazetede
yaymlanan 677 sayili  Olaganiistii  Hal
Kapsaminda Bazi Tedbirler Alinmasi Hakkinda
Kanun Hiikmiinde Kararname ile 6749 sayili
Kanunda, ¥ SHUDER  Diyarbakir = Subesi
kapatilacak dernekler igerisinden ¢ikarilarak
belirtilen tarihten (23/07/2016) itibaren tiim
haklar1 tekrar iade edilmistir.

Dernegimiz tarafindan gerceklestirilen 8.Ulusal

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS, Genel Sayman

Sosyal Hizmet Kongresi kitabi icin son Abidin OZDEMIR, Kongre
51. | 23.11.2016 diizenlemeler yapilarak basima hazir hale Ankara Bagkani-Denetim Kurulu
getirilmistir. Uyesi Dog.Dr.Arzu
ICAGASIOGLU COBAN
“Tirkiyemin ~ Giineyindeki ~ Suriyelilerin = ve
Gogmenlerin Korunma ve Saglik Kosullarmin = .
52. | 24.11.2016 |lyilestirilmesi Projesi, Arastirma Sonuglari Ankara g:cr?};l i}/letrj?rlfgskan
Paylasim Toplantisi’na dernek adina katilim ynep
saglanmusgtir.
Sivil Diisiin AB Programi Aktivist Destegi
tarafindan  desteklenen Insanca Yasam ve
53 25-26- Demokratik  Toplum Dernegi (IYADER) Ankara Genel Bagkan Yardimcist
" | 27.11.2016 |tarafindan uygulanan ve Ankara’da gergeklesen Sultan CAMUR KARATAS
“Yasama Siginan Kadinlar Calistay1’’na dernek
adina katilim saglanmustir.
AB ve Tiirkiye Arasinda Sivil Toplum Diyalogu
Kapsaminda, Aile Danismanlari  Dernegi
tarafindan  yiiriitilen ~ insan  Ticareti lle )
54 28-29- Micadelede Sivil Toplum Gilici Projesi Antalva Uyesi Ezgi Melek
" 1 30.11.2016 |kapsaminda 28-30 Kasim 2016 tarihlerinde y YANARDAG
Antalya’da diizenlenen “Bilgi ve Farkindalik
Artirma Egitimine” genel merkez adma katilim
saglanmistir.
55 | 29.11.2016 SHUDER GMYK yo6netim kurulu toplantist Ankara GMYK Uyeleri
yapilmustir.
Uluslararas1 Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi
IFSW tarafindan 2020’de diizenlenecek olan
gl ork Sl beclpment (WSO GAIVK e v Gt
56. | 29.11.2016 4 £ Y Ankara Turizm Organizasyon

sahipliginde iilkemizde yapilmasina iligkin 6n
degerlendirme ve planlama yapmak {izere
“Global Turizm Organizasyon” firmasindan
temsilci Hakan Bryikli ile toplanti yapilmistir.

Yetkilisi
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T.C. Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi

tarafindan  koordine  edilen = Dezavantajli
Gruplarin Toplumsal Entegrasyonu ve Istihdam
Edilebilirligi Hibe Programi c¢ergevesinde Genel Bagkan Yardimcisi
57. | 29.11.2016 Engelliler Konfederasyonu tarafindan Ankara Sultan CAMUR KARATAS
uygulanmaya baglanan “Engelleri Konusarak
Asalim — Cagri Merkezi Projesi” agilis
toplantisina dernek adina katilim saglanmustir.
Ankara Genel Bagkan Biilent
o . KARAKUS, GMYK Uyesi
56. | 01122016 > UDER Okul Sosyal ‘Hizmeth Komisyonu | ¥Hldm | pepmer can AKTAN ve
P yaprimistr. L ooyazt 1 SHUDER Okul Sosyal
Universitesi . . . - .
Hizmeti Komisyonu Uyeleri
oy 2 il B
59. | 02.12.2016 |"¥® > SoSyal Lestek rrogramina 1s Ankara  |KARAKUS ve Uye Nihat
uygulamaya yonelik tespitlerin yer aldig1 rapor TARIMERI
hazirlanmustir.
Maltepe Universitesi Sosyal Hizmet Boliimii
60. | 03.12.2016 |ogrencileriyle, “bir dernck nasil isler” konulu | Ankara | Sone! Sekreter Mehmet Can
o OZKAYA
sOylesi yapilmistir.
Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginca
uygulanan Aile Sosyal Destek Programina iliskin
uygulamaya yonelik tespitlerin yer aldigi rapor Genel Bagkan Biilent
61. | 05.12.2016 ASPB’na sunulmus, uygulama, personel alimlar Ankara KARAKUS
vb. konulardaki haksizliklarin diizeltilmesi talep
edilmistir.
Uluslararas1 Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi Genel Baskan Biilent
IFSW tarafindan 2020’de diizenlenecek olan KARAKUS, Genel Sekreter
62 | 07.12.2016 “Social Work and Social Development (SWSD- Mehmet Can OZKAYA ve
' T 2020)” diinya kongresinin Tiirkiye’'nin ev “Global Turizm
sahipliginde {lkemizde yapilmasma iliskin Organizasyon” firmasindan
bagvuru taslak dosyasi hazirlanmustir. temsilci Hakan BIYIKLI
STK'lara yonelik sunulan gerek AB gerekse
bagka kaynaklardan sosyal hizmet meslegi ile
ilgili olan olast hibe programlarindan Genel Sekreter Mehmet Can
63. | 08.12.2016 faydalanabilmek ve meslektaslarimizi istihdam Ankara OZKAYA
edebilmek amaciyla bir proje yazma ve yiirlitme
komisyonu kurma ¢alismasi baglatilmistir.
Avrupa Birligi Tiirkiye Delegasyonu tarafindan Genel Baskan Biilent
. ; . KARAKUS, Genel Sayman
64. | 10.12.2016 gergeklestirilen 6.Insan Haklar1 Kisa Film | Ankara Alman Abidin OZDEMIR
' — Yarismast Odiil Térenine SHUDER  olarak | Kiiltiir Merkezi Vénetim Kurulu U’ esi
katilim saglanmustir. y
Kenan TOPCU
Istanbul Saglik Bilimleri Universitesi Saglk
lan digindan 2 Yardimer Dogentin. ainarak Genel Bagkan Billen
65. | 11.12.2016 al  hizmet  doktoralilarn  almmamast Ankara KARAKUS, Genel Sekreter
308y o coxo S Mehmet Can OZKAYA

isleminin diizeltilerek, sosyal hizmet lisans,
yiiksek lisans veya doktorali olanlarin alinmasi
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talebiyle Dernegimizce girisimde bulunularak
konuyla ilgili olarak Istanbul Saglik Bilimleri
Universitesi Rektorliigiine yazi  yazilmustir.
Ancak Rektorliikge, yapilan islemin
diizeltilmemesi nedeniyle, Dernegimizin de
yonlendirme ve destegiyle s6z konusu sinava
giren sosyal hizmet doktora egitimi gdren bir
uzman psikolog tarafindan dava acilmis,
Dernegimizce yazilan yazilar da davanmn
desteklenmesi i¢in mahkemeye sunularak, dava
dosyasina  girmistir. Istanbul 9.idare
Mahkemesince alinan kararla sézkonusu islem
(tiniversiteye alan disindan 2 yardimei dogent
alimi) iptal edilerek, yeniden jiiri olusturularak
konunun tekrar degerlendirilerek, idarenin bu
dogrultuda  yeni  bir islem  yapmasi
kararlastirilmastir.

66.

12-
13.12.2016

Birlesmis Milletler Cocuk Fonu (UNICEF) ve
Gaziantep Biiyiiksehir Belediyesi isbirliginde,
cocuk yasta evliliklerin  Onlenmesi  ve
evlendirilmis ¢cocuklara ihtiya¢ duyduklari destek
hizmetlerinin ~ sunulmast  amaciyla  yerel
kapasitenin giiclendirilmesine yonelik uygulanan
caligma plan1 kapsaminda, evlendirilmis veya
evlendirilme riski altinda olan c¢ocuklarla
kargilan tiim kurumlar i¢in vaka yOnetimi ve
sevk  mekanizmalarmin  standartlastirilmasi
amaciyla, Cocuk Evlilikleri ile Miicadelede
Hizmet Saglayicilar hazirlanan  Uygulama
Rehberlerinin  degerlendirilmesi ve gozden
gecirilmesi amaciyla gergeklestirilen “Cocuk
Yasta Evliliklerin Onlenmesi ve Vaka Yonetimi
2’inci Calistay ve Danigma Toplantisi”na dernek
adina katilim saglanmustir.

Ankara

Onceki Genel Bagkan
Zeynep MUTLU

67.

14.12.2016

Izmir subemizin ilinde, "miilteci destek merkezi
(MUDEM) Izmir subesinde sosyal hizmet
egitimi almayan kisilerin kendini  sosyal
caligmaci olarak tanittigi, bu dernegin ASAM ile
kardes dernek pozisyonunda oldugu, ASAM’dan
MUDEM’e sosyal hizmet uzmani olmadig1 halde
sosyal caligmaci kadrosu ile gecis yapanlarin
oldugu, ASAM’da calisan iktisat isletme vb
okullardan mezun kisilerin hala alanda kendini
sosyal c¢alismact olarak tanittigi1” bildirimi
iizerine, konuyla ilgili olarak MUDEM Ankara
proje koordinatdrliigii ile goriisiilmiis ve sorunun
¢oziilerek sosyal hizmet uzmani/sosyal ¢alismact
olmayanlarin bu unvanla goérevlendirilmemeleri,
bu kadrolara sosyal hizmet lisans mezunlarinin
gorevlendirilmesi talep edilmistir. MUDEM
yetkilileri  sorunun  ¢oziilecegini  belirtmis,
ardindan Izmir subemizce de genel merkezimize,

Ankara-izmir

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS, Genel Sekreter
Mehmet Can OZKAYA ve
[zmir Sube Baskani Tufan
Firat GOKSEL
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farkli meslek gruplarmin sosyal calismaci
unvanini kullanmaktan vazgecip Saha Calisanm
unvani kullanmaya basladiklari iletilmistir.

Adalet Bakanligi ve Tiirkiye Barolar Birligi
tarafindan gergeklestirilen “Tirkiye’de Adli
Yardim Hizmetlerinin Gii¢lendirilmesi Projesi”

Genel Sekreter Mehmet Can

68. | 15.12.2016 kapsaminda gerceklestirilen Toplumun Adli Ankara OZKAYA
Yardim Konusunda Bilgilendirilmesi toplantisina
dernek adina katilim saglanmustir.
Bogazi¢i Universitesi Vakfi tarafindan Genglik
ve Spor Bakanligi’nda gerceklestirilen “Kamuda Genel Bagkan Biilent
69. | 15.12.2016 Iyi Yonetisim Sertifika Progranmna” dernek Ankara KARAKUS
adina katilim saglanmustir.
Dernegimizin de bileseni oldugu “Cocuk Haklari
Aglar1 1 Telefonla Kayip Cocuklara Son Demek -
70. | 16.12.2016 |igin 16 Aralik’ta Ankara’da Biraraya Geliyor: |  Ankara ggggﬁ”""” Abidin
Bir Telefonla Kayip Cocuklara Son” toplantisina
dernek adina katilim saglanmustir.
Ankara GMYK Uyesi Mehmet Can
SHUDER Okul Sosyal Hizmeti Komisyonu Yildirim AKTAN ve SHUDER Okul
71. | 19.12.2016 . . .
toplantist yapilmstir. Beyazit Sosyal Hizmeti Komisyonu
Universitesi | Uyeleri
72. | 19.12.0016 |SHUDER ~GM ynetim  kurulu toplantist | - ppars | GMYK Uyeleri
yapilmustir.
Genel Bagkan Biilent
KARAKUS, Genel Bagkan
Hayat Sende Genglik Dernegi ile c¢ocuk ve | Ankara Hayat |Yardimecisi Sultan CAMUR
73. | 19.12.2016 |genglik alanindaki olast proje ortakliklar1 | Sende Genglik [KARATAS, Genel Sayman
konusunda degerlendirme toplantis1 yapilmistir. Dernegi Abidin OZDEMIR, GM
Yénetim Kurulu Uyesi
Kenan TOPCU
Yash sagligina yonelik iilkemizde kalici ve
uygulanabilir politikalarin gelistirilmesi amaciyla | Ankara Saglik
yashlara gotiirillecek tibbi bakim hizmetlerinin | Bakanligi Halk .
. o o Genel Bagkan Biilent
74. | 21.12.2016 |niteligine ve standart uygulamalarina dair egitim Saglig KARAKUS
taslaginin olusturulmasi i¢in Saglik Bakanligi | Kurumu Farabi
Halk Sagligi Kurumunca diizenlenen toplantiya Salonu
dernegimiz adina katilim saglanmustir.
23 Temmuz 2016 tarih ve 29779 sayili Resmi
Gazetede yaymnlanan ilk “Olaganistii  Hal
Kapsaminda Almman Tedbirlere Iliskin Kanun
Hikkmiinde Kararname” ile Dernegimizin | Ankara Maliye
Diyarbakir  Subesi kapatilmis ve dernek Bakanlig1
75. | 23.12.2016 |hesaplarina bloke konulmus, bu haksiz ve yanlis Muhasebat Genel Sekreter Mehmet Can
R e OZKAYA
kararin iptali amaciyla dernegimizce yapilan Genel
calismalar olumlu sonu¢lanmig ve 22.11.2016 | Midirligi

tarihli 29896 sayili resmi gazetede yayinlanan
677 sayili Olaganiisti Hal Kapsaminda Bazi
Tedbirler Alinmas1 Hakkinda Kanun Hiikmiinde
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Kararname ile 6749 sayili Kanunda, SHUDER
Diyarbakir ~ Subesi  kapatilacak  dernekler
icerisinden  ¢ikarilarak  belirtilen  tarihten
(23/07/2016) itibaren tiim haklar1 tekrar iade
edilmisti. Bu karara istinaden yapilmasi
gerekenlere iliskin Maliye Bakanligi Muhasebat
Genel Midiirliigiiyle goriisme yapilmistir.

76.

26.12.2016

22.11.2016 tarihli 29896 sayili resmi gazetede
yaymlanan 677 sayili  Olaganistii  Hal
Kapsaminda Bazi Tedbirler Alinmasi Hakkinda
Kanun Hiikmiinde Kararname ile 6749 sayil
Kanunda, @ SHUDER  Diyarbakir = Subesi
kapatilacak dernekler igerisinden c¢ikarilarak
belirtilen tarihten (23/07/2016) itibaren tiim
haklar1 tekrar iade edilmis, bu nedenle dernek
hesaplarimna  konulan blokenin  kaldirilmasi
amactyla Maliye Bakanligi Muhasebat Genel
Midiirligiine yazili bildirimde bulunulmustur.

Ankara Maliye
Bakanlig1
Muhasebat
Genel
Midiirligi

Genel Bagkan Biilent
KARAKUS

77.

28.12.2016

Tiirk Tabipler Birligi yeni yil kokteyline dernek
adina katilim saglanmstir

Ankara TTB

Genel Sayman Abidin
OZDEMIR, Y6netim
Kurulu Uyesi Kenan
TOPCU

78.

29.12.2016

SHUDER Genel Merkez Yonetim Kurulu
yilsonu  degerlendirme ve yeni yil
hazirlik/planlama toplantis1 yapilmustir.

Ankara Alt1
Nokta Korler
Dernegi

SHUDER GMYK Uyeleri
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SOSYAL HIZMET DERGISI
YAYIN KURALLARI

Sosyal Hizmet Dergisi Ocak ve Haziran aylarinda olmak iizere alt1 (6) ayda bir ve gerekli goriildigii
durumlarda 6zel say1r olarak yayinlanir. Ancak herhangi bir nedenle zamaninda c¢ikarilamadig
durumlarda eksik sayilar yilda bir (1) dergi olarak tamamlanabilir.

Sosyal Hizmet dergisi, sosyal hizmet/sosyal bilimler alaninda yapilmis bilimsel ve mesleki ¢alismalari
yaymlar. Sosyal hizmet alaninda yapilmis ¢alismalara basim 6nceligi taninir.

Derginin yayin dili Tiirk¢edir. Ancak Dergi, Tiirkiye disindaki meslek elemanlart ve sosyal bilimciler
tarafindan hazirlanan yabanci dildeki yayinlara da agiktir.

Sosyal Hizmet Dergisi, sosyal hizmet/sosyal bilim alaninda yapilmis mesleki ve bilimsel ¢aligmalarin
yani sira, kitap elestirileri, kitap tanitimlari, mesleki ve bilimsel ¢aligmalara iliskin duyurular1 da
yayinlar.
Dergiye yayilanmak {izere gonderilen yazilar asagidaki konu ve formatlarda olabilir:

- Arastirma makaleleri, derleme makaleler, ¢eviri makaleler

- Olgu sunumlari

- Proje tanmitim yazilari

- Roportajlar

- Yiiksek Lisans ve Doktora tez 6zetleri

- Kitap tamitimu, kitap degerlendirmeleri

- Mesleki haberler, etkinlikler vb.
Sosyal Hizmet Dergisinde yaymlanmasi istenen yazilar dergi Yaym Kurulu tarafindan incelenir ve

uygun gorillen yazilar yaymlanir. Yayimlanmast uygun gorilmeyen c¢aligmalar hakkinda
yazara/yazarlara bilgi verilir. Dergiye gonderilen yazilar hi¢bir kosulda iade edilmez.

Dergide yayinlanan ¢aligmalarda yer alan goriisler yazarlarina aittir. Dergi Yayin Kurulu ve Sosyal
Hizmet Uzmanlar1 Dernegi, yazarlarin goriislerinden sorumlu tutulamaz.

YAZIM VE SUNUM KURALLARI
Genel Kurallar
Sosyal Hizmet Dergisinde yayinlanacak yazilar Times New Roman yazi karakteri, metin 11 punto, ist

bagliklar 12 punto, 1,5 satir araligi ile yazilmalidir.

Yazilar bilgisayar ortaminda A4 sayfa boyutuyla ve Microsoft Word Programi araciligiyla
yazilmalidir.

Metinde yer alan sekil, ¢izelge veya fotograflar numaralandirilmalidir.

Yazarlar, Sosyal Hizmet Dergisinde yaymlatmak istedikleri ¢aligmalart e-posta yoluyla
dergi@shudernegi.org ve info@shudernegi.org veya c¢alismanin iki kopyasi ve bir compact disc ile
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beraber Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi genel Merkezi Atag 1 Sokak No:29-17 Kizilay ANKARA
adresine postalayarak Yayim Kurulu’na ulastirabilirler.

KAYNAKCA YAZIMI

Kaynakca Baglact

Yararlanilan kaynaklar metin icinde kaynakca baglaci ile gosterilmelidir. Kaynakca baglacinin
kullanimi asagidaki gibi olmalidir.

Kullanilan kaynak tek yazarli ise: (Adem 1993: 25),
Kullanilan kaynak iki yazarl ise: (Adem ve Mehmet 1993: 25)
Kullanilan kaynakta ikiden fazla yazar ismi varsa: (Adem ve Digerleri 1993:26)

Kaynakca Diizeni

Kaynakga listesinde yer alan yaymlar yazarlarin soyadlarina goére siralanmali  ve
numaralandirilmalidir. Kaynakga gosterim bicimleri su sekilde olmalidir.

Kullanilan kaynak bir dergi makalesi ise:

Kiigiikkaraca N. (2000) “Kadin Suglulugu ve Hiikiimlii Kadinlarin Durumu”. Sosyal Hizmet. Sosyal
Hizmet Uzmanlar1 Dernegi Yaymi. 8 (3), 23-25.

Kullanilan kaynak bir editorli kitap ise:

Tufan B., Aktas A. M. Duyan V. (Ed) (2000). Travma Tedavisi Uzman Egitimi. Hacettepe Universitesi
Sosyal Hizmetler Yiiksekokulu Yaymlari. Yaym No: 005. Ankara.

Kullanilan kaynak editdrlii kitapta bir boliim ise:

Grayer E. (2000). “Deprem Travmalar1”. Travma Tedavisi Uzman Egitimi. Tufan B., Aktas A.M.
Duyan V. (Ed). Hacettepe Universitesi Sosyal Hizmetler Yiiksekokulu Yaymlari. Yaymn No: 005.
Ankara.

Kullanilan kaynak yayinlanmis bir ulusal ya da uluslararasi kongre bildirisi ise:

Kabacali A. (1995). “Tiirkiye’de Baticilik Akimi ve Hosgorii”. Uluslar arast Hosgorii Kongresi
Bildirileri. Bilimsel ve Kiiltiirel Arastirmalar Vakfi. S: 97-100, Antalya.

Kullanilan kaynak yayimnlanmamais bir ulusal ya da uluslararas1 kongre bildirisi ise:

Metin N. (1996). “Entegrasyon Uygulamalarinda Karsilasilan Sorunlar”. Oziirlii, Kent ve Cevre
Kongresi’nde Sunulan Bildiri, Ankara.
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