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¥NS¥Z 

ĶķĶMĶZ SOSYAL HĶZMET ĶSE ¥ZNEMĶZ ĶNSAN 

Doĵrudan insanla ­alēĸēyorsak, doĵrudan insana hizmet veriyorsak kararlarēmēzē vermeden ºnce ­ok 

iyi d¿ĸ¿nmeniz gerekir. D¿ĸ¿nmek yetmez ­ok iyi araĸtērmamēz ve sonrasēnda t¿m verileri mesleki 

bilgi, deĵer ve deneyimlerle birlikte deĵerlendirerek karar vermemiz gerekir. Zira insanēn hayatēna 

doĵrudan dokunan mesleklerden biri olan Sosyal Hizmet Mesleĵi insanēn yaĸamēna doĵrudan etki 

eder.  

Yoĵunlukla dezavantajlē bireyler, aileler ve gruplarla ­alēĸan Sosyal Hizmet Uzmanlarē meslek 

yaĸamlarē boyunca y¿zlerce, belki binlerce insanla, sadece insan olmasēndan dolayē hak sahibi olduĵu 

ĸartlarda ve insani deĵerlere uygun bir yaĸama ulaĸmasēnē saĵlamak i­in mesleki ­alēĸma yapar. Ancak 

bu mesleki ­alēĸmanēn ºnkoĸulu, mesleĵinde yetkin, evrensel deĵerleri ºz¿msemiĸ, mesleki etik ve 

deĵerleri aldēĵē akademik eĵitim ile yoĵurarak, odaĵēndaki insanda ve i­inde bulunduĵu ĸartlarda 

hedeflenen deĵiĸimi saĵlamayē baĸarabilecek mesleki donanēmda sosyal hizmet uzmanēdēr. Ardēndan 

mesleki ­alēĸmada kullanēlacak diĵer kaynak ve etki edilecek deĵiĸkenler gelmektedir.  

Sosyal Hizmet Mesleĵi bir uygulama mesleĵidir. Dolayēsēyla uygulama deneyimlerinin daha sosyal 

hizmet eĵitiminin teorisiyle birlikte baĸlamasēnēn ºnemi yadsēnamaz. Doĵrudan insanla ­alēĸērken hata 

yapma riskimizi minimumda tutabilmemiz, hatta sēfēr hata ile yol almamēz doĵru olandēr. Ķĸte bu 

noktada teorik eĵitim alērken mesleki uygulamalarla tanēĸmak, mesleki yaklaĸēmlarē, yºntem ve 

teknikleri uygulamaya aktarmak gerekmektedir. Eĵitim s¿recinde bu uygulamalarēn deneyimli sosyal 

hizmet uzmanlarēnēn danēĸmanlēĵēnda, s¿pervizyonunda yapēlmasē ºnemlidir. ¢¿nk¿ alan deneyimi, 

bir­ok farklē vakôa ºrneklerinden kazanēlan deneyimler eĵitim s¿recindeki meslek adaylarē i­in ­ok 

deĵerlidir. Mesleĵe atēldēĵēnda, yapacaĵē mesleki ­alēĸmalarda daha doĵru ve hēzlē bi­imde hedefe 

ulaĸmasēnda katkē saĵlayacaktēr.  

Alan deneyimlerinin paylaĸēlmasē sadece eĵitim s¿recindeki aday sosyal hizmet uzmanlarē a­ēsēndan 

deĵil, mesleĵinde yeni gºreve baĸlayan, ya da farklē alanlarda mesleĵini yapan sosyal hizmet 

uzmanlarē i­in de ­ok ºnemlidir. Diĵer taraftan, alanda yēllar i­inde kazanēlmēĸ mesleki deneyimlerin 

kayēt altēna alēnmasē, bug¿n ve yarēn baĸka ­alēĸmalara ēĸēk tutmasē amacēyla bir nevi deneyim arĸivi 

oluĸturulmasē ve meslektaĸlarēmēzē daha ­ok yazmaya ºzendirmesi a­ēsēndan ayrē bir ºnem 

taĸēmaktadēr.  Bu ­alēĸmanēn daha nitelikli sosyal hizmet sunumu yolunda deĵerli katkēlarē olacaĵēna 

inanēyorum. Emek veren t¿m meslektaĸlarēmēza SHUDER adēna teĸekk¿r ediyorum. 

         Rahmiye BOZKURT 

                 SHUDER Genel Baĸkanē 
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SUNUķ 

Merhaba  

Deĵerli meslektaĸlarēmēz ve sosyal hizmet alanēnēn ilgilileri merhaba. Dergimizin s¿rekliliĵi a­ēsēndan 

­eĸitli nedenlerle daha ºnce yayēnlanamayan ºnceki sayēlarēmēzēn hēzla tamamlanmasē i­in 

baĸlattēĵēmēz ­alēĸma ­er­evesinde 2017 yēlēnēn sonlarēnda e-dergi olarak yayēnlamakta olduĵumuz 

ñAlandan Deneyimler/Vaka Paylaĸēmlarēò ºzel konulu bu dergimize daha ºnce yayēnlanamayan 2016 

yēlē sayēsē verilmiĸtir. Amacēmēz ºn¿m¿zdeki birka­ ay i­erisinde 2017 yēlē sayēsēnē da ­ēkararak eksik 

yēl sayēlarēnē tamamlamaktēr. Bu ­er­evede dergimizde yayēnlanmak ¿zere deĵerli yazēlarēnēzē 

ĸimdiden bekliyoruz. 

Sayēn akademisyenlerimiz, deĵerli meslektaĸlarēmēz ve sevgili ºĵrenciler. Sosyal hizmet mesleĵinde 

ºnemli g¿ndem maddeleri arasēnda yer alan konulara dergimizde yer vermeye devam ediyoruz. Bu 

­er­evede ºnceki sayēmēzda yer verdiĵimiz Sosyal Ķnceleme Raporu konusundaki yazēlarla ilgili 

olarak alandaki meslektaĸlarēmēz yanēnda akademisyen ve ºĵrencilerimizin olumlu geri bildirimleri, 

dergimizde yer alan makalelerin kaynak olarak kullanēlmaya baĸlamasē bizleri olduk­a mutlu etmiĸ ve 

bu yolda ­alēĸma gayretimizi artērmēĸtēr.  

Bu sayēmēzda da sosyal hizmet mesleĵi uygulamalarēnda ­ok ºnemli bir yere sahip olan ancak yayēn 

konusunda kēsētlē bir portfºye sahip olan meslektaĸlarēmēzēn Alan Deneyimlerine/Vaka Paylaĸēmlarēna 

yer veriyoruz. Bºylece yine hem meslektaĸlarēmēz i­in tecr¿be paylaĸēmē ve diĵer meslektaĸlarēmēzēn 

bu tecr¿belerden yararlanma imkanē yaratmak hem de akademik ­alēĸmalar ve ºĵrencilerimiz i­in 

kaynak katkēsē yapmayē arzuluyoruz.  

Yukarēda bahsettiĵim kapsamda ve sosyal hizmet uygulamalarēna iliĸkin literat¿re katkēda bulunmak 

amacēyla ­eĸitli alanlardaki sosyal hizmet uygulamalarē konusunda makale ve yazēlarēn yer aldēĵē 

Sosyal Hizmet Dergisi ñAlandan Deneyimler/Vaka Paylaĸēmlarēò ºzel sayēsēnēn ­ēkarēlmasē i­in 

planlama s¿reci ve yazēlarēn temin edilmesi i­in yaklaĸēk 6 aylēk bir ­alēĸmanēn ¿r¿n¿ olarak, 

okumakta olduĵunuz dergi yayēn kurulumuz ve dergi ºzel sayēsē i­in yazē gºnderen meslektaĸlarēmēzēn 

katkēsēyla yayēnlanma aĸamasēna gelmiĸtir.  

Bu ­er­evede yayēn kurulumuzca yapēlan planlama sonucu farklē alanlardan yazēlar temin edilmeye 

­alēĸēlmēĸ ve meslektaĸlarēmēza ­aĵrēda bulunulmuĸtur. Duyarlē ve ¿retken davranēp yazē gºnderen 

meslektaĸlarēmēzēn yazēlarēyla elinizdeki bu sayē oluĸturulmuĸtur. Dergimizde grup ­alēĸmasē deneyimi 

olarak Sultan SAKINCI KARAKUķôun ñSosyal Hizmetler Kanunu Kapsamēnda Tanēnan Ķstihdam 

Hakkē ¢er­evesinde Ķĸe Yerleĸtirilenlerin Ķĸe Uyum S¿recine Ķliĸkin Grup ¢alēĸmasēò; sosyal hizmet 

alanēnda proje hazērlama ve uygulama deneyimi olarak B¿lent KARAKUķôun Mersinôde Gezici 

Sokak ¢alēĸmasē Yoluyla Sokakta ¢alēĸtērēlan/Yaĸayan ¢ocuklarēn Rehabilitasyonu Projesiò; aile 

terapisi ºrneĵi olarak Fatih KILI¢ARSLANôēn ñMadde Baĵēmlēsē Ergenlerde Aile Terapisi 

Uygulamalarē Ve Bir Olgu Sunumuò; farklē alanlarda vaka ­alēĸmalarē ºrneĵi olarak, Esin POLATôēn 

ñKadēn Ve ķiddet A­ēsēndan Bir Vaka Ķncelemesiò; Dilek KARABENKôin ñSosyal Hizmet Alanēnda 

Munchausen By Proxy Sendorumu (Yapay Bozukluk): Bir Vaka Sunumuò; Dr.Figen PASLIônēn 

ñCinsel Ķstismar Olgu ¢alēĸmasēò; Yrd.Do­.Dr.Melek ZUBAROĴLU YANARDAĴôēn ñ¢ºz¿m 

Odaklē Kēsa S¿reli Terapiye Dayalē Bireylerle Sosyal Hizmet M¿dahaleleri Vaka ¥zetleriò; ¥zkan 

BĶLGĶNôin ñVaka Boyutu Ķle Sosyal Hizmet Mesleĵi: Kēsa Bir Deĵerlendirmeò yazēlarē ile Reyhan 

YILDIZôēn ñEvlilik ¥ncesi Eĵitim Ve Danēĸmanlēk Hizmetlerine Genel Bakēĸò, baĸlēklē yazē ve 

makaleleri dergimizde yer almēĸtēr.  
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Ayrēca bu sayēmēzdan baĸlayarak ¿lkemizde yaygēn olarak bilinmeyen veya yeni olan sosyal hizmet 

uygulamalarēyla ilgili yazēlara da yer verilecek olup ilk olarak bu sayēmēzda Yaĸlē Yaĸam Evleri ile 

ilgili ¢iĵdem KARAHANôēn yazēsē da dergimize zenginlik katmēĸ ve sizlerin bilgisine sunulmuĸtur.  

ñCinsel Ķstismarēn Yasal S¿recinin, Maruz Kalanlar, Ebeveynler ve Profesyoneller A­ēsēndan Ekolojik 

Sistem Yaklaĸēmēna Gºre Ķncelenmesiò konulu Doktora Tez ¥zeti, Hacettepe ¦niversitesi Sosyal 

Hizmet Bºl¿m¿ 2016-2017 Eĵitim-¥ĵretim Dºnemi Ger­ekleĸtirilen Lisans Uygulamalē Araĸtērma 

Raporu ñEbeveynlerin Toplumsal Cinsiyet Algēlarēnēn ¢ocuk Yetiĸtirmeye Etkisiò ¥zeti de konuyla 

ilgilenen meslektaĸlarēmēzēn bilgisine sunulmuĸtur. 

Meslek ºrg¿t¿n¿n ulusal ve uluslararasē ­alēĸmalarēnēn paylaĸēlmasē amacēyla Uuslararasē Sosyal 

Hizmet Uzmanlarē Federasyonu Avrupa Aĵē (The Internatēonal Federatēon Of Socēal Workers (Ifsw) 

Europe E.V) 2016 Zagrep Delege Toplantēsē Raporu ve IFSW 2016 Zagrep Ķnsan Haklarē ve Sosyal 

Hizmet Semineri Raporu ile SHUDER Genel Merkezi tarafēndan ger­ekleĸtirilen ñT¿rkiyeôde Sosyal 

Politikanēn Dºn¿ĸ¿m¿: Yerelleĸme ve Sosyal Hizmetlerò konulu 8.Ulusal Sosyal Hizmet Kongresi 

2016 ve SHUDER Genel Merkezi 2016 yēlē faaliyet raporu dergimizde yer almēĸtēr. 

Meslektaĸlarēmēzla ilgili sosyal paylaĸēmlar kapsamēnda, meslektaĸēmēz Hulusi Armaĵan YILDIRIMôa 

ait olan ñZor ¢i­eklerò kitabēnēn Se­il AKAY tarafēndan hazērlanan tanētēmē ve Abidin ¥ZDEMĶR 

tarafēndan hazērlanan meslek b¿y¿ĵ¿m¿z Turgay ¢AVUķOĴLUôna iliĸkin Portre/Sºyleĸi yazēlarē da 

dergimizde yer almēĸ, renkli, zengin ve ­eĸitli bir i­erik sunulmaya ­alēĸēlmēĸtēr.        

Dergi ­alēĸmalarēmēzda destek veren derneĵimizin ­ok deĵerli genel baĸkanē ve yºnetim kurulu 

¿yelerine dayanēĸma ve destekleri i­in teĸekk¿r ederiz. 

Bu ­er­evede b¿y¿k bir ºzveriyle dergimizi yayēna hazērlayan baĸta yayēn kurulu baĸkanēmēz 

Prof.Dr.¥zlem CANKURTARAN ¥NTAķ ile yayēn kurulu baĸkan yardēmcēsē ve ºnceki editºr¿m¿z 

sevgili Do­.Dr.Gonca POLAT baĸta olmak ¿zere, dizgi aĸamasēnda b¿y¿k emek veren yayēn kurulu 

¿yemiz Abidin ¥ZDEMĶRôe ve yayēn kurulumuzun diĵer ¿yeleri Kenan TOP¢U, Esin POLAT, 

¢iĵdem KARAHAN, Sedat T¦RKERĶ, Arĸ. Gºr. Mehmet Can AKTAN ve Durdu Baran ¢ĶFT¢Ķôye 

ve en ºnemlisi de dergimiz i­in yazē gºndererek bu sayēnēn ­ēkarēlmasēnē saĵlayan meslektaĸlarēmēza 

i­ten teĸekk¿rlerimi sunuyorum. 

Tamamen meslek derneĵimizin kendi imkanlarē ve deĵerli meslektaĸlarēmēzēn katkēlarēyla ­ēkarēlan 

dergimizin baĸta meslektaĸlarēmēz ve ºĵrencilerimiz olmak ¿zere vaka ­alēĸmalarēna ilgi duyan 

herkese faydalē olmasē dileĵiyle; dergimize iliĸkin gºr¿ĸ, ºneri ve katkēlarēnēzē bekliyor, sevgi ve 

saygēlarēmē sunuyorum. Kasēm 2017 

 

B¿lent KARAKUķ 

Editºr 

Sosyal Hizmet Dergisi Yayēn Kurulu Adēna 
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¢¥Z¦M ODAKLI KISA S¦RELĶ TERAPĶYE DAYALI BĶREYLERLE  

SOSYAL HĶZMET M¦DAHALELERĶ VAKA ¥ZETLERĶ
1
 

 

Melek ZUBAROĴLU YANARDAĴ
2
 

GĶRĶķ 

Bu ­alēĸmada yer verilen vaka ºzetleri; 2015-2016 g¿z akademik dºneminde Hacettepe ¦niversitesi 

Beytepe Psikolojik Danēĸma Biriminde ger­ekleĸtirilen karma metotlu bir uygulama araĸtērmasēna 

aittir. Bu araĸtērma, yazarēn doktora tezi kapsamēnda y¿r¿t¿lm¿ĸ olup ¢ºz¿m Odaklē Kēsa Terapiye 

dayalē bireylerle sosyal hizmet m¿dahalesinin ¿niversite ºĵrencilerinin umutsuzluk ve algēlanan stres 

d¿zeylerine etkisini ortaya koymuĸtur (Zubaroĵlu Yanardaĵ, 2016). Bu araĸtērma ile ilgili t¿m detaylē 

istatistiksel veriler baĸka bir ­alēĸmada paylaĸēldēĵēndan bu makalede yalnēzca se­ilen bazē vaka 

ºzetlerine yer verilmiĸtir.     

Yine de bazē temel sonu­lara kēsaca deĵinmek gerekirse; ¢ºz¿m Odaklē Kēsa Terapiye dayalē 

bireylerle sosyal hizmet m¿dahalesinin, gen­lerin umutsuzluk ve stres d¿zeylerine etkisini nicel ve 

nitel bulgularla ortaya koymayē ama­layan sºz konusu araĸtērmada karma yºntem kapsamēnda se­ilen 

desen; yakēnsayan paralel desendir. Araĸtērmanēn nicel kēsmē i­in, ºn test-son test kontrol gruplu yarē 

deneysel model se­ilmiĸ ve nitel veriler i­erik analizi ile yorumlanmēĸtēr. Araĸtērmada 10ôu deney 

grubu ve 14ô¿ kontrol grubuna d©hil olmak ¿zere 24 gen­ ile ­alēĸēlmēĸtēr. 

¥l­¿m ara­larē olarak; Beck ve arkadaĸlarē (1974: 861-65)  tarafēndan geliĸtirilen ve Durak (1994: 1-

11) tarafēndan T¿rk­eôye uyarlanan Beck Umutsuzluk ¥l­eĵi ile Cohen ve arkadaĸlarē (1983: 285-

396) tarafēndan geliĸtirilen ve Yerlikaya ve Ķnan­ (2007) tarafēndan T¿rk­eôye uyarlanan ñAlgēlanan 

Stres ¥l­eĵi kullanēlmēĸtēr. 

Araĸtērmada kullanēlan t¿m ºl­eklere ait ºn ve son test puanlarē SPSS programē kullanēlarak ­eĸitli 

analizlerle deĵerlendirilmiĸ ve m¿dahalenin istatistiksel olarak anlamlē (p<0,05), dolayēsēyla etkili 

olduĵu sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. Her bir ºl­ek ve alt boyut i­in de m¿dahalenin etki b¿y¿kl¿ĵ¿n¿n 

y¿ksek ve orta d¿zeylerde olduĵu bulunmuĸtur. Uygulamaya ait gºr¿ĸme kayētlarē ¿zerinde, Nvivo 

programē aracēlēĵēyla yapēlan i­erik analizinde 10 adet tema (kategori) ortaya ­ēkmēĸtēr.  

Sºz konusu araĸtērmada kullanēlan yºntem, anlaĸēldēĵē gibi ¢OKTôye dayalē bireylerle sosyal hizmet 

m¿dahalesidir. F. Hollis óin tanēmēna gºre bireylerle sosyal hizmet; bir psikososyal tedavi yºntemi 

olup, bireyin sosyal sorumluluklarēndaki aksaklēklarēn psikolojik ve ­evresel nedenleri ¿zerinde 

                                                           
1 Yazarēn, ñ¢ºz¿m Odaklē Kēsa Terapiye Dayalē Bireylerle Sosyal Hizmet M¿dahalesinin ¦niversite ¥ĵrencilerinin 

Umutsuzluk ve Stres D¿zeylerine Etkisiò baĸlēklē, doktora tezinin belirli bºl¿mlerinden ¿retilmiĸtir. 
2 Yrd. Do­. Dr., Mehmet Akif Ersoy ¦niversitesi ĶĶBF, Sosyal Hizmet Bºl¿m¿, mzyanardag@mehmetakif.edu.tr  

mailto:mzyanardag@mehmetakif.edu.tr
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odaklaĸēr, ihtiya­larēnē karĸēlamasē ve sosyal iliĸkilerini baĸarēyla s¿rd¿rmesine destek olur (Turan, 

2012: 21).  Bireylerle sosyal hizmet m¿dahalesinde, sosyal hizmet uzmanēnēn ­oĵunlukla kullandēĵē 

rol ñdanēĸmanlēkò rol¿d¿r. Bu baĵlamda sosyal hizmet uzmanēnēn iliĸki ve iletiĸim becerileri ºne 

­ēkmaktadēr (Duyan, ve Diĵ., 2008). 

Bilindiĵi gibi ¢ºz¿m Odaklē Kēsa S¿reli Terapi (¢OKT) yaklaĸēmē, 1980ôlerde Amerikalē sosyal 

hizmet uzmanlarē Steve De Shazer ve Inso Kim Berg tarafēndan Amerikaônēn Wisconsin, Milwaukee 

bºlgesindeki ñKēsa S¿reli Aile Terapileri Merkeziònde geliĸtirilmiĸtir (Macdonald, 2007:1). ¢OKT 

yaklaĸēmēnēn ºzellikle Erickson, Weakland ve ­alēĸma arkadaĸlarēnēn Kaliforniya Mental Araĸtērmalar 

Enstit¿s¿ôndeki ­alēĸmalarēndan esinlenilerek geliĸtirildiĵi bilinmektedir (de Shazer, 1985: 18).  

¢OKT, m¿racaat­ēnēn neleri iyi yaptēĵēnē ortaya ­ēkarmayē, m¿racaat­ēnēn var olan durumun problem 

olmadēĵē bir gelecek hakkēnda d¿ĸ¿nmesine yardēmcē olmayē ama­layan ve m¿racaat­ēnēn 

g¿­lenmesini saĵlayan kēsa s¿reli bir uygulamadēr (Kondrat, 2010: 162-77). De Jong ve Bergôe (2008) 

gºre ¢OKT, m¿racaat­ēnēn problemden ­ok ­ºz¿me ve hen¿z yaĸanmamēĸ olan tercih edilen geleceĵe 

odaklandēĵē bir fikir ¿zerine kuruludur (Akt: Kondrat, 2010: 162). 

Miller ve Berg (1995), ¢OKTôye dayalē yaklaĸēmē ¿­ temel kurala dayandērmēĸlardēr. Bunlar; 

bozulmamēĸsa onarma, ilk olarak neyin iĸe yaradēĵēnē anla ve sonra onu daha ­ok yap, ­ºz¿m yolu 

iĸlevsel deĵil ve ­alēĸmēyorsa tekrar deneme, baĸka ­ºz¿m yollarēnē araò ĸeklindedir (Akt.: Pichot & 

Dolan, 2003: 13). 

¢ºz¿m Odaklē Kēsa S¿reli Terapi genellikle aĸaĵēdaki s¿re­leri kapsamaktadēr.  

¶ Baĸvuru nedeninin dinlenerek olumlu c¿mlelerle amacēn tanēmlanmasē,  

¶ Mucize sorunun ve tamamlayēcē sorularēn kullanēlmasē,  

¶ Ķstisnalarēn bulunmasē, 

¶ Geri Bildirim ve ¥vg¿lerin sunulmasē,  

¶ Derecelendirme yapēlmasē,  

¶ Mesaj ve geribildirim verilmesi ve 

¶ ¥devlerin oluĸturulmasē ĸeklindedir. 

¢OKT yaklaĸēmēnēn kullanēldēĵē m¿dahaleler, genellikle bu s¿re­ ve teknikleri i­ermekte olup, 

m¿dahalenin s¿resi kiĸiden kiĸiye deĵiĸebilmektedir. Aĸaĵēda bazē vaka ºzetlerine yer verilen 

araĸtērmada deney grubunda 10 farklē bireyle ­alēĸēlmēĸ ve her bir bireyle minimum 4 maksimum 8 

gºr¿ĸme (oturum) yapēlmēĸtēr. Bu araĸtērma kapsamēnda Etik Kurul izni alēnmēĸ olup, gerek tez 

­alēĸmasēnda gerekse bu makalede m¿racaat­ēlarēn kiĸisel bilgilerini gizleme ve deĵiĸtirme yoluna 

gidilmiĸtir. Bu baĵlamda yapēlan ­alēĸmalarēn 4ô¿n¿n ºzeti aĸaĵēda yer almaktadēr.                                                
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VAKA ¥ZETLERĶ 

Beyza Vakasē 

Beyza (K., 20), lisans 2. sēnēf ºĵrencisidir. Bir devlet yurdunda kalmaktadēr. Herhangi 

bir yerden burs almamakta ve bir iĸte ­alēĸmamaktadēr. Beyzaônēn gelirinin tamamēnē 

ailesi karĸēlamaktadēr. Beyzaônēn ailesi, ĸehir dēĸēnda yaĸamakta ve kendisinden k¿­¿k 

2 kēz kardeĸi bulunmaktadēr. Beyzaônēn annesi ev hanēmē, babasē ise memurdur. 

Beyza, ailesiyle iliĸkilerini iyi olarak tanēmlamaktadēr, aynē ĸekilde arkadaĸlarēyla 

olan iliĸkisini de iyi olarak tanēmlamaktadēr. Akademik baĸarēsēna bakēldēĵēnda, 

Beyzaônēn orta d¿zeyde baĸarēlē bir ºĵrenci olduĵu bilgisi edinilmiĸtir. Beyzaônēn 

daha ºnce psikososyal veya psikiyatrik bir destek almadēĵē ve herhangi bir engelinin 

veya ºnemli tēbbi bir rahatsēzlēĵēnēn bulunmadēĵē ºĵrenilmiĸtir.  

Beyzaônēn yine ĸehir dēĸēnda ve satēĸ danēĸmanē olarak ­alēĸan bir erkek arkadaĸē 

bulunmaktadēr. Ķlk gºr¿ĸmede Beyza, erkek arkadaĸē ile romantik iliĸkisinin yaklaĸēk 3 

ay ºnce baĸladēĵēnē ve yakēn bir arkadaĸē vasētasēyla tanēĸtēklarēnē belirtmiĸtir. 

Beyzaônēn sosyal destek sistemlerine ve koruyucu faktºrlerine bakēldēĵēnda; yakēn 

olarak nitelendirebileceĵi pek ­ok arkadaĸēnēn bulunduĵu, aynē ĸekilde aile ve 

akrabalēk iliĸkilerinin g¿­l¿ olduĵu, bunun yanēnda erkek arkadaĸēndan da duygusal 

sosyal destek aldēĵē belirlenmiĸtir. Beyza, kendini rahatlēkla ifade edebilen, 

arkadaĸlarē tarafēndan ºrnek alēnan g¿­l¿ bir profile sahiptir. 

Beyza, son dºnemde yakēn ­evresine iliĸkin ve romantik iliĸkisine iliĸkin bazē sorunlar 

yaĸadēĵēnē belirtmiĸtir. ¥zellikle mucize soru sorulduktan sonra, m¿racaat­ē i­in 

yolunda gitmeyen konular daha da netleĸmiĸtir. M¿racaat­ē, ñherkese iyi olmaya 

­alēĸmazdēm, insanlara g¿venebilirdim, her ĸeyi kafama takmazdēm (ºzellikle erkek 

arkadaĸēyla ilgili)ò gibi ifadelerde bulunarak mucizeden sonraki s¿reci hayal etmiĸtir. 

M¿racaat­ēnēn verdiĵi bu cevaplar ele alēnarak, ñyani kiĸilerarasē iliĸkilerinizde daha 

baĸarēlē olurdunuzé, daha az detaylē d¿ĸ¿n¿rd¿n¿zò c¿mleleriyle ama­ 

oluĸturulmaya ­alēĸēlmēĸtēr.  M¿racaat­ē s¿recin baĸlarēnda kendini 10 ¿zerinden 6 

seviyesinde iyi hissettiĵini belirtmiĸ ve son seansta bu seviyenin 8ôe kadar ­ēktēĵēnē 

ifade etmiĸtir. M¿racaat­ē ile toplamda 5 gºr¿ĸme yapēlmēĸtēr. 

Beyzaôya uygulanan ¢OKTôye dayalē bireylerle sosyal hizmet m¿dahalesi boyunca, 

Beyzaônēn sosyal hizmet uzmanē ile iĸbirliĵi i­inde olduĵu (koopere olduĵu), kendi 

ºdevlerini kendi baĸēna b¿y¿k oranda belirleyebildiĵi ve aĸamalē olarak geliĸme 
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gºsterdiĵi gºzlenmiĸtir. S¿re­ i­erisinde kullanēlan teknikler; mucize soru, istisnalarēn 

sorgulanmasē, ºvg¿ verme, derecelendirme, yeniden ­er­eveleme, ºdevlerin 

belirlenmesi, geliĸmelerin tespiti ve a­ēĵa ­ēkarēlmasē, geri bildirim verme vb. ĸeklinde 

olmuĸtur. 

Beyzaônēn ¢OKTôye dayalē bireylerle sosyal hizmet m¿dahalesi ºncesi ve sonrasēna 

ait umutsuzluk ve algēlanan stres puanlarēna aĸaĵēda yer verilmiĸtir (Zubaroĵlu 

Yanardaĵ, 2016: 171-2). 

Grup Test Umuts. 

¥l­.   

Umuts. ¥l­.  

Gelc. Dy. ve 

Bk. Faktºr¿ 

Umutsz. ¥l­. 

Motiv. Kyb. 

Faktºr¿ 

Umutsz. ¥l­.  

Umut 

Faktºr¿ 

Alg.  

Str. 

¥l­. 

Deney 

Gr. 

¦yesi 

(Beyza) 

¥n T. 

Son T. 

7 

1 

2 

1 

4 

1 

1 

1 

33 

13 

                                                                         

Ayĸe Vakasē ¥zet 

Ayĸe (19, K.), 1. sēnēf ºĵrencisidir ve aikido sporuyla ilgilenen profesyonel bir 

sporcudur. Ayĸeônin babasē ºĵretmen, annesi ise ev hanēmēdēr. 12 yaĸēnda bir kēz 

kardeĸi bulunmaktadēr. M¿racaat­ē ailesiyle aynē evde kalmaktadēr. Ailesi ile 

iliĸkilerini iyi ve arkadaĸlarēyla iliĸkisini ­ok iyi olarak belirtmektedir. M¿racaat­ē, 

gelirinin yalnēzca bir kēsmēnē ailesinden karĸēladēĵēnē ifade etmiĸtir. M¿racaat­ē 

akademik olarak orta d¿zeyde bir ºĵrencidir. 

Ayĸe, ºfke kontrol¿ problemi nedeniyle psikososyal destek talep eden bir 

m¿racaat­ēdēr. ¥fkesini kontrol edemediĵi zamanlarda ­evresindeki eĸyalara zarar 

verdiĵini ve bazē kesitleri hatērlamadēĵēnē belirtmektedir. M¿racaat­ēnēn aynē 

zamanda neredeyse sonlanmēĸ bir romantik iliĸkisi bulunmaktadēr. Baĸvuru 

nedenlerinden biri de iliĸkisindeki belirsizlik ve bunun kendisinde yarattēĵē strestir. 

Ayĸeôye, ilk gºr¿ĸmede yºneltilen mucize soruya Ayĸeônin cevabē: ñiliĸkimin bir adē 

olurdu,é birbirimizi daha ­ok dinleyip anlamaya ­alēĸērdēk, daha az stresli olurdum, 

daha az ºfkeli hissederdimé, kafamē derslere verirdimò ĸeklinde olmuĸtur. Bu ĸekilde 

Ayĸeônin problemin yaĸanmadēĵē geleceĵi hayal etmesi saĵlanmēĸtēr. ñDaha sakin 

olmayē baĸarabilirdinizé, derslere konsantrasyonunuz artardēé,ò vb. ifadelerle 

Ayĸeônin farkēnda olmadan ama­ olarak ifade ettiĵi c¿mleler daha olumlu bir formda 

kendisine sunulmuĸtur. Ķlk seansta Ayĸeônin ºdevlerini belirlemede g¿­l¿k ­ektiĵi 

gºr¿lerek kendisine ipu­larē verilmiĸ ve yardēmcē olunmuĸtur. Bu aynē zamanda, 

sonraki gºr¿ĸmelerde ºdevleri nasēl belirleyebileceĵi konusunda kendisine ºrnek 
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olmuĸtur. Sonraki gºr¿ĸmelerde m¿racaat­ē kendi ºdevlerini belirleyebilmiĸtir. 2. 

gºr¿ĸmede yaĸadēĵē ºfke sorunuyla daha iyi baĸa ­ēkabilmesi i­in aynē zamanda 

gevĸeme egzersizi broĸ¿r¿ kendisiyle paylaĸēlmēĸtēr. M¿racaat­ē iliĸkisiyle ilgili bir 

geliĸme yaĸanmadēĵē i­in erkek arkadaĸēyla gºr¿ĸmeleri sonlandērmēĸtēr. Sonraki 

s¿re­te Ayĸeônin, ºzellikle spor ­evresinden yeni insanlarla tanēĸmaya baĸladēĵē, 

derslere odaklandēĵē, gevĸeme egzersizlerini uyguladēĵē, s¿rd¿rd¿ĵ¿ spor 

faaliyetlerinin de kendisinde bir gevĸeme saĵladēĵē ve gitgide aldēĵē kararlarē 

uygulama yºn¿nde ilerlediĵi gºr¿lm¿ĸt¿r. Ķstisnalar sorgulanērken Ayĸe, daha az 

ºfkelendiĵi zamanlarē hatērlayarak o dºnemlerde; meditasyonla ilgilenmenin, spor 

yapmanēn,  resim yapmanēn, m¿zikle ilgilenmenin, kitap okumanēn ve yeni insanlar 

tanēmanēn kendisine iyi geldiĵini belirtmiĸ ve bunlarē olabildiĵince ilerleyen 

haftalarda uygulamaya ­alēĸmēĸtēr. Sonraki gºr¿ĸmelerde de belirlediĵi ºdevler dēĸa 

dºn¿k olmak, yeni insanlarla tanēĸmak, spora devam etmek, gibi konular etrafēnda 

geliĸmiĸtir. Bu ºdevlerle paralel olarak sēnēf i­inden de yeni arkadaĸlar edindiĵi ve 6. 

gºr¿ĸmenin sonunda belirli bir iĸlevselliĵe eriĸtiĵi gºr¿lm¿ĸt¿r. Ayĸe, ilk gºr¿ĸmede 

10 ¿zerinde 4 hissettiĵini belirtirken 6. gºr¿ĸmenin sonunda bu seviyenin 6 ya 

y¿kseldiĵini ifade etmiĸtir.  

Gºr¿ĸmeler s¿resince Ayĸeônin; m¿cadeleci, olgun, kendine g¿venen, atēlgan, spor ve 

sanata yatkēn yapēsē ve rahat­a insanlarla iliĸki ve iletiĸim kurabiliyor olmasē dikkat 

­ekmiĸtir. M¿racaat­ēnēn sporda ºĵrendiĵi disiplin ve m¿cadeleciliĵi hayatēnēn farklē 

alanlarēna transfer edebildiĵi gºzlenmiĸtir. Hēzlē bir ĸekilde ilerleme kaydetmesinde 

bu yapēsēnēn ve ºzelliklerinin b¿y¿k rol oynadēĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir. Aĸaĵēda Ayĸeônin 

kiĸisel ºzellikleri ve olaylara bakēĸ a­ēsēnē yansētan ilk gºr¿ĸmeden alēnan bir kesit 

sunulmuĸtur.  ñ é 

Ayşe: Zaten spora bunun i­in baĸladēm. Ben ilk ayrēlēktan sonra yēkēldēm ­¿nk¿ 

ger­ekten.  Beni hayata baĵlayan ĸeyi kaybetmiĸ gibi hissettim. Yeni bir ĸey aradēm 

onun yerine dedim hani bu insan veya canlē bir ĸey olamaz. ¢¿nk¿ kaybedersem bir 

daha biteceĵim dedim. Ben ºzveri gºsterdik­e benimle beraber ilerleyecek, beni 

bērakmayacak bir ĸey olsun istedim. M¿cadele sporu se­tim. ¢¿nk¿ hayatēn kendisi 

bir m¿cadele bence ve bazen insanēn kendini kendinden de korumasē gerekiyor bence 

yani bu ĸekilde bir baĵlantē kurdumò. 

Ayĸeônin ¢OKTôye dayalē bireylerle sosyal hizmet m¿dahalesi ºncesi ve m¿dahale 

sonrasē Umutsuzluk ve Algēlanan Stres ºl­eklerinden aldēĵē puanlar (ºn test ve son 

test puanlarē) takip eden tablodadēr (Zubaroĵlu Yanardaĵ, 2016: 188-90). 
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Grup Test Umuts. 

¥l­.   

Umuts. ¥l­.  

Gelc. Dy. ve 

Bk. Faktºr¿ 

Umutsz. ¥l­. 

Motiv. Kyb. 

Faktºr¿ 

Umutsz. ¥l­.  

Umut 

Faktºr¿ 

Alg.  

Str. 

¥l­. 

Deney Gr. 

¦yesi 

(Ayĸe) 

¥n T. 

Son T. 

7 

1 

1 

0 

3 

1 

3 

0 

32 

9 

 

Yasemin Vakasē 

Yasemin (K., 21), 3. sēnēfta ºĵrenim gºrmektedir. Bir devlet yurdunda kalmaktadēr. 

Herhangi bir yerden burs almamakta ve bir iĸte ­alēĸmamaktadēr. Gelirinin b¿y¿k bir 

kēsmēnē ailesi karĸēlamaktadēr. M¿racaat­ē Yaseminôin ailesi, ĸehir dēĸēnda yaĸamakta 

ve kendisinden k¿­¿k bir kēz kardeĸi bulunmaktadēr.  Annesi ve babasē memurdur. 

Yasemin, ailesiyle arasēndaki iliĸkinin hi­ iyi olmadēĵēnē ve benzer ĸekilde 

arkadaĸlarēyla olan iliĸkisinin de iyi olmadēĵēnē belirtmiĸtir. Yaseminôin akademik 

baĸarēsēnēn orta d¿zeyde olduĵu bilgisi edinilmiĸtir. Yasemin ºnceki dºnem Hacettepe 

¦niversitesi Beytepe Psikolojik Danēĸma Biriminden, yine aynē uzmandan psikososyal 

destek almēĸtēr. M¿racaat­ē aynē zamanda psikiyatrik destek almaktadēr. 

M¿racaat­ēnēn hali hazērda romantik bir iliĸkisi bulunmamaktadēr ancak yakēn 

ge­miĸte erkek arkadaĸēndan ayrēlmēĸtēr. Yaseminôin herhangi bir engeli veya ºnemli 

bir hastalēĵē bulunmamaktadēr ancak astēm rahatsēzlēĵē ve kilolarēndan ĸik©yet­idir. 

Yasemin ile baĸlatēlan yeni s¿re­, ¢OKTôye dayalē bireylerle sosyal hizmet 

m¿dahalesi ­er­evesinde y¿r¿t¿lm¿ĸt¿r. Yasemin;  olduk­a konuĸkan, heyecanlē, 

k¿­¿k olaylarē b¿y¿tme eĵilimi olan ve kendini sēk­a eleĸtiren yine de neĸeli bir 

yapēdadēr. Yaseminôin ĸik©yet­i olduĵu konular; bu heyecanlē ve kaygēlē yapēsē ve 

kiĸiler arasē iliĸkilerde yaĸadēĵē sorunlardēr. Ailesi ve ºzellikle de babasē ile ­atēĸmalē 

bir iliĸkisi vardēr. M¿racaat­ēnēn babasē ile arasēndaki iliĸki, tipik bir ergen-ebeveyn 

iliĸkisine benzemekle beraber, zaman zaman babanēn psikolojik ĸiddetinin artēĸēyla 

Yasemin b¿y¿k bunalēmlar yaĸamaktadēr. Babanēn s¿rekli olarak Yaseminôi 

eleĸtiren/su­layan bir tutum sergilediĵi ve Yasemin ile k¿­¿k kardeĸini devamlē olarak 

kēyasladēĵē anlatēlan ºrneklerden anlaĸēlmēĸtēr. Bu durumun, Yaseminôin sosyal 

iliĸkilerinde de pek ­ok konu i­in kendini su­lamasē ve eleĸtirmesi, ufak konularē 

b¿y¿t¿p takēntē haline getirmesi gibi sonu­lara sebebiyet verdiĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

Yaseminôin sosyal destek sistemlerine ve koruyucu faktºrlerine bakēldēĵēnda, ºzellikle 

babaannesi ve halasē tarafēndan b¿y¿k bir destek gºrd¿ĵ¿ ve ­ok sēk bu akrabalarēnēn 

gºr¿ĸlerine/yardēmlarēna baĸvurduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. Bunun dēĸēnda, Yasemin, her ne 

kadar arkadaĸlarēyla iliĸkilerinin iyi olmadēĵēnē (yine abartēlē bir ĸekilde) ifade etse de 

t¿m m¿dahale s¿reci boyunca anlattēĵē ºrneklerden geniĸ bir sosyal ­evresinin 
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olduĵu, arkadaĸlarē tarafēndan aranan ve sevilen bir profil taĸēdēĵē sonucu 

­ēkarēlmēĸtēr. Ayrēca m¿racaat­ē, bºl¿mdeki hocalarē tarafēndan da tanēnan ve 

akademik etkinlikleri takip ederek d©hil olan bir ºĵrencidir.  

Yasemin ile baĸlatēlan s¿recin baĸlarēnda mucize soru sorularak yeni yol haritasē 

­izilmeye ­alēĸēlmēĸtēr. M¿racaat­ēnēn mucize soru karĸēsēnda verdiĵi cevaplar; 

ñinsanlarē takmēyor olurdum, kekelemezdimò gibi ifadeler olmuĸtur. M¿racaat­ēya; 

ñyani d¿ĸ¿nce bi­iminizi deĵiĸtirirdinizé , heyecanēnēzē kontrol edebilirdinizò 

cevaplarē verilerek ama­ belirlenmeye ­alēĸēlmēĸtēr. M¿racaat­ē, s¿recin baĸlarēnda 

kendini 10 ¿zerinden 5 seviyesinde iyi hissettiĵini belirtmiĸ ve son seansta bu 

seviyenin 5,25- 5,50ôye yaklaĸtēĵēnē ifade etmiĸtir. M¿racaat­ē ile ¢OKTôye dayalē 

bireylerle sosyal hizmet m¿dahalesi ­er­evesinde 7 gºr¿ĸme yapēlmēĸtēr. 

Yaseminôin, ¢OKTôye dayalē bireylerle sosyal hizmet m¿dahalesi boyunca, sosyal 

hizmet uzmanē ile iĸbirliĵi i­inde olduĵu (koopere olduĵu), kendi ºdevlerini kendi 

baĸēna b¿y¿k oranda belirleyebildiĵi ve aĸamalē olarak geliĸme gºsterdiĵi 

gºzlenmiĸtir. S¿re­ i­erisinde kullanēlan teknikler; mucize soru, istisnalarēn 

sorgulanmasē, ºvg¿ verme, derecelendirme, yeniden ­er­eveleme, ºdevlerin 

belirlenmesi, geliĸmelerin tespiti ve a­ēĵa ­ēkarēlmasē, geri bildirim verme vb. ĸeklinde 

olmuĸtur. 

Yaseminôin ¢OKTôye dayalē bireylerle sosyal hizmet m¿dahalesi ºncesi ve sonrasēna 

ait umutsuzluk ve algēlanan stres puanlarēna aĸaĵēda yer verilmiĸtir (Zubaroĵlu 

Yanardaĵ, 2016: 173-75). 

Grup Test Umuts. 

¥l­.   

Umuts. ¥l­.  

Gelc. Dy. ve 

Bk. Faktºr¿ 

Umutsz. ¥l­. 

Motiv. Kyb. 

Faktºr¿ 

Umutsz. ¥l­.  

Umut 

Faktºr¿ 

Alg.  

Str. 

¥l­. 

Deney Gr. 

¦yesi 

(Yasemin) 

¥n T. 

Son T. 

18 

5 

5 

0 

7 

2 

6 

3 

34 

20 

 

Mert Vakasē 

Mert (E., 20), 3. sēnēfta ºĵrenim gºrmektedir. Tek baĸēna evde kalmaktadēr. ¥ĵrenci 

bursu almakta ve bir iĸte ­alēĸmamaktadēr. Mertôin gelirinin b¿y¿k bir bºl¿m¿n¿ 

ailesi karĸēlamaktadēr. Ailesi, ĸehir dēĸēnda yaĸamakta ve kardeĸi bulunmamaktadēr. 

M¿racaat­ēnēn annesi ev hanēmē, babasē esnaftēr. M¿racaat­ē, ailesiyle iliĸkilerini iyi 

olarak tanēmlamaktadēr, aynē ĸekilde arkadaĸlarēyla olan iliĸkisini de iyi olarak 

tanēmlamaktadēr. Mertôin akademik ortalamasēndan da anlaĸēldēĵē ¿zere (4,00 

¿zerinden 2,50- 3,00 arasē) baĸarēlē bir ºĵrenci olduĵu bilgisi edinilmiĸtir. 
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M¿racaat­ēnēn daha ºnce psikososyal veya psikiyatrik bir destek almadēĵē ve herhangi 

bir engelinin veya ºnemli tēbbi bir rahatsēzlēĵēnēn bulunmadēĵē ºĵrenilmiĸtir.  

Mertôin romantik bir iliĸkisi bulunmamaktadēr. M¿racaat­ēnēn sosyal destek sistemleri 

ve koruyucu faktºrlerine bakēldēĵēnda; ailede tek ­ocuk olmasē nedeniyle 

ebeveynlerinden yoĵun destek ve ilgi gºrd¿ĵ¿, bºl¿mden yakēn arkadaĸlarēnēn 

bulunduĵu, bir dernekten burs aldēĵē ve dernekte gºn¿ll¿ ­alēĸmalar yaptēĵē 

gºr¿lm¿ĸt¿r.  

Mert, bir uzmana baĸvurma nedenini ders ­alēĸamama olarak a­ēklamaktadēr. Mert, 

kendini ¿ĸenge­ ve potansiyelini tam olarak yerine getiremeyen biri olarak 

gºrmektedir. Ancak bu d¿ĸ¿ncelerde Mertôin m¿kemmelliyet­i yapēsēnēn rol oynadēĵē 

d¿ĸ¿n¿lmektedir. Mert, baĸarēlarē yerine daha ­ok baĸarēsēzlēklarēna ve 

yapamadēklarēna odaklanan bir yapēdadēr. S¿re­ i­erisinde bu konular da ele 

alēnarak, ¢OKTôye dayalē bireylerle sosyal hizmet m¿dahalesi ­er­evesinde, hali 

hazērda yapabildiĵi ve iyiye giden ĸeylere odaklanmasē konusunda destek olunarak, 

kendi ºdevlerini belirleyebilmesi konusunda cesaretlendirilmiĸtir. M¿racaat­ēnēn 

kendini s¿rekli eleĸtiren ve daha iyisini yapamadēĵē i­in kendini su­layan tutumu 

nedeniyle s¿re­ i­erisinde az geliĸme gºsterebildiĵi gºzlenmiĸtir. 

M¿racaat­ēnēn mucize soruya verdiĵi yanēt; ñher ĸey derli toplu olurdué, iĸlenen 

dersleri ­alēĸērdēmé, ­ēkar gezerdimé, kafam rahat olurduéò ĸeklinde olmuĸ ve 

mucizeden sonraki s¿reci hayal etmiĸtir. M¿racaat­ēnēn verdiĵi bu cevaplar ele 

alēnarak, ñyani dersleri tekrar ederdinizé, sorumluluklarēnēzē vaktinde yapardēnēzéò 

c¿mleleriyle ama­lar ve dolayēsēyla olasē ºdevler oluĸturulmaya ­alēĸēlmēĸtēr.  

M¿racaat­ē s¿recin baĸlarēnda kendini 10 ¿zerinden 5 seviyesinde iyi hissettiĵini 

belirtmiĸ ve son seansta bu seviyenin 6ôya kadar ­ēktēĵēnē ifade etmiĸtir. M¿racaat­ē 

ile toplamda 8 gºr¿ĸme yapēlmēĸtēr. 

M¿racaat­ēya uygulanan ¢OKTôye dayalē bireylerle sosyal hizmet m¿dahalesi 

boyunca,  sosyal hizmet uzmanē ile iĸbirliĵi i­inde olduĵu ancak baĸarēlarēnē gºrme ve 

kendini takdir etme konusunda temkinli yaklaĸtēĵē gºzlenmiĸtir. M¿racaat­ēnēn ºznel 

deĵerlendirmesine gºre 1 puanlēk bir y¿kselme saĵlamēĸtēr. Mert ile yapēlan 

­alēĸmada kullanēlan teknikler; mucize soru, istisnalarēn sorgulanmasē, ºvg¿ verme, 

derecelendirme, yeniden ­er­eveleme, ºdevlerin belirlenmesi, geliĸmelerin tespiti ve 

a­ēĵa ­ēkarēlmasē, geri bildirim verme vb. ĸeklinde olmuĸtur. Mertôin ¢OKTôye dayalē 

bireylerle sosyal hizmet m¿dahalesi ºncesi ve sonrasēna ait umutsuzluk ve algēlanan 

stres puanlarēna aĸaĵēda yer verilmiĸtir (Zubaroĵlu Yanardaĵ, 2016: 190-92). 
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Grup Test Umuts. 

¥l­.   

Umuts. ¥l­.  

Gelc. Dy. ve 

Bk. Faktºr¿ 

Umutsz. ¥l­. 

Motiv. Kyb. 

Faktºr¿ 

Umutsz. ¥l­.  

Umut 

Faktºr¿ 

Alg.  

Str. 

¥l­. 

Deney Gr. 

¦yesi 

(Mert) 

¥n T. 

Son T. 

9 

6 

2 

1 

3 

3 

4 

2 

28 

23 

 

SONU¢ 

Vaka ºzetlerinde de gºr¿ld¿ĵ¿ ¿zere yapēlan ­ºz¿m odaklē m¿dahalenin s¿resi ve sonu­larē bireyden 

bireye deĵiĸebilmektedir. ¥ntest ve sontest puanlarē arasēndaki farklara bakēldēĵēnda m¿dahalenin bu 

m¿racaat­ēlar i­in olduk­a etkili bir sonu­ verdiĵi gºr¿lebilir. Bilindiĵi gibi ¢OKTôde m¿racaat­ēlar, 

hem aktif hem de ­ºz¿mleri ¿retme ve uygulamada y¿ksek d¿zeyde sorumluluk alēr bir 

pozisyondadērlar. Bu nedenle self determinasyon ilkesi aĵērlēklē olarak kabul gºrmektedir. Uzman ve 

m¿racaat­ē arasēndaki yatay iliĸki m¿racaat­ēya rahatlēk ve g¿ven saĵlamaktadēr. ¢OKTônin diĵer 

terapi yºntemlerine gºre daha kēsa s¿rede ve pozitif yºnde etkili sonu­lar vermesi bu yaklaĸēmēn 

benimsenmesini kolaylaĸtērmaktadēr.  

¥zetle ¢OKT sosyal hizmet alanēnda rahatlēkla kullanēlabilecek ve sosyal hizmet mesleĵinin doĵasēna 

uygun bir yaklaĸēm i­ermektedir. Sosyal hizmet uzmanlarēnēn bu yaklaĸēmla ilgili eĵitimler alarak, 

uygulamada yetkinleĸmeleri alana b¿y¿k katkē saĵlayacaktēr. Bunun yanēnda ¢OKT yaklaĸēmēna hem 

birey hem de grupla ­alēĸma d¿zeyinde lisans derslerinde yer verilmesi ºnerilmektedir. 

 Kaynaklar  

Beck, A. T., Weissman, A., Lester D., Trexler, L. (1974) ñThe measurement of pessimismò. Journal of 

Consulting & Clinical Psychology, 42, 861ï865. 

Cohen, S., Kamarck, T., & Mermeistein, A. R. (1983). ñGlobal measure of perceived stressò. Journal of Health 

and Social Behavior, 24, 285-396.  

De Jong, P. & Berg, K. I. (2008). Interviewing for solutions (Vol. 3). USA: Brooks/Cole-Cengage. 

De Shazer, S. (1985). Keys to Solutions in Brief Therapy. New York, USA: Norton& Company. 

Durak, A. (1994). ñBeck umutsuzluk ºl­eĵi (BU¥) ge­erlik ve g¿venirlik ­alēĸmasēò. T¿rk Psikoloji Dergisi, 

9(3), 1-11.  

Duyan, V., Sayar, ¥. ¥., ¥zbulut, M. (2008). Sosyal Hizmeti Tanēmak ve Anlamak: Sosyal Hizmet Uzmanlarē ve 

Sosyal Hizmet Alanēnda ¢alēĸanlar Ķ­in Bir Rehber. Ankara: Sosyal Hizmet Uzmanlarē Derneĵi 

Yayēnlarē. 

Kondrat, C. D. (2010). Solution Focused Practice. In B. Teater (Ed.), An Introduction to Applying Social Work 

Theories and Methods (pp. 162-177). UK: Open University Press. 

Macdonald, J. A. (2007). Solution-Focused Theraphy:Theory Research&Practice. London: Sage Publication. 



2016                                                                                                                                            SOSYAL HİZMET 

 

 

16 

 

 

Miller, S. D. & Berg, I. K. (1995). The Miracle Method: A Radically New Approach to Problem Drinking, New 

York: W. W. Norton & Company. 

Tpichot, T. & Dolan, Y. M. (2003). Solution-Focused Brief Therapy: Its Effective Use in Agency Settings. 

Binghamton, NY: Haworth Press. 

Turan, N. (2012). Birey ve Aileler ile Sosyal Hizmet. (Ed: Veli DUYAN). Ankara: Sosyal Hizmet Uzmanlarē 

Derneĵi Yayēnlarē. 

Yerlikaya, E. E., & B. Ķnan­. (2007). ñAlgēlanan Stres ¥l­eĵinin T¿rk­e ¢evirisinin Psikometrik ¥zellikleriò. 

Paper presented at the IX. Ulusal Psikolojik Danēĸma ve Rehberlik Kongresi, Ķzmir.  

Zubaroĵlu Yanardaĵ, M. (2016). ¢ºz¿m Odaklē Kēsa Terapiye Dayalē Bireylerle Sosyal Hizmet M¿dahalesinin 

¦niversite ¥ĵrencilerinin Umutsuzluk ve Stres D¿zeylerine Etkisi. Yayēnlanmamēĸ Doktora Tezi, 

Ankara ¦niversitesi Saĵlēk Bilimleri Fak¿ltesi, Ankara. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2016                                                                                                                                            SOSYAL HİZMET 

 

 

17 

 

 

CĶNSEL ĶSTĶSMAR OLGU ¢ALIķMASI 

Dr. Figen PASLI
1
 

 

Deĵerlendirme yeri: Gazi ¢ocuk Koruma Merkezi 

Deĵerlendirme tarihi: 11.03.2016 

Olgunun adē, soyadē: A.B. 

Doĵum tarihi: 28.12.2000 

¥ĵrenim Durumu: 9.sēnēf ºĵrencisi 

Yaĸadēĵē yer: Ankara  

¥yk¿: Ankaraônēn bir il­esindeki lisede gºrev yapan rehber ºĵretmen, ¢ocuk Koruma Merkezini 

telefonla aramēĸ, ºĵrencisi A.Bônin yaĸadēĵē cinsel istismar olayē ile ilgili gºr¿ĸmek istemiĸtir.  

¢ocuk Koruma Merkezindeki gºr¿ĸmeye aynē okuldaki iki rehber ºĵretmen gelmiĸtir. Alēnan bilgilere 

gºre; 

Okul rehberlik servisince sēnēf ºĵretmenlerine ºĵrencilerin doldurmalarē i­in verilen ñRisk Altēndaki 

¢ocuklarē Tanēma Formlarē aracēlēĵēyla ­ocuklarla ilgili bilgilere ulaĸēlmēĸtēr. ¥ĵrencilerden A.B.ônin 

doldurduĵu formdaki bazē bilgiler rehber ºĵretmenlerin dikkatini ­ekmiĸ ve servise ­aĵērēlarak, 

anlatmak istediĵi bir ĸey olup olmadēĵē sorulmuĸtur. Bu soruya olumlu yanēt veren A.B. ilkokula 

baĸladēĵēnda en b¿y¿k aĵabeyi tarafēndan tacize uĵradēĵēnē, daha sonralarē aĵabeyinin dozu arttērarak 

kendisine tecav¿z ettiĵini, bu durumun 5 yēl s¿reyle haftada bir kez olmak ¿zere devam ettiĵini, 

aĵabeyinin baĸka bir ĸehre ­alēĸmak i­in gitmesiyle son bulduĵunu, ĸu anda evli ve iki ­ocuĵu olan 

aĵabeyinin kendisine yaptēklarēnē kimseye anlatmadēĵēnē, ailesinden kimsenin bilmediĵini; 

ºĵrenirlerse anne ve babasēnēn y¿z¿ne bakamayacaĵēnē, onlarla aynē evde kalamayacaĵēnē anlatmēĸtēr. 

¥ĵretmeniyle yaptēĵē gºr¿ĸmede A.B.ônin ñkendimi kirli hissediyorum, bir hocayla (imamē 

kastederek) konuĸursam rahatlarēmò dediĵi, bunun ¿zerine rehber ºĵretmenin ­ocuĵun inan­ 

durumunu dikkate alarak internetten tecav¿ze uĵrayanlarla ilgili dini a­ēklamalara baktēĵē, bunlarē 

A.B.ôye okuduĵu ve rahatladēĵēnē fark ettiĵi ºĵrenildi. A.B.ônin akran iliĸkilerinde ve sēnēf ortamēnda 

i­ine kapanēk, ­ok konuĸmayan ºzellikleri olduĵu belirtildi. A.B.ônin kollarēnda eskiye ait kesi izleri 

gºr¿ld¿ĵ¿ belirtildi.   

                                                           
1 Sosyal Hizmet Uzmanē 
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 Rehber ºĵretmenler tarafēndan A.B.ônin ailesinden izin alēnarak ¢ocuk Koruma Merkezinde gºr¿ĸme 

yapēlmasē planlandē. Verine randevu tarihinde A.B. ile ¢ocuk Koruma Merkezinde gºr¿ĸ¿ld¿. Ķlk 

gºr¿ĸmede tanēĸma ve ­ocuĵun ºncelikli gereksiniminin belirlenmesi ama­landē. Kendisini tanētmasē 

istendiĵinde; kendisinden b¿y¿k, 24, 23 ve 20 yaĸlarēnda aĵabeyleri olduĵunu, ­alēĸtēklarē ve aynē 

evde yaĸamadēklarē, evde annesi, babasē, 8 yaĸēnda kēz ve 2 yaĸēnda erkek kardeĸi ile birlikte 

yaĸadēklarēnē belirtti. Evlerinin kºyde, ¿­ oda ve bir salondan oluĸan m¿stakil ev olduĵu ºĵrenildi. 

Derslerinin gayet iyi olduĵunu belirtti.  

Cinsel istismarla ilgili okulda rehber ºĵretmenine ayrēntēlē ºyk¿ vermiĸ olan A.B.ôye  olaya iliĸkin bir 

ĸey sorulmamasēna karar verildi. A.B.ôye buraya neden geldiĵi sorulduĵunda, ñbazē ĸeyleri konuĸmak, 

­ºz¿m bulmak i­in ñgeldiĵini belirtti. Ayrēca, eskileri hayatēndan silmek istediĵini, kºt¿ anēlarē 

unutmak i­in ­abaladēĵēnē belirtti. Kºt¿ anēlarē unutmak isteme ­abasēnēn ºnemli olduĵu, 

ºĵretmenleriyle paylaĸtēĵē olaylarēn da ­ºz¿m bulma arayēĸēnēn bir par­asē olduĵu vurgulanarak takdir 

edildi. Keĸke bºyle bir ĸey olmasēn diye d¿ĸ¿nd¿ĵ¿n¿, ­ok utandēĵē i­in annesine anlatmadēĵēnē 

sºyledi. Bu t¿r olaylarē yaĸayanēn sadece kendisi olmadēĵē, olaylarēn sorumluluĵunun tek baĸēna 

kendisine ait olmadēĵē, bu olayēn a­ēĵa ­ēkmasēyla sorumluluĵu artēk paylaĸmēĸ olduĵu ve doĵru bir 

ĸey yaptēĵē belirtildi.  

Evde m¿zik dinleyince rahatladēĵēnē ve s¿rekli aĵlamak istediĵini, yalnēz kaldēĵēnda aĵladēĵēnē ve 

aĵlamaktan yorulup uyuduĵunu belirten A.B.ôye ºncelikle ruhsal durumunun deĵerlendirilerek tedavi 

gerekip gerekmeyeceĵinin belirleneceĵi, sonrasēnda da yaĸadēĵē olayla ilgili olarak yapēlmasē 

gerekenlerin kendisiyle gºr¿ĸerek planlanacaĵē belirtildi.  

A.B 21.03.2016 tarihinde ­ocuk psikiyatri kliniĵinde deĵerlendirilerek ila­ tedavisi baĸlandē ve takibe 

alēndē.  ¢ocuk psikiyatri kliniĵinde ­ocuĵu deĵerlendiren hekim, ­ocuĵa yºnelik cinsel istismar 

hakkēnda derhal su­ duyurusunda bulunacaĵēnē ­ocuĵa belirttiĵi i­in ­ocuĵun kaygēsēnēn arttēĵē fark 

edildiĵi i­in ve iĸleyiĸ hakkēnda bilgi paylaĸēmē amacēyla ¢ocuk Koruma Merkezi olgu toplantēsēna 

davet edildi. Ekip toplantēsēnda, ­ocuĵun psikiyatrik tedavisi s¿rerken, cinsel istismar su­unun 

bildirimiyle ilgili acele edilmemesi gereĵi vurgulandē. Bunun nedeni; ­ocuĵun ĸu anda kendisine 

cinsel istismarda bulunduĵunu sºylediĵi aĵabeyi ile aynē ortamda olmamasē (aĵabeyi evli, iki ­ocuklu 

olarak bir baĸka ĸehirde yaĸēyor) nedeniyle ­ocuĵun g¿venliĵi a­ēsēndan bir tehdit olmamasē, ­ocuĵun 

ge­miĸe dayalē cinsel istismarē a­ēklayamama nedeninin ailesinin g¿venini kaybetme, utan­ ve 

su­luluk duygularē olmasē nedeniyle, ­ocuktaki su­luluk, kaygēnēn giderilmeye ­alēĸēlarak, ­ocuĵun ve 

ailenin bu s¿rece hazērlanmasē, ailenin sosyal ve psikolojik desteĵinin saĵlanmaya ­alēĸēlmasē idi.  

4.4.2016 tarihinde A.B. ile gºr¿ĸme yapēlarak, cinsel istismar hakkēnda su­ duyurusu yapēlmasēnēn 

zorunlu ve gerekli olduĵu anlatēldē. Gºr¿ĸme sonunda kendisi de yasal bildirimi onayladē. Ailede en 
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g¿vendiĵi ve iyi iletiĸimi olan kiĸinin ortanca aĵabeyi olduĵu belirlendi. ¥nce bu aĵabeyi ile cinsel 

istismarēn paylaĸēlmasēna, daha sonra anne ve babayla paylaĸēlmasēna karar verildi.  

6.4.2016 tarihinde A.B.ônin ortanca aĵabeyi Y.B. ile gºr¿ĸme yapēldē. Aĵabey kardeĸinin her zaman 

yanēnda olduĵunu, onu desteklediĵini belirtti. A.B.ônin b¿y¿k aĵabeyi tarafēndan cinsel istismara 

uĵradēĵē bilgisini, ºĵretmenleri ve bizimle paylaĸtēĵē belirtildi. Y.B., y¿z¿nde  ĸaĸkēnlēk ifadesi ile bir 

s¿re konuĸamadē. Kēsa bir s¿re konuĸmaya ara verildi, kendisini iyi hissedip hissetmediĵi sorulduktan 

sonra gºr¿ĸmeye devam edildi. Kardeĸi A.B.ônin asla yalan sºylemeyeceĵini ve ona karĸē nasēl 

davranmasē gerektiĵi sorusuna ñbug¿ne kadarki destekleyici tavrēnē s¿rd¿rmesi, kardeĸi bir ĸey 

anlatmak, konuyla ilgili konuĸmak isterse sadece dinlemesini, onu anladēĵēnē, ona inandēĵēnē 

hissettirmesi gerektiĵi sºylendi.    

25.4.2016 tarihinde planlanan gºr¿ĸmeye A.B.ônin annesi, babasē ve aĵabeyi Y.B. birlikte geldiler. 

Annenin, ¥zbekistanlē olup, T¿rk­eyi anlayan, ancak iyi konuĸamayan biri olduĵu i­in baĸlangē­ta 

iletiĸim saĵlanamadē. Kēzē ile iliĸkilerinin nasēl olduĵu yºn¿ndeki sorularē yanētlayamadē. Baba, A.B.ô 

nin hastaneye psikolojik sorunlarē nedeniyle ºĵretmenleri tarafēndan getirildiĵini, ancak sorununun ne 

olduĵunu tahmin edemediklerini, evde onu rahatsēz eden kimsenin olmadēĵēnē, kimsenin karēĸmadēĵēnē 

belirtti. A.B.ônin k¿­¿k yaĸlarda en b¿y¿k aĵabeyi tarafēndan kendisine yapēlan bir davranēĸ nedeniyle 

psikolojisinin bozulduĵu belirtildi. O ana kadar sessiz ve ­ekingen tavērla konuĸmalara katēlamayan 

anne, birden sesini y¿kselterek ñnasēl davranēĸlar, aĵabeyi bir ĸey yapmaz, biz hep evdeydikò dedi. 

A.B.ônin anlattēklarēnēn ger­ek olduĵunun d¿ĸ¿n¿ld¿ĵ¿, bu s¿re­te kēzlarēna verecekleri desteĵin 

ºnemli olduĵu vurgulandē. Anne bildirim yapēlmasē durumunda oĵlunun evliliĵinin yēkēlacaĵēnē 

belirtti. Burada ºncelikle d¿ĸ¿n¿lmesi gereken kiĸinin kēzlarē A.B.ônin olduĵu, kēzlarēnēn yaĸadēĵē 

olayēn y¿k¿n¿, belki de paylaĸabilecek iletiĸim ortamēnē bulamamasē nedeniyle bug¿ne kadar tek 

baĸēna taĸēdēĵē, ama artēk bu y¿kten kurtulmak istediĵini, bu nedenle a­ēĵa ­ēkardēĵē, paylaĸtēĵē ve 

kendilerinin de ona destek olmalarēnēn gereĵi ve ºnemi vurgulandē. Bu noktada aĵabey Y.B. de bu 

ifadeleri destekledi ve pekiĸtirdi. 

Aĵabeyi tarafēndan A.B.ôye yºnelik cinsel istismarēn adli bildirimi ¢ocuk Koruma Merkezi tarafēndan 

yapēldē. Bu s¿re­te A.B.ônin psikiyatri izlemi s¿rd¿r¿ld¿, rehber ºĵretmenlerle iletiĸim halinde ailenin 

­ocuĵa yºnelik tutum ve davranēĸlarē hakkēnda bilgi alēndē. 17.08.2016 tarihinde ¢ĶMôde gºr¿ĸ¿lmek 

¿zere randevu verildiĵi ºĵrenildi. A.B.ônin ve ailesinin isteĵi ile okulun pansiyonlu kēsmēna devam 

edeceĵi ºĵrenildi.  

Rehber ºĵretmenler aracēlēĵē ile ¢ĶMôe davet yazēsē A.B.ônin yaĸadēĵē jandarma bºlgesine gittiĵinde, 

jandarmanēn muhtarla birlikte ailenin evine giderek kararē sesli okuduklarē, ailenin yaĸananlarēn 

­evrede duyulacaĵē kaygēsē taĸēdēklarē bilgisi edinildi. Muhtar ile iletiĸim kurularak konunun 

gizliliĵinin ºnemi ve sorumluluklarē hatērlatēldē.   
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A.B. hakkēnda saĵlēk ve danēĸmanlēk tedbiri alēndē. ¢ocuk psikiyatride izlemi devam etmekte, 

psikiyatriye geldiĵinde ¢ocuk Koruma Merkezine de uĵramaktadēr.  A.B.ônin anne ve babasē ile 

iliĸkilerinde ºnemli sorun yaĸanmamaktadēr. Ge­ici bir s¿re okulun pansiyonlu bºl¿m¿nde kalan A.B. 

kendi isteĵiyle ailesinin yanēna dºnm¿ĸt¿r. Aĵabey Y.B. askerliĵini yapēp gelmiĸ, A.B. ile destekleyici 

iliĸkisi s¿rmektedir. Yasal s¿re­le ilgili ailenin ve rehber ºĵretmenlerin bilgisi bulunmamakta, 

istismarda bulunan aĵabeyin tutuksuz olduĵu tahmin edilmektedir.  

SONU¢: ¢ocuĵa yºnelik cinsel istismar bir su­tur. Cinsel istismara iliĸkin kesin bulgu ve/veya ºyk¿ 

varsa, hemen adli bildirimin yapēlmasē zorunluktur.  ¢ocuĵun g¿venliĵinin saĵlanmasē ve ruh ve 

beden saĵlēĵēnēn deĵerlendirilmesi ºncelikli olmalēdēr. Cinsel istismar ge­miĸe dayalē ve istismarda 

bulunan kiĸinin genellikle aile i­inden birisi olmasē durumu, bildirimin yapēlmasē konusunda diren­le 

karĸēlaĸēlmasēna neden olabilir. Bu durumda, yine ­ocuĵun g¿venliĵi ve saĵlēĵēnēn deĵerlendirilmesi 

ºncelikli olmalē, bildirim s¿recine ­ocuk hazērlanmalē; bu aĸamada ­ocuĵun yakēnlarēndan, ­ocukla iyi 

iletiĸim i­inde olan aile ¿yeleri ve profesyonellerle iĸbirliĵi yapmak, s¿recin saĵlēklē ilerlemesini 

saĵlayacaktēr. ¢ocuĵu mikro, mezzo ­evresi i­inde deĵerlendirerek, sorunu b¿t¿nc¿l yaklaĸēmla ele 

almak ve izlemek ­ocuĵun yararēna sonu­ alēnmasēnē saĵlayacaktēr. 
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MADDE BAĴIMLISI ERGENLERDE AĶLE TERAPĶSĶ UYGULAMALARI VE BĶR 

OLGU SUNUMU 

Fatih KILI¢ARSLAN
1
 

¥ZET 

¦lkemizde meydana gelen deĵiĸme toplumsal deĵiĸme, kentleĸme, sanayileĸme, i­ gº­ hēzēnēn 

artmasē, gecekondulaĸma aile kurumunun par­alanmasēna ve ebeveyn tutum ve davranēĸlarēnda 

sorunlarēn ortaya ­ēkmasēna neden olmuĸtur. 

Sokak veya sokakta yaĸayan ­ocuklar alanēnda ­alēĸan uzman personelin aileleriyle terapºtik iliĸki 

i­ersinde olmasē, ­ocuklarēn sorunlarēnēn ­ºz¿mlenmesinde ve toplumsal hayata kazandērēlmasēnda 

ebeveynlerinin s¿rece katēlmasē gereĵi ortadadēr. 

Uyuĸturucu ve madde baĵēmlēsē ergenlerde ebeveynlerin, ­ocukluk dºnemi geliĸim s¿recinde olumsuz 

yanlēĸ yaklaĸēmlar olduĵu, ebeveynlerin tutumlarēn deĵerlendirilmesi, konuĸulmasē, ºzellikle ­ocuĵun 

aile ve topluma kazandērēlmasēnda, anne ve babanēn nasēl bir rol alacaĵē, tutum ve davranēĸlarē yeniden 

nasēl yapēlandēracaĵēnē hususu ­ocuk ve ebeveynleriyle y¿r¿t¿len terapºtik yaklaĸēmlarla belirlenir. Karē 

ï koca iliĸkisi i­erisinde olan anne- baba evlilik yaĸantēsēnda uyum, ahenk saĵlayamaz, olumlu tutum ve 

davranēĸlarda bulunmazsa, ailenin iliĸki yapēsē, ­ocuklarēn doĵumuyla birlikte ortaya ­ēkan anne ve 

babalēk rol¿ne de olumsuz bir ĸekilde yansēyor. Birbiriyle uyumlu olmayan karē-koca, ­ocuklarēnēn 

doĵmasēyla birlikte olumlu, verimli ve saĵlēklē iletiĸim ger­ekleĸtiremiyorlar. Bunun sonucu olarak 

­ocuklarēyla yaĸadēklarē kriz ve ­atēĸma, ­ocukta uyum - davranēĸ bozukluklarēna yol a­ēyor ya da ­ocuk 

sokaĵa yºneliyor, sokaĵa itiliyor. ¢ocuk ailede bulamadēĵē ilgiyi, desteĵi, sokakta arkadaĸ gruplarē 

i­erisinde saĵlamaya ­alēĸēyor; arkadaĸ gruplarē i­inde onay, takdir gºren ­ocuk sokakta yaĸamayē 

alēĸkanlēk haline getirerek kimlik, g¿­ kazanēyor. Aile i­inde onay gºrmeyen, takdir gºrmeyen, 

baĵēmsēzlaĸma s¿reci desteklenmeyen ­ocuk, otoriteyle, baskēyla ya da koruyucu anne-baba tutumlarē ile 

bastērēlan ­ocuk, sokakta arkadaĸ grubu i­erisinde, baĵēmsēzlaĸarak ­ocuĵun sokakta yaĸama, sokaĵa 

baĵēmlē olma s¿recini arttērēyor. ¢ocuk, aileden koparak sokak k¿lt¿r¿n¿n bir par­asē haline geliyor. 

Burada her t¿rl¿ man¿platif etkiler, merak, ilgi,  arkadaĸ ve maddeye alēĸtēran ­ēkar gruplar ­ocuĵu 

maddeye yºneltiyor, dolayēsēyla ­ocuk madde baĵēmlēsē haline geliyor.  

Aile tedavisi, aile gruplarēnēn tedavisidir. Tedavi ailelerin iĸleyiĸ bi­imi, aile ¿yelerinin birbirleriyle 

iliĸkilerini ve iletiĸimini ele alēr. Aile tedavileri yaklaĸēm bi­imleri ve temel aldēklarē noktalarēn neler 

olduĵuna gºre farklēlēklar gºsterir.(1) 

Bakērkºy Prof.Dr. Mazhar Osman Ruh Saĵlēĵē ve Sinir Hastalēklarē Eĵitim ve Araĸtērma Hastanesi, 

¢EMATEM servisinde u­ucu madde kºt¿ye kullanēmē tanēsēyla tedavi gºren ergenlere 2003 yēlēndan 

itibaren aile terapisi uygulanmaktadēr. Ailelerin, tedavi s¿recine katēlmalarēnē saĵlamak ve ergeni aile 

sistemi i­inde ele almak amacēyla uygulanan aile terapisi uygulamalarēndan bir olgu bu ­alēĸmada 

sunulmaktadēr. 

 

 

                                                           
1 Sosyal Hizmet Uzmanē; Bakērkºy Prof. Dr. Mazhar Osman Ruh Saĵlēĵē ve Sinir Hastalēklarē Eĵitim ve Araĸtērma Hastanesi  



2016                                                                                                                                            SOSYAL HİZMET 

 

 

22 

 

 

AĶLE TERAPĶSĶ 

TANIM 

ñAile terapisiò( Family Therapy) , terapistle birlikte anne, baba ve ­ocuklarēn ve ailedeki diĵer 

kiĸilerin katēldēĵē grup­a yapēlan bir psikoterapi yaklaĸēmēdēr. Aile ¿yelerinden bir veya bir ka­ēnēn 

tutum ve davranēĸlarēnēn aile d¿zenlerini, iliĸkilerini, ge­imini bozacak ºl­¿lere vardēĵē durumlarda, 

danēĸma ve terapi amacē ile yapēlmaktadēr.(2) 

Aile terapisi, kapsam ve niteliĵi bakēmēndan grup terapisi ve ­ocuk terapisi gibi diĵer modern 

psikoterapi dallarēna gºre, onlardan farklē bir yºntemdir. Ackerman (1958) ñaile terapisiòni, eĸlerden 

her birinin belirli hatalarēnē kapsamasē, ailenin doĵal bir grup olarak, aile ¿yeleri iliĸkileri ve 

sorumluluklarē ile bir ñsistemò oluĸturmasē gibi nitelikler ile ñbireysel terapiden ve raslantēsal olarak 

bireylerin biraraya getirildiĵi ñgrup terapisindenò farklē ve daha avantajlē yaklaĸēm olduĵu 

belirtilmektedir.(3) 

Sistemik Terapi  

1967de Milanoôda Aile ¢alēĸmalarē Enstit¿s¿ kuruldu. 1972 ve 74 yēllarēndan itibaren paradoks ve 

karĸēt paradoks konusundaki gºr¿ĸlerini geliĸtirmiĸlerdir. 1975ten itibaren ise hiyerarĸi kavramēnē 

reddetmiĸler, aile ve kiĸilerin birbirlerine dºng¿sel bir yapē i­erisinde nasēl farklē d¿zeylerde anlam 

aktardēĵēnē incelemiĸlerdir. Yapē yerine ºr¿nt¿ler ve bilgilenme ¿zerinde durdular. Bu grup sistemik 

aile terapisi yaklaĸēmē ya da Milano grubu olarak tanēndē.  (4) 

Sistemik Yaklaĸēm 

 Sistemik yaklaĸēma gºre (Bloch, 1989), ailede ana-baba alt sisteminin lider konumunda olduĵu 

varsayēlēr. Alt sistemler arasēnda, hi­bir fark gºzetilmeksizin t¿m aile bireyleri birbirine kaynaĸtēĵēnda 

ya da bunun tersi olarak, her birey kendi alt sistemini oluĸturup aile tamamen par­alandēĵēnda 

patolojik bir aile ortaya ­ēkar. Aile terapisi, birbiriyle uyum i­inde ­alēĸan, baĵēmsēz alt sitemlerin 

geliĸebilmesini bunun i­inde, ailede yapēsal deĵiĸikliĵi ama­lar. Bu deĵiĸimlerde bireyler ve alt 

gruplar arasēnda iletiĸimde bazē deĵiĸikliklerin yapēlmasēyla saĵlanēr.(5) 

U¢UCU MADDE KULLANAN ERGENDE AĶLE TERAPĶSĶ 

OLGU SUNUMU 

Y.¦. 16 yaĸēnda, erkek, 4-5 yēldēr madde kullanan, zaman zaman sokakta yaĸayan, okula ve iĸe 

gitmeyen bir ergendir. Tedavide farmakoterapi ve bireysel terapi uygulanmēĸ ancak yarar 

saĵlanmamēĸtēr. Diĵer tedavilere ek olarak aile terapisi d¿ĸ¿n¿lm¿ĸ, 13 seans sistemik aile terapisi 

modeli uygulanmēĸtēr. Mart-Haziran 2013 tarihleri arasēnda ¢EMATEM kliniĵinde haftada bir seans 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. T¿m seanslara aile ¿yelerinin tamamē katēlmasa da anne ve/veya baba katēlmēĸtēr. 

Aile 5 kiĸiden oluĸmaktaydē. Anne ev hanēmē, baba mobilyacē olarak ­alēĸēyordu,  bazen iĸ almamēĸ 

olabiliyordu ve sēklēkla alkol kullanēmē vardē. Evde birde 3 yaĸēnda k¿­¿k erkek kardeĸ vardē. Ablasē 

evli ve baĸka bir semtte oturuyordu. Abla seanslara katēlmamēĸtēr. Aile, ºzellikle anne terapilere gelme 

konusunda ­ok kararlēydē. 

Y.¦. ilk seanslarda ºfke duygusunu kontrolde zorlanēyordu, baĵērēyordu, tehditler kullanēyordu. Seans 

devam ederken yoĵun ºfkeyle, tehdit ederek odadan ­ēkēyordu. Sonraki seanslarda s¿re doluncaya 

kadar odada kalmēĸ; duygusunu uygun tarzlara dºn¿ĸt¿rerek ifade edebilmiĸtir. Y.¦.ôn¿n ailenin i­ine 
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girdiĵi, aileye yakēnlaĸtēĵē sembolik olarak terapide oturma bi­iminde gºzlenmiĸtir. Giderek aile 

¿yelerine yakēn oturmuĸtur. 

Aile terapisi sonlandēktan sonra 6 aylēk izlemede Y.¦. madde kullanmamēĸtēr, ailesiyle birlikte 

yaĸamēnē s¿rd¿rmektedir, ºfke duygusunu kontrol edebilmekteydi ve iĸe gitmektedir.  

U­ucu madde kullanan ergenlerde aile terapisi genelde baĸvurulmayan bir terapi yºntemidir. Bu olgu 

aile terapisinin madde kullanan ergenlerle ­alēĸērken umut verici olduĵunu d¿ĸ¿nd¿rmektedir. 

Sistemik aile terapisi iliĸkilerinde ciddi sorunlar yaĸayan, u­ucu madde kullanan ergenlerde ºnemli bir 

tedavi se­eneĵi gibi gºr¿nmektedir.  

 

U¢UCU MADDE KULLANAN ERGENDE AĶLE TERAPĶSĶ OLGU SUNUMU 

Y¥NTEM VE METOD 

Bakērkºy Ruh ve Sinir Hastalēklarē Hastanesi, ¢EMATEM servisinde u­ucu madde kºt¿ye kullanēmē 

tanēsēyla tedavi gºren Y.¦ôn¿n ailesine, arasēnda haftada bir seans olmak ¿zere toplam 13 seans 

sistemik aile terapisi modeli uygulanmēĸtēr. Aile terapisi ayaktan tedavi olarak y¿r¿t¿lm¿ĸt¿r. 

ERGEN 

-Y.¦( Ergen); 16 yaĸēnda, erkek, ilkºĵretim yedinci sēnēftan ºĵrenim hayatēnē sonlandērmēĸ, iĸsiz, 

yaklaĸēk ¿­ yēldēr madde kullanēmē var. Umatem servisine altē kez yatarak tedavi gºrm¿ĸ 

AĶLE 

-Anne; 38 yaĸēnda, ev hanēmē  

-Baba; 43 yaĸēnda serbest mobilyacē olarak ­alēĸēyor, zaman zaman iĸsizlik ­ekiyor. Alkol baĵēmlēlēĵē 

nedeniyle daha ºnce AMATEM kliniĵinde yatarak tedavi gºrm¿ĸ. Halen alkol kullanēmē s¿rmektedir 

       -Abla; 22 yaĸēnda evli, aileden ayrē bir semtte yaĸēyor. Seanslara katēlmamēĸtēr. 

        -Kardeĸ; 3 yaĸēnda, erkek 

AĶLE TERAPĶSĶ SEANSLARI 

Terapistlerce, aile terapisi seanslarē 13 hafta aralēksēz uygulanmēĸtēr. Ķlk seanslardan itibaren anne, 

baba, madde baĵēmlēlēĵē tedavisi gºren Y.¦. d¿zenli katēlmaya devam etmiĸlerdir. 

Ķlk seansta; Y.¦ yoĵun ºfke ­ēkēĸlarē ile ñtiner dºker yakarēmò ñgºt¿r¿r¿m bu ­ocuĵu sokaĵa bir daha 

bulamazsēnò diyerek kardeĸini alēp dēĸarē ­ēkmēĸtē. Bu sºzlerle anneye yºnelerek baĵērēyordu. Anneden 

para istiyor ve gideceĵini sºyl¿yordu. ñEvi tiner dºker yakarēmò gibi sºylemleri sēk­a yoĵun kēzgēnlēk 

ile ifade ediyor, baĵērarak/yoĵun ºfke ve tehdit ile seansē terk ediyor tekrar geliyordu. Y.¦. kapēdan 

­ēkarken annenin de arkasēndan ­ēkma isteĵi oluyordu. Terapistler sakin kalmaya ºzen gºsterip 

durduruyordu. 

Birinci seansta; B¿t¿nl¿ĵ¿ koruyan, ­ocuĵun aileyi organize etmesine izin verilmeyen kēsmē 

oluĸturuyordu. Terapi terapistlerin seansē bitirmesi ile sonlandērēldē. Aileye bu seansta olduĵu gibi Y.¦ 

n¿n onlarē organize etmesine izin vermemeleri ve Y.¦ gelmese de anne ve babayē mutlaka sonraki 

seansa beklediĵimiz iletildi. 
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Ķkinci seansta, Y.¦ n¿n ñbē­akla keserimò tehdidine karĸē anne b¿t¿n bē­aklarē saklēyor. Anne 

korktuĵu i­in odasēnē kilitledi diye Y.¦ b¿t¿n anahtarlarē alēnca anne evden gidiyor. Anne ile baba 

tehdit ve korku i­inde. Y.¦ tiner i­meye devam ediyor. 2-3 g¿n sonra kendini ºlecek gibi hissedince 

annesini ­aĵērēyor. Tiner kullanēmēnē bērakēyor. Anne eve gelince Y.¦ ye karĸē ñbeni kaybedersin, beni 

bulamazsēn alēr baĸēmē giderimò diyor.  Baba ancak soru sorulunca cevap veriyordu. Gºr¿ĸmede aktif 

deĵildi. Y.¦ ñBeni yatērēnò takēntēlē bir ĸekilde bunu tekrar ediyordu. Seansta iletiĸime ge­miyordu. 

Gºz iletiĸimi kurmuyordu. 

¦­¿nc¿ seansta; Sakin bir seanstē Y.¦ seansta konuĸulanlarla ilgileniyordu. Ķĸe girdiĵini sºyledi. 

Okula devam etmeyeceĵini belirtti. Baba ge­en seansa gºre daha aktifti. 

Dºrd¿nc¿ seansta; Bu seansta Y.¦ iĸte sēkēldēĵēnē ifade ediyordu. Tiner kullanma isteĵi vardē. Anne 

ise amca oĵluna sºylerim diyerek onu durdurmaya ­alēĸēyordu. 

Beĸinci seansta; Bu seansta sadece baba gelmiĸti. Y.¦ iki g¿n iĸe gitmediĵi i­in bu hafta terapiye 

gelmek ¿zere izin alamadēklarēnē belirtti. Annede k¿­¿k kardeĸ hasta diye gelememiĸti. 

Altēncē seansta; Bu seansta Y.¦ annesine kēzgēndē, terapiye gelmesini istememiĸti. Annesi o nedenle 

gelememiĸti. Babanēn Y.¦ ile beraber bir kez bira kullanēmē vardē. Y.¦ n¿n baba ile iletiĸimi artmēĸtē 

ve daha yakēndē, Anne dēĸlanmēĸtē. 

Yedinci seansta; Bu seansta Y.¦ iĸte sēkēldēĵēnē ifade ediyordu. Tiner kullanma isteĵi vardē. Anne ise 

amcaoĵluna sºylerim diyerek onu durdurmaya ­alēĸēyordu. K¿­¿k kardeĸ daha ­ok babanēn 

kucaĵēndaydē. Y.¦ anne tehdidinden bunalmēĸ, babam ile daha iyi anlaĸēyorum diyordu. Anne baba ile 

Y.¦ yakēnlaĸmasēndan endiĸe duyuyordu. Otoriteyi yitirmekten, ailede g¿c¿n¿n azalacaĵēndan ve 

babanēn Y.¦ ye alkol alēĸtēracaĵēndan korkuyordu. Anne sēk sēk ñbeni kaybedersin, giderimò ñamcanēn 

oĵluna sºylerimò Y.¦ bu kez annenin tehdit konuĸmalarēnē g¿lerek sºyl¿yordu ve anne g¿l¿mseyerek 

dinliyordu. 

Sekizinci seansta; Bu seansta Y.¦ yoktu. Ķ­icem diyerek gittiĵi sºylendi. Model olma, iletiĸim 

konuĸuldu. Babanēn alkol alēmē konuĸuldu. Baba tekrar alkol alēmēnē sēklaĸtērmēĸ ve ºz bakēmē 

kºt¿yd¿. Annenin Y.¦ y¿ tehdidi artēk etkili deĵildi. Anne ve babanēn sºzc¿kleri Y.¦ tarafēndan 

kopya edilip aynē konuĸma ve davranēĸ sergileniyordu. 

Dokuzuncu seansta; Bu seansta Y.¦ yoktu. Babanēn ºz bakēmē kºt¿yd¿. Y.¦ ge­en hafta madde 

almamēĸ ancak 2-3 g¿n sonra madde almēĸ. Amcaoĵluna dºvd¿r¿l¿yor. Dºvme sonrasē Y.¦ daha 

saldērgan oluyor. Anneyi eve kabul etmiyor. 3-4 g¿n sonra babayē da eve kabul etmiyor. Maddeye 

baĸlayēnca eski sokak elbiselerini giyiniyor. Y.¦ aile sisteminin dēĸēna ­ēkmēyor. Sistemin i­inde kalēp 

anne babayē uzaklaĸtērēyordu. Otoriteyi ele ge­iriyordu. òBen istersem eve gelebilirsinizò diye tehdit 

ediyordu. Y.¦ n¿n madde kullanēmē babanēn alkol kullanēmē i­in boĸluk doĵuruyordu. Anne babadan 

enerjisini alēp Y.¦ ile uĵraĸēyordu. Baba rahat kalēyordu ve su­luluk duygusu aĸaĵē ­ekilmiĸ oluyordu. 

Evdeki su­lu Y.¦ haline geliyordu.  

Onuncu seansta; Y.¦ yoktu. Babanēn ºz bakēmē iyiydi. Y.¦ n¿n ilgiyi s¿rekli olumsuz tutumlarla 

oluĸturduĵu, ilgiyi nasēl olumlu tutumlara dºn¿ĸt¿r¿lebileceĵi konuĸuldu. 

On birinci seansta; Baba alkol alēmēnē sēklaĸtērmēĸ. Y.¦ madde almēyor, iĸe gitmiyordu. 
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On ikinci seansta; Y.¦ ile anne yakēnlaĸtē. Anne ile iletiĸim uygun tarzda kurabiliyorlardē.  Y.¦ iĸe 

gidiyordu. 

On ¿­¿nc¿ seansta; Kendisine aldēĵē saati ºv¿n­le gºsteriyordu. Ek olarak aldēĵē konser g¿venlik 

iĸinde kavga ­ēkaranlarē durdurmaya ­alēĸtēĵēnē heyecanla anlatēyordu. 

SONU¢ ve YORUM 

ñY.¦ gelmese de sizleri her hafta mutlaka bekliyoruz.ò bu aile tarafēndan ºnemsendi. Y.¦ madde 

kullansa bile aile bir arada olmaya devam etti.  Ailenin ­ºz¿m kaynaklarē/tedavi edici g¿c¿ harekete 

ge­irildi. Aile i­i b¿t¿nl¿ĵ¿ saĵlandē. Ailedeki ¿yeler bir arada olmaya baĸladē. Anne yalnēz deĵildi. 

Y.¦ n¿n seansē organize etmesine izin verilmedi. Dºng¿sel sorulama ile aile i­i iletiĸim arttērēlēyordu. 

Empati oluĸturuluyordu. (Sistemik yaklaĸēm tekniĵi) 

Ailede yeni organizasyon oluĸturuldu. ¢ocuk otoritesi yerine anne baba otoritesi oluĸturuldu. 

(Munichin yapēsal modeline benzer)Y.¦ n¿n aileye yakēnlaĸtēĵē sembolik olarak terapide oturma 

bi­iminde gºzlenmiĸtir. Giderek aile ¿yelerine yakēn oturmuĸtur. Y.¦ 9 aydēr madde 

kullanmamaktadēr. Ailesi ile birlikte yaĸamēnē s¿rd¿rebilmekte, ºfke duygusunu kontrol edebilmekte, 

iĸine devam etmektedir. 

Seans sonrasē terapistlerin ve tedavi ekibinin gºzlem d¿ĸ¿nceleri; Zaman zaman ºfkeden kendimizi 

arēndērmamēz zorlaĸēyordu. Y.¦ ile iletiĸim kurmakta g¿­l¿k ­ekiyorduk. Tehditlere dayanabilmek 

g¿­leĸiyordu. Seanslardan (ºzellikle ilk seanslar) sarsēlarak ­ēkēyorduk 

TARTIķMA 

¦lkemizde aile terapisi uygulamalarē yeni geliĸmekte olup, ailenin tedavi s¿recine katēlmasēyla 

ºzellikle madde baĵēmlēsē ergenlere uygulanan tedavi programlarē verimliliĵi artmaktadēr. Aile terapi 

s¿re­lerinde, hasta ve aile i­i iliĸkilerde meydana gelen ­atēĸmalar, iletiĸim kalēplarē, ebeveynlerin 

yaklaĸēmlarē terapistlerle birlikte deĵerlendirilmektedir. Ebeveynlerin uygun tutum, davranēĸlar 

belirlemesinde, i­ gºr¿ ve farkēndalēkôlarēnēn arttērēlmasē ile ebeveynlerin tedavi s¿rece katēlēmēnē 

saĵlayarak ailenin tedavi g¿c¿ harekete ge­irilmektedir. Bºylece tedavide ailenin rol almasēnda 

yardēmcē olunarak, aile i­i iliĸkileri yeniden yapēlandērarak ebeveynlerin ­ºz¿m kaynaklarē harekete 

ge­irilip, ergenin ailesinin desteĵiyle toplumsal yaĸamda t¿keten birey konumunda ¿reten bir deĵer 

olarak hayata uyumu ve adaptasyonu geliĸtirilmesi ama­lanmaktadēr. 

Aile terapisi olgu sunumunda, Y.¦.ô n¿n tedavi s¿recinde anne ve babasēnēn iĸbirliĵi, koalisyon 

i­ersinde yer almalarē desteklenmiĸ, s¿rece aktif katēlan baba, anneyle iĸbirliĵi i­ersinde terapilere 

katēlmēĸ, saĵlēklē rol model olmasē desteklenmiĸ, terapi s¿recinde aile i­i iletiĸim deĵerlendirilerek 

yeniden yapēlandērēlmēĸ, ebeveynlerin tutum ve davranēĸlarēnda deĵiĸim meydana gelerek Y.¦. 

uygulanan tedavi programē etkinleĸmiĸtir. Tedavide ailenin katēlēmēyla birlikte Y.¦ toplumsal hayatta 

rol alarak ¿reten bir deĵer olarak madde kullanēmēndan uzaklaĸmēĸtēr. 
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KADIN VE ķĶDDET A¢ISINDAN BĶR VAKA ĶNCELEMESĶ 

                                                 Esin POLAT
1
   

Kadēna yºnelik ĸiddet, en ºnemli bir insan hakkē ihlali olarak, yaĸamēn t¿m alanlarēnda ­eĸitli 

bi­imlerde ortaya ­ēkmēĸ olan ve g¿ndemdeki yerini koruyan ºnemli sosyal sorunlardan birisidir. 

Kelime, kºken itibariyle; Latince violentiaôdan gelmektedir. Violentia, ĸiddet, sert ya da acēmasēz 

kiĸilik, g¿­ demektir. Violare fiili ise ĸiddet kullanarak davranmak, deĵer bilmemek, kurallara karĸē 

gelmek anlamēnē taĸēmaktadēr. ķiddetin insan ¿zerinde yarattēĵē etki d¿ĸ¿n¿ld¿ĵ¿nde ise kelimenin 

anlamsal ºz¿nde egemenlik kurma, tatmin olma, g¿­ gºsterisi, gºzdaĵē verme gibi eylemler 

bulunmaktadēr. 

ķiddet olgusu, bireylerin yaĸam kalitesini b¿y¿k ºl­¿de zedeleyen, zarar veren, yºneldiĵi kiĸi ve 

kesime gºre ­eĸitli olumsuz etkiler yaratan ve bug¿n hemen hemen, her toplumda m¿cadele edilen 

sosyal sorunlarēn baĸēnda gelmektedir. ķiddetin yoĵun olarak uygulandēĵē bir kesim olan kadēnlar ise 

sºz konusu durumun yarattēĵē sonu­lar nedeniyle, fiziksel, psikolojik, sosyal ve ekonomik 

yoksunluklar ile karĸē karĸēya kalmaktadērlar. Kadēna yºnelik ĸiddet, yapēlan yasal d¿zenlemelere ve 

medeni kanunda ki deĵiĸikliklere raĵmen i­inde yaĸadēĵēmēz toplumda yaygēn bir uygulama ve acē bir 

ger­ektir. Kadēna yºnelik ĸiddeti ­eĸitli a­ēlardan incelemek m¿mk¿nd¿r ve bir­ok nedeni 

bulunmaktadēr. T¿rkiyeôde ataerkil aile yapēsēnēn hen¿z yerini korumasē ve bunun yanēnda 

sanayileĸme s¿recinde artan sosyal sorunlarla birlikte aile yapēsēnda meydana gelen ­ºz¿lmeler, 

kadēna yºnelik ĸiddeti arttērmaktadēr. Kadēna yºnelik ĸiddetin sona erdirilmesi insan haklarē a­ēsēndan 

ve demokratikleĸme s¿recinde ºnemli bir yer tutmaktadēr. Bu ­alēĸmada kadēna yºnelik ĸiddet 

a­ēsēndan vaka incelemesi yapēlmaktadēr. 

¥YK¦S¦: 18 yaĸēnda ki S.D.; Ankaraônēn bir kºy¿nden,  Jandarma komutanlēĵē kanalēyla, savcēlēĵēn 

sēĵēnma tedbiri vermesi nedeniyle kuruluĸa getirilmiĸtir. Edinilen bilgilere gºre,  gelme nedeni ise 

evlilik dēĸē yaĸanan birliktelik sonrasē oluĸan gebelik nedeniyle, kºyde oluĸan sosyal ĸiddettir. S.Dônin 

ikamet ettiĵi kºy, 100 hanelidir. Kºyde erkek egemenliĵine dayalē feodal bir yapē mevcuttur. S.D., 

ailenin en b¿y¿k bireyidir. Baba gºrme engelli, annenin hafif d¿zeyde mental yetersizliĵi 

bulunmaktadēr. Ķki erkek kardeĸi vardēr. Kardeĸlerden biri on beĸ, diĵeri on yedi yaĸēndadēr. Her ikisi 

de ilkºĵretim mezunudur. Aile kºy¿n en yoksul ailelerinden birisi ºzelliĵini taĸēmaktadēr. Babanēn 

2022 sayēlē yasa gereĵi aldēĵē maaĸēnēn dēĸēnda ailenin baĸka bir geliri bulunmamaktadēr.  S.Dônin 

yapēlan sosyal incelemesinde alēnan bilgilere ve gºzlemlere gºre, aile yoĵun ºl­¿de yoksulluk 

yaĸamaktadēr. Ķki odasē bulunan kul¿be gºr¿n¿ml¿ evde, ¿­ divan,  birka­ yatak, eski bir kilim ve soba 
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dēĸēnda herhangi bir eĸya bulunmamaktadēr. Mutfakta dºrtl¿ ocak ve birka­ mutfak eĸyasē mevcuttur.  

Banyo ve tuvalet birlikte kullanēlmaktadēr. Yaĸanēlan evin hijyen koĸullarēndan uzak, olduk­a kirli bir 

gºr¿n¿m i­erdiĵi dikkat ­ekicidir. Dēĸ kapēnēn kērēk olmasē nedeniyle, evin kapēsēnēn hi­ kilitlenmediĵi 

de ayrēca alēnan bilgiler arasēndadēr. Sēk aralēklarla aileyi ziyaret eden, komĸularē  K. M., dēĸēnda, 

ailenin  diĵer kºy halkēyla  ­ok fazla bir iliĸkisi bulunmamaktadēr. 

Kuruluĸa getirildiĵinde, uzun s¿re banyo yapmadēĵē, kēyafetlerinin kirli, sa­larēnēn taranmamēĸ ve 

ayrēca bitlenmiĸ olduĵu gºzlenen, S.D.ôde,  doĵum anomalisi nedeniyle damaĵēn olmamasēndan dolayē 

konuĸma bozukluĵu mevcuttur. Bu nedenle iletiĸim g¿­l¿kle saĵlanmaktadēr. Basit komutlarē dahi 

algēlamakta zorlanan S.D., aynē zamanda  zihinsel engellidir. 

S.D., evlilik dēĸē birliktelik sonucu, gebelik nedeniyle, ahlaki deĵerlerden dolayē, kºyde oluĸan sosyal 

baskē nedeniyle, can g¿venliĵi tehlikesi gerek­esiyle, kºy muhtarēnēn ihbarē sonucu, Jandarma 

kanalēyla, savcēlēk kararē gereĵi, barēnma tedbiri olarak  g¿venliĵin saĵlanmasē amacēyla  kuruluĸa 

getirilmiĸtir.  

05.01.2013 tarihinde 28519 sayēlē Resmi Gazeteôde yayēmlanarak y¿r¿rl¿ĵe giren Kadēn 

Konukevlerini; fiziksel, duygusal, cinsel ve ekonomik istismara uĵrayan kadēnlarēn, psiko-sosyal ve 

ekonomik sorunlarēnēn ­ºz¿mlenmesi sērasēnda, varsa ­ocuklarēyla birlikte ihtiya­larēnēn karĸēlanmasē 

amacēyla, ge­ici bir s¿re kalabilecekleri yatēlē bir sosyal hizmet kuruluĸu olarak tanēmlayabiliriz.  

Kadēn konukevlerine; ñAile ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵē Kadēn Konukevleri 

Yºnetmeliĵiòkapsamēnda; eĸler arasē anlaĸmazlēk nedeniyle evini terk eden ya da terk edilmesi 

sebebiyle yardēma ihtiya­ duyan, fiziksel, cinsel, duygusal ve ekonomik ĸiddete uĵrayan, boĸanma 

veya eĸin ºl¿m nedeniyle ekonomik ve sosyal yoksunluk yaĸayan, istenmeyen evliliklere zorlanan, 

evlilik dēĸē hamile kalan ya da ­ocuk sahibi olan ve bu nedenle ailesi tarafēndan kabul edilmeyen, 

ºnceden alkol veya uyuĸturucu madde baĵēmlēsē olup tedavi gºrm¿ĸ ve alēĸkanlēklarēnē terk eden, 

cezaevinden yeni ­ēkmēĸ olup yardēm ve desteĵe ihtiyacē olan, ­evre koĸullarē nedeniyle ekonomik ve 

sosyal yoksunluk i­ine d¿ĸm¿ĸ kadēnlarēn kabul¿ yapēlmaktadēr.  

Kadēn konukevlerinde, deĵiĸik sorunlar karĸēsēnda dinamik bir yaklaĸēmla, ĸiddet maĵdurlarēna 

gereken t¿m hizmetler ­ok disiplinli ekip ­alēĸmasē anlayēĸēyla sunulmaktadēr.  

2016 yēlē itibariyle, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵēna baĵlē 101, Yerel Yºnetimlere baĵlē 32 kadēn 

konukevi, Sivil Toplum Kuruluĸlarēna baĵlē 4 kadēn konukevi olmak ¿zere, T¿rkiyeôde 3433 

kapasiteyle, toplam 137 kadēn konukevi bulunmaktadēr. 

S.D., zihinsel engelli bir birey olduĵu bilinmeden kuruluĸa getirilmiĸtir. Kºy muhtarē ve ailesi de 

S.Dônin zihinsel engelli olduĵunun bilgisine sahip deĵildir. Savcēlēk ve Jandarma Komutanlēĵē 
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raporunda, S.Dônin kendi iradesiyle cinsel birliktelik yaĸadēĵēna ve 15 haftalēk gebe olduĵuna iliĸkin 

bilgiler yer almaktadēr. Raporda, birliktelik yaĸadēĵē kiĸinin bilgilerine ise yer verilmemektedir.  Savcē 

ve jandarma Komutanē tarafēndan yapēlan yaklaĸēk 4 saat s¿rd¿ĵ¿ belirtilen gºr¿ĸmede; S.D. ile 

saĵlēklē bir iletiĸim kurulamadēĵē i­in cinsel birliktelik yaĸadēĵē d¿ĸ¿n¿len ilgili ĸahēs hakkēnda 

herhangi bir bilgi de edinilmemiĸtir. S.D., de herhangi bir isim vermemiĸtir. Yukarēda ki bilgiler 

doĵrultusunda, S.D. ile yapēlan mesleki ­alēĸmalar aĸaĵēda belirtilmektedir. 

MESLEKĶ M¦DAHALE S¦RECĶ: 

1. ¥ncelikle,  S.Dônin acil ihtiya­larē belirlenmiĸtir. Kafa derisinin bitlenmiĸ olduĵu ve uzun s¿re 

banyo yapmadēĵē gºzlenmiĸtir. ¦zerinde bulunan kēyafetleri, kirli ve yēpranmēĸtēr. Eczaneden alēnan 

ve gebelikte kullanēmē sakēncalē olmayan bit ilacē ile tedavisi yapēlmēĸ, banyosu yaptērēlarak yeni temiz 

kēyafetler verilmiĸtir. Kuafºrde, sa­ē kesilmiĸtir. Hemen tedbir alēnmasēna raĵmen, kuruluĸta kalan 

diĵer kadēn ve ­ocuklar da da bit salgēnē meydana gelmiĸ, kuruluĸta bulunan  t¿m kadēn ve ­ocuklarēn 

da bit tedavisi yapēlarak, kuruluĸ  dezenfektan   edilmiĸtir. 

2.   ¥zbakēm becerilerinden yoksun olan ve basit komutlarla iletiĸim kurulan S.D.ônin, zihinsel  

engelli olduĵunun gºzlenmesi ¿zerine, durumu  Jandarma Komutanē ve  Savcē  ile paylaĸēlmēĸ, 

zihinsel engelli bireyin, kadēn konukevleri yºnetmelik esaslarēna gºre,kuruluĸta kalmasēnēn m¿mk¿n 

olamayacaĵēnē, ancak S.D. gibi maĵdur durumda ki kadēnlar i­in uygun bir hizmet modelinin 

bulunmamasē nedeniyle kabul¿n¿n mecburen yapēldēĵē  bilgisi Savcē ve Jandarma  Komutanē ile 

paylaĸēlmēĸtēr. 

3.  S.Dônin,  zihinsel engeli nedeniyle, olayēn cinsel saldērē veya cinsel istismar nedeniyle geliĸmiĸ 

olabileceĵine iliĸkin d¿ĸ¿nce ve gºzlemler ile S.Dônin fiziksel ve psiko sosyal ºzelliklerini i­eren 

ñVaka Durum ve Deĵerlendirme Raporuò savcēlēĵa gºnderilerek,  su­ duyurusunda bulunulmuĸtur.  

Ayrēca S.Dônin korkuyla ilintili davranēĸlar sergilediĵi, geceleri baĵērarak uyandēĵē ve bu korkunun 

nedeninin cinsel istismar veya cinsel saldērēdan kaynaklē olasēlēk d©hilinde olabileceĵi ve failin ismini 

de korktuĵu i­in vermemiĸ olabileceĵine iliĸkin d¿ĸ¿nce ve gºzlemlere, Vaka Durum ve 

Deĵerlendirme raporunda yer verilmiĸtir. 

S.Dônin, tam teĸekk¿ll¿ devlet hastanesinde yapēlan muayenesi sonucu engellilik durumu 

belgelenerek,  % 70 oranēnda, aĵēr ve s¿rekli olarak belirtilen zihinsel engelli raporu da ilgili savcēlēĵa 

gºnderilmiĸtir. 

Savcēlēk tarafēndan d¿zenlenen dosya i­erisinde S.D.ônin saĵlēk bilgilerini i­eren raporda 15 haftalēk 

gebe olduĵu belirtilmiĸtir. Ancak yeterli donanēmda olmayan bir saĵlēk kuruluĸunda kadēn doĵum 

uzmanē hekim tarafēndan yapēlan muayenesi sonrasē savcēlēĵa verilen, saĵlēk raporunun da ger­eĵi 

yansētmadēĵē bilgisine ulaĸēlmēĸ, kuruluĸun imkanlarē ile tam teĸekk¿ll¿ devlet hastanesinde kadēn 
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hastalēklarē ve doĵum uzmanē tarafēndan yapēlan muayenesinde ise S.D ónin, 15 deĵil de,  25 haftalēk 

gebe olduĵu anlaĸēlmēĸ, bu bilgiye ait, hekimin d¿zenlemiĸ olduĵu saĵlēk raporu da, Savcēlēĵa 

bildirilmiĸtir.  

4.  S.D. kuruluĸa getirildiĵinde, stres ve kaygē d¿zeyi olduk­a y¿ksekti. Korkak davranēĸlar 

sergilemekteydi. O nedenle kadēnlarēn kuruluĸa geldikten genellikle, bir veya iki g¿n sonra yapēlan ilk 

gºr¿ĸme, S.D. ile 15 g¿n sonra yapēlmēĸtēr. ¢¿nk¿ kuruluĸa jandarma kanalēyla bir su­lu gibi getirilen,  

S.D ónin yaĸadēĵē bºlgede sosyal dēĸlanma s¿re­lerine maruz kalmasē, ayrēca ¿zerinde sosyal baskē 

mekanizmasēnēn kurulmasēna ek olarak cinsel saldērēyē ger­ekleĸtiren failin korkutma eylemlerinin de 

eklenmesinin; kaygē, korku ve stres d¿zeyini artērabileceĵi d¿ĸ¿ncesiyle gºr¿ĸmenin g¿ven ortamē 

oluĸturulduktan sonra yapēlmasēna karar verilmiĸtir. 

5.  S.D.ônin,  kuruluĸ ortamēna uyum saĵlamasē i­in diĵer kuruluĸtan hizmet alan kadēnlarla birlikte,  

kuruluĸ hizmetlerinden eĸit ºl­¿de yararlanmasē i­in gerekli tedbirler alēnmēĸtēr. ¥ncelikle g¿ven ve 

sevgiye dayalē bir ortam oluĸturulmuĸtur. Kuruluĸ kurallarē ­er­evesinde yer alan kadēnlar arasē 

iĸbºl¿m¿ne S.Dô de dahil edilmiĸtir. Kuruluĸ b¿nyesinde yapēlan sosyal ve eĵitsel faaliyetlere, S.Dônin 

de katēlmasē korkularēnēn azalmasēna ve sosyalleĸme s¿recine katkē saĵlamēĸtēr.  

6.   G¿ven ortamē oluĸturulduktan ve S.Dônin de onayē alēndēktan sonra yapēlan gºr¿ĸme sonrasē; 

d¿ĸ¿n¿ld¿ĵ¿ gibi olayēn cinsel saldērē sonucu geliĸmiĸ olduĵu bilgisine ulaĸēlmēĸtēr. S.Dônin evlerinin 

dēĸ kapē kilidinin kērēk olmasē nedeniyle, kapēnēn s¿rekli a­ēk olduĵu bilgisi yukarēda verilmiĸti. Bu 

nedenle S.D.,  evlerine gece giren, bazende  g¿nd¿zleri  evde kimsenin bulunmadēĵē g¿nlerde, Aynē 

kºyde yaĸayan komĸularē olduĵu belirtilen K isimli  failin kimseye sºylememesi yºn¿nde korkutarak 

ve baĵērmasēnē ºnlemek amacēyla  aĵzēnē kapatarak, kendisine  cinsel saldērēda bulunduĵunu 

sºylemiĸtir.  Bunun ¿zerine hazērlanan, gºr¿ĸme raporu da, yazēlē olarak sorumlu jandarma 

komutanlēĵē ve savcēlēĵa bildirilmiĸtir. Olay da ismi ge­en ĸ¿pheli ĸahēs gºzaltēna alēnmēĸtēr. Savcēlēk 

tutuklanmasēna karar vermiĸtir. Doĵum sonrasē, bebekten alēnan DNA testinin faille eĸleĸmesi sonucu 

sanēĵēn tutuklu yargēlanmasēna devam edilmiĸtir. 

7.  S.D.; hastane ortamēnda normal doĵumla, saĵlēklē bir bebek d¿nyaya getirmiĸtir.  Hastane de gºrev 

yapan Psikologôun ºnerisi ile; doĵum sonrasē anne ve bebek arasēnda duygusal baĵēn oluĸmasēnēn anne 

de depresyon ve travmaya neden olabileceĵi d¿ĸ¿ncesiyle, anne ve bebek yan yana getirilmeden, 

bebeĵin evlat edinme iĸlemleri tamamlanarak yapēlan saĵlēk kontrollerinin ardēndan ­ocuk yuvasēna 

teslim edilmiĸtir. 

Kadēn Konukevleri Yºnetmeliĵinin 13.maddesi gereĵince, Kadēn Konukevine kabul edilecek 

kadēnlarēn ºzellikleri belirtilmiĸtir. Yºnetmelik esasēna gºre,  zihinsel engelli bir kadēnēn kuruluĸta 

kalmasē uygun deĵildir. Ancak S.D. gibi cinsel istismar sonucu kadēn konukevlerine getirilen gebe ve 
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zihinsel engelli kadēnlar i­in uygun bir kuruluĸun bulunmamasē nedeniyle, savcēlēk tarafēndan sēĵēnma 

ama­lē tedbir kararē verilmiĸ olan bu ºzellikte ki kadēnlarēn kadēn konukevlerine kabul¿ mecburen 

yapēlmaktadēr. Bu nedenle, ºzel gereksinim gruplarēnda yer alan (can g¿venliĵi tehlikesi olan, 

psikiyatrik vaka ºzelliĵi taĸēyan, zihinsel engelli) ĸiddet maĵduru kadēnlar i­in ihtisaslaĸmēĸ kadēn 

konukevlerine ihtiya­ vardēr. 

8.  S.D.; Kuruluĸta kaldēĵē s¿re i­erisinde, okuma yazma ºĵrenmiĸ,  ºz bakēm becerileri kazanmēĸtēr. 

Ayrēca kuruluĸta kalan diĵer ĸiddet maĵduru kadēnlar ile birlikte; tiyatro, konser, sinema, gezi gibi 

sosyal-k¿lt¿rel etkinliklerden yararlanmasē saĵlanarak toplumsallaĸma s¿recine katkē verilmiĸtir. 

Ailenin i­inde bulunduĵu sosyal ekonomik yoksulluĵu da dikkate alēnarak; S.Dôye Aile Sosyal 

Politikalar Bakanlēĵē b¿t­esinden, engelli ailelerine verilen evde bakēm ¿cretinden yararlanmasē 

amacēyla,  gerekli resmi iĸlemler baĸlatēlarak aile bilgilendirilmiĸtir.  

Ayrēca S.D'nin sonraki s¿re­te;  herhangi bir cinsel istismar sonucu gebe kalma riski nedeniyle tedbir 

ama­lē olarak koruyucu ve ºnleyici ­alēĸmalar kapsamēnda, aile bilgilendirilerek, kēsērlaĸtērma 

yºnteminin uygulanmasēnēn gerekliliĵi anlatēlmēĸ, ancak aile bu durumu S.D.'nin ileride 

evlenebileceĵini gerek­e gºstererek kabul etmemiĸtir. Ayrēca saĵlēk kuruluĸu bu yºntemin 

uygulanmasē i­in aileden izin onayē istediĵinden iĸlem ger­ekleĸememiĸtir. S.D' ye bunun ¿zerine, 

doĵumu ger­ekleĸtiren hekimin ºnerisiyle,  doĵum kontrol yºntemi olarak, rahim i­i ara­ taktērēlmēĸ, 

kuruluĸta gºrev yapan meslek elamanlarē ile yapēlan deĵerlendirme ve koordinasyon toplantēsē sonrasē 

karar gereĵince alēnan ºnlemi de, ailesinin kabul etmeyeceĵi d¿ĸ¿ncesiyle, S.D'nin, y¿ksek yararē 

ilkesi gºzetilerek, uygulanan doĵum kontrol yºntemi aile ile paylaĸēlmamēĸtēr. 

 S.D'nin kuruluĸta kaldēĵē s¿rede, muhtarēn evinde bulunan telefon aracēlēĵēyla aile bireyleri ile iletiĸim 

kurrmasē saĵlanmēĸtēr.  Ayrēca S.Dônin babasē ve babasēna refakat eden amcasē ile Aile ve Sosyal 

Politikalar Ķl M¿d¿rl¿ĵ¿nde ger­ekleĸtirilen gºr¿ĸmede, S.D. ile baba arasēnda sevgi ve g¿vene dayalē 

bir iliĸki bi­imi gºzlenmiĸtir.  

Sonraki s¿re­te ise: Kuruluĸta toplam 4 ay s¿reyle kalan S.Dônin  ikamet adresinde,   Kºy Muhtarē, 

Jandarma Komutanē, Savcē gibi bilgi kaynaklarē da kullanēlarak  yapēlan sosyal inceleme sonrasē , can 

g¿venliĵine yºnelik herhangi  bir tehlike ve sorunu bulunmadēĵē  anlaĸēlan S.D., doĵum sonrasē 

yapēlan saĵlēk kontrol¿n¿n ardēndan kendisinin  ve ailesinin isteĵi ¿zerine, savcēlēĵēn da barēnma 

tedbirini kaldērmasē sonucu  ailesine teslim edilerek  vaka ­alēĸmasē sonlandērēlmēĸtēr. 

DEĴERLENDĶRME VE SONU¢: 

S.D. ºrneĵi;   kurumlar arasē iĸ birliĵi ve koordinasyonun ºnemini ortaya koymasē bakēmēndan ºnemli 

bir vakadēr. Evlilik dēĸē gebe kalmasē nedeniyle yaĸadēĵē kºyde oluĸan sosyal baskē nedeniyle; 
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muhtarēn ihbarē doĵrultusunda savcēlēĵēn g¿venlik tedbiri gerek­esiyle, kadēn konukevine getirilen 

S.Dônin zihinsel engelli olduĵu yºn¿nde herhangi bir bilgi mevcut deĵildi. Dolayēsē ile S.D.  ile 

yapēlan gºr¿ĸme ve gºzlemler sonrasēnda, S.D'nin zihinsel engeli tespit edilmiĸtir. 

Savcēlēk raporunda, 15 haftalēk gebe olduĵu belirtilen maĵdurun, detaylē saĵlēk muayenesinde 25 

haftalēk gebe olduĵu anlaĸēlmēĸ, hekim kontrol¿nde saĵlēklē bir gebelik s¿reci ge­irmesi i­in mineral 

ve vitamin desteĵi almasēna ºzen gºsterilmiĸ, d¿ĸ¿k ve erken doĵum riskine yºnelik ise saĵlēk 

tedbirleri kapsamēnda d¿zenli aralēklarla saĵlēk kontrºlleri yaptērēlmēĸtēr. Cinsel saldērēya ve/veya 

cinsel istismara maruz kalarak, gebe kalan zihinsel engelli bir kadēnēn haklarē korunmuĸ, kapalē 

kalmasē olasē olan, cezai yaptērēmē bulunan adli bir su­ unsurunun ortaya ­ēkarēlmasē saĵlanmēĸtēr. 

S.D. ile m¿lakat teknikleri kullanēlarak g¿­l¿kle yapēlan gºr¿ĸme sonrasēnda, su­un failinin bulunmasē 

s¿recine katkē saĵlanmēĸtēr.  S.D.; dosyasēna bakan Savcē ve olayē takip eden Jandarma Komutanē ile 

iĸbirliĵi i­erisinde, koordinasyon dahilinde ­alēĸēlmēĸtēr. Bu nedenle ĸiddet maĵduru kadēnlarēn gerek 

sēĵēnma s¿recinde, gerekse sēĵēnma sonrasē farklē ĸiddet ºyk¿leriyle birlikte, yeniden kuruluĸa 

gelmesini ºnlemek i­in kadēna yºnelik ĸiddetle m¿cadelede kurumlar arasē iĸbirliĵi ve koordinasyon 

ºnemlidir. Ayrēca sēĵēnma sonrasē, kurumlar arasē havale sisteminin kurulmasē ve takip aĸamasē da 

kadēna yºnelik ĸiddetle m¿cadelenin gerekli ara­larēndan birisidir. Bu nedenle a­ēlan ve haftanēn 7 

g¿n¿ 24 saat esasēna gºre, hizmet veren ķiddet ¥nleme ve Ķzleme Merkezlerinde, ĸiddetin 

ºnlenmesine ve tedbir kararlarēnēn etkin olarak kullanēlmasēna yºnelik, destek ve izleme hizmetleri 

sunulmaktadēr. ķ¥NĶM yºnetmeliĵi, Mart 2016 tarihli, 29656 sayēlē kararla, Resmi Gazeteôde 

yayēmlanarak y¿r¿rl¿ĵe girmiĸtir. 

ķ¥NĶMôde ASPB personelinin yanē sēra, Milli Eĵitim, Saĵlēk, ¢alēĸma ve Sosyal G¿venlik, Ķ­iĸleri 

Bakanlēklarē personeli, barolar, ¿niversite ve sivil toplum temsilciliklerinin yanē sēra sosyal hizmet 

uzmanē, psikolog, saĵlēk personeli, kolluk gºrevlisi ve idari personel gºrev yapmaktadēr.  

ķ¥NĶMôlerde ºncelikle hizmetlerin sunulmasē hususunda diĵer kurum ve kuruluĸlarla koordinasyonu 

saĵlanmaktadēr. 

ķ¥NĶM tarafēndan verilen hizmetleri; barēnma hizmeti, ­ocuklar i­in burs, hukuki ve psiko sosyal 

destek, rehberlik ve danēĸmanlēk hizmetleri olarak sēralayabiliriz. Ayrēca ķiddet Ķzleme ve ¥nleme 

Merkezlerinde faile yºnelik de bazē ­alēĸmalar yapēlmaktadēr. Bu ­alēĸmalarē, faille de, istihdama 

yºnelik rehberlik hizmetleri, psiko sosyal destek, saĵlēk kuruluĸlarēna ve meslek kuruluĸlarēna 

yºnlendirmek gibi hizmetler olarak sēralamak m¿mk¿nd¿r. Ancak ĸehir merkezine uzak kērsal 

bºlgelerde sosyal hizmet merkezlerinin olmamasē nedeniyle, ĸiddet maĵdurlarēna sēĵēnma sonrasē 

hizmetlerin gºt¿r¿lmesi pek m¿mk¿n olmamakta takip s¿recinde aksaklēklar yaĸanmaktadēr. 
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S.D. ve/veya diĵer ĸiddet maĵduru kadēnlarēn sēĵēnma sonrasē izleme ve deĵerlendirme s¿reci kadēna 

yºnelik ĸiddetle m¿cadelede ºnemli bir tedbirdir. S.D.'nin ailesine teslim edildikten sonra izleme 

­alēĸmalarēnēn yapēlamamēĸ olmasē ise ºnemli bir eksikliktir  

Ayrēca ķiddet ¥nleme ve Ķzleme Merkezlerinin kērsal bºlgeler de dahil olmak ¿zere bir ºrg¿tlenme 

aĵēnēn olmamasē, yerinde hizmet modelinin oluĸturulmamasē, yeterince profesyonel meslek 

gºrevlisinin sosyal hizmet merkezlerinde gºrev almamasē, kurum ve kuruluĸlar arasē koordinasyon 

eksikliĵi nedeniyle, kadēna yºnelik ĸiddetle m¿cadele noktasēnda yetersiz kalēnmaktadēr. ¥zellikle 

kērsal bºlgelerde yaĸayan ĸiddet maĵduru kadēnlarēn hizmetlere eriĸiminde g¿­l¿kler yaĸanmaktadēr.  

Kadēna yºnelik ĸiddetin sonu­larē olarak kadēn cinayetlerine iliĸkin istatistiksel veriler ve yēllar 

itibariyle ºld¿r¿len kadēnlarēn sayēsē, m¿cadele noktasēnda ki eksiklikleri de gºzler ºn¿ne sermektedir. 

2016 yēlēnda, 328 kadēn,  2017 Ekim ayē itibariyle ise 339 kadēn ºld¿r¿lm¿ĸt¿r. Ķstatiksel verilere gºre; 

yēllar itibariyle kadēn cinayetlerinde artēĸ gºzlenmektedir. Bu nedenle ilk kadēn birimlerinden, kadēn 

konukevleri, ĸiddet izleme ve ºnleme merkezleri, kadēn danēĸma merkezleri kolluk g¿­leri, savcēlēk,  

merkezi, yerel ve sivil toplum kuruluĸlarē arasēnda koordinasyona dayalē bir hizmet aĵēnēn kurulmasē 

sorunun ­ºz¿m¿ne b¿y¿k ºl­¿de katkē saĵlayacaktēr. 

6284 sayēlē yasa kapsamēnda, 14 ilde pilot uygulama olarak a­ēlan ķ¥NĶMôler, Mayēs 2016 itibariyle 

toplam 47 Ķl óde faaliyetlerini s¿rd¿rmektedir. 

Ķlk kabul birimleri ise ĸiddet maĵduru kadēnlarēn ve beraberinde ki ­ocuklarēnēn ge­ici kabullerinin 

ardēndan ilk gºzlemlerinin yapēldēĵē, psiko-sosyal ve ekonomik durumlarēnēn incelendiĵi, yataklē 

sosyal hizmet birimidir. En fazla iki hafta s¿reyle ĸiddet maĵduru kadēnlar, ilk kabul birimiônden 

yararlanmaktadēr. T¿rkiyeôde toplam 25 ilde ilk kabul birimi bulunmaktadēr.  S.Dónin kuruluĸa 

getirildiĵi dºnemde ilk kabul birimi kapalē idi. Ķlk kabul ve kadēn konukevi hizmetleri de aynē adreste 

verilmekteydi. Zorunlu nedenlerden ºt¿r¿ S.Dônin kadēn konukevine doĵrudan kabul¿ yapēlmēĸtēr. Bu 

durum da kadēn konukevi hizmetlerinin aksamasēna neden olmuĸtur. ¥zellikleri itibariyle 18 yaĸ altē 

cinsel istismar maĵduru gebe ­ocuklar,  can g¿venliĵi tehlikesi bulunan ĸiddet maĵduru kadēnlar, 

psikiyatrik vaka ºzelliĵi olan kadēnlar, barēnma sorunu bulunan ekonomik yoksulluk yaĸayan kadēnlar 

veya zihinsel engelli ĸiddet maĵduru kadēnlarēn bir arada bulunmasē ve ­ocuklarēyla birlikte 8-9 

kadēnēn aynē odayē paylaĸmasē hizmet kalitesini olumsuz yºnde etkilemiĸtir. Kadēn konukevleri 

yºnetmeliĵinin 8. Maddesinde,  konukevlerinin fiziki ºzellikleri belirtilmiĸtir. Kadēn konukevlerinde 

en fazla 2 kadēnēn ­ocuklarē ile birlikte kalabileceĵi bir oda veya bebekli kadēnlar i­in tek kiĸilik odalar 

bulunmasēna ve odalarda ranza kullanēlmamasēna ºzen gºsterilmesi belirtilmektedir. 

Yeni a­ēlan konukevlerinin fiziksel koĸullarēnēn yºnetmeliĵe uygun olmasēna yºnelik iyileĸtirilme 

­alēĸmalarē kapsamēnda, gºr¿ĸme odasē, ­ocuklar i­in oyun odasē, kadēnlar i­in terapi ve etkinlik odasē, 

revir gibi d¿zenlemeler yapēlmaktadēr. Ayrēca kadēn konukevlerinde ­ocuk geliĸimci, hemĸire, 
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psikolog, sosyal hizmet uzmanē gibi meslek gºrevlileri gºrev yapmaktadēr. Ancak S.D.ônin kurum 

hizmetlerinden yararlandēĵē s¿re­te, kuruluĸta psikolog ve hemĸirenin olmamasē, S.Dônin saĵlēk ve 

psikolojik sorunlarēnēn ­ºz¿m¿ noktasēnda sorunlar yaratmēĸtēr. Saĵlēk kontrolleri i­in g¿venlik 

gºrevlisi refakatinde hastaneye gºnderilmiĸ, ila­ takipleri nºbet­i memurlar tarafēndan yapēlmēĸtēr. 

kaygē ve stres bozukluĵuna iliĸkin psikolojik destek kuruluĸ dēĸēnda saĵlēk kuruluĸunda gºrev yapan 

psikolog aracēlēĵē ile verilmiĸ ancak saĵlēk merkezlerinde ki iĸ yoĵunluĵu nedeniyle ve/veya aynē 

psikoloĵun s¿reci takip edememesi psikolojik destek hizmetlerini olumsuz yºnde etkilemiĸtir. 

 Yukarēda da belirtildiĵi ¿zere; S.D. gibi ºzel bakēm ve rehabilitasyon hizmetlerine ihtiya­ duyan 

ĸiddet maĵdurlarēnēn ayrēĸtērēlmasē hizmet kalitesini y¿kseltecektir. Bu nedenle ihtisaslaĸmēĸ kadēn 

konukevlerinin a­ēlmasēna ihtiya­ vardēr.  

Ayrēca ĸiddet maĵduru olmayan yoksul ve barēnma sorunu olan kadēnlarēn kadēn konukevine 

gelmesini ºnlemeye dºn¿k t¿m tedbirler alēnmalēdēr. Kadēn konukevi ­alēĸma deneyimime gºre, 2012 

yēl itibariyle, 115 kadēn, ekonomik yoksulluk nedeniyle, polis merkezleri aracēlēĵē ile birka­ sefer 

kadēn konukevine getirilmiĸtir. Bu durum ise kadēnlar i­in farklē bir ĸiddet dºng¿s¿ oluĸturmaktadēr. 

Bºylelikle barēnma sorunu nedeniyle, sokakta veya terminallerde yaĸamēnē s¿rd¿ren ekonomik 

yoksulluk yaĸayan ve herhangi bir sosyal desteĵi bulunmayan kadēnlarēn farklē ĸiddet ºyk¿leriyle 

birlikte kadēn konukevlerine yeniden gelmesi ka­ēnēlmaz olmaktadēr. 

Sonu­ olarak; Kadēna yºnelik ĸiddetin ºnlenmesinde topyek¿n bir m¿cadeleye, sivil toplum ve kamu 

kurum kuruluĸlarēnēn, kitle iletiĸim ara­larēnēn, yerel yºnetimlerin, din liderleri, kanaat ºnderlerinin, 

eĵitimcilerin birlikte dayanēĸmasē ve eril egemenliĵe karĸē ortak bir iĸbirliĵi yapmasēyla m¿mk¿nd¿r.  

¥zellikle eril egemenlik anlayēĸēnēn ve feodal yapēnēn g¿­l¿ olduĵu bºlgelerde haritalandērma 

­alēĸmalarēna ve kadēnē g¿­lendirmeye dºn¿k sosyal i­ermeci projelere ihtiya­ vardēr.  S¿rd¿r¿lebilir 

kalkēnma programlarē, toplumsal cinsiyet eĸitliĵi eĵitiminlerinin ana sēnēfēndan baĸlayarak 

¿niversitelere kadar yaygēnlaĸtērēlmasē, kadēnēn istihdam olanaklarēnē artērmaya dºn¿k hedefler, 

kadēnlarēn daha fazla eĵitim imkanlarēndan yararlanmasē ve karar mekanizmalarēnda yer almasē gibi 

orta ve uzun vadeli ­alēĸmalar kapsamēnda bug¿n kanayan yaramēz olmaya devam eden kadēna yºnelik 

ĸiddet sorununa ­ºz¿m bulunmasē m¿mk¿nd¿r.  ¥ncelikle kadēnēn eril egemenlik algēsē deĵiĸmeli ki 

toplumsal zihniyet dºn¿ĸ¿m¿ ger­ekleĸebilsin. Bºylelikle kadēnlar, ºzg¿r bireyler olarak sosyal 

yaĸamēn her alanēnda yer alabilsinler. Var olabilsinler... 

Kadēnlarēmēz i­in yaĸamdan yana aydēnlēk dolu g¿zel yarēnlara... 
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SOSYAL HĶZMET ALANINDA MUNCHAUSEN BY PROXY SENDORUMU 

(YAPAY BOZUKLUK) : BĶR VAKA SUNUMU 

(Sosyal Hizmet Uzmanlarē Derneĵi Kocaeli ķube Vaka Sunumu) 

 

Dilek KARABENK
1
 

¥ZET   

Munchausen by Proxy Sendromu (bakēm verenin yapay bozukluĵu), ­ocuk istismarēnēn bir t¿r¿ olarak 

deĵerlendirilmektedir. Bu sendromda kiĸinin bakēmēnē saĵladēĵē ­ocukta fiziksel veya psikolojik 

belirtileri ama­lē olarak ortaya ­ēkarmasē ya da ­ocukta fiziksel veya psikolojik belirtilerin varmēĸ gibi 

davranmasē gºr¿lmektedir. Munchausen by Proxy Sendromu vakalarēnda aile ¿yeleriyle yapēlan 

­alēĸmalar, ­ocuĵun korunmasē, aile ¿yelerinin psiko-sosyal ºzellikleri, tanē konulma s¿reci, sosyal 

hizmet uzmanēn rol¿, sosyal hizmet m¿dahalesinin ve uygun sosyal hizmet modelinin belirlenmesinin 

ºnemli olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. Bu sebeple; Munchausen by Proxy Sendromu tanēsē konulan bir 

annenin ve ­ocuĵunun olduĵu bir vakaya iliĸkin ger­ekleĸtirilen sosyal hizmet m¿dahalesi 

tartēĸēlmēĸtēr.  

Anahtar Kelimeler:  Munchausen by Proxy Sendromu, istismar, sosyal hizmet, ­ocuk koruma  

GĶRĶķ 

Munchausen by Proxy Sendromu, bakēm veren yetiĸkin tarafēndan hastalēk ºyk¿s¿ yaratēlarak, nedeni 

bulunamayan ēsrarlē ve tekrarlayēcē, klinik bulgularla ºrt¿ĸmeyen hastalēk belirtilerinin oluĸturulduĵu 

bir ­ocuk istismarē formudur (Rosenberg, 1987; Senner ve Ott, 1989; Davis ve diĵ.. 1998; Rocha, 

2004; Polat ve Dokgºz, 2007; akt. ¢oban ve ¥zbesler, 2010). ¢ocuk istismarēnēn bu formunda; hasta 

olmadēĵē halde hastane hastane dolaĸtērēlan ve s¿rekli ¿zerinde hastalēk belirtileri oluĸturulan bir ­ocuk 

sºz konusudur. (Kaynak ve diĵ., 2015:583). Dolaylē olarak hasta rol¿n¿ benimsemek amacēyla 

istismarcē kiĸi, bakēm verdiĵi baĸka bir kiĸide fiziksel ya da psikolojik belirti ya da bulgularē ortaya 

­ēkarēr ya da o kiĸide bu t¿r belirti ya da bulgular varmēĸ gibi davranēr (Amerikan Psikiyatri Birliĵi, 

2000). DSM-5ôte Munchausen by Proxy Sendromu ñsomatik belirtili ve somatik belirtilerle iliĸkili 

bozukluklarò baĸlēĵē altēna alēnmēĸ, ancak ºl­¿tlerde herhangi bir deĵiĸiklik yapēlmamēĸtēr (APA, 

2013).  

Aileler ya da ­ocuĵa bakmakla y¿k¿ml¿ kimseler, ­ocukta hastalēk yaratmakta ya da uydurmaktadēr. 

ôHasta ­ocukô doktora gºt¿r¿lmekte ve doktorlar bu senaryoya gereksiz giriĸimsel muayeneleri ve 

incelemeleri yaparak ya da ­eĸitli ila­larē re­ete ederek istemeden katēlmaktadērlar (Eĸiyok ve Hancē, 

2001:326).  

                                                           
1 Sosyal Hizmet Uzmanē, Sosyal Hizmet Uzmanlarē Derneĵi Kocaeli ķube ¦yesi 
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Munchausen by Proxy Sendromu ilk olarak 1951 yēlēnda Asher tarafēndan tanēmlanmēĸtēr. Bu 

bozukluĵu olan hastalar, bilerek bazē fiziksel belirtiler yaratarak ve sēk sēk hastane baĸvurusunda 

bulunarak hekimlerde kafa karēĸēklēĵēna neden olurlar (Evin­ ve diĵ., 2013:2). Bu kiĸilerin bakēm 

verdiĵi kiĸiyi fiziksel ve psikolojik belirtiler yaratarak sēklēkla hastaneye gºt¿rd¿ĵ¿, bazē bulgularē 

sēklēkla tekrarladēĵē bilinmektedir. Munchausen by Proxy Sendromu t¿m branĸlarda gºr¿lebilen ve 

genellikle hastalēĵēn baĸlamasēndan aylar veya yēllar sonra tanēsē konabilen, sēklēkla gºzden ka­abilen 

bir bozukluktur (Asma ve Erdoĵan, 2009).  

Munchausen By Proxy Sendromunda bakēm verenin temel amacē, ­ocuĵa zarar vermek olmamasēna 

karĸēn ­ok ciddi fiziksel, sosyal ve duygusal sonu­larē olabilmektedir. Munchausen by Proxy 

Sendromunda dºrt ana ºzellik tanēmlanmaktadēr (Rosenberg, 1987; Light ve Sheridan, 1990:42; akt. 

¢oban ve ¥zbesler, 2010): 

1- ¢ocukta hastalēk belirtileri, bir ebeveyn ya da ­ocuĵa bakēm veren bir yetiĸkin tarafēndan 

oluĸturulmaktadēr.  

2- Medikal deĵerlendirme ve tanēlama aĸamasēnda, ­ocuĵun hastalēk belirtilerinin medikal a­ēdan 

tekrar tekrar deĵerlendirilmesine ihtiya­ duyulmaktadēr.  

3- Hastalēk belirtilerinin oluĸmasēna neden olan istismarcē ebeveyn, ­ocuĵun hastalēĵē ile ilgili 

etiyoloji bilgisini inkar etmektedir.  

4- ¢ocuk, bakēm veren yetiĸkinden ayrē tutulduĵunda belirtiler hēzla d¿zelmektedir.  

Munchausen by Proxy Sendromu vakalarēnda doĵru deĵerlendirmenin yapēlabilmesi ve uygun sosyal 

hizmet modelinin belirlenmesi noktasēnda sosyal hizmet uzmanēnēn birincil gºrevi, ­ocuĵun y¿ksek 

yararēnē ve iyi olma halini korumaktēr. Bu sebeple; aile ¿yeleriyle yapēlan gºr¿ĸmelerin, ­ocuĵa iliĸkin 

psiko-sosyal s¿re­lerin ve aile i­i dinamiklerin multidisipliner ĸekilde deĵerlendirilmesi ºnemli 

olmaktadēr. Kapsamlē bir sosyal inceleme, her t¿rl¿ rapor ve kayētlardan yararlanēlarak, ­ocuĵun ve 

istismarcēnēn tēbbi, psikiyatrik, sosyal ve yasal yºnlerden ºyk¿lerini i­erecek bi­imde 

yapēlandērēlmalēdēr. Ayrēca bu sosyal incelemede evdeki diĵer kardeĸlerin medikal ve psiko-sosyal 

yºnlerden deĵerlendirilmesine de mutlaka yer verilmelidir (Parrish ve Perman, 2004:45; akt. ¢oban ve 

¥zbesler, 2010).  

VAKA  

M¿racaat­ēya iliĸkin bilgi, bir eĵitim ve araĸtērma hastanesi kanalēyla Sosyal Hizmet Merkezi 

M¿d¿rl¿ĵ¿ne ulaĸmēĸtēr. Eĵitim ve Araĸtērma Hastanesi tarafēndan gelen ilk baĸvuruda, 2011 doĵumlu 

­ocuĵun annesi tarafēndan nºbet ge­irme ĸikayetleri ile ­ocuk acil ve ­ocuk nºroloji bºl¿mlerine 

gºt¿r¿ld¿ĵ¿ ve hastanece takip edildiĵi, son hastaneye gittiĵinde ­ocuĵun ­ocuk acile bilinci kapalē 

olarak gºt¿r¿ld¿ĵ¿, ­ocuk koruma biriminde yapēlan gºr¿ĸmede; annenin ­ocuĵa almamasē gereken 

ila­larē verildiĵi ºĵrenilmiĸ olup Munchausen by Proxy Sendromu tanēsē konan ­ocuĵun koruma 
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tedbiri ve annenin danēĸmanlēk a­ēsēndan deĵerlendirilmesi talep edilmiĸtir. Hastanenin kayētlarē 

incelendiĵinde; ­ocuĵun 2011 doĵumlu olduĵu, annenin 1983 doĵumlu ve ilkokul mezunu olduĵu, 

babanēn 1982 doĵumlu ve ilkºĵretim mezunu olduĵu, ­ocuĵun 10 yaĸēnda bir ablasēnēn, 3,5 yaĸēnda 

bir erkek kardeĸinin olduĵu ºĵrenilmiĸtir. ¢ocuk nºrolojisi bºl¿m¿nde yatēlē tedavi s¿recinde annenin 

­ocuĵa verilmesi gereken ila­larē vermediĵi, yataĵēn altēnda sakladēĵē, annenin buna unutmuĸ 

olabileceĵi yºn¿nde cevap verdiĵi ºĵrenilmiĸtir. ¢ocuĵun 6. ayēndan bu yana morarma, kasēlma 

ĸikayetlerinin olduĵu, 2 yaĸēna dek hastanede takibinin yapēldēĵē, epilepsi teĸhisinin konduĵu ifade 

edilmiĸtir.  

Anne ve babanēn severek evlendiĵi, iliĸkilerinin genel olarak iyi olduĵu, iĸi sebebiyle eve ge­ geldiĵi, 

kendisinin hastanede olduĵu dºnemde kēzēnēn k¿­¿k ­ocuĵunun bakēmēnē ¿stlenmeye ­alēĸtēĵē, 

babanēn da ailesine iliĸkin olumlu duygu ve d¿ĸ¿ncesinin olduĵu, ­ocuĵun kasēlmalarēnēn olduĵu, bu 

nedenle sēk sēk hastaneye gelindiĵi, ancak kendisinin ­ocuĵun bayēlmasēna ve bilincinin kapalē 

olmasēna tanēklēk etmediĵi ºĵrenilmiĸtir. Annenin gºr¿ĸme esnasēnda savunmacē ve ­ekingen bir tavēr 

sergilediĵi ºĵrenilmiĸtir.  

Hastanenin nºroloji biriminden alēnan bilgiye gºre; ­ocuĵun yaklaĸēk 4 yaĸēndan beri ­ocuk nºroloji 

polikliniĵinde takipte olduĵu, ºncesinde 6 aylēkken febril konvulsiyon ge­irdiĵi, 1,5 yaĸēnda da 3 kez 

¿st ¿ste febril konvulsiyon ge­irmesi nedeniyle internasyonunun yapēldēĵē, 2 yaĸ civarēnda EEGôlerin 

normal saptanmasēndan dolayē antiepileptiklerinin kesildiĵi, s¿re­te ­ocuĵunun takibinin yapēldēĵē 

anlaĸēlmēĸtēr. ¢ocuĵun acile baĸvuru ĸikayetlerinde tutarsēzlēklar olduĵu ve verilen tedavilere raĵmen 

­ocuĵun ĸikayetlerinin artmasē sebebiyle ­ocuĵun hastaneye yatēĸēnēn saĵlandēĵē ve baĸka bir 

hastaneden kons¿ltasyon istendiĵi, ancak annenin ila­larē yataĵēn altēna sakladēĵēnēn tespit edildiĵi, bu 

sebeple araĸtērma yapēldēĵē ºĵrenilmiĸtir. Son olarak ­ocukta kasēlmalarēn artmasē ĸikayeti sebebiyle 

hastaneye gºt¿r¿ld¿ĵ¿, yeni bir ila­ verildiĵi ve kontrole ­aĵrēldēĵē, bu arada eczaneden son 

zamanlarda alēnan ila­larēn listesine bakēldēĵēnda yaklaĸēk 1 yēl ºnce kesilen bir ila­tan 7 kutu alēnmēĸ 

olduĵu, annenin ­antasēnda da farklē ila­larēn olduĵu tespit edilmiĸ olup ­ocukla ilgili tetkik yapēldēĵē 

ºĵrenilmiĸtir. ¢ocuĵun idrarēnda benzodiyazepin d¿zeyinin toksik dozun ¿zerinde olduĵunun 

saptandēĵē, bu sebeple ailenin ikamet adresinin bulunduĵu sosyal hizmet merkezine, ¢ocuk Koruma 

Kanunu kapsamēnda iĸlem yapēlmasēnēn talep edildiĵi anlaĸēlmēĸtēr.  

Aile ¥yk¿s¿ 

Munchausen Sendromuônun diĵer istismar formlarēndan nasēl ayērt edilebileceĵiyle ilgili gºr¿ĸler 

vardēr. Munchausen by Proxy Sendromunun ­ocuk istismarēnēn diĵer formlarē ile benzerlikleri 

olmasēnēn yanē sēra, aile dinamiklerinin bazē ºzellikleri ve ebeveynlerin profesyonellerle birlikte 

hareket etme ºzellikleri gibi nedenlerle diĵer istismar olgularēnēn aile ºzelliklerinden farklē ºzellikler 

sºz konusudur. B¿y¿me, geliĸme geriliĵi ve duygusal istismar dēĸēnda fiziksel ya da cinsel istismar 
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belirtisi yoktur. Bu aĸamada ailenin ºyk¿s¿n¿ dinlemek son derece yardēmcēdēr (Polat, 2007).  

Vaka tarafēmēza ulaĸtēktan sonra mevcut dosya bilgileri incelenmiĸ ve sosyal inceleme amacēyla aile 

¿yelerine ulaĸēlmaya ­alēĸēlmēĸtēr. Annenin 1983 doĵumlu ve ilkokul mezunu olduĵu, kendisini ifade 

etmekte zorlanmadēĵē, ancak gºr¿ĸme esnasēnda y¿ksek kaygē yaĸadēĵē, bu noktada hastane ve hastane 

­alēĸanlarēnē su­ladēĵē ve savunmacē bir tutum sergilediĵi gºzlenmiĸtir. Babanēn 1982 doĵumlu ev 

ilkºĵretim mezunu olduĵu, bir sanayi sitesinde iĸ­i olarak ­alēĸtēĵē ve aylēk 2500-3000 TL arasē 

kazandēĵē ºĵrenilmiĸtir.  

¢iftin yaklaĸēk 12 yēldēr evli olduĵu, bu birliktelikten 3 ­ocuklarēnēn olduĵu, aile ¿yelerinin 

birbirlerine baĵlē olduĵu, ­iftlerin aileleri ve akrabalarēyla da gºr¿ĸme saĵladēklarē, problemlerini aile 

i­erisinde ­ºzmeye ­alēĸtēklarē, okul ­aĵēndaki ­ocuĵun okuluna devam ettiĵi ºĵrenilmiĸtir. Anne ve 

babanēn ilk evliliĵi olduĵu, kºk aile ile gºr¿ĸt¿kleri, babanēn mesaiye kalma durumlarēnda eve ge­ 

geldiĵi, annenin ­ocuklarēyla yaĸadēĵē ºĵrenilmiĸtir.  

Ailenin ikamet ettikleri evi kredi kullanarak satēn aldēklarē, aylēk 700 TL kredi borcu ºdedikleri, 

ikamet edilen evin d¿zen ve temizliĵinin iyi d¿zeyde olduĵu, ziyarete gidildiĵinde annenin ĸaĸērmēĸ, 

heyecanlē ve kaygēlē davrandēĵē gºzlenmiĸtir.  

Vaka ile ¢alēĸma 

Vaka, Sosyal Hizmet Merkezi M¿d¿rl¿ĵ¿ne hastane kanalē ile ulaĸmēĸtēr. Bu s¿re zarfēnda ailenin 

mevcut ikamet adresine sosyal inceleme amacēyla gidilmiĸ ve anne-baba ve ­ocuklarla gºr¿ĸme 

saĵlanmēĸtēr. Annenin ilk gºr¿ĸmede; ­ocuĵunun bebekliĵinden beri hasta olduĵunu, kasēlmalarēnēn 

olduĵunu, bu sebeple sēklēkla doktora gittiklerini, ilacē doktorlarēn verdiĵini, bu sebeple kullanmak 

zorunda kaldēĵēnē, hastane ve doktorlarē su­ladēĵē, ­ocuklarēnē ­ok sevdiĵini ifade ettiĵi anlaĸēlmēĸtēr. 

Baba ile yapēlan ilk gºr¿ĸmede; mevcut durumdan dolayē ĸaĸkēn olduĵunu, eĸinin ­ocuklarēnē sevdiĵi 

ve onlarla ilgilendiĵini d¿ĸ¿nd¿ĵ¿n¿, doktorlar ve hastane ile ilgili karmaĸēklēk yaĸandēĵēnē, ila­larē 

doktorlarēn yazmēĸ olmasēndan dolayē annenin bu ila­larē kullandēĵēnē, 7 adet ila­ kutusunun olmasēna 

iliĸkin doktorlarēn ila­ istemesi sebebiyle evdeki t¿m ila­larē gºt¿rd¿ĵ¿n¿, kendisinin de ­ocuklarēn 

bakēm ve sorumluluklarēnē karĸēlayabileceĵini ifade ettiĵi anlaĸēlmēĸtēr. Abla ve erkek kardeĸ ile 

yapēlan gºr¿ĸmelerde; ­ocuklarēn ºzg¿venlerinin y¿ksek olduĵu, g¿ler y¿zl¿ ­ocuklar olduklarē, 

yaĸlarēna uygun geliĸim ºzellikleri gºsterdiĵi gºzlenmiĸtir.  

Bu s¿re zarfēnda ­ocuĵun tekrar hastaneye gºt¿r¿ld¿ĵ¿ anlaĸēlmēĸ olup hastanenin ­ocuk koruma 

birimi ile farklē illerde bulunduĵu i­in telefon gºr¿ĸmesi yapēldē. Bu noktada hastanenin ­ocuk 

nºroloji bºl¿m¿, ­ocuk acil bºl¿m¿ ve ­ocuk koruma birimi ile ayrē ayrē gºr¿ĸ¿ld¿kten ve raporlar 

elimize ulaĸtēktan sonra durumun aciliyetinin olduĵu, anneye ve ­ocuĵa iliĸkin Munchausen by Proxy 

Sendromu tanēsē konduĵu ve ­ocuĵun aile yanēnda kalma durumunda riskin y¿ksek olduĵu kanēsēna 

varēlmēĸ olup ­ocuk mevcut bulunan ilde ivedi ĸekilde 5395 sayēlē ¢ocuk Koruma Kanunuônun 9/1 
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maddesi uyarēnca acil koruma kararē alēnarak kurum bakēmēna alēnmēĸtēr. Bu iĸlem hastane, hastanenin 

bulunduĵu ildeki sosyal hizmet merkezi ve ailenin ikamet ettiĵi sosyal hizmet merkezi arasēnda 

koordineli bir ĸekilde y¿r¿t¿lm¿ĸt¿r. Acil koruma kararē devam ederken aile ¿yeleriyle sosyal hizmet 

merkezinde ve ailenin ikamet adresinde gºr¿ĸmelere devam edildi. Annenin ilkin fazlasēyla tepkisel 

yaklaĸtēĵē, ancak yapēlan gºr¿ĸmelerle birlikte mevcut durumuna dair konularēn bir kēsmēnē kabul 

ettiĵi ve destek almak istediĵi noktasēnda uzlaĸma saĵlandē. Babanēn da hi­bir ĸekilde ­ocuĵunun 

kurum bakēmēnda kalmasēna gerek olmadēĵēnē d¿ĸ¿nd¿ĵ¿, ºte taraftan kendisinin ­alēĸtēĵē ve ­ocuĵa 

bakacak baĸka kimsenin bulunmadēĵē ºĵrenildi. ¢ocuĵa iliĸkin uygulanacak sosyal hizmet modeli 

belirlemek adēna yapēlan sosyal incelemede anneye konulan tanēdan dolayē diĵer iki ­ocuĵun da risk 

altēnda olduĵu tespit edilmiĸtir. Bu sebeple, babayla da yapēlan gºr¿ĸme sonucu; diĵer iki kardeĸ 

hakkēnda da 5395 sayēlē kanunun 5/1-b maddesi gereĵince, bakēm tedbiri uygulanmasēna karar 

verilerek kurum bakēmēna yerleĸtirildi. Bu s¿re zarfēnda annenin psikiyatri kliniĵinden ayrēntēlē rapor 

talep edildi. Buna istinaden yaklaĸēk 1 ay yatēlē, geri kalan s¿re de sēk aralēklarla gºr¿ĸmelerin 

yapēldēĵē bir tedavi s¿recine girildiĵi, annenin doktoruyla gºr¿ĸmelerin saĵlandēĵē anlaĸēlmēĸtēr. 

Annenin ve babanēn ­ocuklarēn kaldēĵē kurumda ziyaret ettiĵi ºĵrenilmiĸtir. Annenin tedavi s¿recinde 

babanēn kendisine destek olduĵu anlaĸēlmēĸ olup anne-baba ile s¿rece iliĸkin rehberlik ve danēĸmanlēk 

yapēlmēĸtēr. ¢ocuklar hakkēnda 5395 sayēlē kanunun 5/1-d maddesi (5395 S.K. 2005) gereĵince saĵlēk 

tedbiri alēndēĵē, ­ocuklarēn saĵlēk takibinin yapēlmasēnēn uygun olacaĵē d¿ĸ¿n¿lm¿ĸt¿r. Bir s¿re 

ge­tikten sonra annenin kēz kardeĸinin farklē bir ilde ikamet ettiĵi, kendisinin ­ocuklarē yanēna almak 

istediĵi yºn¿nde talebinin bulunduĵu anlaĸēlmēĸtēr. Buna istinaden teyzenin ikamet ettiĵi ilden sosyal 

inceleme talep edilmiĸ, ancak teyzeye verilmesinin uygun olmayacaĵē kanaati bildirilmiĸtir. Annenin 

tedavisinin devam ettiĵi s¿re­te annenin ­ocuklarē evine izinli almak istediĵi ºĵrenilmiĸ, bu sebeple 

tedavi gºrd¿ĵ¿ psikiyatri kliniĵinden buna iliĸkin rapor talep edilmiĸtir. Raporda tedavi s¿resinin 

devam ettiĵi, tedavinin ilerleyen s¿re­lerinde izinli verilmesinin deĵerlendirilebileceĵi cevabē 

gelmiĸtir.  

Aile baĵlarēnēn devamē adēna ­ocuklarla kuruluĸ i­erisinde gºr¿ĸmelere devam edilmiĸ, ­ocuklara 

iliĸkin de danēĸmanlēk ve rehberlik s¿reci baĸlatēlmēĸtēr. Aile ¿yelerinin uzlaĸmacē ve iĸbirliĵine a­ēk 

olmasē vakayla ­alēĸmayē kolaylaĸtērmēĸtēr. Annenin tedavisi s¿resinde yaklaĸēk 8-9 ay sonra 

­ocuklarēn kēsa s¿reli izinli verilmesinin ve s¿recin izlenmesinin uygun olacaĵē kanaatine istinaden 

­ocuklar izinli verilmeye baĸlanmēĸtēr. ¢ocuĵun kurum bakēmēnda kaldēĵē s¿re i­erisinde fiziksel 

patolojilerindeki azalma Munchausen by Proxy Sendromuna iliĸkin tanēnēn netleĸmesini saĵlamēĸtēr. 

Yaklaĸēk 1,5 yēl sonra; annenin ruhsal yapēsēnda iyileĸmeler olduĵu, ailenin ­ocuklarēnēn bakēm ve 

sorumluluklarēnē karĸēlamak istediĵi, annenin iletiĸim becerilerinin arttēĵē, baĸ etme becerileri ¿zerine 

d¿zelme gºr¿ld¿ĵ¿, belli aralēklarla kontrole gittiĵi ve tedaviye devam ettiĵi yapēlan gºr¿ĸmeler 

sonucu anlaĸēlmēĸtēr. Ayrēca t¿m s¿re­ boyunca sosyal hizmet merkezinde anne ve baba ile ­ocuk 



2016                                                                                                                                            SOSYAL HİZMET 

 

 

40 

 

 

yetiĸtirme, sorunlarla baĸ etme becerileri, aile i­i etkili iletiĸim, ebeveynlik tutumlarē vb. konularda 

danēĸmanlēk ve rehberlik ­alēĸmalarē yapēlmēĸtēr. Annedeki iyileĸmeye baĵlē olarak; anne ve babanēn 

yaĸamēnē birlikte idame etmek istedikleri, ­ocuklarēnēn bakēm ve sorumluluklarēnē yerine getirme 

konusunda ilgili ve istekli olduklarē, aile ¿yelerinin iyi olma hali a­ēsēnda iĸbirliĵi ve uzlaĸmaya a­ēk 

olduĵu gºzlenmiĸ olup ­ocuklarēn koruyucu-destekleyici tedbir kararlarēyla birlikte aileye teslim 

edilmesi deĵerlendirilmiĸtir. Aileye teslim edilip edilemeyeceĵine iliĸkin psikiyatrik rapor talep 

edilmiĸ, olumlu olacaĵē yºn¿nde kanaat bildirildiĵi anlaĸēlmēĸtēr. ¢ocuklarēn koruma ve bakēm altēnda 

olduĵu kuruluĸ ile irtibata ge­ilmiĸ, ­ocuklara iliĸkin s¿recin ne yºnde evrildiĵi, anne-baba ile 

iliĸkilerinin ne durumda olduĵu, ­ocuklarēn tesliminin uygun olup olmadēĵēnēn deĵerlendirilmesi talep 

edilmiĸ olup kuruluĸ sosyal servisinden de olumlu yºnde kanaat bildirildiĵi ºĵrenilmiĸtir. Bu bilgilere 

ve evraklara istinaden; ­ocuklarēn bakēm tedbirlerinin kaldērēlarak aileye teslim edilmesi ve ­ocuklar 

hakkēnda uygulanan danēĸmanlēk ve saĵlēk tedbirinin devam etmesi kararē verilmiĸtir. Ailenin yaklaĸēk 

olarak ayda bir gºr¿ĸmelerine devam edilmiĸ, saĵlēk tedbirini y¿r¿ten hastane ile de gºr¿ĸmeler 

devam ettirilmiĸtir. Bºylelikle vakaya dair izleme ve denetim s¿reci de y¿r¿t¿lmeye ­alēĸēlmēĸtēr.  

TARTIķMA 

Munchausen by Proxy Sendromu vakalarēnda, ºzellikle tēbbi alanda ­alēĸan sosyal hizmet uzmanlarē 

­ok ºnemli bir rol oynamaktadēr. Sosyal hizmet uzmanēnēn birincil ve en ºnemli gºrevi, ºnemli 

noktalar dikkate alēnarak ailenin kapsamlē olarak deĵerlendirilmesidir (Mercer ve Perdue, 1993:74). 

Sosyal hizmet uzmanē, aile sistemini bir inceleme mantēĵē ­er­evesinde deĵerlendirir. ¢¿nk¿ 

Munchausen by Proxy Sendromu olgularēnēn belirtilerinin fark edilmesi olduk­a g¿­t¿r. Durum 

aydēnlandēĵēnda ­ocuĵun koruma altēna alēnmasē gerekebilir (Mercer ve Perdue, 1993:74). Bu noktada, 

ºncelikli olarak hastanede bulunan ­ocuk koruma biriminde gºrevli sosyal hizmet uzmanēnēn 

profesyonel bir iliĸki geliĸtirdiĵi, konunun ­ocuĵun kontroll¿n¿n devam ettiĵi polikliniklerle 

paylaĸēlarak durumunun ayrēntēlē deĵerlendirildiĵi ve sosyal inceleme yapēlmasē adēna tarafēmēza 

talepte bulunduĵu anlaĸēlmēĸtēr. Vakaya iliĸkin yapēlan t¿m ­alēĸmalarda koordineli hareket edilmiĸ ve 

yapēlan ­alēĸmalar sonrasēnda deĵerlendirme yapēlmēĸtēr. Aileye dair yapēlan sosyal incelemede; 

ailenin kapsamlē ve s¿rece yayēlmēĸ ĸekilde gºr¿ĸmelerin yapēldēĵē, sosyal hizmet uzmanēnēn ºnemli 

noktalara vurgu yapēlarak gºr¿ĸmelere devam edildiĵi konusunda hassasiyet gºsterilmiĸtir.  

S¿re­ i­erisinde ailenin bir b¿t¿n olarak ele alēnmasē, diĵer aile ¿yelerinin gereksinimlerine ve psikoï

sosyal sorunlarēna yºnelik m¿dahale planlarēnēn hazērlanmasē ve ailenin uzun bir s¿re izlenmesi 

ºnemli ve gereklidir (¢oban ve ¥zbesler, 2010:45-46). Yapēlan t¿m gºr¿ĸmelerde, aile i­erisindeki 

¿yeler birey olarak ele alēnmēĸ, ardēndan aile dinamikleri, aile i­i iletiĸim kalēplarē, birlikte ge­irilen 

zaman, aile k¿lt¿r¿ vs gibi konularē g¿ndeme getirilmiĸ olup doĵru deĵerlendirmenin yapēlabilmesi ve 

uygun sosyal hizmet modelinin belirlenebilmesi adēna ayrēntēlē gºr¿ĸmeler yapēlmēĸtēr.  
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Ķstismar edilen ­ocuklarēn tedavilerinde ­ok disiplinli yaklaĸēmlarla etkin sonu­lar alēnabilmektedir. 

Tedavi kurumu perspektifinden bakēldēĵēnda; hastane ­ocuk koruma biriminde gºrevli olan sosyal 

hizmet uzmanē, ­ocuk ruh saĵlēĵē uzmanē, adli tēp uzmanē, ­ocuĵun tedavi gereksinimine gºre 

deĵiĸebilecek diĵer uzman hekimler, avukat, mahkeme ve il sosyal hizmetler m¿d¿rl¿ĵ¿nde gºrevli 

profesyonellerin iĸbirliĵi i­erisinde ­alēĸabilmelerinde ºnemli bir role sahiptir. ¢¿nk¿ tedavi ekibinin 

karĸēlēklē iĸbirliĵi i­erisinde olmasē olduk­a ºnemlidir (Parrish ve Perman, 2004:46; akt. ¢oban ve 

¥zbesler, 2010). Hastane ­ocuk koruma biriminde gºrevli sosyal hizmet uzmanē ve psikolog, yatēlē ve 

g¿nd¿zl¿ sosyal hizmet kuruluĸlarēnda gºrevli sosyal hizmet uzmanē ve yetiĸkin psikiyatristi ile ortak 

bir ­alēĸma y¿r¿t¿lmeye ­alēĸēldē. Multidisipliner bir bakēĸ a­ēsēyla, ailede hem anne-baba, hem de 

­ocuklar a­ēsēndan b¿t¿nc¿l bir ­alēĸma ama­landē.  

Munchausen Sendromu gibi karmaĸēk, tanēlanmasē ve tedavisi zor olan ve ºl¿m riski taĸēyan istismar 

durumlarēnda, sosyal hizmet mesleĵi kimi zaman vaka savunuculuĵu gibi radikal yaklaĸēmlarē da 

kullanabilir. Adēndan da anlaĸēlacaĵē gibi vaka savunuculuĵu tedavi s¿recinde ­alēĸēlan bireyin 

yanēnda taraf olma anlamēndadēr. Bu vakalar birey, aile ya da bir k¿­¿k grup olabilir. Vaka 

savunuculuĵu, genellikle bir birey ya da ailenin toplum i­erisinde alēĸēlmēĸēn ºtesinde karĸēlaĸtēĵē 

sorunlarēn ­ºz¿mlenmesinde birey ya da ailenin yararēnēn en ¿st d¿zeyde gºzetilmesinin ve gerekli 

sosyal yapēlanmanēn saĵlanmasē s¿recinde etkin bir role sahiptir (Ashman ve diĵ. 1999; Anderson ve 

diĵ., 2002:46; akt. ¢oban ve ¥zbesler, 2010). Bahse konu vakada, ­ocuĵun idrarēnda benzodiyazepin 

d¿zeyinin toksik d¿zeyde verildiĵinin tespit edildiĵi ºĵrenilmiĸ olup ºld¿r¿c¿ olabileceĵi 

anlaĸēlmēĸtēr. ¥ncelikli amacēmēz ­ocuĵun korunmasē ve iyi olma halinin devamēnēn saĵlanmasē 

olduĵundan konuya hēzlē m¿dahale edildiĵi ve y¿ksek yarar gºzetilerek savunuculuk rol¿n¿n yerine 

getirilmeye ­alēĸēlmēĸtēr.  

Sosyal hizmet uzmanē t¿m bu ­alēĸmalarē bir vaka yºneticisi rol¿ ile y¿r¿t¿r. Sosyal hizmette vaka 

yºnetimi, bir hizmet saĵlama yºntemidir. Genel olarak ifade edilecek olursa, hizmetlerin y¿r¿t¿lmesi 

sērasēnda sosyal hizmet uzmanē, m¿racaat­ēnēn ve ailesinin gereksinimlerini deĵerlendirir. Hastanēn ya 

da ailesinin gereksinimlerinin karĸēlanmasē s¿recinde hizmetleri d¿zenleme, koordine etme, izleme, 

yeniden deĵerlendirme, gerektiĵinde savunma gibi stratejileri kullanēr. Farklē kurumlar tarafēndan 

y¿r¿t¿len hizmetleri m¿racaat­ē ve ailesi yararēna araĸtērēr, belirler, koordine eder, onlarēn hizmet 

sistemi i­erisine girmelerini ve hizmetlerden nasēl yararlanabileceklerini planlar; bu kaynaklardan 

yararlanma s¿recinde danēĸanēn kendi kararēnē kendisinin oluĸturmasēnda ona danēĸmanlēk yapar 

(Ashman ve diĵ., 1999:47; akt. ¢oban ve ¥zbesler, 2010). Ailenin s¿re­ i­erisinde iĸbirliĵine ve 

olumlu yºnlendirmelere a­ēk olduĵu anlaĸēlmēĸ olup annenin tedavi olmasē adēna hastanelerle gºr¿ĸme 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. Bu noktada baba ile yapēlan gºr¿ĸmelerde de babanēn annenin ve ­ocuĵunun 

durumlarēna iliĸkin takip eden, ilgilenen ve destekleyen bir tavēr benimsemesi saĵlanmēĸtēr. Aileye 
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genel olarak 5395 sayēlē ¢ocuk Koruma Kanunu hakkēnda kuruluĸlarēn iĸleyiĸi, s¿recin nasēl 

ilerleyeceĵine iliĸkin bilgilendirme yapēlmēĸtēr.  

Genel olarak vakaya iliĸkin m¿dahale yºntemini incelendiĵinde; ilk olarak ­ocuklarēn kurum bakēmēna 

alēnma iĸlemindeki aciliyetin idrardaki toksik d¿zeyle birebir ilgili olduĵu, s¿recin o yºnde evrildiĵi 

gºzlenmiĸtir. Ancak tedavi gºr¿len hastanenin ayrē bir ilde olmasē sebebiyle kardeĸlerden birinin ve 

diĵer ikisinin ayrē illerde kurum bakēmēna alēndēĵē tespit edilmiĸtir. Bu noktada ¿­ kardeĸin de aynē 

kuruluĸa tertiplerinin yapēlmasēnēn bir s¿re aldēĵē, bu konuda daha ºzenli ve hassas davranēlabileceĵi 

d¿ĸ¿n¿lmektedir.  

Muayene s¿recinin uzamasē ve tekrarlayan muayenelerin sebebi, ­ocuk istismarēnē deĵerlendirebilecek 

bir merkezin ve uzman bir ekibin oluĸturulamamēĸ olmasēdēr (Karanfil ve diĵ., 2010:5). Tartēĸtēĵēmēz 

vakada da ­ocuk ve anneye iliĸkin tanēnēn ge­ konmasē, erken m¿dahale edilse de risklere yol 

a­abilirdi. Bu anlamda T¿rkiyeônin her ilinde ­ocuk koruma alanēnda uzmanlaĸmēĸ ekiplerin ve 

merkezlerin oluĸturulmasēnēn ºnemli olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir.  

SONU¢ 

Munchausen by Proxy Sendromu, belirlenmesi ve tanē konulmasē g¿­ ancak ­ocuĵa verdiĵi zarar 

a­ēsēndan d¿ĸ¿n¿ld¿ĵ¿nde son derece ciddi fiziksel, sosyal ve psikolojik sonu­larē olan bir durumdur. 

Bu nedenle gerek tanēnēn konmasē gerekse (­ocuĵun ve istismarcēnēn) tedavi s¿recinde, sosyal hizmet 

mesleĵinin ºnemli rol¿ bulunmaktadēr (¢oban ve ¥zbesler, 2010:47). Tanē koyma s¿recinin karmaĸēk 

olabilmesi ve multidisipliner bir perspektifle incelenmesi sebebiyle, s¿recin uzun s¿rebileceĵini gºz 

ºn¿nde bulundurarak sosyal hizmet uzmanēnēn bu s¿re­te aktif olarak yer almasēnēn ºnemli olduĵu 

d¿ĸ¿n¿lmektedir.  

Munchausen by Proxy Sendromunun ayērēcē tanēsē zor olmakla birlikte kesin bir tedavisi 

bulunmamaktadēr. Hastanēn gereksiz iĸlemlere maruz kalmasēnēn ºnlenmesi, erken yaĸta tedavisinin 

baĸlamasēnēn daha olumlu sonu­lar vermesi, bu konuda ­ocuk ve ergenlerde az sayēda ­alēĸma olmasē 

nedeniyle vakanēn sunulmasē ºnemli gºr¿lm¿ĸt¿r (¢imen ve diĵ., 2014:96). Bazen bakēm verenin ve 

diĵer aile ¿yelerinin de fark etmediĵi durumlarda hēzlē ve yerinde m¿dahalenin ­ocuĵun y¿ksek yararē 

a­ēsēndan hayati olabildiĵi gºr¿lm¿ĸt¿r. Yukarēda tartēĸēlan vakada da kurum bakēmēnēn 

uygulanmasēnēn ardēndan s¿recin kontroll¿ takip edilmesinin vaka a­ēsēndan ºnemli olduĵu 

gºr¿lmektedir. Bu nedenle, bir meslek ve disiplin olarak sosyal hizmet, genel olarak istismar, ºzet 

olarak da Munchausen by Proxy Sendromu vakalarēnda, ekibin ºnemli bir par­asēdēr (¢oban ve 

¥zbesler, 2010:47).  
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SOSYAL HĶZMETLER KANUNU KAPSAMINDA TANINAN ĶSTĶHDAM 

HAKKI ¢ER¢EVESĶNDE ĶķE YERLEķTĶRĶLENLERĶN 

ĶķE UYUM S¦RECĶNE ĶLĶķKĶN GRUP ¢ALIķMASI 
 

Sultan SAKINCI KARAKUķ
1
 

 

Giriĸ - Sosyal Hizmetler Kanunu Kapsamēnda Ķstihdam Hakkē Sahibi   

Grup ­alēĸmasēnēn hedef kitlesini oluĸturan devlet korumasē altēnda yetiĸerek kamu kurumlarēnda iĸe 

yerleĸtirilen gen­ler, ºnceleri 3413 sayēlē yasa kapsamēnda iĸe yerleĸtirilirken 2014 yēlēnda yapēlan 

d¿zenlemeyle Sosyal Hizmetler Kanunu Kapsamēnda Tanēnan Ķstihdam Hakkēnēn Kullanēmēna Ķliĸkin 

Yºnetmelik ­er­evesinde iĸe yerleĸtirilmeye baĸlamēĸlardēr. Buna gºre Sosyal Hizmetler Kanunu 

Kapsamēnda Ķstihdam Hakkē Sahibi kiĸi; 2828 sayēlē Sosyal Hizmetler Kanunu veya 5395 sayēlē ¢ocuk 

Koruma Kanunu uyarēnca haklarēnda korunma veya bakēm tedbir kararē alēnmēĸ olup fasēlalē olarak 

ge­en yararlanma s¿releri d©hil iki yēldan az olmamak ¿zere, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵēnēn 

sosyal hizmet modellerinden yararlanan ­ocuklardan, reĸit olduĵu tarih itibarēyla bu hizmetlerden 

yararlanmaya devam eden ve on sekiz yaĸēnē doldurduĵu ve korunma veya bakēm tedbir kararēnēn sona 

erdiĵi tarihten itibaren iki yēl i­inde Bakanlēĵa baĸvuran kiĸiyi tanēmlamaktadēr. 

Grubun Yapēsē  

Grup ¿yeleri (m¿lga) Sosyal Hizmetler ve ¢ocuk Esirgeme Kurumunda korunma ve bakēm altēnda 

iken ¿niversite sēnavēnē kazanarak ºn lisans mezunu olmuĸ ve Kamu Personeli Se­me Sēnavē sonucu 

devlet memuru olarak kamu kurumuna atanan yaĸlarē 22-25 aralēĵēnda yer alan sekiz ¿yeden 

oluĸturulmuĸtur. 

Grup ¿yeleri, grup yºnlendiricisinin ¿yeleri gruba davet etmesi ¿zerine oluĸturulmuĸ ve kapalē grup 

olarak dizayn edilmiĸtir. Grup ¿yeleri eĵitim, yaĸ, sosyo-ekonomik ve k¿lt¿rel a­ēdan homojen 

durumdadēr. Grup ¿yelerinin tamamē bek©rdēr ve tamamē ºn lisans mezunudur.  

Grubun Amacē  

Grubun nihai amacē memuriyete yeni baĸlayan grup ¿yelerinin iĸ ortamēna oryantasyonunu saĵlamak 

olarak belirlenmiĸtir. Grubun ¿yeler tarafēndan belirlenen ºncelikli amacē ise farklē farklē ĸehirlerden 

gelerek Ankara ilinde kamu kurumunda gºreve yeni baĸlayan aday memurlarēn, kendileri gibi 

                                                           
1 * Sosyal Hizmet Uzmanē/Sosyal Hizmette Bilim Uzmanē 
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yetiĸtirme yurdundan ayrēlan gen­ler ile tanēĸmalarēnē saĵlamak, iĸ ortamēnda yalnēz olmadēklarēnē 

hissettirmek ve birbirlerine destek olmalarēnē saĵlamaktēr. 

Grubun T¿r¿, Kullanēlan Yaklaĸēm Ve Sosyal Hizmet Uzmanēnēn Konumu 

Grup etkileĸim ve eĵitim grubu olarak organize edilmiĸtir. Grupta g¿­lendirme yaklaĸēmē 

kullanēlmēĸtēr. G¿­lendirmeò; insanlarēn, ºrg¿tlerin veya toplumlarēn, ñkendi yaĸamlarē ¿zerinde 

kontrol yetisineò sahip olabilmesi anlamēna gelmektedir. Bireylere, gruplara, ailelere ve toplumlara; 

kendi i­lerindeki ve ­evrelerindeki kaynaklarē keĸfetmelerine ve kullanmalarēna yardēm etme s¿recidir.    

Grup ­alēĸmasēnda sosyal hizmet uzmanē grup yºnlendiricisi ve grubun bilgilendiricisi rol¿n¿ 

¿stlenmiĸtir. Grup s¿recinin ilk oturumunda grup liderinin merkezi bir fig¿r olduĵu ve etkileĸimin 

daha ­ok liderden ¿yeye ya da ¿yeden lidere doĵru olduĵu bir tarz veya ¿yelerin sērayla konuĸtuĵu bir 

iletiĸim tarzē hakim iken, ilerleyen oturumlarda ¿yeler arasēnda etkileĸimin artmasē ve g¿ven 

duygusunun oluĸmasēyla beraber, ¿yelerin kendilerinin sºz aldēĵē ve paylaĸēmda bulunduĵu tarz 

benimsenmiĸtir. ¦yeler arasēndaki etkileĸimin artmasē ve grup dinamiĵinin oluĸmasēyla birlikte sºzel 

olmayan iletiĸimin grupta ºnemi artmaya baĸlamēĸ, grup ¿yeleri birbirlerinin moral durumuyla 

ilgilenerek t¿m ¿yeleri grup s¿recine ­ekmek i­in birbirlerine yardēm etmiĸlerdir. (Ķyi gºr¿nm¿yorsun 

canēnē sēkan bir ĸey mi oldu? Yapabileceĵimiz bir ĸey var mē? vb. gibi) 

Grubun Baĸlangē­ ve Bitiĸ Tarihleri 

Grup s¿reci baĸlatēlmadan ºnce ¿yelerle birebir iletiĸim kurularak grup yapēsē hakkēnda ¿yeler 

bilgilendirilmiĸ, eĵitim grubu olarak dizayn edilen grupta hangi konular hakkēnda bilgi edinmek 

istedikleri bilgisi alēnmēĸtēr. ¦yelerden alēnan geribildirimler ­er­evesinde grup lideri tarafēndan grupta 

ele alēnacak konular belirlenerek ¿yelerin bilgi d¿zeylerini ºl­meye yºnelik test sorularē 

hazērlanmēĸtēr. 

Grup ­alēĸmasē Mart 2015 tarihinde baĸlamēĸ Mayēs 2015 tarihinde sonlandērēlmēĸtēr. Grup 

­alēĸmasēnēn saati 90 dakika olarak planlanmēĸ fakat grup dinamiĵi ve grupta ele alēnan konu 

baĵlamēnda 110 dakikaya, 120 dakikaya ­ēkan oturumlar da olmuĸtur. 

S¿re­ 

Grup ­alēĸmasē yedi oturum ĸeklinde organize edilmiĸtir. ¦yelerin birbirlerini rahat bir bi­imde 

gºrebilecekleri ve gºz kontaĵē kurabilecekleri ve sºzel olmayan iletiĸimlerini ka­ērmamalarē a­ēsēndan 

grubun ger­ekleĸtirildiĵi mekanēnēn b¿y¿kl¿ĵ¿ne dikkat edilmiĸtir. ¦yelerin oturma planē daire 

bi­iminde ayarlanmēĸtēr. 
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Birinci oturumda grup ¿yelerinin birbirlerini tanēmalarē ve isimlerini eĵlenerek ºĵrenmeleri 

maksadēyla isimlerin ºn¿ne isimlerinin baĸ harfiyle baĸlayan sēfatlar getirilerek kendilerini tanētmalarē 

saĵlanmēĸtēr. Grup ¿yelerinin birbirlerinin ismini akēllarēnda tutmalarēnē saĵlamak i­in sēfat ve isimler 

birka­ tur tekrar edilmiĸtir. Ardēndan gruba dinamizm kazandērma ve etkileĸimi arttērma adēna ór¿zgar 

nereden esiyorô adlē ēsēnma ve tanēĸma oyunu oynanmēĸtēr. ¦yelerin birbirleriyle etkileĸime ge­mesi 

kendilerini grubun bir par­asē olarak gºrmeleri baĵlamēnda oyunun olumlu etkisi ¿yeler ¿zerinde 

gºzlenmiĸtir. Ardēndan ¿yelerin katēlēmē ile grup kurallarē belirlenerek kurallara uyulmasē hususunda 

¿yelerle mutabakata varēlmēĸtēr. Kurallar ĸu ĸekilde oluĸturularak ¿yelerden birisi tarafēndan yazēya 

aktarmēĸtēr 

- Her toplantēya d¿zenli katēlēm, 

-Gruba saatinde gelinmesi ve saatinde ­ēkēlmasē, 

-Kimseye karĸē yargēlayēcē olmamak, 

-Konuĸurken birbirinizin sºz¿n¿ kesmemek, 

-Grup i­inde yapēlan ºzel konuĸmalarēn grup ¿yeleri arasēnda kalmasē ve ¿­¿nc¿ kiĸilere 

aktarēlmamasē, ĸeklindedir. 

Grup ¿yelerinin birbirleriyle tanēĸmalarē ve kurallarēn oluĸturulmasēnēn ardēndan ¿yelere ºn test 

uygulanarak; bilgi d¿zeyleri ºl­¿lm¿ĸt¿r. Ger­ekleĸtirilen ºl­¿mlerin ardēndan grup ¿yelerinin grup 

s¿recini nasēl bulduklarē ve kendilerini nasēl hissettiklerine dair d¿ĸ¿nceleri ve duygularē alēnarak 

birinci oturum sonlandērēlmēĸtēr.  

Ķlk hafta ¿yelerin birbirlerini tanēmalarē ve kaynaĸmalarēna ayrēlan grup ­alēĸmasēnda, ikinci hafta ve 

sonrasēnda belirlenen konulardan óEtikô, óASPBônin Hizmet Alanlarēô, ñMemuriyetteki Yasal Haklar, 

Sorumluluklar, ¥devlerò, óPara Yºnetimiô, óĶĸ Yerimde Karĸēlaĸtēĵēm Sorunlarēn ¢ºz¿m¿ne Ķliĸkin 

Baĸvuracaĵēm Mekanizmalarô ve óMobingô konularē ele alēnmēĸtēr. 

Her hafta farklē bir konu ele alēnarak grup ¿yelerinin etkileĸimi ve paylaĸēmlarē arttērēlērken, ele alēnan 

konu ¿zerinde alanēnda uzman kiĸilerin gruba davet edilmeleri ile grup ¿yeleri bilgilendirilmiĸlerdir. 

Bunun yanēnda grup ¿yeleri arasēndaki paylaĸēmlar grup liderinin kendini dēĸa vurmasē ve paylaĸēmlarē 

¿yelerin rahatlamasēnē ve s¿re­ten g¿­lenerek yararlanmalarēnē saĵlamēĸtēr. 

¥zellikle, ºn test ­er­evesinde grupta ele alēnmasē uygun gºr¿len konular arasēndan óiĸ yerimde 

karĸēlaĸtēĵēm sorunlarēn ­ºz¿m¿ne iliĸkin baĸvuracaĵēm mekanizmalarô hususunda grup ¿yeleri gibi 

yetiĸtirme yurdundan ayrēlan ve halihazērda iĸ sahibi ve sivil toplum kuruluĸu ¿yesi olan kiĸinin 

alanēnda uzman kiĸi olarak gruba davet edilmesi ve ¿yelerle bilgi paylaĸēmēnda bulunmasēnēn grup 



2016                                                                                                                                            SOSYAL HİZMET 

 

 

47 

 

 

¿yelerini olumlu ĸekilde etkilediĵi gºzlenmiĸtir. Grup s¿recinde irdelenen bu konudan sonra grup 

¿yelerinin kendilerini gruba davet edilen kiĸi ile ºzdeĸleĸtirdikleri ve o kiĸinin baĸarēsēndan mutlu 

olduklarē ve neden biz de daha iyi bir konuma gelmeyelim diye d¿ĸ¿nerek, bulunduklarē konumu 

sorgulayēcē tavēr geliĸtirdikleri gºr¿lm¿ĸt¿r. S¿re­ sonucunda grup ¿yelerinden bir ka­ē lisans 

tamamlama sēnavlarēna hazērlanmēĸtēr.  

Son grup toplantēsē altē haftadēr s¿rd¿r¿len grup ­alēĸmasēnē sonlandērmak ve grup ¿yelerinin bu s¿reci 

nasēl deĵerlendirdikleri ve bireysel geliĸimleri baĵlamēnda s¿recin kendilerine ne t¿r etkileri olduĵu 

¿zerinde konuĸmak amacēyla toplanmēĸtēr. ¦yelere son test anketleri uygulanmēĸ ve ¿yelerin s¿re­le 

ilgili deĵerlendirmeleri alēnmēĸtēr. 

 Sonu­ 

Birinci grup toplantēsēnda ¿yelere uygulanan ºn test ile son grup toplantēsēnda ¿yelere uygulanan son 

test SPSS programē kullanēlarak ­ºz¿mlenmiĸtir. ¢ºz¿mleme sonu­larē deĵerlendirildiĵinde ¿yelerin 

gruptan maksimum d¿zeyde yararlandēklarē, grubun genel olarak amacēna ulaĸtēĵē ve grup ¿yelerinin 

farklē farklē konularda bilgi sahibi olarak iĸ ortamēna oryantasyonlarēnēn saĵlandēĵē tespit edilmiĸtir. 

¦yelerden alēnan geribildirimler ve grup liderinin gºzlemleri ēĸēĵēnda, ¿yelerin bireysel ama­larēna da 

ulaĸtēklarē, birbirlerini tanēyarak arkadaĸlēk kurduklarē, iĸ ortamēnda kendilerini yalnēz hissetmedikleri 

ve grup s¿recinden g¿­lenerek ayrēldēklarē tespit edilmiĸtir. 

Grup ¿yelerine birinci oturumda uygulanan ºn testte ¿yelerin grup ­alēĸmasēndan beklentileri elde 

edilmiĸtir. Son teste yer alan a­ēk u­lu soruda; grup ­alēĸmasēnēn ¿yelere neler kattēĵē, s¿recin 

beklentilerini karĸēlayēp karĸēlamadēĵē irdelenmiĸtir. ¦yelerin s¿rece iliĸkin verdiĵi yanētlar aĸaĵēda 

aktarēlmēĸtēr. 

ñGrup ­alēĸmasē hayatēma renk kattē.G¿zel bir ­alēĸma oldu. Bilgilendik, eĵlendik, birbirimizi 

tanēyarak, birbirimize baĵ geliĸtirdik. Birbirimize sevgimiz ve saygēmēz kuvvetlendi. ¥zellikle para 

yºnetimi hususunda nasēl bir yol izleyeceĵim konusunda ­ok bilgilendim. Bu konudan sonra hayatēmē 

bir daha sorgulayarak yeniden dizayn etmeye gayret gºstereceĵim. S¿re­ beklediĵimden daha keyifli 

ve bilgilendirici oldu. Baĸta grup yºnlendiricimiz olmak ¿zere, grup s¿recinde gruba gelerek bizimle 

bilgi paylaĸēmēnda bulunan herkese ­ok teĸek¿r ederim. Bunun yanēnda yurttan ayrēlarak yeni bir 

hayat kurmaya ­alēĸan bizlerin bu ­alēĸma i­ine alēnmasē ve d¿ĸ¿n¿ld¿ĵ¿n¿ hisssetmek g¿zel bir 

duygu. D¿ĸ¿n¿ld¿ĵ¿n¿ hissetmek duygusu insanē g¿­lendirerek d¿nyaya daha pozitif bakmanē 

saĵlēyor.ò 

ñYurt ­ēkēĸlē arkadaĸlarēmla birlikte bºyle bir eĵitimin i­inde yer almaktan ºncelikle ­ok mutlu 

olduĵumu belirtmek isterim. Grup s¿recinde eĵitim aldēĵēmēz ve katkē verdiĵimiz etik, mobing, 657 
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sayēlē kanun kapsamēnda ki haklarēmēz, sorumluluklarēmēz, para yºnetimi gibi konularda eĵlenerek  

bilgi sahibi oldum. Teĸek¿rler.ò 

ñHer hafta yapmēĸ olduĵumuz grup ­alēĸmasē beni ­ok mutlu etti ve iĸime motive olmamē saĵaladē. 

Grubun ilk haftasēnda doldurduĵumuz ankette de belirtmiĸtim, alanēnda, mesleĵinde uzman olan 

kiĸilerin gelip bizleri bilgilendirilmeleri ­ok iyi olur demiĸtim. ¥yle de oldu. Bizzat alanda ­alēĸan 

uzmanlardan bilgi almak konularē daha iyi ºĵrenmemizi saĵlarken, bizlere soru sorma fērsatēnē 

vermeniz de bilgilerin kalēcē olmasēnē saĵladē. Grup s¿reci kendi g¿­l¿ yºnlerimi farketmemi saĵladē 

ve ºzg¿ven geliĸtirmeme vesile oldu. Grubun benim i­in diĵer ºnemli yanē arkadaĸlarēmē tanēyēp 

onlarla daha fazla zaman ge­irmemi ve kaynaĸmamē saĵlamēĸ olmasēdēr.ò 

ñGrup ­alēĸmasēyla bizimle birlikte ­alēĸamaya baĸlayan kader arkadaĸlarēmē daha yakēndan tanēma 

ve samimiyetimizi geliĸrirme fērsatē buldum. Grup ­alēĸmasēna konuk olarak davet edilen uzmanlarēn 

bilgi, deneyim ve tecr¿belerinden ­ok yararlandēm. Konuklardan aldēĵēm bilgileri kendi hayatēma 

yansētmaya baĸladēĵēmē d¿ĸ¿n¿yorum. Sizi bizleri bir araya getirdiĵiniz ve kaynaĸmamēza vesile 

olmanēz sebebiyle kutluyorum.ò 

ñGrup ­alēĸmasē ºncelikle iyi arkadaĸlar tanēmama yardēmcē oldu. Her hafta farklē bir konu hakkēnda 

bilgilendim. Grup ­alēĸmasēna katēlan  konukarēn bilgilerinden ve tecr¿belerinden yararlandēm.ò 

ñGrup ­alēĸmasē beklentimi karĸēladē emeĵi ge­enlere teĸekk¿r ederim.ò 

ñ¥ncelikle bizleri biraraya getirerek fikir alēĸ-veriĸi yapmamēza olanak saĵladēĵēnēz i­in size teĸekk¿r 

ediyorum. Her hafta farklē bir konunun ele alēnarak, konu hakkēnda bilgilenmek ­ok keyifli bir s¿re­ti. 

¥zellikle etik, mobing ve para yºnetimi konusunda ­ok yararlandēm.ò 

¦yelerden alēnan geribildirimler ve grup liderinin gºzlemleri doĵrultusunda grubun amacēna ulaĸtēĵē 

ve ¿yelerin iĸ ortamēna oryantasyonlarēnēn saĵlanmasēna yardēmcē olduĵu gºzlenmiĸtir. Bunun 

yanēnda ¿yelerin bireysel ama­larēnēn ger­ekleĸtiĵi grupta arkadaĸlēk ve dostluk iliĸkilerinin geliĸtiĵi 

sosyal ­evrelerinin g¿­lendiĵi, ¿yelerin ºzg¿ven geliĸtirek, g¿­lendikleri  gºzlenmiĸtir.  

¥neriler 

Sosyal Hizmetler Kanunu kapsamēnda tanēnan istihdam hakkē ­er­evesinde iĸe yerleĸtirilenlerin 

tamamēnēn iĸe yerleĸtirilmesinin ardēndan iĸe ve iĸ ortamēna oryantasyonu hususunda grup 

­alēĸmalarēnēn, ihtiya­ duyan ­alēĸanlarla bireysel ­alēĸmalarēn rutin olarak ger­ekleĸtirilmesi 

gerekmektedir. Bu t¿r ­alēĸmalar, bu haktan yararlanarak iĸe yeni baĸlayan gen­lerin uyumunu ve 

oryantasyonunu hēzlandērērken sosyal i­erme s¿re­lerine de etki ederek sosyal hayata uyumlarēnē 

g¿­lendirecektir. 
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SOSYAL HĶZMET ALANINDA PROJE DENEYĶMĶ ¥RNEĴĶ 

ñMERSĶNôDE GEZĶCĶ SOKAK ¢ALIķMASI YOLUYLA SOKAKTA 

¢ALIķTIRILAN/YAķAYAN ¢OCUKLARIN REHABĶLĶTASYONU PROJESĶò 
 

B¿lent KARAKUķ
1 

¦lkemizde sokakta ­alēĸtērēlan/yaĸayan ­ocuklara yºnelik kurumsal ­alēĸmalar (m¿lga) Sosyal 

Hizmetler ve ¢ocuk esirgeme Kurumu (SH¢EK) Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ b¿nyesinde 1990ôlarēn sonlarēnda 

baĸlamēĸ ve ilk merkezler 1998 yēlēndan baĸlayarak Ķstanbul baĸta olmak ¿zere b¿y¿k illerimizde 

ñ¢ocuk ve Gen­lik Merkezi (¢OGEM)ò ismiyle faaliyete ge­miĸtir. Bu merkezlerin hizmet sunacaĵē 

binalar genelde kuruma tahsis edilen mevcut binalarēn dºn¿ĸt¿r¿lmesiyle kullanēma sunulduĵu i­in ve 

sokakta ­alēĸtērēlan/yaĸayan ­ocuklarēn hizmet almasē i­in tasarlanmadēĵēndan, uygulamada hizmet 

sunumunda zorluklar yaĸanmēĸtēr. Bu a­ēdan bakēldēĵēnda, bu ilk yēllarda zaten ­ok yeni bir hizmet 

alanē olan sokakta ­alēĸtērēlan/yaĸayan ­ocuklar alanēnda ideal bir merkezin nasēl olmasē gerektiĵine 

dair, ¿zerinde fikir birliĵine varēlmēĸ, somut bir ºrnek de ortaya ­ēkmamēĸtē hen¿z.  

Mersin ilinde de 1999 yēlēndan itibaren Ķl Sosyal Hizmetler M¿d¿rl¿ĵ¿ b¿nyesinde a­ēlan ¢ocuk ve 

Gen­lik Merkezi M¿d¿rl¿ĵ¿ (¢OGEM) tarafēndan, sokakta ­alēĸtērēlan/yaĸayan ­ocuklara yºnelik 

hizmetler fiziki olarak kēsētlē ĸartlarda verilmeye baĸlanmēĸtēr.  Mersinôde bu yeni ancak ­ok yoĵun 

olarak yaĸanan sorunun ­ºz¿m¿ne yºnelik ­abalara iliĸkin oluĸan heyecanla birlikte, sivil toplum 

kuruluĸlarēnēn da talepleriyle, alelacele bir merkezin inĸaatēna baĸlanmēĸ ve Merkez inĸaatē 2003 

yēlēnda bitirilerek kuruma teslim edilmiĸti. Ancak sokakta ­alēĸtērēlan/yaĸayan ve madde baĵēmlēsē t¿m 

­ocuk gruplarē i­in hem yatēlē hem de g¿nd¿zl¿ olarak hizmet vermek amacēyla tasarlanan binanēn 

planē ve yapēsē bu farklē hizmet gruplarēnēn bir arada hizmet almasē i­in risk teĸkil edebilecek 

ºzelliklerde inĸa edildiĵi gibi binanēn i­inin dizaynē yani tefriĸinin de tam olarak nasēl yapēlacaĵē 

ºngºr¿lmemiĸ, zorunlu eĸyalar dēĸēnda eksikleriyle birlikte, dēĸarēdan bakēnca gºsteriĸli, ferah ama 

iĸlev bakēmēndan yetersiz, atēl bir merkez olma durumundaydē. 

¦lkemizde Ķstanbulôa gºre nispeten k¿­¿k olan Mersin de dahil diĵer ĸehirler i­in yeni olan bu 

hizmetin verilmesinde, ºnceleri yeterli sayēda nitelikli personelin istihdam edilememesi, fiziki 

koĸullarēn eksikliĵi, kamuoyundaki bilin­ eksikliĵi ve yanlēĸ bilgi ve tutum nedeniyle iyi niyetli 

­abalara karĸēn profesyonellikten uzak bir iĸleyiĸ hakim olmuĸtur. Konuyla ilgili olarak a­ēlan 

Merkezler yeterli desteĵi bulamamēĸ ve anlaĸēlamamēĸtēr. Konunun yeniliĵi yanēnda sorunun ĸehirlere 

ºzg¿ olarak farklēlaĸan ºzellikleri de bunda etken olmuĸtur. 

                                                           
1 Sosyal Hizmet Uzmanē/Kamu Yºnetimi Uzmanē 
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Bu ĸartlar altēnda 2003 yēlēnda Mersin ¢OGEM, Ķl M¿d¿rl¿ĵ¿ b¿nyesindeki yerinden, hen¿z yeterli 

tefriĸatē yapēlamayan yeni ve b¿y¿k hizmet binasēna taĸēnmēĸtēr. Ancak Merkez personel, ara­-gerek 

eksiĵi vb. yetersizlikler nedeniyle hizmetin ºz¿n¿ oluĸturan sokak ­alēĸmalarēnē bile d¿zenli olarak 

yapmaktan uzaktē. Binanēn bir­ok kēsmē atēl halde kalēyordu. Y¿ksek maliyetli devasa bina eksikler 

nedeniyle yeterince iĸlevsel deĵildi. Bu konunun ­ºz¿m¿ne iliĸkin b¿rokratik makamlara yapēlan 

talepler maalesef, ¿lkemizin o dºnemde ge­mekte olduĵu kriz s¿recinin de etkisiyle yeterince 

karĸēlanamēyordu. Bununla birlikte binanēn yapēmēyla, ildeki sokakta ­alēĸtērēlan/yaĸayan ­ocuklar 

sorununun ­ºz¿leceĵi ºngºr¿l¿yor, yapēlan binaya raĵmen hala Mersinôde sokakta ­alēĸtērēlan/yaĸayan 

­ocuk olmasē nedeniyle, b¿rokratik kurumlar ve ildeki sivil toplum kuruluĸlarē, basēn vs tarafēndan 

Kurum ve Merkez ­alēĸanlarē eleĸtirilebiliyor, hesap sorulmaya dahi kalkēlēyordu. 

Bu esnada konudan baĵēmsēz olarak, Mersinôdeki kuruluĸlara Adana Ķlinde bºlgesel bir Proje eĵitimi 

d¿zenleneceĵi bildirilmiĸtir. Eĵitim, D¿nya Bankasē Sosyal Riski Azaltma Projesi (SRAP) 

uygulamalarēyla ilgiliydi. SRAP kapsamēnda illerde yeterli sayēda proje ¿retilememesi ve bu 

­er­evede ayrēlan kaynak kullanēmēnēn beklenen d¿zeyde olmamasē nedeniyle, yeni projelerin 

¿retilebilmesi amacēyla ­eĸitli illerde bºyle bir bºlgesel proje eĵitimine ihtiya­ duyulmuĸtu. Eĵitim 

SH¢EK merkez personeli ve SRAP yetkilileri tarafēndan SH¢EKôin taĸra kuruluĸlarēnda gºrev yapan 

personele veriliyordu. Ancak taĸra personelinin zaten belirli bir iĸ y¿k¿ bulunduĵundan, bu proje 

eĵitimi taĸra kuruluĸlarē ve personel tarafēndan mevcut iĸ y¿klerine ek olarak bir angarya gibi 

gºr¿l¿yordu. Mersinôden hemen her kuruluĸu temsilen 12 kiĸilik bir personel grubuyla eĵitime katēlēm 

saĵlanmēĸ olup diĵer illerden de katēlēmlarla olduk­a kalabalēk bir eĵitim grubu oluĸturulmuĸtur. 

Proje eĵitiminde, SRAP Projeleri ile sosyal risk altēndaki gruplara yºnelik ­alēĸmalarēn Sosyal 

Yardēmlaĸma ve Dayanēĸma Vakēflarē aracēlēĵēyla, SRAP finansmanēyla proje yoluyla 

desteklenebileceĵi belirtilerek, bu kapsamda hazērlanabilecek projelere iliĸkin s¿re­, yol ve yºntemler 

hakkēnda bilgiler verilmiĸtir. SRAP Proje s¿reci ve i­eriĵini ºĵrenince Mersinôde gºrev yapmakta 

olduĵum ¢OGEMôdeki eksiklikleri d¿ĸ¿nd¿m. Bir yanda yeterince kullanēlamayan kaynak (SRAP 

Fon kaynaklarē), bir yanda da kaynak eksiĵinden dolayē yeterince iĸlevsel olmayan bir yapēnēn (Mersin 

¢OGEM) bulunmasē beni hemen bu konuda bir proje arayēĸēna sevk etti. Sosyal hizmet eĵitiminde de 

ºĵretildiĵi gibi sosyal hizmet uzmanēnēn iĸlevlerinden birisi de kaynak ve ihtiyacē buluĸturarak, 

sorunun ­ºz¿m¿n¿ saĵlamaya yºnelik ­alēĸmaktēr. 

Eĵitim s¿recinde kazandērēlan sosyal hizmet bilgi ve becerisi kapsamēnda genel olarak proje hazērlama 

temel bilgisine okul s¿recinde aldēĵēm eĵitimle sahip olmuĸtum, SRAP proje eĵitimi s¿resince de 

SRAPôa iliĸkin sistemi ve iĸleyiĸi ºĵrenmek ¿zere dikkatimi yoĵunlaĸtērēp, bu konuda eĵitmen ve 

yetkililerle irtibat kurup, sonrasēnda da bu iletiĸimi s¿rd¿rd¿m. Proje eĵitimi bitiminde Mersinôe 

dºner-dºnmez hemen projenin oluĸturulmasē i­in ºn hazērlēklarē yapmaya baĸladēm. Bir yandan 
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meslek elemanē olarak Merkezde tanēmlē rutin iĸlerimi yaparken, bir yandan da projeyi hazērlamaya 

koyuldum. Bu ama­la mesai saatleri dēĸēnda da zaman ve emek harcadēm. Proje ile merkezin daha 

aktif hale geleceĵini, sokakta ­alēĸtērēlan ve/veya yaĸayan ­ocuklar ile ailelerinin bu hizmetlerden 

yararlanacaĵēnē ve mesleki doyumumun da artacaĵēnē, dolayēsēyla proje ile alēnabilecek sonu­larē 

d¿ĸ¿nd¿k­e ĸevkim artēyordu.  

Ancak o yēllar i­in proje mantēĵē ºzellikle taĸrada kamu kurumlarēnda alēĸēldēk bir ĸey deĵildi. Yeni bir 

s¿re­ olan proje hazērlama mantēĵē yeterince anlaĸēlamēyor, kimi zaman ĸ¿phe ve diren­le karĸēlanēyor 

ve destek bulamēyordu. Bu a­ēdan bakēldēĵēnda proje hazērlama s¿recinde yeterince destek aldēĵēmē 

sºylemek bir tarafa diren­ ve zorluklarla da karĸēlaĸtēĵēm olmuĸtur. ķºyle ki ºncelikle ºn¿mde bir 

proje ºrneĵi yoktu ve bu konuda oluĸmuĸ bir sistem veya anlayēĸ da yoktu. Diĵer insanlar proje 

hazērlama ­alēĸmalarēmē gereksiz bulabiliyor, benim ºzel bir hevesimmiĸ gibi yaklaĸēyordu. Projeyi 

hazērlamak i­in ekstra bir zaman veya ºzel bir gºrevim/yetkim de yoktu. Aksine ¢OGEMôde tek 

sosyal hizmet uzmanē olarak diĵer t¿m kuruluĸ iĸlerini de aksatmadan y¿r¿tmem gerekiyordu. Hatta 

b¿rokratik yapēda ve diĵer personel tarafēndan bu rutin iĸler daha ºncelikli olarak gºr¿l¿yordu. 

Projenin baĸarēya ulaĸmasē durumunda elde edilecek yarar maalesef ºngºr¿lemiyordu, ­¿nk¿ b¿y¿k 

oranda projenin ger­ekleĸeceĵine de inanēlmēyordu.  

¢¿nk¿ tam olarak SRAP ve proje s¿recinin ne olduĵu ve nasēl bir sistem olduĵu bilinemiyordu. 

Ama­lar, faaliyetler, malzeme/finansman/hesap, planlama vs. proje i­eriĵiyle ilgili ­alēĸmalar yanēnda, 

bu zorluklarē aĸmak i­in de kurum personeli ve b¿rokratik makamlar dahil pek ­ok insanē ikna edip, 

zorluklarē aĸmak durumunda da kalēyordum. Bu s¿re­te sadece telefon iletiĸimi yoluyla Ankaraôda 

bulunan SRAP Biriminden bilgi desteĵi alabildim. Mersinôde ise destek alabileceĵim kiĸi ve 

kuruluĸlar ise ­ok sēnērlēydē. Birlikte ­alēĸtēĵēmēz i­in kuruluĸun eksiklerinin farkēnda olan ve bu 

eksiklerin giderilmesi i­in desteĵe ihtiya­ duyan, gºrev yapmakta olduĵum kuruluĸun (¢OGEM) 

m¿d¿r¿n¿n (SHU) proje hazērlama s¿recindeki motivasyon desteĵi bu a­ēdan ºnemli olmuĸtur. Bu 

desteĵin saĵlanmasēnda proje eĵitimi dºn¿ĸ¿nden baĸlayarak s¿re­ ve proje i­eriĵi ile olasē sonu­lara 

iliĸkin paylaĸēmēmēzēn da elbette etkisi olmuĸtur. 

¢OGEMôin sokakta ­alēĸtērēlan/yaĸayan ­ocuklara hem yatēlē hem de g¿nd¿zl¿ hizmeti bir arada 

vermesinin uygun olmamasē nedeniyle Merkez sadece g¿nd¿zl¿ hizmetler vermek ¿zere a­ēlēp onay 

alēnmēĸtē. Bu g¿nd¿zl¿ hizmetler i­in ­ocuklara bulunduklarē ortamlarda yani sokakta da ulaĸmak 

gerekiyordu. Bu ­er­evede projenin i­eriĵini a­ēklayēcē ĸekilde projeye ñMersinôde Gezici Sokak 

¢alēĸmasē Yoluyla Sokakta ¢alēĸtērēlan/Yaĸayan ¢ocuklarēn Rehabilitasyonu Projesiò ismi verilmiĸtir. 

Proje kapsamēnda, Mersinôde yeni a­ēlan merkezin sokakta ­alēĸtērēlan/yaĸayan ­ocuklar ve ailelerine 

yºnelik psiko-sosyal hizmetler, iĸ/uĵraĸē kurslarē, eĵitimler, bilgisayar laboratuvarē vb. iĸlevsel 

bºl¿mlerle donatēlmasē ve s¿rekli/d¿zenli sokak ­alēĸmalarē yoluyla bu ­ocuklar ve ailelerine 
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ulaĸēlmasē ºngºr¿lm¿ĸt¿r. Aslēnda projeyle o dºnemlerde sokakta ­alēĸtērēlan/yaĸayan ­ocuklara 

yºnelik farklē uygulamalarēn bir b¿t¿n halinde ve d¿zenli olarak bu merkezde de verilebilmesi i­in bir 

yapē kurulmasē hedefleniyordu.   

SRAP projelerinde kural olarak yerel imkanlar ve proje eĸ finansmanē katkēsē ile iĸbirliĵi yapēlmasē da 

gerekiyordu. Aksi halde b¿t¿n giderlerin sadece proje finansmanēyla karĸēlanmasē kabul edilmiyordu. 

Bu ­er­evede Merkezin eksikleri olan ve sokak ­alēĸmasē i­in gerekli olan personelden 1 sosyal hizmet 

uzmanē, 1 psikolog ve 1 ĸofºr¿n Proje Finansmanēyla Merkezde gºrevlendirilerek, d¿zenli sokak 

­alēĸmalarē ger­ekleĸtirmeleri, bir beden eĵitimi ºĵretmeninin de Mersin Valiliĵince gºrevlendirilerek 

­ocuklarla spor faaliyeti ger­ekleĸtirmesi, emniyet, belediye ve saĵlēk kuruluĸlarēnca da personel 

gºrevlendirmesi yapēlarak sokak ­alēĸmasēyla sokakta ki ­ocuklara ­ok yºnl¿ hizmet verilmesi, sokak 

­alēĸmalarē i­in proje finansmanēyla bir ara­ alēnmasē, sokak ­alēĸmasē yapan ekiple s¿rekli iletiĸim 

i­in de mobil telefon alēnmasē ayrēca diĵer faaliyetler ve rutin ihtiya­lar i­in de finansman ºngºr¿lm¿ĸ, 

kurumun katkēlarē olarak da yeni yapēlan bina ve mevcut personel ºngºr¿lm¿ĸt¿.    

Bu ĸekilde hazērlanan Projenin kamu b¿rokrasisindeki silsile yoluyla ¿st makamlar aracēlēĵēyla ilgili 

makama sunulmasē gerektiĵi i­in Projeyi ¿st makamlara da anlatmak gerekmiĸtir. Valilik ve Ķl 

M¿d¿rl¿ĵ¿n¿n de ikna edilmesi sonrasēnda, proje SH¢EK Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ne ve ilgili birime 

sunulmuĸtur. Projeyi daha iyi a­ēklayabilmek ve destek almak i­in Ķl s¿recinde olduĵu gibi bizzat 

Ankaraôya gidilerek, SH¢EK ve Sosyal Yardēmlaĸma ve Dayanēĸmayē Teĸvik Fonu Proje Birimi 

yetkilileriyle gºr¿ĸ¿lerek, sºzel olarak da proje daha ayrēntēlē bir ĸekilde anlatēlmēĸtēr.  

Baĸvuru ve deĵerlendirme s¿recinin ardēndan Proje ilgili kurul tarafēndan kabul edilmiĸ ve sonu­ 

Mersin SOYAD Vakfē aracēlēĵēyla Ķlôe bildirilmiĸtir. Proje sºzleĸmesinin imzalanmasēnēn ardēndan 

baĸlayan uygulama s¿reci daha yoĵun ve zorlu bir s¿re­ olarak ge­miĸtir. ¢¿nk¿ saĵlanan kaynaĵēn 

kullanēmē pek ­ok prosed¿re baĵlēydē ve Ķlôde daha ºnce benzer bir s¿re­ yaĸanmadēĵē i­in, sēk sēk 

Ķldeki birimler ve Ankaraôdaki Proje Birimiyle gºr¿ĸerek iĸlem yapmak gerekmiĸtir. Bu arada 

ilde/yerelde de diĵer personel ve kimi yºneticilerin konuya uzak, bilgisiz, kimi zaman da m¿dahaleci 

tutumlarē proje uygulamalarēnē ve motivasyonu olumsuz etkileyebiliyordu. Ancak t¿m bunlara karĸēn 

projenin uygulanmaya baĸlamasē ve zaman i­inde olumlu sonu­larēnēn alēnmaya baĸlayēp, 

gºr¿n¿rl¿ĵ¿n¿n artmasēyla, baĸta yºneticiler olmak ¿zere ilgili diĵer insanlar da kendine pay 

­ēkarmaya, projeyle ilgilenmeye baĸlamēĸtēr. 

Projenin de uygulanmasēyla sokakta ­alēĸtērēlan/yaĸayan ­ocuklara ve ailelerine yerinde ulaĸēlēp hizmet 

verilerek ­ok olumlu ­alēĸmalar ger­ekleĸtirilmiĸtir. Proje ­alēĸmalarēyla ­ocuklar d¿zenli olarak 

yerinde takip edilebiliyor, merkeze yºnlendiriliyor, aileleri de merkeze getirilerek, faaliyetlere 

katēlmalarē ve merkeze g¿ven geliĸtirip, iĸbirliĵi yapmaya yºneltiliyorlardē. Bu ­er­evede Merkezde 

ailelere yºnelik saĵlēk, hizmetlere eriĸim, ­ocuk eĵitimi, aile iliĸkileri vb sosyal konularda 



2016                                                                                                                                            SOSYAL HİZMET 

 

 

53 

 

 

bilgilendirme ve bilin­lendirme ­alēĸmalarē yapēlēyor, aileler okuma-yazma ve iĸ kurslarēna katēlēyor, 

Ķĸ-Kurôa yºnlendiriliyordu. Okul ­aĵēndaki ­ocuklar i­in okul gºr¿ĸmeleri yapēlēyor, okula kayētlarē ve 

devamlarē saĵlanēyor, Merkezde okula destek kurslarē a­ēlēyordu. Okuma ­aĵēnēn ¿zerindeki yaĸ grubu 

­ocuklara okuma-yazma kursu ve belgesi saĵlanēyor, ¢ēraklē Eĵitim Okuluna yºnlendiriliyordu. 

Ekonomik ihtiya­ i­indeki ­ocuk ve aileleri ekonomik a­ēdan destekleniyor, ­ocuklarēn okul 

ihtiya­larē karĸēlanēyordu. Spor, m¿zik, resim kurslarē ve ekipleri kurularak sosyal faaliyetler ve 

gºsteriler d¿zenleniyordu. 

¥rneĵin, proje ­alēĸmasēyla Mersinôe yeni gº­ etmiĸ ve daĵēlma s¿recinde olan bir ailenin 3 ­ocuĵuna 

ulaĸēlarak, aile ve sokak ­alēĸmasē/takibi ile aileye sunulan destekle ­ocuklar sokaĵa entegre olmaktan 

kurtarēlēp, aile b¿t¿nl¿ĵ¿n¿n tekrar oluĸturulmasē saĵlanmēĸtēr. Bu ­er­evede ºncelikle tek ebeveynli 

(anne) aileye merkez ve hizmetler anlatēlarak, psiko-sosyal destek sunulmuĸ ve gºr¿ĸmelerle s¿re­ 

i­inde ailenin g¿veni saĵlanmēĸtēr. N¿fus c¿zdanlarē bulunmadēĵē i­in hizmetlere eriĸemeyen aile 

¿yeleri i­in ºncelikle kendileriyle birlikte n¿fus m¿d¿rl¿ĵ¿yle gºr¿ĸ¿lerek, n¿fus kayēt iĸlemleri ve 

n¿fus c¿zdanlarē temin edilmiĸtir. Muhtar ve komĸularla da gºr¿ĸ¿lerek, sosyal yardēmlaĸma ve 

dayanēĸma vakfēna m¿racaatlarē saĵlanarak aile daha iyi koĸullarda bir eve taĸēnmēĸ, il sosyal 

hizmetler m¿d¿rl¿ĵ¿nden de ­ocuklarēn bakēmē i­in aileye ayni-nakdi yardēm verilmiĸtir. ¢ocuklarēn 

eĵitim giderleri karĸēlanarak, okul gºr¿ĸmesiyle okula kayētlarē ve devamlarē saĵlanmēĸtēr. ¢ocuklar ve 

annelerine, ­ocuklarēn sokakta karĸēlaĸabilecekleri riskler ve eĵitimin ºnemi anlatēlarak, ­ocuklar 

sokaktan alēkonulmuĸ, aileye ve okula yºnlendirilmiĸtir. Anne merkezdeki kurslara dahil edilmiĸ, 

hizmet alabileceĵi kuruluĸlar hakkēnda bilgilendirilmiĸtir.   

Ayrēca proje ­alēĸmalarē ­er­evesinde yapēlan genel sokak ­alēĸmalarēyla; Mersinôde ­ocuklarēn ge­ 

saatlerde sokaĵa ­ēkēĸlarē engellenip, ailelerine teslim edilmiĸtir. Tespit edilen ­ocuklarla birlikte 

anēnda ailelerine ulaĸēlarak, gerekli ­alēĸmalar planlanmēĸ ve uygulanmēĸtēr. Yerel kamuoyunda, 

­ocuklarda ve ailelerinde bilin­ oluĸturmaya yºnelik ­alēĸmalar ger­ekleĸtirilmiĸtir. Bunlara benzer 

daha pek ­ok ­alēĸma yapēlarak 2 yēllēk proje s¿recinde y¿zlerce ­ocuk ve ailesine ulaĸēlmēĸtēr. Daha 

da ºnemlisi proje s¿resi sonunda da ­alēĸma benimsenmiĸ ve yerel imkanlarla desteklenerek, bilinir ve 

kalēcē hale gelmiĸtir. 

Adanaôdaki bºlgesel proje eĵitimi sonrasēnda hazērlanan bu tek proje sonrasēnda, bu projenin de 

olumlu etkisiyle projeler artmaya baĸlamēĸtēr. Projenin bilinirliĵi Mersin dēĸēnda da artmēĸ, SRAP 

merkezi tarafēndan ºrnek olarak tavsiye edilmesi nedeniyle, benzer ĸekilde 10ôun ¿zerinde Ķlôe ºrnek 

proje olarak sunulup, hem oralarda da benzer ­alēĸmanēn yapēlmasē saĵlanmēĸ, hem de SRAP proje 

finansmanēnēn kullanēlmasē saĵlanmēĸtēr. Proje sahibi olarak diĵer illerden gelen veya iletiĸim kuran 

isteklilere proje ve genel olarak SRAP bizzat anlatēlarak, proje deneyimini paylaĸmak, benzer s¿recin 

baĸka illerde de yaĸanmasēna ºnc¿l¿k etmek hem insani hem de mesleki doyum da saĵlamēĸtēr. 
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Projeden elde edilen deneyim ve cesaretle Mersinôde bu projeyi tamamlayēcē bir proje daha yapēlarak 

Merkezin faaliyet odalarēnēn daha da iĸlevsel hale getirilmesi i­in kaynak saĵlanmēĸtēr.  

¦lkemizde sokakta ­alēĸtērēlan/yaĸayan ve madde baĵēmlēsē ­ocuklara yºnelik ­alēĸmalar tam olarak 

sonuca ulaĸamamakla birlikte bug¿n geldiĵimiz s¿re­te belirli bir seviyeye ve bilinirliĵe ulaĸmēĸtēr. 

Ancak bu s¿re­ kolay olmamēĸtēr, yapēlan ­alēĸmalarda ulusal uygulamalar yanēnda yerel ve proje 

bazlē bu t¿r ­alēĸmalarēn da katkēsē ºnemli olmuĸtur.  

Bug¿n i­in ¿lkemizde olduk­a yaygēn ve bilinir hale gelen proje uygulamalarēnēn ilk ºrneklerinden 

olan bu proje s¿recini bir meslek elemanē olarak ºzetlemek gerekirse, proje s¿recinin hazērlēk, 

uygulama, sonu­, deĵerlendirme ve izleme dahil her aĸamasēnda mesleki bilgi ve beceriye dayalē, 

kararlē ve iĸbirliĵine a­ēk bir s¿re­ y¿r¿tmenin proje baĸarēsē i­in ­ok ºnemli olduĵu sºylenebilir. 

Proje s¿reci olumlu-olumsuz pek ­ok durumu i­eren bir s¿re­tir. Bu projede de ºzellikle ilk hazērlēk ve 

proje oluĸturma s¿recinde motivasyon eksiltebilecek pek ­ok ĸey yaĸanmēĸtēr. ¥rneĵin, proje 

hazērlama zorunluluĵu bulunmamasēna karĸēn, neden eĵitime katēlanlardan sadece benim proje 

hazērladēĵēma iliĸkin ĸ¿pheci eĵilimler, proje hazērlamanēn iĸyerinde boĸ vakti olanlar i­in bir hobi 

olduĵu, akademik ve yazēmsal bir heves olduĵu, proje hazērlamak yerine ­alēĸmak(!) gerektiĵine dair 

gºr¿ĸler, 1 trilyonluk (projenin bina vb. t¿m unsurlarēnēn bedeli proje finansmanē gibi algēlanmēĸ, 

halbuki proje finansmanē i­in talep 106 milyardēr) y¿ksek b¿t­eli projenin kabul edilmeyeceĵi, 

projeciliĵin boĸ hayal olduĵu vs. vs. T¿m bu sºylentiler zaman zaman burukluĵa yol a­sa da hi­bir 

zaman yēlgēnlēĵa yol a­mamēĸtēr. 

Bunun yanēnda genel olarak y¿z y¿ze iletiĸimde insanlarēn olumlu sºylemleri ve kimi stratejik 

destekler (ºrneĵin kuruluĸ m¿d¿r ile merkezi proje biriminin desteĵi ve Ķldeki kimi ¿st amirlerin bºyle 

bir projenin ilk olduĵunu, kabul edilmesi durumunda izin, takdir vb. ĸekilde ºd¿llendirme yapēlacaĵēnē 

belirtmeleri vb) proje s¿recindeki baĸarēyē artēran etkenlerdir. Ancak ºnemli olan zaten projeyi 

insanlarēn olumlu veya olumsuz tutumlarēna bakarak deĵil, yaĸanan bir ihtiyacē proje kapsamēnda 

ulaĸēlabilir gºr¿len bir kaynakla giderip, m¿racaat­ēlara ihtiya­ duyduklarē hizmeti verebilmek i­in 

hazērlamak ve uygulanabilirliĵine inanmaktēr. Proje ger­ekleĸtik­e ve baĸarēya ulaĸtēk­a insanlarēn da 

tutum ve yaklaĸēmlarē olumlu yºnde geliĸerek, projeyi sahiplenmeye ve desteklemeye, projenin 

olumlu sonu­larēnē paylaĸmaya baĸlayacaklardēr. 

Son bir not olarak; proje s¿recinde t¿m bu yapēlan iĸler, okulda alēnan eĵitimin ºnemi ve katkēsē ile 

kiĸisel geliĸim ve gayretlerin etkisini daha anlaĸēlēr kēlmēĸ ve kiĸisel/mesleki farkēndalēk yaratmēĸ, 

sonraki iĸler i­in g¿­ vermiĸtir. Her ne kadar proje s¿recinde dºnem dºnem veya belirli iĸler i­in 

sorumluluk ve iĸ y¿k¿ ­ok aĵēr hale gelse de hi­bir proje tek baĸēna yapēlēp baĸarēlamaz, bu nedenle bu 

projede ve genel olarak projelerde de ekip ­alēĸmasē ve iĸbirliĵinin ºnemi projenin baĸarēsē i­in hayati 

boyuttadēr.      
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VAKA BOYUTU ĶLE SOSYAL HĶZMET MESLEĴĶ: 

KISA BĶR DEĴERLENDĶRME 
 

¥zkan BĶLGĶN
1
 

Kēsa Bir Giriĸ ve Makaleyi Yazma Gerek­em: 

Bundan yaklaĸēk iki yēl ºnce, yeni a­ēlan ve tahmin edebileceĵiniz ¿zere sosyal hizmet mesleĵi 

kºkenli olmayan akademisyenlerden ºĵrenim gºren sosyal hizmet bºl¿m¿ 2. sēnēfta okuyan 

gelecekteki bir meslektaĸēm bana, sosyal hizmet mesleĵinin ne iĸ yaptēĵēnē sormuĸtu. ¥ĵrenim 

gºrd¿ĵ¿ okulunda gºrevli bir akademisyen onun bu sorusuna ñpsikolog gibi bir ĸeyò cevabē vermiĸti. 

Ben de sosyal hizmet ºĵrencilerine yaptēĵēm bir sunumda, sosyal hizmet uzmanlarēnēn ñpsikolog gibi 

bir ĸeyò olmadēĵēnē aĸaĵēda sunduĵum vaka ºrneĵi ile anlatmaya ­alēĸmēĸtēm. S¿re­ i­erisinde mesleki 

roller ve gºrevler kurumsal yapēlar i­erisinde de karēĸtērēlmaya devam ettiĵinden, bu vaka ºrneĵini 

kaleme alarak sosyal hizmet mesleĵinin bilimsel alt yapēsēnē ve bakēĸ a­ēsēnē ortaya koymaya ­alēĸtēm.   

Profesyonel Mesleklere Genel Bir Bakēĸ ve Bir Eleĸtiri: 

¦lkemizde ge­miĸ yēllarda sosyal hizmet alanēnda sunulan hizmetlerde, sosyal hizmet uzmanlarēnēn 

yetersiz sayēda olmasē, yēllar i­erisinde sosyal hizmet okullarēnda eĵitim gºren sosyal hizmet 

uzmanlarēnēn sayēsēnēn artmasēna raĵmen sosyal hizmet uzmanlarēnēn yeterli sayēda istihdam 

edilmemesi, sosyal hizmet sunan kurumlarda bu hizmetleri farklē meslekler aracēlēĵēyla sunmaya 

itmiĸtir. S¿re­ i­erisinde yalnēzca birey d¿zeyinde ­alēĸarak psikolojik s¿re­lere odaklanan psikoloji 

mesleĵi tarafēndan; yalnēzca toplumsal s¿re­lere odaklanarak toplumsal deĵiĸim ve sorunlarē analiz 

eden sosyoloji mesleĵi tarafēndan; yalnēzca ­ocukluk dºnemindeki fiziksel-sosyal-duygusal-ahlaki 

geliĸime odaklanan ­ocuk geliĸimi mesleĵi tarafēndan ñsosyal hizmet mesleĵiò sunulmaya ve 

uygulanmaya ­alēĸēlmēĸtēr. Belirttiĵim bu meslekler, uygulamalarēnēn bilincinde olarak veya 

olmayarak, gºrev aldēklarē kurumsal yapē tarafēndan birey, grup, aile ve toplum d¿zeyinde sosyal 

hizmet uygulamalarēna katēlmēĸlardēr. Bu durum mesleksel sapmaya yol a­arak, mesleklerin 

birbirinden farkēnē ortadan kaldērmēĸ ve uygulayēcēlarē bir kabule s¿r¿klemiĸtir: Her meslek her 

uygulamayē ger­ekleĸtirebilir. Bu uygulamalar, sosyal hizmet mesleĵinde diĵer meslekleri birer 

uygulayēcē olarak sºz sahibi haline getirmiĸtir. Artēk sosyal hizmet mesleĵinden kºklerini almayan 

farklē meslek gruplarē, birey-aile ve toplumla ­alēĸērken sosyal-psikolojik-duygusal-ailesel ve ­evresel 

faktºrleri kendi kuramsal alt yapēlarē temelinde ïyetersiz bir ĸekilde de olsa- deĵerlendirmeye ve 

mesleki m¿dahaleye baĸlamēĸlardēr.  S¿recin sosyal hizmet alanēnda baĸ aktºr olan sosyal hizmet 

uzmanlarēnē istihdam etmeden, farklē meslek gruplarēna y¿klenen gºrev ve sorumluluklardan doĵduĵu 

                                                           
1 Sosyal Hizmet Uzmanē/Sosyal Hizmette Bilim Uzmanē 
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gºr¿lmektedir. Zamanla sosyal hizmet alanēnda uygulamada bulunan bu meslek gruplarēnēn, kurumsal 

yapēdan kaynaklanan ve kurumsal yapēlarca kendilerine y¿klenen sosyal hizmet uzmanē rollerini, 

bilin­siz bir kabul ediĸle benimseyerek mesleksel sapma i­ine girdikleri ve bu durumu zamanla 

i­selleĸtirdikleri gºr¿lmektedir.  

Peki, bu durum nasēl aĸēlabilir? Sosyal hizmet mesleĵi ile sosyal hizmet alanēnda faaliyet gºsteren 

diĵer meslekler arasēndaki ayrēm nasēl ortaya konabilir? Bunun birinci yolu, mesleklerin kimliklerinin 

farkēnda olmasē ve mesleĵinin kimliĵini benimsemesidir. Bu, bir meslek grubunun kendi mesleĵini iyi 

okuyarak anlamasē ve meslek derneklerinin mesleki kimlik noktasēnda etkin olmasēyla m¿mk¿n 

gºz¿kmektedir. Ancak iĸ bulma kaygēsēyla kimi meslek derneklerinin, mesleki kimliklerini bir rafa 

kaldērarak bilin­li bir yanlēĸ yºnlendirme ile lobi faaliyetlerinde bulunmasē da gºzle gºr¿len bir 

durumdur. Meslekler arasēndaki uzmanlēk farkēnē ortaya koymanēn ikinci yolu ise farklē kurumsal 

yapēlarla verilen gºrevlerin, mesleki rol ve kimlikle ne derece uyuĸtuĵunun farkēnda olmaktēr. 

Kurumlar tarafēndan oluĸturulan gºrev tanēmlarē, bazē zamanlarda bilimsel alt yapēdan ve mesleĵin 

bilimsel kimliĵinden uzak olarak ihtiyaca gºre belirlenebilmektedir. Bir gºrev veya tanēmlamanēn 

bilimsel bilgiden uzak bir ĸekilde oluĸturulmasē, bu gºrev veya tanēmlamanēn doĵru olduĵunu 

gºstermez. Kurumsal yapēlar ve meslek derneklerinin bu faaliyetleri yanēnda, bireysel d¿zeyde 

duyulan iĸ kaygēsē ile bireylerin  ñne iĸ olsa yaparēmò d¿ĸ¿ncesi, bireysel d¿zeyde s¿reci hazērlayan 

bir diĵer etmen olarak deĵerlendirilebilir.  

Yapēlan bu tartēĸmayē vaka d¿zeyinde nasēl gºzle gºr¿lebilir hale getirebiliriz?  

Profesyonel disiplinler konusunda kuramsal d¿zeyde yapēlan tartēĸmalar, en belirgin ĸekilde vaka 

d¿zeyinde yapēlacak ­alēĸmalarla ortaya konulabilir. Aĸaĵēdaki vaka ºrneĵine, sosyal hizmet alanēnda 

faaliyet gºsteren farklē disiplinlerin penceresinden bakabilirsek, sanērēm tartēĸmamēz daha somut hale 

gelecektir. 

Vaka ¥rneĵi: ¢ocuk Zeynep K. ve ailesi 

ñHen¿z 15 yaĸēnda olan Zeynep K.ônēn 4 yaĸēnda bir erkek kardeĸi bulunmaktadēr. Ortaºĵretim son 

sēnēfa giden Zeynep K.ônēn kardeĸi Emre K. hen¿z okul ­aĵēnda deĵildir ve t¿m zamanēnē evde 

ailesiyle birlikte ge­irmektedir.  Ailenin ikamet ettiĵi ev ĸehir merkezine yakēn bir gecekondu 

mahallesidir. Zeynep K.ônēn annesi ev hanēmēdēr ve herhangi bir mesleĵi bulunmayan babasē ise 

g¿nd¿zleri hurdacēlēk yaparak g¿n¿birlik kazan­la evin ge­imini saĵlamaya ­alēĸmaktadēr. Aile 

yaklaĸēk 10 yēl ºnce kºyden kente gº­ etmiĸtir. Baba ve annenin eĵitim d¿zeyi d¿ĸ¿kt¿r. Baba okur-

yazardēr ve anne okuma yazma bilmemektedir. D¿ĸ¿k sosyo-ekonomik d¿zeye sahip aile iki odalē bir 

gecekonduda ikamet etmektedir. Evin koĸullarē ailenin ihtiyacēna asgari d¿zeyde cevap vermektedir. 

Ancak aile kirasē aylēk 250 TL olan evin kirasēnē karēĸlamakta dahi zorlanmaktadēr. Soba ile ēsēnmayē 
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saĵlayan aile, Sosyal Yardēmlaĸma ve Dayanēĸma Vakfēôndan aldēĵē kºm¿r yardēmē ile yakacak 

ihtiyacēnē karĸēlamaktadēr.  

Zeynep K., devam ettiĵi okulda sēnēf ºĵretmeni tarafēndan gºzlemlenen i­e kapanēk ve ¿zg¿n 

davranēĸlarē nedeniyle Sosyal Hizmet Merkeziône bildirilmiĸtir. Konu ile ilgili yapēlan sosyal inceleme 

ve gºr¿ĸmelerde, baba Ahmet K.ônēn sēklēkla alkol kullanēm sorununun olduĵu, alkol aldēĵē 

dºnemlerde eĸine ve Zeynep K.ôya fiziksel ve sºzel ĸiddet uyguladēĵē, kazancēnēn b¿y¿k bir bºl¿m¿n¿ 

alkol kullanēmēna harcadēĵē, bu nedenle evin ihtiya­larēnē karĸēlamadēĵē ºĵrenilmiĸtir. ¢ocuk Zeynep 

K. ile yapēlan gºr¿ĸmede, aile i­inde kendisi ve annesinin babadan gºrd¿ĵ¿ fiziksel ve sºzel ĸiddet 

nedeniyle s¿rekli olarak depresif ve ¿zg¿n bir duygu halinde bulunduĵu, yaĸamēĸ olduĵu gecekondu 

mahallesinden dolayē okuldaki yaĸamēnda damgalanma hissi i­inde olduĵu ve bazē arkadaĸlarē 

tarafēndan bu durumla alay edildiĵi, ailesinin ekonomik zorluklar yaĸamasē ve babasēnēn kazancēnē 

alkole harcamasē nedeniyle okul yaĸamēnda ve sosyal yaĸamēnda bir­ok temel ihtiyacēnēn 

karĸēlanmadēĵē ºĵrenilmiĸtir. Son g¿nlerde depresif tavērlarē artan ­ocuĵun intiharē d¿ĸ¿nmeye 

baĸladēĵē ve bunu bir kurtuluĸ yolu olarak gºrd¿ĵ¿ ºĵrenilmiĸtir. Anne Rukiye K. g¿n¿n hemen hemen 

tamamēnē evde ge­irmekte, ev iĸleriyle (temizlik, yemek yapēmē vb.) uĵraĸmakta ve k¿­¿k ­ocuĵu Emre 

K.ônēn bakēmēnē saĵlamaktadēr. Eĸinden gºrd¿ĵ¿ ĸiddete ­aresizlik i­inde karĸē ­ēkamayan anne, yine 

eĸinden gºrd¿ĵ¿ kēsētlama ve baskē ile sosyal ­evresi ile d¿ĸ¿k d¿zeyde iletiĸim kurmaktadēr. Fiziksel 

ĸiddet gºrd¿ĵ¿ bazē g¿nlerde y¿z¿nde oluĸan morluklar nedeniyle evden hi­ ­ēkmadēĵēnē ifade 

etmektedir. Ailenin diĵer ¿yesi Emre K. ise i­e kapanēk davranēĸlar sergilemekte, son aylarda altēnē 

ēslatma ve parmak emme davranēĸē gºstermektedirñ  

Yukarēda verilen vaka ºrneĵine gelin farklē disiplinlerin penceresinden bakalēm. Vakayē her disiplin 

kendi uzmanlēk alanē ve kendi kuramsal alt yapēsē ile ele alacaĵēndan, farklē disiplinlerin uzmanlēk 

alanlarē en belirgin ĸekilde somut vaka ¿zerine gºr¿lecektir.  

Vaka ºrneĵine ilk olarak psikoloji bilimi penceresinden bakalēm. Vakayē ele alacak olan psikoloji 

biliminin deĵerlendireceĵi ilk konu, belki de okul psikoloĵu olarak kendisine yansēyan ­ocuk Zeliha 

K.ônēn depresif belirtileridir. Yapēlacak bireysel gºr¿ĸmelerle Zeliha K.ônēn aile i­inde yaĸadēĵē 

sorunlara ve duygusal s¿re­lerine odaklanarak danēĸmanlēk hizmeti sunacaktēr. Burada daha ­ok 

bireysel m¿dahalelerin ºn plana ­ēktēĵē gºr¿lecektir. ¢ocuk Zeliha K. vakasēnē ele alacak olan bir 

psikolojik danēĸman, yine birey odaklē olarak ­ocuĵun yaĸadēĵē duygusal s¿re­lerle ilgili danēĸmanlēk 

hizmeti sunarak ­ocuĵun bu duygu durumundan uzaklaĸmasēnē ve daha g¿­l¿ bir duygu haliyle 

yaĸamēna devam etmesini saĵlayacaktēr. Aile i­i sorunlara temas edilmesi durumunda bireysel 

gºr¿ĸmeyi kabul eden aile bireylerine aile terapisi teknik ve yºntemleriyle de danēĸmanlēk hizmeti 

sunacaktēr.    
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Vakayē bu iki meslek grubunun dēĸēnda toplumbilim a­ēsēndan ele alacak olan sosyoloji bilimi kent 

yoksulluĵu, iĸsizlik, kent yaĸamēna uyum ve gecekondu semtlerinde oluĸan gettolaĸma ¿zerine 

odaklanarak konuyu makro boyutta yorumlayacak ve m¿dahale planē hazērlayarak sorun ­ºzmeden 

ziyade, makro ºl­ekli yorumlarla kent yaĸamē-gº­-kente uyum ve yoksulluk k¿lt¿r¿ i­erisinde 

a­ēklamalar getirecektir. Ayrēca sosyoloji bilimi, ­ocuĵun grup i­erisindeki damgalanma duygusuna 

sosyal psikolojik yorumlamalar getirebilir. 

Vakayē daha mikro boyutuyla ele alacak olan bir diĵer disiplin olan ­ocuk geliĸimi bilimi, evde aileyle 

yaĸayan ve bazē gerileme davranēĸlarē sergileyen ­ocuĵun fiziksel, sosyal, duygusal ve ahlaki geliĸim 

evrelerini takip ederek olasē geliĸimsel gerilikler konusunda ­ocukla uygun ­alēĸma yºntemleri 

ger­ekleĸtirecektir. 

Peki ya bºyle bir vakada sosyal hizmet uzmanē ne yapar? Hangi sistemlere m¿dahale eder? Kimlerle 

­alēĸma y¿r¿t¿r? Yapacaĵē ­alēĸmalar nelerdir?  

Sosyal hizmet bilimi genelci yaklaĸēmla vakayē bir b¿t¿n olarak deĵerlendiren ve t¿m sistemlerin 

birbirini etkilediĵini gºrerek bireyler ¿zerinde ortaya ­ēkan belirtileri/semptomlarē yorumlayan bir 

meslek olarak karĸēmēza ­ēkar. Bireysel d¿zeyde ­ocuk Zeliha K.ônēn yaĸadēĵē depresif duygu durum 

ºzellikleri ve intihar d¿ĸ¿ncesinin, aile i­inde yaĸanan s¿re­lerin bir sonucu ve yansēmasē olduĵunu 

gºrerek sistemler arasē ge­iĸ yapan sosyal hizmet uzmanē, mesleki m¿dahalesini birey d¿zeyinden aile 

d¿zeyine kaydērēr ve ñaile i­i ĸiddet; alkol kullanēm sorunu bulunan ebeveyn; gerileme davranēĸē 

sergileyen ailenin diĵer ¿yesiò mesleki ­alēĸmanēn bir par­asē haline gelir. Bunun yanē sēra ­ocuk 

Zeliha K.ônēn yaĸadēĵē damgalanma; ailenin kent yaĸamēna uyum s¿reci, babanēn d¿zenli bir iĸi ve 

gelirinin bulunmamasē da artēk uzmanēn m¿dahale edeceĵi konular arasēndadēr. Bireysel boyutta 

ger­ekleĸtirilecek bir danēĸmanlēk, yalnēzca semptomlarē ortadan kaldērmayē saĵlayacak bir m¿dahale 

olacaktēr. Bu nedenle sosyal hizmet uzmanēnēn bireysel d¿zeyde baĸlayacaĵē danēĸmanlēk hizmetine 

ñZeliha K.ônēn duygusal s¿re­lerine m¿dahale (depresif duygu durumunun deĵerlendirilmesi, intiharē 

bir ­ºz¿m olarak gºrme d¿ĸ¿ncesi, damgalanma hissi ile m¿cadele); alkol baĵēmlēsē babaya 

sunulacak madde baĵēmlēlēĵē danēĸmanlēĵē, aile i­i ĸiddet uygulayēcē olan babaya ºfke kontrol 

s¿re­leri ile ilgili danēĸmanlēk; babanēn aile bireylerine uyguladēĵē ĸiddet konusunda annenin ve diĵer 

aile bireylerinin yasal haklarē; anneye verilecek danēĸmanlēk hizmeti ile yaĸadēĵē ĸiddet olayēnē 

yorumlama ve uygun tepkiler geliĸtirmesi; babanēn ailenin ge­imini saĵlayabilecek iĸ edinmesi 

konusunda uygun kurslara kaydē ve uygun kurumlara yºnlendirilmesi (sistemler arasēnda baĵlantē 

kurulmasē); ailenin kent yaĸamēna uyumu konusunda danēĸmanlēk hizmeti sunulmasē; annenin 

becerileri doĵrultusunda bir kursa katēlēmē; annenin ilgi ve becerisi doĵrultusunda kendini 

geliĸtirmesiò ĸeklinde devam ederek vakayē b¿t¿nc¿l bir ĸekilde sistem yaklaĸēmē i­erisinde 

deĵerlendirir.  
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Sosyal hizmet uzmanēnēn mesleki m¿dahalesi yalnēzca terapi ve danēĸmanlēk hizmeti desteĵiyle sēnērlē 

kalmayarak, vakayē b¿t¿nc¿l ĸekilde ele alēp aile sistemi i­inde yer alan ve ailede yaĸanan krizlerden 

etkilenen t¿m bireyleri kapsamaktadēr.  

Sonu­ Yerine Kēsa Bir ¥neri:  

Vaka ºrneĵinde gºrd¿ĵ¿m¿z ¿zere her disiplin ele aldēĵē vakayē kendi penceresinden ve bilimsel alt 

yapēsēndan deĵerlendirir. Kimi zaman uygulama alanē bulunan bir meslek, vaka ile kendi mesleki 

bilgisi ve birikimi ile ­alēĸabilir. Kimi zaman toplumbilimsel analizlerle vakaya dair ­alēĸmalarēnē 

sunar ve vakaya etki eden s¿re­leri/deĵiĸkenleri yorumlar. Gºr¿ld¿ĵ¿ ¿zere meslekler arasēnda kesin 

bir ­izgi ile ayrēm yapēlmasē bazen zordur. ¢¿nk¿ profesyonel ruh saĵlēĵē uygulayēcēsē meslekler 

(sosyal hizmet, psikoloji, psikolojik danēĸma), ­eĸitli psikoterapi tekniklerini (biliĸsel terapi, 

psikodinamik teori, aile terapisi vb. gibi) benimseyerek kullanabilir. Psikoterapi bilimi, tek bir 

mesleĵin tekelinde olmadēĵē gibi, profesyonel ruh saĵlēĵē uygulayēcēsē meslekler tarafēndan uygulanēr 

ve araĸtērmalarēyla geliĸtirilir.  Ancak vaka yaklaĸēmēnda odak noktalarē ve m¿dahale edilen sistemler 

farklēlēk gºsterir. Sosyal hizmet mesleĵi vaka yºneticisi kimliĵi ile vakayē deĵerlendireceĵinden, 

m¿dahale s¿recinde hangi disiplinlerle ­alēĸacaĵēnē ve hangi disiplinlerle eĸg¿d¿m i­erisinde vaka 

­alēĸmasēnē y¿r¿teceĵini de bilir. Bu nedenle sosyal hizmet uzmanē, insana hizmet sunan profesyonel 

meslekler konusunda da bilgi sahibidir.      
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EVLĶLĶK ¥NCESĶ EĴĶTĶM VE DANIķMANLIK HĶZMETLERĶNE  

GENEL BAKIķ
1
 

    

 Reyhan YILDIZ
2
 

¥ZET 

Romantik iliĸkiler, sevgililik ve en sonunda da evliliĵe karar verme, insan yaĸamēnda verilen en 

ºnemli kararlardan biridir. Bu kararē verirken, ge­miĸ yaĸantēlardan nasēl etkilenildiĵi ve bilgi d¿zeyi 

ºnemli kriterlerdir. Evlilik ºncesi dºnem, evlilik kararē alēnmadan ºnce, bireylerin birbirlerini tanēyēp, 

birlikte sevgiye dayalē mutlu bir yaĸam kurup kuramayacaĵēnē deĵerlendirdiĵi bir dºnemdir. ¢oĵu kiĸi 

hayatlarē i­in ­ok ºnemli sonu­larē olan bºylesi ciddi bir kararē verirken, yeterince bilgi ve birikime 

sahip deĵildir. Evlilik ºncesi eĵitim ve /veya danēĸmanlēk hizmetleri, ­iftlerin bu deĵerlendirmeleri 

yapabilmelerine destek olunmasēnda ve mutlu/baĸarēlē evliliĵin yollarēnē ºĵrenmelerinde ºnemli bir 

ara­tēr. 

Evlilik ºncesi eĵitim veya evlilik ºncesi danēĸmanlēk hizmetinden yararlanan ­iftlerin, 

birlikteliklerinde daha ­ok doyum saĵladēklarē, evlilik yaĸamēnda sorunlarēnē daha kolay aĸabildikleri, 

boĸanma olasēlēklarēnēn anlamlē bir ĸekilde azaldēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r. Bu ­alēĸma i­eriĵinde, evlilik ºncesi 

eĵitim ve danēĸmanlēk hizmetlerinin d¿nyada ve ¿lkemizdeki geliĸimi, mevcut durumu ve daha iyi 

duruma gelebilmesi i­in nelere ihtiya­ olduĵu konularēna iliĸkin bir tarama ­alēĸmasē 

ger­ekleĸtirilmiĸtir.  

Anahtar K elimeler: Ķliĸki, Aile, Evlilik, Evlilik ¥ncesi Eĵitim, Evlilik ¥ncesi Danēĸmanlēk. 

1. GĶRĶķ 

Ergin (2015)ôe gºre, insanēn mutluluĵu ihtiya­larēnēn dengeli bir ĸekilde giderilmesine, o da d¿zenli, 

doyumlu ve verimli iliĸkilerin kurulup s¿rd¿r¿lmesine baĵlēdēr. Bu yºn¿yle evlilik iliĸkisi, insan 

iliĸkilerinin ºnemli bir par­asēnē oluĸturmaktadēr. Evlilik ve aile, uzun yēllardēr filozoflarēn, 

toplumbilimcilerin ve psikologlarēn ilgilendiĵi konulardan birisidir. Toplumsal yapēnēn ­ekirdeĵini 

oluĸturan ailenin temeli, biri kadēn diĵeri erkek olmak ¿zere iki yetiĸkin insanēn uzun s¿reli doyum 

saĵladēĵē bir iliĸki i­erisinde olmasēna dayanmaktadēr (Ergin 2015:172). Ķnsanlarēn hayatlarēnda t¿m 

yaĸamlarēnē etkileyen iki ºnemli se­imden sºz edilmektedir. Bunlardan biri meslek se­imi diĵeri eĸ 

 

                                                           
1 Bu ­alēĸma yazarēn y¿ksek lisans dºnem projesinden ¿retilmiĸtir. 
2 Sosyal Hizmet Uzmanē, Araĸtērmacē, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵē Avrupa Birliĵi ve Dēĸ Ķliĸkiler Dairesi Baĸkanlēĵē,     

reyhan.yildiz@aile.gov.tr 
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se­imidir. Kiĸilerin bu iki konuda doĵru karar vermeleri mutluluklarē i­in hayati ºnem taĸēmaktadēr. 

Evlilikte doĵru kiĸiyi bulmak kadar evliliĵe nasēl bir anlam y¿klendiĵi ve evlilikten neler beklendiĵi 

de ºne ­ēkan diĵer ºnemli konulardēr. 

Ķliĸkilerin baĸlangē­ dºneminde bireyler genellikle kendi d¿ĸ¿ncelerini olduk­a fazla ºnemsemekte ve 

iliĸkiyi kendi bakēĸ a­ēlarēndan gºrmektedirler. Bu bakēĸ a­ēsēyla se­ilen eĸ adayēnēn eĸsiz ve 

neredeyse d¿nyada tek olduĵu d¿ĸ¿n¿lmekte, birlikte zaman ge­irme, birbirini etkileme ­abasē ve 

devamēnda birbirlerine baĵlanma ile son bulmaktadēr. 

Yavuzer (2015)ôe gºre, bir toplum evlilik ­atēĸmalarēnē ve boĸanmalarēnē engelleyemese de, bunlarēn 

k¿lt¿rel boyuttaki, ­ift ve aile d¿zeyindeki olumsuz sonu­larēnē azaltmak i­in ­alēĸabilir. (Yavuzer 

2015: 10)  

Bu anlamda, gelecekteki istenmeyen olay ve durumlarē ºnlemek i­in ĸimdiden bazē ºnlemler almak ya 

da se­enek olarak gelecekte istenen olay ve durumlarē artērmak i­in bazē bilgi ve becerilerin 

kazandērēlmasē olarak tanēmlanabilen evlilik ºncesi, sērasē ve sonrasē eĵitim ve/veya danēĸmanlēk 

hizmetlerinin ºnemi yadsēnmamalēdēr.  

Evlilik ºncesi eĵitim ve danēĸmanlēk;  amacē ­iftleri evliliĵe hazērlamak olan, ­eĸitli kurumlar 

tarafēndan farklē s¿reler ve farklē i­eriklerle uygulanabilen bir hizmettir, ancak uygulamalarēn ortak 

noktasē, iki bireyin, eĸ se­imi, evli ­ift olma, evlilikten beklentiler vb. konularda doĵru 

bilgilendirilmesi ve gerekli olduĵunda bazē bireysel ve ­ift becerilerinin geliĸtirilmesine yardēmcē 

olunmasēdēr.  

2. YAKIN ĶLĶķKĶLER, AĶLE VE EVLĶLĶK OLGUSU 

Ķliĸkiler insanlar i­in ºnemlidir, yaĸamda kimi iliĸkiler mutluluk, kimileri kaygē kaynaĵē 

olabilmektedir. Ķliĸki kurmanēn temelinde ñbizò kavramēnē beraberinde getiren ñait olmaò ihtiyacē 

ºnemli bir yer tutmaktadēr. Ait olma,  her ne kadar bireysel se­imlere dayansa da bireyin baĵlēlēk ve 

sadakat iliĸkileri geliĸtirebileceĵi bir ºzdeĸleĸme tecr¿besidir ve insanēn evrimsel donanēmēnēn 

doĵuĸtan ve temel bir par­asē olarak ifade edilmektedir. 

Dºnmez (2009)ôa gºre, mutlulukla ilgili araĸtērmalarēn sonu­larē insanlarēn baĵlandēklarēnda, 

baĵlanmadēklarē duruma gºre daha mutlu olduklarēnē gºsteren sonu­lar i­ermektedir.  

Ķliĸkilenme ya da baĵlanma deneyimleri bebeklikte baĸlamakta ve b¿y¿k ºl­¿de ºncelikle bakēcē (ki 

bu ­oĵu durumda annedir.) ile etkileĸim ¿zerine kurulmaktadēr. Bu deneyimler kiĸilerin hayatlarēnda 

baĵlanma bi­emlerinde; g¿venli mi, takēntēlē mē, korkulu mu, yoksa kayētsēz mē olunacaĵē konusunda 



2016                                                                                                                                            SOSYAL HİZMET 

 

 

62 

 

 

belirleyici olmaktadēr. Daha sonraki deneyimler ve iliĸkiler de baĵlanma bi­imini etkilemektedir 

(Dºnmez 2009:71-77). 

Ķliĸkilerin insan yaĸamēnda ºnemli bir yeri olduĵuna gºre, saĵlēklē iliĸki nedir? Dendiĵinde, karĸēlēklē 

baĵlēlēk, birlikte zaman ge­irme, birlikteliĵi destekleyecek aktiviteler yapma, bireysel farklēlēĵē 

koruma gibi kavramlar ºne ­ēkmaktadēr.  

Dokur ve Profeta (2006)'ya gºre, evli ya da deĵil, ­iftlerin saĵlēklē bir iliĸkiyi y¿r¿tebilmesi i­in 

ºncelikle, iliĸkileri hakkēnda konuĸabilir olabilmeleri gerekmektedir.  

Aile kurumu i­erik ve boyut itibariyle deĵiĸime uĵramakla birlikte tarih boyunca evrenselliĵini ve 

toplumda temel birim olma ºzelliĵini kaybetmemiĸtir. "Aile" bir grup ya da ºrg¿t, "evlilik" ise karĸē 

cinsten iki kiĸinin birlikte yaĸamak, yaĸantēlarē paylaĸmak, ­ocuk yapmak ve yetiĸtirmek gibi 

ama­larla yaptēklarē bir "sºzleĸme" olarak ifade edilmektedir. 

Adler (2003)ôe gºre,  "i­inde yaĸadēĵēmēz uygarlēkta sevgi ve eĸitlik sosyal ºdevlerdir. Biz 

evleniyorsak, yalnēz kiĸisel ­ēkarēmēz i­in; dolaylē olarak toplum ­ēkarēnē da gºz ºn¿nde tutarak bunu 

yapēyoruzdur. Ger­ekte evlilik, insanlēĵēn ayakta kalmasēnē saĵlamaya yºnelik bir eylemdir". 

K¿lt¿rlerarasēnda ­eĸitli farklēlēklar gºr¿lse de evlilik t¿m toplumlarda geleneksel ve resmi olarak 

kabul edilen tek birliktelik ĸeklidir ve toplumlarēn ayakta kalmasēnda en ºnemli g¿­lerden biridir. 

3. AķK, AĶLE VE EVLĶLĶK MĶTLERĶ  

Aĸk, evlilik ve aile beklentilerini, buna baĵlē olarak da evlilik doyumu ve uyumunu belirleyen bir­ok 

bireysel unsur olduĵu gibi, k¿lt¿rel unsur olarak ifade edilebilen, evliliĵe iliĸkin iĸlevsel olmayan 

inan­lar, ger­ek dēĸē beklentiler yani ñmitòler  sºz konusudur.  

Ķliĸkiler ve evlilikle ilgili ­ok sayēda mitôe (ger­ek dēĸē beklenti) rastlamak m¿mk¿nd¿r, bunlardan en 

yaygēn olanlarē;  

¶ Ķnsanlar aĸēk olduklarē i­in evlenirler. 

¶ Nikahta keramet vardēr. 

¶ Ķyi bir evlilikte ­iftler her konuda anlaĸēr ve hi­ tartēĸmazlar. 

¶ Bebek sahibi olmak kºt¿ giden bir evliliĵi kurtarēr. 

¶  Ķyi bir cinsel hayat iyi evlilik demektir.  

¶ Mutlu ­iftler her ĸeyi birlikte yaparlar. 

¶ Evli insanlar birbirlerini konuĸmadan anlayabilirler . 

¶ Bireysel farklēlēklar evliliĵi bozar.   

¶ Evlilik yalnēzlēĵa ­aredir. 

¶ En kºt¿ giden evlilikler bile ­ocuklarēn iyiliĵi i­in s¿rd¿r¿lmelidir.  

¶ Evliliĵin y¿r¿mesi i­in alttan almak ve fedakarlēk gerekir.   
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¶ Evli ­iftlerin cinsel hayatlarē bekarlara gºre daha az tatmin edicidir. 

¶ Evlilik ºncesinde birlikte yaĸayan ­iftlerin evlilikleri daha mutludur ve daha uzun s¿rmektedir. 

¶ Uzun evliliklerin sērrē aĸk ve ĸanstēr. 

¶ Evlendikten sonra eĸinizin huylarēnē kendi istediĵiniz ĸekilde deĵiĸtirebilirsiniz.  

(Mēzrak MO 2016). 

Ķliĸkilerde kiĸilerin hem kendilerine hem de eĸlerine yºnelik akēlcē olmayan inan­larē, (mitler) 

iliĸkinin saĵlēklē bir ĸekilde ilerlemesinde ºne ­ēkan en b¿y¿k engellerden biridir.  Bu durumlarda 

evlilikler adeta bir kēsēr dºng¿ye girmekte ve bu dºng¿  yaĸamē her yºnden etkilemektedir. Sºz 

konusu dºng¿y¿ kērmanēn yolu da akēlcē olmayan inan­larēn farkēna varēlmasēndan ve bunlarēn 

deĵiĸtirilmesinden ge­mektedir. Evlilik ºncesi eĵim ve /veya danēĸmanlēk hizmetleri bu konuda da 

ºnemli bir hizmet olarak ºne ­ēkmaktadēr. 

4. EVLĶLĶK ¥NCESĶ D¥NEM 

Ķnsan geliĸimi nasēl bir sērayē izlerse evlilik de bir sērayla ilerler. Bunlardan ilki bireyin evliliĵe karar 

vermesi, diĵeri ve en ºnemlisi de eĸ se­imidir.  

Altuntaĸ, Atlē (2015)ôe gºre, ñĶnsanlar eĸlerini nasēl se­er?ò sorusu yēllardan beri sorulmuĸ ve bununla 

ilgili olarak ­eĸitli kuramlar ortaya atēlmēĸtēr. Psikolojide; dinamik kuramlar, tamamlayēcēlēk 

yaklaĸēmē, benzerlik yaklaĸēmē, evrimci psikoloji, toplumsal yapē kuramē ve alēĸveriĸ yaklaĸēmē eĸ 

se­imini a­ēklamaya ­alēĸan kuramlardandēr. Bu kuramlara genel olarak bakēldēĵēnda ortak noktalarē; 

eĸ se­iminin belli bir amaca yºnelik bilin­li bir se­im olduĵu anlayēĸēdēr. Baĸka bir ifadeyle, eĸ se­imi 

rastgele bir s¿re­ deĵildir. ¥yleyse, bu s¿re­te rol oynayan faktºrlerin anlaĸēlmasē gerekir. Bu 

d¿ĸ¿ncelerden en fazla ¿zerinde durulan a­ēklama olan benzerlik eĸleĸmesi bireylerin; sosyo-

ekonomik d¿zey, fiziksel ­ekicilik, etnik kºken, dini durum, toplumsal eĵilimler, eĵitim seviyesi, aile 

yapēsē, zeka d¿zeyi ve yaĸam s¿resi bakēmēndan kendilerine benzeyenlerle eĸleĸme eyleminde 

olduklarē anlamēna gelmektedir (Altuntaĸ ve Atlē  2015;124). Bunun yanēnda zētlēklar ve ihtiya­lar da 

eĸ se­iminde belirleyici faktºrler olarak gºr¿lmektedir. 

Eĸ se­imindeki en ºnemli unsur, eĸ olarak se­ilen kiĸinin doĵru bir ĸekilde tanēnmasēdēr. Bu dºnemde, 

kiĸiler ºncelikle kendini sonra karĸēsēndakini analiz etmeli, hem kendinin hem de eĸ adayēnēn ger­ek 

ºzelliklerini anlamaya ­alēĸmalēdēr.  

Eĸ se­imini etkileyen faktºrler yēllardēr pek ­ok araĸtērmacēnēn ilgisini ­ekmiĸ ve ­ok fazla araĸtērmaya 

konu olmuĸtur. Bu ­alēĸmalar incelendiĵinde ortaya ­ēkan baĸlēklar; 

¶ Evlenilecek kiĸiye iliĸkin duygu ve d¿ĸ¿ncelerin hem onunlayken hem de ondan ayrē iken 

deĵerlendirilmesi, olumlu duygu ve d¿ĸ¿ncelerden emin olunmasē ve m¿mk¿nse yazēlē hale getirilmesi 

ºnemlidir.  
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¶ Eĸ adayēna karĸē hissedilenlerin arzu ve ihtiras mē, yoksa ger­ek sevgi mi olduĵunun ayrēmēna 

varēlmasē ºnemlidir. 

¶ Eĸ se­iminde ¿niversite ºĵrencisi erkekler, iyi yemek yapma, bek©ret, yuva arzusu, gºr¿n¿ĸ 

ºzelliĵi ve dini inan­ benzerliĵi konularēnē ve fiziksel se­iciliĵi, kēzlardan daha ­ok ºnemsemekte, 

kēzlar ise erkeklerde zeki olma ºzelliĵini ºnemsemektedir (Bacanlē 1999:12). 

¶ ¦niversite ºĵrencileri y¿ksek oranda eĸlerinin g¿venilir, d¿r¿st, kiĸilikli, sadakatli, sºz¿n¿ 

tutan ve k¿lt¿rl¿ kiĸiler olmasēnē istemektedir ve kēzlar erkeklere gºre daha se­ici ve dikkatli 

davranmaktadēr (Yēldērēm 2007:15-30). 

¶ Evlenecek kiĸinin fiziksel ºzellikleri eĸ se­iminde ºn sēralarda bulunmaktadēr. 

¶ Bazēlarē ilk karĸēlaĸmada cinsel ­ekimin en ºnemli faktºr olduĵunu sºylerken, cinsel ­ekimin 

iki insanē bir araya getirebileceĵini ancak uyum ve dostluĵu garantilemediĵini savunanlarda 

bulunmaktadēr. 

¶ Zihinde yaratēlan bir hayale aĸēk olunmasē, ger­ekle karĸēlaĸēldēĵēnda hayal kērēklēĵē 

yaĸanmasēna sebep olmaktadēr. 

¶ Eĸ adaylarēnēn fiziksel ºzellikler a­ēsēndan, gºze batacak ĸekildeki farklēlēklarē, toplumdan 

onay almamalarēna sebep olabilmekte, bu durumda ­iftleri rahatsēz edebilmektedir. 

¶ Evli olmayēp evlenmeyi d¿ĸ¿nen erkeklerde kadēnēn g¿zel olmasē gerektiĵini belirtenlerin 

oranē ile bunu ºnemsiz gºrenlerin oranē (%59- %  40,2 )ô dir. Evli olmayēp evlenmeyi d¿ĸ¿nen 

kadēnlarda erkeĵin yakēĸēklē olmasē gerektiĵini belirtenlerin oranē ile bunu ºnemsiz gºrenlerin oranē 

(%43,7 - %55,2 )ô dir   (Aile Yapēsē Araĸtērmasē 2006). 

¶ Eĸ se­im kararēnda aradaki yaĸ farkēnēn fazla olmasē zorlaĸtērēcē bir etmen olarak 

gºr¿lmektedir. Erken evlilikler ile on yēlē aĸan yaĸ farkē olan evliliklerde, problem yaĸanmasē  olasēlēĵē 

y¿ksek olabilmektedir. 

¶ Eĸlerin eĵitim d¿zeylerinin, saĵlēklē bir evlilikte ºnemli olduĵu, eĵitim d¿zeyleri arasēndaki 

aĸērē farkēn yaĸamlarēnda pek ­ok alanda farklēlēĵē getireceĵi i­in bazē sēkēntēlara sebep olabileceĵi 

belirtilmektedir. 

¶ Kadēnlar eĸlerinin iyi iĸ/meslek sahibi olmalarēnē istemekte ayrēca eĵitimli kēzlar, eĸ 

adaylarēnēn kendisinden d¿ĸ¿k eĵitimli olmasēnē istememektedir. 

¶ Eĸ se­iminde kiĸilik ºzellikleri de ­ok ºnemli gºr¿lmektedir. Zamanla bu ºzelliklerde 

deĵiĸiklik olabilse de temel ºzelliklerin aynē kalacaĵē varsayēlmaktadēr. 

¶ Flºrt dºneminin, duygularēn etkisiyle sadece olumlu yºnlerin sergilendiĵi ve gºr¿ld¿ĵ¿ bir 

dºnem olduĵu, aslēnda eĸ se­iminde tam tersine akēl ve mantēĵēn ºn plana alēnmasē gerektiĵi 

belirtilmektedir. 
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¶ Evliliĵe uyan kiĸiyi bulmaktan ­ok, evliliĵe uygun kiĸi olmanēn daha ºnemli olduĵu, kiĸilerin 

kendisini evlilik i­in uygun insan durumuna getirdikten sonra uygun kiĸilik de bir eĸ se­imin 

yapēlabileceĵi belirtilmektedir. 

¶ Hayattaki en ºnemli kararlardan biri olan eĸ se­iminde; kiĸi ºncelikle kendisi i­in nelerin 

vazge­ilmez olduĵunu ve evleneceĵi kiĸide neleri aradēĵēnē ­ok iyi bilmeli ve ardēndan karĸēdaki 

kiĸinin bu ºzelliklere ne ºl­¿de sahip olduĵunu ­ok iyi deĵerlendirmelidir. 

¶ Eĸ se­iminde; kendini ve baĸkasēnē sevebilme, kabul edebilme, kendine ve baĸkasēna deĵer 

verebilme, doĵrudan a­ēk iletiĸim kurabilme, kendi ve baĸkalarēnēn duygularēnē ifade edebilme, 

karĸēlēk verebilme, sorumluluk alabilme, stresle baĸa ­ēkabilme, baĵēmsēzlēk ihtiya­larēna karĸēlēk 

verebilme yeteneĵi ºnem taĸēmaktadēr. 

¶ Beraber yaĸamaktan haz duyan, insanlara karĸē sevecen olan, karĸēlēklē sorumluluk alma 

cesareti ve grup i­inde uyum kolaylēĵē olan, sevdiklerini mutlu etme arzusu ile araĸtērma yapan, 

zevklerini planlarēnē baĸkalarēyla paylaĸma alēĸkanlēĵē olan, baĸkalarēnēn farklēlēĵēnē kabul edip onlarē 

deĵiĸmeye zorlamayan bireylerin, mutlu beraberlik kurma yetenekleri olduĵu sºylenmektedir. 

¶ Olumsuz kiĸilik ºzellikleri a­ēsēndan bakēldēĵēnda; asla tatmin olmayan, m¿lkiyet­i ve tekelci, 

sebatkar olmayan, ­abuk sinirlenen, ¿st¿nl¿k iddiasēnda, aĸērē titiz, flºrt etmekten ­ok hoĸlanan, aĸērē 

baĵēmlē, kararsēz ve paylaĸma duygusundan yoksun olanlar, iĸini her ĸeyden ¿st¿n tutanlar, alkolikler, 

cinsel sapma davranēĸēna sahip olanlar, madde baĵēmlēlarē vb. kiĸilerin evlilik yaĸamēna uyum 

saĵlayamayacak kiĸiler olduĵu belirtilmektedir. 

¶ Kiĸilerin eĸ se­iminde ºnem verdiĵi ºzelliklerin, karĸēdaki kiĸide bulunmamasē halinde, 

nasēlsa yēllar i­inde kazanēlacaĵē d¿ĸ¿n¿lerek eĸ se­iminin yapēlmasēnēn doĵru olmadēĵē, bu durumun 

garanti edilebilir bir ĸey olmadēĵē belirtilmektedir. 

¶ Ge­miĸten farklē olarak, artēk, ekonomik ºzg¿rl¿k, sadece erkeĵin sahip olmasē gereken bir 

ºzellik deĵil, evlenmeyi d¿ĸ¿nen her iki cinsin de sahip olmasē gereken bir ºn koĸul olarak 

algēlanmaktadēr. 

¶ Dini inan­ farklēlēklarē da, ºzellikle farklēlēklara karĸē hoĸgºr¿s¿z bir tutum sºz konusuysa, 

evlilikteki sorunlarē ka­ēnēlmaz hale getirebilmektedir. 

¶ Eĸ se­imiyle beraber oluĸacak birlikteliĵe ailelerde katēlmakta ve aile yapēlarē arasēndaki 

farklēlēklarēn, hem aileler a­ēsēndan kabul zorluĵu hem de evlenecek ­iftte baskē yaratabileceĵi 

belirtilmektedir. Ailelerin sosyo-ekonomik d¿zeyi ve yapēsēnēn benzer olmasē evlilik uyumunu 

desteklemektedir. 

¶ ¢iftler evliliklerine kendi deĵer, d¿ĸ¿nce ve bireysel kimliklerinin yanēnda ­oĵu kez 

ailelerinin deĵer, inan­ ve tercihlerini de getirmektedir. 

¶ Bireyler anne ve babalarēnēn eĸ iliĸkisi ve ebeveyn olma modellerini iliĸkilerine 

taĸēyabilmektedir. 
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¶ ¢iftlerin ailelerinin onayē, evliliĵin y¿r¿mesinde her zaman ºnemli bir yer tutmaktadēr. 

¶ Sosyolojik ve genetik faktºrlerin de eĸ se­iminde ºnemi yadsēnmamalēdēr (Kan baĵēyla 

akrabalēk iliĸkisi olan ­iftlerin evlenememesi, kardeĸler, ebeveyn ile ­ocuĵu ve ­ok yakēn akrabalarēn 

evlenememesi vb.). 

Pēnar (2008)ôe gºre, bilimsel ­alēĸmalar, evliliĵin ilk yēllarēnēn ailenin temelini oluĸturmasē a­ēsēndan 

ºnemli olduĵunu gºstermektedir. Evliliĵe olduk­a hēzlē ve hazērlēksēz giren gen­ bireyler, uzun 

dºnemli iliĸki istemelerine raĵmen, evlilik g¿­l¿kleri ve sorunlarēyla karĸē karĸēya kalmaktadērlar 

(Pēnar 2008:49-60). 

2016 yēlē evlenme ve boĸanma istatistiklerine bakēldēĵēnda, diĵer yēllara paralel olarak, boĸanmalarēn 

%39,1ônin, evliliĵin ilk 5 yēlēnda, %21ôinin ise evliliĵin 6-10 yēlēnda ger­ekleĸtiĵi gºr¿lmektedir  

(TUĶK 2016). 

5. T¦RK AĶLESĶNĶN MUTLULUK ALGISI 

Aluĸ, Sel­ukkaya (2015)ôe gºre, mutluluĵun farklē ­eĸitleri, dereceleri ve nedenleri olmasē nedeniyle 

herkesin ¿zerinde uzlaĸabileceĵi bir tanēmēnē yapmak olduk­a zordur. Bireylerin gelir durumlarē, 

medeni halleri, yaĸ ve eĵitim durumlarē, kēsaca sosyo-demografik ºzellikleri mutluluĵun gºstergeleri 

arasēnda yer almakta ve mutluluĵun derecesini belirlemektedir (Aluĸ ve Sel­ukkaya 2015:154). 

T¿rkiye Ķstatistik Kurumunun 2011 yēlē Yaĸam Memnuniyeti Araĸtērmasē sonu­larēna gºre,  mutluluk; 

ñacē, keder ve ēzdērabēn yokluĵu ve bunlarēn yerine sevin­, neĸe ve tatmin duygularēnēn varlēĵēyla 

karakterize edilen durum; hayattan genel olarak memnun olma hali ñolarak tanēmlamakta, memnuniyet 

ise, ihtiya­larēn ve isteklerin karĸēlanmasēndan doĵan tatmin duygusuò olarak ifade edilmektedir. 

Yaĸam Memnuniyeti Araĸtērmasēna ( 2016) gºre; mutlu olduĵunu beyan eden bireylerin oranē, 2015 

yēlēnda %56,6 iken, 2016 yēlēnda % 61,3 (Kadēnlarda %64,5, erkeklerde 58,1)ô d¿r.  Yaĸ gruplarēna 

gºre mutluluk d¿zeyine bakēldēĵēnda, en y¿ksek mutluluk oranē %65,1 ile 18-24 yaĸ grubunda, en 

d¿ĸ¿k mutluluk oranē ise %58,2 ile 35-44 yaĸ grubunda ger­ekleĸmiĸtir. Evli bireylerin, evli 

olmayanlara gºre daha mutlu olduĵu gºr¿lm¿ĸ,  evli bireylerin 2016 yēlēnda % 64,7ôsē mutlu iken, evli 

olmayanlarda bu oran % 53,5 olarak ger­ekleĸmiĸtir. 

2016 yēlēnda da bir ºnceki yēla paralel olarak, kendilerini en ­ok ailelerinin mutlu ettiĵini ifade 

edenlerin oranē %70,2 olurken, bunu sērasēyla; %15,1 ile ­ocuklar, %4,7 ile eĸ, %3,6 ile anne/baba, 

%2,7 ile kendisi, %1,9 ile torunlar ve %1,7 ile diĵer kiĸiler takip etmiĸtir. 

Bir okul bitirmeyenlerde mutluluk oranē %63,5 iken, bunu sērasēyla %62,9 ile ilkokul mezunu olanlar, 

%61,4 ile ilkokul ve ortaokul mezunu olanlar, % 60,2 ile y¿ksekºĵretim mezunu olanlar, % 57,8 ile 

lise ve dengi okul mezunu olanlar takip etmiĸtir. 
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Kendi geleceklerinden umutlu olduĵunu beyan eden bireylerin oranē, 2015 yēlēnda %74,4 iken, 2016 

yēlēnda %76,8ôe y¿kselmiĸtir. (kadēnlarda %74, erkeklerde %76,7 )  (TUĶK 2017). 

Bu konuda ºnemli ­alēĸmalar yapan Veenhoven, mutluluĵu, bir b¿t¿n olarak kiĸinin hayat kalitesi ile 

ilgili olumlu bir yargē i­inde olmasē, hayattan haz almasē ĸeklinde tanēmlamaktadēr.  

Aluĸ, Sel­ukkaya (2015)ôe gºre, ge­miĸten bug¿ne T¿rk ailesi incelendiĵinde, sahip olduĵu ­eĸitliliĵe 

raĵmen, tarihsel birikimini ve geleneksel deĵerlerini koruduĵu, anlayēĸ ve ºz olarak deĵiĸmeden 

varlēĵēnē s¿rd¿rd¿ĵ¿ gºr¿lmektedir. Aile kurumu ile ilgili bir­ok deĵer deĵiĸiyor olsa bile, deĵiĸmeyen 

en b¿y¿k ger­ek, ailenin ve evliliĵin T¿rk toplumunda arzu edilen ve onaylanan bir durum 

olmasēndaki istikrardēr.  

Aluĸ, (2016)ôa gºre, T¿rk ailesinin mutluluk deĵerlerini ve algēsēnē ortaya koymak amacēyla yapēlmēĸ 

olan bir araĸtērmanēn sonu­larē g¿n¿m¿z ailesi hakkēnda ºnemli bilgileri sunmaktadēr. Bu araĸtērmanēn 

sonu­larēna gºre; evliliĵi devam ettiren en ºnemli dºrt unsur; saygē, sevgi, sadakat ve g¿ven ĸeklinde 

sēralanmēĸtēr. Evliliĵi bitiren unsurlarēn ilk dºrd¿ ise; saygēnēn ve sevginin bitmesi, ihanet, g¿vensizlik 

ve yalan ĸeklinde belirtilmiĸtir. Genel anlamda mutluluĵun ne olduĵu sorusuna ­oĵunluk Γinsanēn 

sevdikleriyle beraber olmasēdērΔ  cevabēnē vermiĸtir. Size gºre aile nedir sorusuna en ­ok 

ñmutluluĵun, sevginin ve huzurun yaĸandēĵē yerdirΔ cevabē verilmiĸtir. Size gºre bir ailede mutluluk 

nasēl ger­ekleĸir sorusuna ­oĵunluk Γaile ¿yeleri arasēnda karĸēlēklē saygē ve sevginin var olmasēyla

Δcevabē verilmiĸtir (Aluĸ ve Sel­ukkaya 2015:160-169). 

Gºr¿ld¿ĵ¿ gibi, T¿rk toplumunda yer alan bireylerin ­oĵu i­in aile, en ºnemli deĵer ve mutluluk 

kaynaĵē olmaktadēr. Aile ñmutluluk, sevgi ve huzur ortamēò ĸeklinde tanēmlanērken, mutluluk 

ñinsanlarēn sevdikleriyle beraber olmasēò olarak algēlanmaktadēr. 

6. ĶLĶķKĶ GELĶķTĶRME PROGRAMLARI  

Kalkan, Hamamcē, Yal­ēn (2015)ôe gºre, evlilik ºncesi psikolojik danēĸmanlēĵēn ­iftler ¿zerindeki 

etkisi ve yararlarēna iliĸkin olarak ­ok sayēda araĸtērma yapēlmēĸtēr. Bu araĸtērmalarēn bir kēsmēnda 

danēĸma s¿recinin ­eĸitli iliĸkisel deĵiĸkenler ¿zerindeki etkisi incelenmiĸ, bir kēsmēnda ­iftlerin geri 

bildirimleri alēnmēĸ, bazēlarēnda da ­eĸitli ­alēĸma sonu­larēnēn bir arada deĵerlendirildiĵi meta analiz 

yºntemi kullanēlmēĸtēr. Bu araĸtērmalarēn sonu­larēna bakēldēĵēnda, evlilik ºncesi psikolojik 

danēĸmanlēĵēn; 

- Evlilik kararē ¿zerinde yeniden d¿ĸ¿nmenin saĵlanmasē, 

- Evliliĵin ºnemli bir kurum olduĵu ve kiĸilerin ­aba gºstermesi gerektiĵinin gºr¿lmesi, 

- ¢iftlerin, ihtiya­larē olduĵunda iliĸkileri konusunda kendilerine yardēmcē olacak uzman 

kiĸilerin bulunduĵunu gºrmeleri, 
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- ¢iftlerin iliĸkilerinde sorun yaĸama riskinin azaltēlmasē ve bºylece boĸanma oranlarēnēn 

d¿ĸ¿r¿lmesi, 

Konularēnda danēĸanlara yarar saĵladēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r (Kalkan ve Diĵerleri 2015:209). 

Literat¿re bakēldēĵēnda, evlilik ºncesi eĵitim ve danēĸmanlēk hizmetlerinin genel olarak iliĸkilerin 

niteliĵini geliĸtirmeyi ve bºylece evlilik yaĸamēnda sorunlar ortaya ­ēkmadan ºnlenmesini ama­ladēĵē 

gºr¿lmektedir. Bu anlamda, evlilik ºncesi hizmetlerin toplumsal anlamda da olumlu katkēlarēnēn 

yadsēnamaz olduĵu sºylenebilir. 

Kalkan, Hamamcē, Yal­ēn (2015)ôe gºre, evlilik iliĸkilerinin uyumlu ve dengeli bir bi­imde yaĸanmasē 

toplumsal uyumun da temelini oluĸturur. Bu nedenle bireylerin evlendikleri zaman iliĸkilerini uyumlu 

ve doyumlu bir ĸekilde s¿rd¿rebilmeleri ve zenginleĸtirebilmeleri i­in gerekli bilgi ve becerilerin 

kazandērēlmasēnē ama­layan ­ok ­eĸitli programlar geliĸtirilmiĸtir. G¿n¿m¿zde bu alanda ­alēĸan 

profesyonellerin kullanabilecekleri ihtiya­larēna cevap verecek, bilimsel olduĵu kabul edilen ve yaygēn 

kullanēlan bir­ok program bulunmaktadēr. Bunlardan bazēlarē; 

¶ Ķliĸki Geliĸtirme Programē (Relationship Enhancement-Re):  

¶ ¢ift Ķletiĸimi Programē (Couple Comminication Program-CCP):  

¶ ¥nleme ve Ķliĸki Geliĸtirme Programē (Prevention And Relationship Enhancement Program- 

PREP) :  

¶ Evliliĵe Baĸlamadan ¥nce Koruma Programē (Saving your Marriage Before It Starts-

SYMBIS):  

¶ Evlilik ¥ncesi Hazērlēk/Geliĸtirme Programē (PREPARE/ENRICH PROGRAM):  

¶ IMAGO Ķliĸki Terapisi (IMAGO Relationship Therapy-IRT):  

¶ Yakēn Ķliĸki Becerileri Uygulama Programē (Practical Application of Intimate Relationship 

Skills-PAIRS):  

¶ Evlilik ¥ncesi Ardēĸēk Eĵitim Programē (Premarital Education and Training Sequence-PETS):  

¶ B¿t¿nleĸtirici Evlilik ¥ncesi Psikolojik Danēĸma Programē (Integrative Premarital Counseling 

Program- IPCP):  

¶ Saĵlēklē Ķliĸkiler Kurma Programē (Building Healthy Relationships-BHR):   

¶ ¢ift Baĵlēlēĵēnē ve Ķliĸkilerini Geliĸtirme ( Couple Commitment and Relationship 

Enhancement-COUPLE CARE)  

olarak sayēlabilir (Kalkan ve Diĵerleri 2015:187-205). 

Sºz konusu programlardan SYMBIS (Evliliĵe Baĸlamadan ¥nce Koruma Programē) ve PREP (Ķliĸki 

Geliĸtirme ve ¥nleme Programē) T¿rkiyeôde de uygulanmakta olan programlardēr. Bunlarēn yanēnda, 

Jones ve Nelson (1996) tarafēndan geliĸtirilen ñEvlilik Beklentisi ¥l­eĵiòni T¿rk­eye uyarlama ve 
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ge­erlik ve g¿venirlik analizlerini yapmak i­in, ¥zsoysal, Baĸ ve Aysan, (2015) tarafēndan yapēlan bir 

araĸtērmada ºl­eĵin, T¿rkiyeôde yapēlacak konu ile ilgili araĸtērmalarda ge­erli ve g¿venilir bir ºl­me 

aracē olarak kullanēlabileceĵi sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. ¦lkemizde yapēlan bir diĵer ­alēĸma da, 

B¿y¿kĸahin, (2015) tarafēndan yapēlan ñ¢ok Boyutlu Ķliĸki ¥l­eĵi: Ge­erlik ve G¿venirlik 

¢alēĸmasēòdēr. ¢alēĸma sonucunda, sºz konusu ºl­eĵin ¿lkemizde, ¿niversite ºĵrencileri ¿zerinde, 

yeterli d¿zeyde ge­erlik ve g¿venirlik deĵerlerine sahip olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. Altuntaĸ ve Atlē, (2015) 

tarafēndan yapēlan ñEĸ Se­me Stratejileri Envanteri Geliĸtirilmesiò ­alēĸmasē da yine ¿lkemizde bu 

konuda yapēlmēĸ bir ­alēĸma olup, bu envanterin ¿niversite ºĵrencilerinin eĸ se­me stratejilerini 

ºl­ebilecek, ge­erli ve g¿venilir bir ºl­me aracē olduĵu sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. 

7. EVLĶLĶK ¥NCESĶ EĴĶTĶM VE DANIķMANLIK HĶZMETLERĶ 

Literat¿re bakēldēĵēnda, Evlilik ¥ncesi Danēĸmanlēk (Premarital Counseling) ve Evlilik ¥ncesi Eĵitim 

(Premarital Education) kavramlarēnēn ­oĵu zaman aynē anlamda kullanēldēĵē gºr¿lmektedir. 

ķen (2015)ôe gºre, evlilik ºncesi eĵitim kēsaca, evlenmeden ºnce bireylere, evliliklerinin baĸarēlē 

olmasē, saĵlēklē iliĸkiler kurmalarē, baĸarēlē iletiĸim ĸekilleri, problem ­ºzme becerileri vb. konularda, 

belirlenmiĸ bir s¿rede, bilgi ve beceri geliĸtirici eĵitimler verilmesi ĸeklinde tanēmlanērken; evlilik 

ºncesi danēĸmanlēk evlilik kararē alma ºncesinde, gerek eĸini tanēma hususunda gerekse kendi 

duygularē ve evliliĵe kendini hazēr hissetme hususunda bazē sorularē olan ­iftlere bu konularda 

profosyonel danēĸmanlar tarafēndan verilen bir hizmet olarak tanēmlanmaktadēr (ķen 2015:271). 

7.1. Eĵitim Ama­lē ¢alēĸmalar   

Evlilik ºncesi eĵitimler, evlilik birlikteliĵi oluĸmadan alēnmasē ºnerilen, odaĵēnda ºnleyicilik olan 

­alēĸmalardēr. Bu kapsamda evlilikte karĸēlaĸēlmasē muhtemel problem alanlarēna yºnelik 

bilgilendirmeler yapēlmaktadēr. 

Literat¿rde evlilik ºncesinde verilen eĵitimlerin sonu­larēna bakēldēĵēnda, ailelerin evlilikle baĸlayan 

ve ailenin son ¿yesinin kaybēna kadar devam eden yaĸam dºng¿s¿ s¿re­lerinde karĸēlaĸabilecekleri 

muhtemel sorunlar hakkēnda, ºnceden bilgi edindiklerini ve bu dºng¿ dºnemlerinde sorunlarla 

karĸēlaĸtēklarēnda edindikleri bilgilerden yararlanabildiklerini gºstermektedir. 

Bu kapsamda evlilik ºncesi eĵitimler kadar, bu eĵitimlerin kimler tarafēndan verildiĵi ve verilen bu 

eĵitimlerin i­eriĵi de ºnemlidir. Hen¿z ¿lkemizde eĵitim i­eriĵi ve bu eĵitimleri verecek olan kiĸilerin 

sahip olmasē gereken niteliklere iliĸkin olarak ve bu hizmeti veren kurumlar arasēnda birliktelik 

saĵlamaya yºnelik yapēlmēĸ bir ­alēĸma bulunmamaktadēr. 

ķen(2015)ôin araĸtērmasēnda yer verdiĵi ĸekilde, Coffee (2012), yaptēĵē ­alēĸmasēnda bu konuda 

kapsamlē bir literat¿r taramasē yapmēĸ ve evlilik ºncesi eĵitim programlarēnda yer alan veya ºnerilen 

konularēn yinelenme sēklēĵē ve y¿zdesini saptamēĸtēr (ķen 2015:69). (Tablo 7.1.1). 



2016                                                                                                                                            SOSYAL HİZMET 

 

 

70 

 

 

Tablo 7.1.1.  Evlilik ºncesi eĵitim programlarēnda yer alan veya ºnerilen konularēn yinelenme sēklēĵē 

ve y¿zdesi 

Ana Konular  

Eĵitim 

Programlarēnda 

Kullanēlma Sēklēĵē 

Eĵitim Programlarēnda 

Kullanēlma Y¿zdesi 

Ķletiĸim 15 %83 

Yakēnlēk 15 %83 

¢atēĸma ­ºz¿m¿ 14 %78 

Rol ve sorumluluklar 10 %56 

Cinsel yaĸam 10 %56 

Kºk aileler 10 %56 

B¿t­e yºnetimi 10 %56 

Beklentiler 10 %56 

Din uyumu ve rit¿elleri 9 %50 

Evliliĵin tanētēlmasē 8 %44 

¢ocuklar 8 %44 
Kiĸilik 6 %33 

Uyum 6 %33 

Etkileĸimsel s¿re­ler 5 %28 

Saĵlēklē evliliĵin ortak 

ºzellikleri 
5 %28 

Ķliĸki algēsē 5 %28 

¢alēĸma yaĸamē 5 %28 

Zaman yºnetimi 4 %22 

Evlilikteki genel sorunlar 3 %17 

Arkadaĸlarla iliĸkiler 3 %17 

Bireylerin ge­miĸi 2 %11 

Ķliĸkinin ge­miĸi 2 %11 

Ķliĸkinin deĵerlendirilmesi 2 %11 

Ruh ve beden saĵlēĵē 2 %11 

Uygunluk 1 6 

Yeniden evlilik 1 %6 

Birlikte yaĸama 1 %6 

ķen (2015)ôe gºre,  bu konuda yapēlan araĸtērmalar, evlilik ºncesi mevcut sorunlarēn evliliĵin i­ine de 

taĸēndēĵēnē gºstermektedir. Bu sorunlar ayrēca, evlilikte yeni problemlere de neden olabilmektedir. 

ABDôde bir­ok disiplinden gelen profosyenel; evlilik ºncesi eĵitimlerin, bireylere, ­iftlere, ailelere ve 

topluma olabilecek potansiyel olumlu etkilerinin farkēna varēlmaya baĸlandēĵēnē sºylemektedir. 

Stanley (2001) ve Williams, Riley ve Risch (1999), evlilik ºncesi eĵitimin bir­ok eyalette sosyal 

politikalarēn odaĵē olduĵunu ve kanun tasarēsē olarak ºnerilip bir­oĵunda kabul edildiĵini, gelecekte 

ise isteĵe baĵlē olup olmamasēnēn tartēĸēlmakta olacaĵēnē ifade etmektedirler. Todd (2008), ABDôde 

evlilik ºncesi eĵitimleri alma zorunluluĵu getiren yasanēn boĸanma oranlarēnē d¿ĸ¿rebileceĵi inancēnēn 

o kadar yaygēnlaĸtēĵēnē sºylemektedir ki, sonucunda 23 eyalette bu konuda yasa hazērlanmasēna karar 

verilmiĸtir (ķen 2015: 52). 
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7.2. Danēĸmanlēk Ama­lē ¢alēĸmalar  

Evlilik ºncesi danēĸmanlēk hizmetleri, evlilik kararē almēĸ bireylerin, iliĸkilerini daha detaylē ele 

alabilmeleri ve deĵerlendirebilmeleri i­in gºn¿ll¿ olarak katēlabilecekleri, zaman ve g¿­ olarak 

danēĸmanēn bakēĸ a­ēsēndan ilerleyen bir s¿re­ ve hizmettir.  

Evlilik ºncesi danēĸmanlēk, ¿lkemizde hen¿z ­ok da yaygēn olmayan bir kavramdēr. Bireyler, genelde 

bir problem ortaya ­ēktēĵē zaman, ­ºz¿m arama eĵilimindedir. ¢iftler de benzer ĸekilde,  evliliklerinde 

sorunlar arttēĵēnda veya boĸanmaya karar verdiklerinde, bir danēĸmana baĸvurmayē d¿ĸ¿nmektedirler. 

Oysa bu aĸamada, ­oĵu zaman sorunlar, tahamm¿ls¿zl¿kler artmēĸ ve ­ºz¿me ulaĸmak zorlaĸmēĸ 

olmaktadēr. Bunun yerine sorunlarēn baĸlangēcēnda alēnacak bir uzman desteĵi, bir anlamda erken 

teĸhis edilen bir hastalēĵa m¿dahale edilmesi ve tedaviye yanēt alma ĸansēnēn y¿ksek olmasē gibi, 

iliĸkilerin olumlu anlamda yeniden dizaynēna fērsat kazanēlmasē anlamēna gelmektedir. Bºylece ­iftler 

birbirlerine sevgisini, saygēsēnē, tahamm¿l¿n¿ kaybetmeden iliĸkileri zarar gºrmeden m¿dahale 

edilebilecektir. Bu nedenle evlilik ºncesi danēĸmanlēk sayesinde, bazē problemlerin erkenden farkēna 

varēlarak evliliĵe adēm atmadan ­ºz¿lmesi ­iftler a­ēsēndan ­ok daha doĵru ve faydalē olacaktēr.  

Literat¿re bakēldēĵēnda, evliliĵe hazērlēĵē i­eren t¿m yaklaĸēmlarda da, yalnēz yaĸamdan, evlilik 

yaĸamēna ge­iĸi kolaylaĸtērmak, kēsa ve uzun vadede dengeli ve doyumlu ­ift sayēsēnē arttērmak, 

­iftlerin iletiĸim becerilerini geliĸtirmek, iliĸkiye baĵlēlēĵē ve arkadaĸlēĵē arttērmak, ­iftlerin 

samimiyetini arttērmak, evlilik rolleri ve ekonomi gibi alanlarda problem ­ºzme ve karar verme 

becerilerini geliĸtirmek gibi tipik ama­lar olduĵu gºr¿lmektedir  (Yēlmaz 2009:11-13). 

Hiebert, Gillespie ve Stahmann (1993), evlilik ºncesi danēĸmanlēk hizmetlerinin hedeflerini ĸu ĸekilde 

ele almaktadēr: 

¶ ¢iftlerin birbirlerini iyi tanēyabilmesi, 

¶ ¢iftlerin birlikte hedefler belirleyebilmesi, 

¶ ¢iftlerin beklentilerini ifade edebilmesi, 

¶ ¢iftlerin birbirlerinin d¿ĸ¿ncelerini deĵerlendirebilmesi. 

8. D¦NYADA VE T¦RKĶYEDE EVLĶLĶK ¥NCESĶ EĴĶTĶM VE DANIķMANLIK 

HĶZMETLERĶ 

Kalkan, Hamamcē, Yal­ēn (2015)ôe gºre, evlilik ºncesi destek programlarēnēn ­eĸitli ¿lkelerde farklē 

uygulamalarē gºr¿lmektedir. ¥rneĵin, Avustralyaôda bu programlarēn ºnemli bir bºl¿m¿ devlet 

desteĵiyle Sivil Toplum Kuruluĸlarē tarafēndan y¿r¿t¿lmektedir.  Norve­ôte hem kamu hem de ºzel 

kuruluĸlar ­iftlere iliĸki eĵitimleri vermektedirler ve ¿lkede bu konuya siyasi ajandada yer verilmekte, 

kaynak ayrēlmaktadēr. Asya ¿lkelerinde de iliĸki eĵitimlerine ºnem verilmekte, kamu ve sivil toplum 

kuruluĸlarē tarafēndan uygulanmaktadēr (Yavuzer 2015:55). 
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T¿rkiyeôde genel aile eĵitimi ile ilgili program ve araĸtērmalara bakēldēĵēnda, ­alēĸmalarēn 1980ô li 

yēllarda baĸladēĵē gºr¿lmektedir. ¦lkemizde ­eĸitli kurum, sivil toplum ºrg¿tleri, ¿niversiteler 

iĸbirliĵiyle, aile eĵitimi ile ilgili yaygēn ve sistematik bir ĸekilde uygulanan programlar bulunmaktadēr.  

Kalkan, ,Hamamcē, Yal­ēn (2015)ôe gºre, ¿lkemizde evlilik ºncesi eĵitim konusunda ilk ­alēĸma, 1998 

yēlēnda Ķstanbul ¦niversitesi Eĵitim Bilimleri tarafēndan ger­ekleĸtirilen, evlilik ºncesindeki veya 

evliliĵin ilk yēllarēndaki ­iftlere eĵitim verilmesi ĸeklinde hayata ge­irilen ñEvlilik Okulu Projesiò dir. 

34 saat ve 150 katēlēmcēyla uygulanmēĸ olan proje, sonraki yēllarda da devam ettirilmiĸtir (Kalkan-

Hamamcē-Yal­ēn 2015: 45).  

Yal­ēn (2015)ôa gºre,  On Dokuz Mayēs ¦niversitesiônde yapēlan bir y¿ksek lisans tez ­alēĸmasēnda, 

evlilik ºncesi dºnemde bulunan ­iftlere, Parrott ve Parrott tarafēndan geliĸtirilmiĸ olan ñEvliliĵe 

Baĸlamadan ¥nce Korumaò  ( SYMBIS) adlē iliĸkileri geliĸtirme programē uygulanmēĸ ve bu 

programēn ­iftlerin iliĸkilerinden aldēklarē doyum ¿zerindeki etkisi incelenmiĸtir. Romantik iliĸki 

yaĸayan ¿niversite ºĵrencilerinin iliĸkilerini geliĸtirmeyi ama­layan bir baĸka ­alēĸma ise Gaziantep 

¦niversitesiônde y¿r¿t¿len bir y¿ksek lisans tezine dayanmaktadēr. Bu ­alēĸmada da Duran (2010) 

tarafēndan hazērlanan Evlilik ¥ncesi Ķliĸki Geliĸtirme Programēnēn, ­iftlerin iletiĸim becerileri ve 

­atēĸma iletiĸim tarzlarē ¿zerindeki etkileri araĸtērēlmēĸtēr. ¦lkemizde yapēlan bir baĸka ­alēĸma 

Hacettepe ¦niversitesiônde y¿r¿t¿len doktora tezine dayanmaktadēr. Bu ­alēĸmada, Guerrney 

tarafēndan geliĸtirilen Ķliĸki Geliĸtirme Programēônēn romantik iliĸki yaĸayan ¿niversite ºĵrencileri 

¿zerindeki etkileri incelenmiĸtir. Sºz¿ edilen ­alēĸmalarda, programlarēn genel olarak iliĸkisel 

deĵiĸkenler ¿zerinde olumlu etkiler meydana getirdiĵi gºzlenmiĸtir (Yal­ēn 2015: 45). 

Kalkan, Hamamcē, Yal­ēn (2015)ôe gºre,  bu ­alēĸmalarēn yanē sēra, son yēllarda evlilik ºncesindeki 

­iftlere verilen kēsa s¿reli eĵitimlerin ­iftler ¿zerindeki etkilerinin incelendiĵi araĸtērmalar da 

bulunmaktadēr. ¥rneĵin; Vural (2007), evlilik ºncesi cinsel danēĸmanlēk programēnēn, yeni evli 

­iftlerin cinsel doyum d¿zeyi ¿zerindeki etkisini incelemiĸtir. Programēn i­eriĵini; evlilik ve aile, 

cinsel saĵlēk, cinsel iĸlev bozukluklarē, cinsel yolla bulaĸan hastalēklar, ¿reme saĵlēĵē, ¿reme haklarē ve 

cinsel haklar, gebelik ve gebelikten korunma yºntemleri gibi konular oluĸturmuĸtur. Bir baĸka 

­alēĸmada, ķen (2009), Ankara ¢ankaya Belediyesine evlenmek i­in baĸvuran 62 ­ifte ñEvlilik ¥ncesi 

¢ift Eĵitimiò vermiĸtir. Eĵitim 3-5 ­iftten oluĸan k¿­¿k gruplar ĸeklinde uygulanmēĸtēr. Toplam 6 saat 

s¿ren eĵitim programēnēn i­erisinde iletiĸim, ­atēĸmayē ºnleme ve problem ­ºzme yºntemleri, empati, 

aile yaĸam dºng¿s¿ ve aile planlama yºntemleri gibi konular yer almēĸtēr (Kalkan ve Diĵerleri 2015: 

46).  

Gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ¿lkemizde de, ­oĵunlukla evlilik ºncesine iliĸkin olarak ­eĸitli konularda, bunun 

yanēnda, daha az sayēda, evlilik ºncesi ­ift eĵitimine iliĸkin olarak ­alēĸmalar gºr¿lmektedir. 

¦lkemizde bu ­alēĸma i­eriĵinde belirtilen ve sēnērlandērēlan kapsamda, evlilik ºncesi danēĸmanlēĵē 
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konu alan, bir ­alēĸmaya rastlanēlmamēĸ olup, ºzel bazē kurumlar tarafēndan verilen danēĸmanlēk 

hizmetlerinin i­eriĵine bakēldēĵēnda da, bilgi ve beceri kazandērma odaklē eĵitimsel ­alēĸmalar gºze 

­arpmaktadēr.   

Ko­ak, Kºse(2015)ôe gºre, ¿lkemizde son yēllarda evlilik ºncesi eĵitimler ile ilgili olarak bazē 

belediyelerin, danēĸmanlēk ĸirketlerinin ve ¿niversitelerin ­alēĸmalar yaptēklarē gºr¿lmektedir. (Ko­ak 

ve Kºse 2015: 82) 

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵē tarafēndan da, evlilik ºncesi s¿re­te ­iftlerin birbirlerini iyi 

tanēmasē, evlilikle ilgili ger­ek­i beklentiler oluĸturabilmeleri, etkili iletiĸim kurma yollarēnē ve olasē 

sorunlarla nasēl baĸ edeceklerini bilmelerinin, onlara evliliĵe óiyi bir baĸlangē­ yapabilmeô fērsatē 

verecekleri d¿ĸ¿ncesinden hareketle, ñEvlilik ¥ncesi Eĵitim Programēò uygulanmaktadēr. 

Uygulanmakta olan bu ñEvlilik ¥ncesi Eĵitimò ile aile kurmak amacēyla bir araya gelen ­iftlerin, 

evlilik hayatēna hazērlanmalarē ama­lanmaktadēr.  

Evlilikle ilgili yasal zorunluluk maddelerine ¿lkemizde ¿­ mevzuatta yer verildiĵi gºr¿lmektedir. 

Bunlar; T¿rk Medeni Kanunu (Madde 136), Umumi Hēfzēsēhha Kanunu (Madde 123), Evlendirme 

Yºnetmeliĵi (Madde 14)ôdir. ñEvlilik ¥ncesi Danēĸmanlēkò baĸlēĵēna, Saĵlēk Bakanlēĵēnēn ­alēĸmalarē 

i­erisinde de yer verilmiĸ, Saĵlēk Bakanlēĵē Halk Saĵlēĵē Kurumu tarafēndan, Evlilik ¥ncesi 

Danēĸmanlēk Rehberi hazērlanmēĸ ve uygulanmaya konulmuĸtur. Sºz konusu rehber i­eriĵinde; ¿reme 

saĵlēĵē, adºlasan gebelik, kalētsal kan hastalēklarē kontrol programē, akraba evliliĵi, kan uyuĸmazlēĵē, 

cinsel yolla bulaĸan enfeksiyonlar (CYBE), Lebra ve T¿berkiloz, danēĸmanlēkta ruh saĵlēĵēnēn 

deĵerlendirilmesi gibi baĸlēklara yer verilmiĸtir.  Bu hizmet ile evlilik ºncesinde ­iftlere bu konularda, 

danēĸmanlēk hizmeti verilmesi, kiĸilerin olasē riskler, sonu­larē ve korunma yollarē konularēnda 

bilin­lendirilmesi, gebelik isteĵi ile baĸvuran ­iftlere de gebelik ºncesi danēĸmanlēk verilmesi ve 

gerekirse tēbbi yaklaĸēm ºnerilecek durumlarēn tespit edilmesi ama­lanmēĸtēr (Evlilik ¥ncesi 

Danēĸmanlēk Rehberi 2014). 

Gºkkaya, ¢etin, Yavuz, Aslan (2015)ôe gºre, evlenmek ¿zere evlendirme memurluklarēna baĸvuran 

t¿m ­iftler, ñEvlilik ¥ncesi Saĵlēk Raporuò almak ¿zere Toplum Saĵlēĵē Merkeziône (TSM) 

yºnlendirilmektedir. TSM tarafēndan onaylanmayan raporlar ge­erli olmamaktadēr.  Bir ­ifte evlilik 

ºncesi saĵlēk raporu verilebilmesi i­in adaylarēn saĵlēk kuruluĸuna birlikte gelmeleri ve danēĸmanlēk 

hizmetini birlikte almalarē esastēr. Ancak, zorunlu hallerde (farklē ¿lkelerde veya ĸehirlerde bulunma 

gibi) ayrē hekimler tarafēndan da saĵlēk raporu d¿zenlenebilmektedir (Gºkkaya ve Diĵerleri 2015). 

¦lkemizde de evlilik ºncesi eĵitim ve evlilik ºncesi danēĸmanlēk kavramlarē gºr¿ld¿ĵ¿ gibi birbirinin 

yerine kullanēlmaktadēr. ¦lkemizdeki ­alēĸmalarda, ºzellikle evlilik ºncesi eĵitim hizmetinin aĵērlēklē 

olarak verilmekte olduĵu ve yaygēnlaĸtērēlmaya ­alēĸēldēĵē gºr¿lmektedir. 
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9. SONU¢ VE ¥NERĶLER 

¦lkemizde son yēllarda boĸanma oranlarēndaki artēĸ, dikkatleri aile kurumu ¿zerine ­ekmiĸtir. 

¦lkemizde evliliĵe hazērlēk eĵitimi ­alēĸmalarēnēn yaygēnlaĸtērēlmasē ºnemli olmakla birlikte, bunun 

ºncesinde, evlilik ºncesi eĵitim ihtiya­larēnēn belirlenmesi ve programlarēn bu ihtiya­larē temel alarak 

geliĸtirilmesi gereklidir. Bu takdirde verilecek hizmetlerin daha faydalē olacaĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

¦lkemizde boĸanma ve ­atēĸma sebepleri daha ­aplē araĸtērmalarla ortaya konulmalē ve bu sonu­lar 

ēĸēĵēnda kendi k¿lt¿r¿m¿z¿, toplumsal yapēmēzē gºz ardē etmeyen evlilik ºncesi eĵitim programlarē 

hazērlanmalēdēr.  

Keĸir (2016),  aile b¿t¿nl¿ĵ¿n¿ olumsuz etkileyen unsurlar ile boĸanma olaylarēnēn araĸtērēlmasē ve 

aile kurumunun g¿­lendirilmesi i­in alēnmasē gereken ºnlemlerin belirlenmesi amacēyla kurulan 

TBMM Aile B¿t¿nl¿ĵ¿n¿n Korunmasē Araĸtērma Komisyonu raporunda, "Aile kurmak amacēyla bir 

araya gelen ­iftlerin evliliĵe daha iyi baĸlangē­ yapabilmeleri ve aile birlikteliĵinin saĵlam temeller 

¿zerinde kurulmasē amacēyla evlilik ºncesi eĵitim programlarē zorunlu hale getirilmelidir." 

deĵerlendirmesinin yer aldēĵēnē belirtmiĸtir. Aile b¿t¿nl¿ĵ¿n¿ etkileyen unsurlar ve ­ºz¿m ºnerilerine 

de yer verilen raporda, deĵerler eĵitiminin; sosyalleĸme, aile i­i rollere dºn¿k farkēndalēk, iletiĸim 

becerileri, uzlaĸē ve birlikte yaĸama k¿lt¿r¿n¿n geliĸimi amacēyla ger­ekleĸtirilen eĵitim olduĵu, 

deĵerler eĵitiminin t¿m okul hayatēnēn i­ine yerleĸtirilecek ĸekilde planlanmasēnēn gerekliliĵine iĸaret 

edilmiĸtir. Raporda ayrēca, aile danēĸmanlēĵē uygulamasē ve aile danēĸma merkezlerinin artērēlmasē ile 

vaka yºnetim sisteminin hayata ge­irilmesi, aileye yºnelik hizmet veren birimlerin koordineli olarak 

­alēĸabilmesi i­in aile bilgi sisteminin oluĸturulmasē da ºnerilmiĸtir (Keĸir 2016).  

Bu konudaki literat¿re bakēldēĵēnda, az sayēda ve belli isimler tarafēndan yapēlan ­alēĸmalar 

gºr¿lmektedir. Araĸtērma konularē farklē olsa da yēllar i­inde alandaki araĸtērmacē sayēsēnda artēĸ 

gºzlenmemektedir. 

¦lkemiz de dahil bazē ¿lkelerde,  aile ¿yeleri daha baĸarēlē, etkili ana-baba olmak i­in bir kursa 

gitmeyi d¿ĸ¿nmemekte hatta reddetmektedirler,  fakat baĸka bir konuda uzmanlaĸmak (iyi tenis 

oynamak, iyi yemek yapmak, iyi y¿zmek, iyi yºnetici olmak vb.) i­in profesyonel yardēm alma fikrine 

olumlu bakēlmaktadēr. Oysa anne babalēk konusunda, deneme- yanēlmalarēn ­ok daha ciddi sonu­larē 

olmaktadēr.  

Literat¿r incelendiĵinde, evlilik ºncesi eĵitimler konusunda, genellikle eĵitim i­eriĵinin nasēl olmasē 

gerektiĵi ¿zerinde durulmasēna raĵmen, bu eĵitimi verecek kiĸilerin, eĵitim durumlarē ve tecr¿beleri 

¿zerinde ­ok durulmadēĵē gºr¿lmektedir. Bundan sonraki ­alēĸmalarda bu konularēn da g¿ndeme 

getirilmesi ile bu eĵitimlerin alanēnda uzman, konuya vakēf kiĸilerce verilmesinin ºnemi 

anlaĸēlmalēdēr. 
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Evlilik ºncesi eĵitim ve danēĸmanlēk hizmetleri konusu, Milli Eĵitim Bakanlēĵē ve Y¿ksek ¥ĵretim 

Kurumu tarafēndan birlikte deĵerlendirilerek ­ocuk ve gen­lerin eĵitim-ºĵretim m¿fredatēna uygun 

ĸekilde dahil edilmesi saĵlanmalēdēr. 

Literat¿rdeki araĸtērma sonu­larē deĵerlendirildiĵinde, evlilik ºncesi dºnemin doĵasē gereĵi, duygusal 

bir dºnem olmasē nedeniyle, ­iftlerin sevgi ve aĸklarēnēn b¿t¿n zorluklarēn ¿stesinden geleceĵi 

d¿ĸ¿ncesine sahip olmalarē, evlilik ºncesi eĵitim ve danēĸmanlēk alma ihtiya­ ve isteĵinin gºz ardē 

edilmesine sebep olmaktadēr. Bu nedenle ­iftlerde bu isteĵin nasēl arttērēlacaĵēnē araĸtēran bilimsel 

­alēĸmalar yapēlmalēdēr. 

¦lkemize, kendi k¿lt¿r¿m¿ze ve insanlarēmēza ºzg¿ eĵitim m¿fredatē, ºl­ek ve yaklaĸēmlarēn 

belirlenmesine yºnelik ­alēĸma sayēsē birka­ ­alēĸmayē ge­mediĵi i­in, bu t¿r ­alēĸmalarēn 

desteklenmesi ºnemlidir. 

Evlilik ºncesi eĵitim ve danēĸmanlēk hizmetlerinde akademisyen ve uygulayēcēlar bir araya getirilerek, 

uluslararasē standartlarda kabul gºrecek bir mevzuat hazērlanarak, hizmetin uygulanmasēnda ortaklēk 

saĵlanmalēdēr. 

Evlilik ºncesi eĵitim ve danēĸmanlēk hizmetleri konusunda ulusal ve uluslararasē projeler hazērlanarak, 

proje sonu­larē ve elde edilen veriler doĵrultusunda eĵitim ve danēĸmanlēk hizmeti uygulamalarēna yºn 

verilmelidir. 

Literat¿rdeki evlilik ºncesi eĵitim ve evlilik ºncesi danēĸmanlēk kavramlarēnda bir karēĸēklēk sºz 

konusudur. Birbirinin yerine olduk­a fazla kullanēlan bu kavramlar konusunda yapēlacak akademik 

­alēĸmalar ve araĸtērma sonu­larē dikkate alēnarak var olan kavram karmaĸasē giderilmelidir. 

Sonu­ olarak; yaĸama dºnd¿ĵ¿m¿zde; Neden mutsuz iliĸkiler? Mutsuz evlilikler? Neden boĸanma? 

Sorularēna iliĸki penceresinden bakēldēĵēnda;  ºne ­ēkan baĸlēklar; 

¶ Kendini tanēma ve geliĸtirme ­abasēnēn olmamasē, (evlilik ºncesi ve sonrasēnda da) 

¶ Ķletiĸim becerilerine sahip olunmamasē, (Eĸlerin birbirlerinin alt yazēlarēnē okuyamamalarē, 

birbirlerini dinlemeyi bilmemeleri) 

¶ Farklē aile k¿lt¿rlerine, deĵer sistemlerine sahip olunmasēnēn yaratabileceĵi sēkēntēlarēn 

farkēnda olunmamasē, 

¶ Ķleriye yºnelik beklentilerin konuĸulmamasē, ger­ek beklentilerin farkēnda olunmamasē, 

¶ Sorumsuzluk ve yetersiz ºzg¿ven, 

¶ A­ēk, samimi ve d¿r¿st olmanēn ºneminin farkēnda olunmamasē, 

¶ Duygularēn, hislerin paylaĸēlmamasē, birbirlerinin duygularēnēn farkēnda olunmamasē, 

¶ ñBenôi koruyarak  ñBizò olunamamasē, 

¶ Sorun ­ºzme becerilerine sahip olunmamasē, 
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¶ Eĸlerin birlikte geliĸimlerinin yanēnda birbirlerinin ayrē ayrē birey olarak da b¿y¿me ve 

olgunlaĸmalarēna izin vermemeleri, (eĸlerin birbirlerinin yaĸam alanlarēna girmesi) 

¶ Evliliĵe kendi hayal ve beklentilerini gºt¿r¿rken, karĸēdakinin hayal ve beklentilerinin 

unutulmasē, umursanmamasē, 

¶ Aĸēk olunan dºnemdeki beklentilerin, evlilikte de benzer olacaĵē yanēlgēsē, 

¶ Karē koca olmadan ºnce ñkendiò olmanēn becerilememesi, 

¶ Yalnēzlēk ve tek baĸēnalēk kavramlarēnēn farkēnēn anlaĸēlamamēĸ olmasē, (yalnēzlēk; birilerini 

aramayē i­ermekte, tek baĸēnalēk ise ºzg¿rl¿ĵ¿ ­aĵrēĸtērmaktadēr), 

¶ Yeterince olgunlaĸēlamamasē, (Olgunlaĸmak; farkēnda olmak ancak yargēlamamaktēr.) 

¶ Sevmekten ziyade sevilme ­abasēnda olunmasē,  

¶ Beklentilerin kalmamasē, bitmesi, 

¶ Geleceĵe iliĸkin verilecek kararlarda geriye bakēlmasē, ileriye bakēlmamasē,  

¶ Farklēlēklarla yaĸamanēn ºĵrenilememesi (eĸlerin kadēn ve erkek cinsiyetlerinden kaynaklē 

farklē gereksinmeleri olduĵunu bilmemeleri, gerektiĵinde farklēlēklarla ilgili kabul 

geliĸtirememeleri). 

olarak ºzetlenebilir. 

Bu veriler ve incelenen araĸtērma sonu­larē kiĸilerin; karmaĸēk, s¿rekli deĵiĸen ve iki kiĸinin daha ºnce 

hi­ karĸēlaĸmadēklarē sorunlarē beraberce ­ºzmek zorunda olduklarē,  eĸin yanē sēra, yakēnlar ve 

­ocuklarēn da yeni sorumluluklarla dahil olduklarē bir iliĸkiler sistemi olan evliliĵe, gereken ºnem ve 

ihtimamē gºstermeden atēldēklarēnē gºstermektedir. Evlilik ºncesi eĵitim ve/veya danēĸmanlēk 

hizmetleri bu noktada, toplumsal geliĸme ve deĵiĸme s¿recinde bilgi, k¿lt¿r ve deĵerlerin korunmasē 

ve aktarēlmasēnda toplumsal huzur ve mutluluĵun saĵlanmasēnda ºnemi yadsēnmayacak bir hizmet 

olarak karĸēmēza ­ēkmaktadēr.  
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YAķLI YAķAM EVLERĶ 

¢iĵdem KARAHAN
1
 

 

Yaĸlēlēk kimilerine gºre ĸans kimilerine gºre ise istenmeyen misafirliktir.  Yaĸam evrelerinden 

sonuncusu olmasē nedeniyle yaĸlanma ĸansēna ya da ĸanssēzlēĵēna eriĸmiĸ bireylerin istenmeyen 

misafirliĵi konforlu ge­irmelerinin bir hak olduĵunu d¿ĸ¿nmekteyim.   

Yaĸlēlēk alanēndaki kuruluĸ bakēmēnēn yakēn tarihine baktēĵēmēzda bu hizmetin belki geleneksel aile 

yapēsēnēn etkisi, ortalama ºmr¿n d¿ĸ¿k olmasē gibi nedenlerle belki de hizmet arzēnēn olmamasē 

nedeniyle n¿fusa oranla yeterli olmadēĵē gºr¿lmektedir. 

1970ôli yēllarda sadece kamu kurumlarē tarafēndan iki huzurevi ile 200 civarēnda yaĸlēya hizmet 

verilmekte iken 2017 yēlēnda kamu kurumlarē (ASPB, diĵer bakanlēklar ve belediyeler), ºzel hukuk 

t¿zel kiĸileri (Vakēf, Dernek, ķirket) ve ger­ek kiĸiler tarafēndan iĸletilen y¿zlerce kuruluĸta 25.000ôe 

yakēn yaĸlēya kuruluĸ bakēmē hizmeti verilmektedir. 

 Anne, baba, ­ocuk ya da ­ocuklar bir arada yaĸarken yēllar i­inde ­ocuk ya da ­ocuklar kendi 

yollarēna gider. Emeklilik g¿nleri gelip ­attēĵēnda pek keyifli olunur. Yaĸlē birey/­ift yaĸlanmanēn 

keyfini s¿rerken ­eĸitli nedenlerle g¿nl¿k yaĸamēnē y¿r¿tmekte g¿­l¿kler yaĸanmaya baĸlayēnca 

yaĸlēlar yakēnlarē ile birlikte ya da tek baĸēna ­ºz¿m aramaya baĸlar. Ailenin sosyal ve ekonomik 

durumuna gºre eve tam ya da yarē zamanlē yardēmcē personel desteĵi saĵlanarak kendi kendine 

yetmeye ­alēĸan yaĸlē/yaĸlēlar ruhsal, zihinsel ve fiziksel kayēplar arttēk­a bu konuda farkēndalēĵē olan 

bireyler (aile hekimi, apartman yºneticisi, komĸu, muhtar v.s) tarafēndan genellikle Aile ve Sosyal 

Politikalar Bakanlēĵē Ķl M¿d¿rl¿kleri ve Huzurevlerine yºnlendirilirler. Evinden ayrēlmak istemeyen 

ancak farkēndalēĵē olan ­ºz¿m arayēĸēna giren yaĸlēlar ya da yakēnlarē kēsaca ºzetlemeye ­alēĸtēĵēm 

aĸaĵēdaki bilgilere ulaĸērlar.  

B¿y¿kĸehirlerde bazē yerel yºnetimler tarafēndan verilen evde destek hizmetlerinden (ayda bir kez 

temizlik vb.), evinden ­ēkamayacak durumda ise evde saĵlēk hizmetlerinden (pansuman, yara bakēmē 

vb.) ya da huzurevlerinde verilen tam zamanlē kuruluĸ bakēmē hizmetlerinden oluĸan sēnērlē 

se­eneklerle karĸēlaĸērlar. ¢aresizlik i­inde ­ºz¿m arayan yaĸlē ve/veya yakēnlarēnēn en uygun kararē 

alabilmeleri i­in yaĸlēlēk alanēnda ­alēĸan sosyal hizmet uzmanlarē yaptēklarē gºr¿ĸmeler ve sosyal 

inceleme ile ihtiya­lar ile kaynaklar arasēnda bir deĵerlendirme yaparak bu s¿rece iliĸkin ­ºz¿m 

¿retmeye ­alēĸērlar. Kanaatleri yaĸlēnēn kuruluĸ bakēmē doĵrultusunda oluĸtu ise bulunduklarē Ķlde,  

bulunduklarē Ķlde uygun kuruluĸ yoksa ­evre Ķllerdeki kuruluĸlara yerleĸtirilmeleri i­in iĸlem 

                                                           
1 Emekli Sosyal Hizmet Uzmanē - ASPB 
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baĸlatērlar. Kuruluĸ bakēmēna ihtiya­ duyan yaĸlē sayēsēndaki artēĸ nedeniyle ºzellikle b¿y¿kĸehirlerde 

yaĸlēlarē doĵrudan kuruluĸa yerleĸtiremedikleri i­in sēraya alēnmalarēnē saĵlarlar. Bazē durumlarda 

kuruluĸ bakēmē ka­ēnēlmaz olmakla birlikte her yaĸlē i­in uygun olmamaktadēr.  

Karar verme mekanizmasē ­eĸitli nedenlerle yavaĸlayan, hayatēnē idame ettirmekte g¿­l¿k ­eken hatta 

ºz bakēmēnē yapamayan yaĸlēlara iliĸkin neler yapabiliriz?  

Bunun i­in yaĸlē adayē, yaĸlē yakēnē ve hepsinden ºnemlisi yaĸlēlēk alanēnda ­alēĸan profesyonel olarak 

kuruluĸta gºrev yaparken meslektaĸlarēmla yaptēĵēmēz gºr¿ĸmelerden, yaĸlēlarēn taleplerinden ve 

literat¿r taramalarēndan alternatif hizmet modelleri geliĸtirmenin ka­ēnēlmaz olduĵunu, aile 

b¿y¿klerimin yaĸlanmasē ve kayēplarēn baĸlamasēyla birlikte bir kez de yaĸayarak deneyimledim 

¦nl¿ ozan Aĸēk Veyselôin dediĵi gibi ñyer damar damar insan kēsēm kēsēmò ­ok farklē sosyal, 

ekonomik, coĵrafik ge­miĸi bulunan yaĸlēlarēn mecburen bir arada yaĸamalarēnēn sonu­larē bu alan 

­alēĸanlarē tarafēndan bilinmektedir. 

¦lkemizde yaĸamēnē devam ettirmekte g¿­l¿klerle karĸēlaĸan ve bununla baĸa ­ēkamayan ­ocuk, gen­, 

yaĸlē, engelli, kadēn, erkek t¿m ihtiya­ sahiplerine imk©nlar ºl­¿s¿nde bakēm ve destek hizmeti veren 

Sosyal Hizmetler ve ¢ocuk Esirgeme Kurumu 2011 yēlēnda m¿lga edilmiĸtir. Sosyal Hizmetler ¢ocuk 

Esirgeme Kurumunun gºrevlerini de i­ine alacak ĸekilde 2011 yēlēnda 633 Sayēlē Kanun H¿km¿nde 

Kararname ile Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵē kurulmuĸtur. Bakanlēĵēn kuruluĸ ama­larē 

doĵrultusunda yeni hizmet modellerinin geliĸtirilmesi i­in Engelli ve Yaĸlē Hizmetleri Genel 

M¿d¿rl¿ĵ¿ Engelli Yaĸlē Bakēm Hizmetleri Daire Baĸkanlēĵēônda*  alternatif hizmet olarak d¿ĸ¿n¿len 

zaman zaman uygulamaya ge­ilen ancak verimliliĵi tartēĸēlan, uygulamadaki g¿­l¿kler nedeniyle vaz 

ge­ilen yaĸlē yaĸam evi uygulamasēna yeniden baĸlanmasē uygun gºr¿lm¿ĸt¿r.   Bu ama­la yaĸlē 

yaĸam evleri modelini bir kez daha denemek i­in 2012 yēlēnda ilgili yºneticiler rehberliĵinde 

meslektaĸlarēmla birlikte ñYaĸlē Yaĸam Evi Projesiò hazērlanmēĸ gerekli onaylar alēnarak uygulama 

i­in harekete ge­ilmiĸtir. 

Kuruluĸa baĵlē ek ¿nite olarak a­ēlan, huzurevleri ve merkezlere kabul koĸullarēna uygun yaĸlēlarēn tek 

baĸlarēna ya da eĸleri ile birlikte kalabilecekleri, ortalama 3 ile 6 arasēnda yaĸlēnēn ayrē ayrē odalarda 

kalabildiĵi, tercihen odalar, mutfak, banyo ve tuvaletten oluĸan  ev veya apartman dairelerinde hizmet 

baĸlatēlmēĸtēr.  

Yaĸlē yaĸam evleri ­eĸitli nedenlerle evinde yaĸamēnē s¿rd¿rmekte g¿­l¿k ­eken ancak toplu yaĸamē 

tercih etmeyen ya da bunun i­in uygun olmayan yaĸlēlar i­in alternatif olarak sunulmuĸ bir hizmettir. 

Evde destek hizmetlerinin yetmediĵi ya da ­eĸitli nedenlerle hizmeti alamayacak durumda olan 

yaĸlēlar i­in kuruluĸlara baĵlē ek ¿nite olarak her t¿rl¿ ihtiya­larē kuruluĸ idaresi tarafēndan karĸēlanan 

elliye yakēn yaĸlē yaĸam evinde halen hizmet verilmektedir.  
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Uygulamada bu evler minyat¿r kuruluĸ gibi algēlanmēĸtēr. Yapēlan ziyaretlerde kuruluĸ bakēmē i­in 

baĸvuran ya da huzurevlerinde kalan yaĸlēlarēn talepleri doĵrultusunda ĸehir merkezinde, kuruluĸa 

yakēn kiralēk evlerde bakēm ve temizlik hizmeti verilen ek birimler ĸeklinde, durumu acil ve tek kiĸilik 

oda bekleyen yaĸlēlar i­in g¿n¿ kurtaran bir ­ºz¿m olarak da kullanēlmaktadēr. Evsiz ve korunmaya 

muhta­lar i­in kiralēk evler uygun alternatif olmaktadēr.  

Ekonomik a­ēdan kendine yetebilen ancak sosyal yoksunluk yaĸayan kendi evinde bulunduĵu 

ortamdan ayrēlmadan hizmet talepleri olmasēna raĵmen ºngºr¿len riskler nedeniyle yaĸlēnēn yaĸadēĵē 

evler yaĸam evine dºn¿ĸt¿r¿lememiĸtir. Toplum kaynaklarē elverdiĵince alternatifleri arttērmak Sosyal 

Hizmet Uzmanlarēnēn gºrevlerinden biridir. ¥ngºr¿len riskleri minimize edecek ĸekilde yaĸlēnēn 

oturduĵu ev ya da yaĸlēlarēn yoĵun olarak yaĸadēĵē apartmanlarēn yaĸam evine dºn¿ĸt¿r¿lmesi yararlē 

olacaktēr.    

Her hizmet modeli gibi g¿­l¿ ve zayēf yºnleri bulunan yaĸlē yaĸam evlerinin mevzuatta yerini almasē 

halinde ¿lkemizde hem uygulayēcēlarēn alternatif ¿retmelerinde hem de yaĸlēlarēn terminal dºneme 

gelinceye kadar alēĸtēklarē ortamdan uzaklaĸmadan hizmet almalarē saĵlanacaktēr. 

Halen uygulamasē devam eden yaĸlē yaĸam evi modelinin geliĸtirilmesine katkē olur umudu ile yaĸam 

evlerine iliĸkin gºr¿ĸlerimi bir kez daha paylaĸma imkanē veren emeĵi ge­en herkese teĸekk¿r ederim.  

*Engelli ve Yaĸlē Bakēm Hizmetleri Daire Baĸkanlēĵē sonraki s¿re­te gºr¿len l¿zum ¿zerine ayrē ayrē 

Engelli Bakēm Hizmetleri Daire Baĸkanlēĵē ve Yaĸlē Bakēm Hizmetleri Daire Baĸkanlēĵē olarak 

yeniden yapēlandērēlmēĸtēr. 
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TEZ ¥ZETĶ 

 

ñCĶNSEL ĶSTĶSMARIN YASAL S¦RECĶNĶN, MARUZ KALANLAR, EBEVEYNLER 

VE PROFESYONELLER A¢ISINDAN EKOLOJĶK SĶSTEM YAKLAķIMINA G¥RE 

ĶNCELENMESĶò
1
 

 

Figen PASLI
2
 

 

Bu ­alēĸma, cinsel istismarēn yasal s¿recini cinsel istismarē deneyimleyen ­ocuklarēn, 

ebeveynlerin ve profesyonellerin gºz¿nden anlamak ve cinsel istismar olgusunu ­ok yºnl¿ 

analiz etmek amacēyla planlanmēĸtēr. Bu analiz, ­ocuklarēn geliĸimsel, kiĸilik ve davranēĸ 

ºzelliklerini, aile ºzelliklerini, istismarda bulunanlarēn ºzelliklerini, istismarē a­ēklama 

s¿recini de kapsayan bir ĸekilde b¿t¿nc¿l olarak ger­ekleĸtirilmiĸtir. ¢ocuĵun cinsel 

istismarēn yasal s¿recini saĵlēklē atlatabilmesinde mikro sistemde ebeveynler, kardeĸler, 

akrabalar, okul sistemi ve ºĵretmenlerle iliĸkileri, mezzo sistemde bu ­evreyle etkileĸimleri, 

ekzo sistemde saĵlēk, sosyal hizmet ve adli sistemlerle etkileĸimleri, makro sistemde ise 

tutumlar, deĵerler, yasalar ve k¿lt¿rle etkileĸimlerinin ºnemi vardēr. Bu nedenlerle ­ocuĵa 

yºnelik cinsel istismar olgusunun ­ok yºnl¿ analizi ekolojik sistem yaklaĸēmē temel alēnarak 

yapēlmēĸtēr. 

 

Araĸtērmada nitel yºntem ve teknikler kullanēlmēĸtēr. Araĸtērmanēn ºzneleri; cinsel istismara 

uĵradēĵē i­in ¢ocuk Koruma Merkezine baĸvuran ya da yºnlendirilen, adli bildirimi yapēlmēĸ; 

yasal s¿reci ve psikiyatrik tedavisi tamamlanmēĸ olan ve deĵerlendirme tarihinde 13-18 yaĸ  

yaĸ aralēĵēnda olan, zihinsel engeli olmayan 10 ­ocuk, 11 anne ile; saĵlēk, ­ocuk koruma 

alanlarēnda, ­ocuk adalet sisteminde gºrev yapan 12 profesyonelden oluĸmaktadēr. 

Araĸtērmanēn verileri fenomenolojik yaklaĸēma uygun olarak, ­ocuklar, anneler ve 

profesyonellerle yapēlan derinlemesine gºr¿ĸmeler ve gºzlemler yoluyla toplanmēĸtēr. 

Verilerin tematik analizinde MAXQDA 11 programē kullanēlmēĸtēr.  

 

Araĸtērmanēn sonu­larēna gºre; ­ocuktaki zihinsel yetersizlik ve ergenlik dºnemine iliĸkin 

sorunlarēn cinsel istismara uĵramada risk faktºr¿ oluĸturabildiĵi; cinsel istismardan sonra ise 

ºzkēyēm, bazē becerilerde gerileme gibi davranēĸlar gºr¿lebileceĵi ve b¿t¿n bunlarēn da aynē 

zamanda ­ocuĵun geliĸim dºnemlerine uygun davranēĸlar olabileceĵi; mikro sistemde cinsel 

                                                           
1 Dr. Figen PASLIônēn Doktora Tezi, Ankara, 2017 
2 Sosyal Hizmet Uzmanē 



2016                                                                                                                                            SOSYAL HİZMET 

 

 

82 

 

 

istismarēn ortaya ­ēkmasēnda en etkili ve en ºnemli kiĸinin anne; ikinci ºnemli kiĸinin ise 

ºĵretmen olduĵu; ­ocuĵa yºnelik cinsel istismarda bulunanlarēn herhangi bir ayērēcē ve 

tanēmlayēcē ºzelliĵinin bulunmadēĵē ortaya ­ēkmēĸtēr.  

 

Ekzo sistemde polisin daha ­ok olumsuz tutum ve davranēĸlarēyla karĸēlaĸēldēĵē; ¢ocuk Ķzlem 

Merkezleri (¢ĶM)ônde saĵlēklē ifade ortamē, eĵitimli personel ve ­ocuĵun y¿ksek yararēnēn 

gºzetilmesi gibi olumlu nitelikler yanēnda b¿t¿nc¿l koruma sisteminin ­alēĸtērēlamamasē,  

izlem eksikliĵi, altyapē sorunlarē, sēnērlēlēk ve ifadede taraflēlēk riski olmasē gibi olumsuzlarēn 

sºz konusu olduĵu gºr¿lmektedir. 

  

Tēbbi s¿re­te ise adli tēp uzmanē ve psikiyatrlarēn daha ­ok olumsuz tutum ve davranēĸlarēyla 

karĸēlaĸēldēĵē, tedavinin eksik olmasē, profesyonellerin bakēĸ a­ēsē, ­oklu muayeneler, 

muayene olmak i­in beklenen ortamēn uygunsuzluĵu gibi olumsuz niteliklerin var olduĵu  

gºr¿lmektedir.  

 

Kovuĸturma s¿recinde profesyonellerin olumsuz tutum ve davranēĸlarēyla daha fazla 

karĸēlaĸēldēĵē, profesyonellerin bakēĸ a­ēsē, yetersizliĵi, uzmanlarēn iĸlevsizliĵi, ­oklu 

gºr¿ĸmeler, duruĸmalarda ­ocuĵun sanēkla karĸēlaĸmasē, hak ihlali gibi olumsuz niteliklerin 

daha fazla olduĵu belirlenmiĸtir.  

 

ASPBôde kurumsal istismarēn varlēĵē sºz konusu olup, profesyonellerin olumsuz tutum ve 

davranēĸlarē, kurumsallaĸamama, eĸg¿d¿ms¿zl¿k, izlem eksikliĵi ve denetimsizliĵin daha ­ok 

yaĸandēĵē, makro sistemde ­ocuk odaklē politika ve b¿t¿nc¿l ­ocuk koruma yasasēnēn 

yetersizliĵi ile ­ocuĵa yºnelik toplumsal gibi algē olumsuz nitelikler saptanmēĸtēr.  

 

Yine araĸtērma sonu­larēna gºre; yasal s¿re­te ekzo ve makro sistemlerin olumsuz nitelikleri 

cinsel istismara uĵrayan ­ocuklarda kaygē, korku, g¿vensizlik, yēlgēnlēk, su­luluk duygularē 

yaratmakta; toplumsal deĵer ve yargēlarēn ekzo sistemde profesyonellerin tutum ve 

davranēĸlarēna yansēmasē, ­ocuĵun sistemde ikincil ºrselenmesine yol a­maktadēr.  

 

Elde edilen bulgular ­er­evesinde ­ocuĵa yºnelik cinsel istismar olgusuna ekolojik sistem 

yaklaĸēmē ­er­evesinde sosyal hizmet m¿dahale ºnerileri ve yasal s¿recin yºnetilmesinde 

vaka yºnetimi modeli ºnerilmiĸtir. Araĸtērma bulgularēnēn ve ºnerilerin sosyal hizmet kuram 
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ve uygulamasēna, metodolojisine ve ­ocuĵa yºnelik cinsel istismar politika ve hizmetlerine 

katkēsē tartēĸēlmēĸtēr. 

 

Anahtar Sºzc¿kler:  

Cinsel istismar, ekolojik sistem yaklaĸēmē, b¿t¿nc¿l yaklaĸēm, vaka yºnetimi, sosyal hizmet 

uzmanē 
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TEZ ¥ZETĶ 

 

EBEVEYNLERĶN TOPLUMSAL CĶNSĶYET ALGILARININ ¢OCUK YETĶķTĶRMEYE 

ETKĶSĶ
1
 

 

Aynur G¥KG¥Z,  

Beyza YILMAZ,  

Bilge Nur K¥KT¦RK,  

Emine ER,  

Hilal ULUTEPE,  

M. G¿rol ERG¦L
2
 

 

Toplumsal cinsiyet eĸitsizliklerinin ortaya ­ēkardēĵē sorunlar ve bu sorunlarēn ­ocuk yetiĸtirmeye 

etkisine iliĸkin ­ºz¿m ºnerilerinin geliĸtirilmesi sosyal hizmetin temel ama­larē arasēnda yer 

almaktadēr. G¿n¿m¿zde toplum yapēsēnēn hēzla dºn¿ĸmeye baĸlamasē, bu doĵrultuda ebeveynlerin 

toplumsal cinsiyet algēlarēnda deĵiĸiklikler oluĸmasēnda ve ebeveynlerin bu algēlarēnēn ­ocuk 

yetiĸtirmeye etkisinde farklēlēklar yaratmaktadēr. Bu konuda ebeveynlerin ­ocuk yetiĸtirme tarzlarēnēn 

eĸitlik­i yapēya sahip olmamasē sosyal hizmet m¿dahalesinin ºnemini artērmaktadēr. 

Bu araĸtērmada, Ankaraônēn ¢ayyolu il­esinde yasal bir evlilik baĵē ile yaĸayan, ¢ayyolu Metrosuônu 

kullanan 50 erkek - 50 kadēn ebeveyne ulaĸēlmēĸtēr.  Bu araĸtērmanēn amacēnē, evli kadēn ve erkek 

ebeveynlerin toplumsal cinsiyet rollerine iliĸkin algēlarēnēn ­ocuk yetiĸtirmeye etkisini ne yºnde 

deĵiĸtirdiĵinin belirlenmesi oluĸturmaktadēr. 

Gºr¿ĸmelerde, evli kadēn ve erkek ebeveynlere, Toplumsal Cinsiyet Algēsē ¥l­eĵi ve araĸtērmacēlar 

tarafēndan hazērlanmēĸ olan anket formu uygulanmēĸtēr.  

Toplumsal Cinsiyet Algēsē ¥l­eĵi verilerine gºre; 

Å Araĸtērmaya katēlan kadēnlarēn toplumsal cinsiyet eĸitliĵi algēlarē, erkeklerin toplumsal cinsiyet 

eĸitliĵi algēlarēna gºre daha y¿ksek bulunmuĸtur. 

Å Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin eĵitim d¿zeyi arttēk­a toplumsal cinsiyet eĸitliĵi algēlarē da 

artmēĸtēr.  

Å Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin mesleki stat¿leri arttēk­a toplumsal cinsiyet eĸitliĵi algēlarē 

artmamaktadēr.  

                                                           
1 Hacettepe ¦niversitesi Sosyal Hizmet Bºl¿m¿ 2016-2017 Eĵitim-¥ĵretim Dºnemi Ger­ekleĸtirilen Lisans Uygulamalē 

Araĸtērma Raporu 
2 Hacettepe ¦niversitesi ¥ĵrencileri 
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Å Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin ortalama aylēk gelir d¿zeyi arttēk­a toplumsal cinsiyet 

eĸitliĵi algēlarē artmamaktadēr. 

Å Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin aile tipi, en uzun yaĸadēĵē yer, ­ocuk sayēsē ile toplumsal 

cinsiyet eĸitliĵi algēlarē arasēnda anlamlē bir iliĸki bulunmamēĸtēr. 

Araĸtērmacēlar tarafēndan hazērlanan ¢ocuĵa Yºnelik Tutum Anketiône gºre; 

Å ñKēzlar, ekonomik baĵēmsēzlēklarēnē kazandēklarēnda ailelerinden ayrē yaĸayabilmelidir.ò 

ifadesine araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin yarēsēndan fazlasē katēlmēĸtēr. 

Å ñBir gen­ kēzēn flºrt etmesine ailesi izin vermelidir.ò ifadesine araĸtērmaya katēlan 

ebeveynlerin b¿y¿k ­oĵunluĵu katēlmēĸtēr. 

Å ñErkek ­ocuĵumun gey olmasē beni rahatsēz eder.ò ifadesine araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin 

yarēsēndan fazlasē katēlmēĸtēr. 

Å ñKēz ­ocuĵumun beni erkek arkadaĸēyla tanēĸtērmasē beni rahatsēz eder.ò ifadesine araĸtērmaya 

katēlan ebeveynlerin b¿y¿k ­oĵunluĵu katēlmamēĸtēr. 

Araĸtērmaya katēlan kadēnlarēn toplumsal cinsiyet eĸitliĵi algēlarē, erkeklerin toplumsal cinsiyet eĸitliĵi 

algēlarēna gºre daha y¿ksek olduĵu sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. Araĸtērmaya katēlan ebeveynlerin Toplumsal 

Cinsiyet Algēsē ¥l­eĵi sonu­larēna bakēldēĵēnda eĵitim d¿zeyi, mesleki stat¿leri, aylēk gelir d¿zeyi 

arttēk­a toplumsal cinsiyet eĸitliĵi algēlarēnēn da arttēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r. Bu durum ebeveynlerin ­ocuk 

yetiĸtirmeleri konusunda da daha eĸitlik­i yapēya sahip olmalarē ¿zerinde etkili olmuĸtur. Bu eĸitlik­i 

algēnēn toplumun t¿m kesimlerine ulaĸabilmesi adēna Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵē tarafēndan 

toplumsal cinsiyet ve ­ocuk yetiĸtirme konulu ­alēĸmalar planlamalē, ¢alēĸma ve Sosyal G¿venlik 

Bakanlēĵē tarafēndan ise mesleklerin ­alēĸma koĸullarēnē d¿zenleyici politikalar geliĸtirilmeli ve 

uygulamaya konmalēdēr.  

¥te yandan uygulanan bu ºl­eĵe gºre ebeveynlerin aile tipi, en uzun yaĸadēĵē yer, ­ocuk sayēsē ile 

toplumsal cinsiyet eĸitliĵi algēlarē arasēnda anlamlē bir iliĸki olmadēĵē sonucuna ulaĸēlmēĸtēr.  

Araĸtērmacēlar tarafēndan uygulanan ankete gºre ebeveynlerin b¿y¿k oranēnēn ñkēz ­ocuklarēnēn 

ekonomik baĵēmsēzlēklarēnē kazandēklarēnda ayrē yaĸayabilmeliò ifadesine katēldēklarē sonucuna 

ulaĸēlmēĸ olsa da bunun yeterli d¿zeye ulaĸmadēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r. Milli Eĵitim Bakanlēĵē tarafēndan 

Okul Sosyal Hizmeti ­alēĸma alanēnēn ºn¿ a­ēlarak sosyal hizmet uzmanlarēnēn bu alanda gerekli 

­alēĸmalarē yapmalarēna olanak saĵlanmalēdēr. 

Yine uygulanan ankete gºre ñErkek ­ocuĵumun gey olmasē beni rahatsēz eder.ò ifadesine araĸtērmaya 

katēlan ebeveynlerin yarēsēndan fazlasēnēn katēldēĵē sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. RT¦Kô¿n etkili yayēn 

politikalarēyla medya homofobiyi destekleyecek nitelikte yayēnlardan arēndērēlmalē ve eĵitim 

­alēĸmalarēyla ebeveynlerin bilgi ve bilin­ d¿zeyi y¿kseltilmelidir. 
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8. ULUSAL SOSYAL HĶZMETLER KONGRESĶNĶN ARDINDAN 

 

ñT¦RKĶYEôDE SOSYAL POLĶTĶKAôNIN D¥N¦ķ¦M¦: 

YERELLEķME VE SOSYAL HĶZMETLERò 
 

 

¦lkemizde sosyal hizmet eĵitiminin baĸladēĵē 1961 yēlēndan g¿n¿m¿ze kadar sosyal hizmetler 

alanēndaki d¿zenlenmeler ve uygulamalar konusunda pek ­ok ilerleme olmuĸtur. Gerek eĵitimin 

gerekse sosyal hizmet uygulamalarēnēn baĸladēĵē yēllardan bu yana bir disiplin ve meslek olarak sosyal 

hizmetin bilimsel bir temelde verilmesi, yapēlan uygulamalarēn tartēĸēlarak daha da geliĸtirilmesi 

d¿ĸ¿ncesi kendini gºstermiĸtir. Ulusal Sosyal Hizmetler Konferanslarē da bu temel d¿ĸ¿ncenin bir 

yansēmasē olarak karĸēmēza ­ēkmaktadēr.  

Ķlki 1959 yēlēnda yapēlan I. Milli Sosyal Hizmetler Konferansēôndan bu g¿ne kadar ñsosyal sorunlarò, 

ñ­ocuk sorunlarēò, ñtoplumsal deĵiĸmeò, ñsosyal devletò, ñinsan haklarēò, ñk¿reselleĸmeò ñsosyal 

hizmetlerin geleceĵiò gibi her dºnem d¿nyanēn ve ¿lkemizin i­inde bulunduĵu ihtiya­ ve sorunlardan 

hareketle ger­ekleĸtirilen Konferanslar, sosyal hizmet alanēnda yaĸanan pek ­ok sorunun ve ihtiyacēn 

farklē ­evrelerce bilimsel bir zeminde tartēĸēlmasēna ºnemli katkēlar sunmuĸtur. Sosyal Hizmet 

Uzmanlarē Derneĵi tarafēndan her beĸ yēlda bir d¿zenli olarak ger­ekleĸtirilen Sosyal Hizmetler 

Konferanslarēônēn 2011 yēlēndan itibaren ñSosyal Hizmetler Kongresiò bi­iminde d¿zenlenmesine 

karar verilmiĸtir.  

D¿nyadaki son deĵiĸimler yerelleĸmenin ve yerel yºnetimlerin ºneminin ºne ­ēktēĵēnē gºsterir 

niteliktedir. ¦lkemizde sosyal hizmetlerin y¿r¿t¿lmesi temel olarak devletin sorumluluĵu altēndadēr. 

Kamu bu sorumluluĵu merkezi ve yerel d¿zeydeki ºrg¿tlenmeleri ile yerine getirmektedir. Yerel 

yºnetimler, halkēn saĵlēĵēndan kamu d¿zeninin saĵlanmasēna kadar bir­ok alanda sorumlu ve gºrevli 

kuruluĸlardēr. Yaptēklarē hizmetler insan yaĸamēnē doĵrudan etkileyen ve insanlarēn en yakēndan 

izledikleri ve deĵerlendirdikleri hizmetlerdir. Bu a­ēdan gerek insan ihtiya­larēnēn karĸēlanmasēnda 

gerekse toplumsal ilerlemenin saĵlanmasēnda yerel yºnetimlerin ºnemli bir yeri vardēr. Bu temel bakēĸ 

a­ēsēndan hareketle 8. Ulusal Sosyal Hizmetler Kongresi ñT¿rkiyeôde Sosyal Politikanēn Dºn¿ĸ¿m¿: 

Yerelleĸme ve Sosyal Hizmetlerò ana temasē ile d¿zenlenmiĸtir.  

Kongre 15 Nisan 2016 Cuma g¿n¿ b¿y¿k bir katēlēmla a­ēlmēĸtēr. Kongreye Ankara, Mersin, Ķstanbul, 

Ķzmir, Antalya, Manisa, Hatay, Zonguldak, Diyarbakēr, Van, Konya, Kocaeli, Sivas, Denizli, Adana, 

Bursa gibi pek ­ok farklē ilden toplam 325 kiĸi katēlmēĸtēr. Kongremize kurum/kuruluĸ bazēnda; Aile 

ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵē, Saĵlēk Bakanlēĵē, Adalet Bakanlēĵē, Belediyeler (Ķstanbul, Ķzmir, 

Mersin, Van, Antalya, Ankara gibi farklē illerden b¿y¿kĸehir, il ve il­e belediyeleri), Siyasi Parti 

temsilcileri, T¿rkiye Belediyeler Birliĵi, sendikalar, ­eĸitli sivil toplum kuruluĸlarēndan katēlēm 
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saĵlanmēĸtēr. Bunun yanē sēra kongremize yoĵun bir ºĵrenci katēlēmē da olmuĸ, 80 ºĵrenci kayēt 

yaptērmēĸtēr.  

Kongre programēnēn daha rahat izlenmesi i­in katēlēmcēlara, i­inde dosya, bloknot, kalem, sempozyum 

programē, ºzet bildiri kitabē ve ikramlar bulunan ­anta verilmiĸtir. Katēlēmcēlarēn ºĵle yemekleri 

karĸēlanmēĸ, aralarda ­ay, kahve ve pasta ikramlarē yapēlmēĸtēr. Kongre kitabē da sonraki s¿re­te 

basēlarak katēlēmcēlara ve ilgililere sunulmuĸtur. 

Kongrenin bilimsel programēnda, iki konferans, bir panel oturumu, Sosyal Hizmet Uzmanlarē Derneĵi 

ķubeleri ve Sosyal Hizmet Emek­ilerinin sunumlarē, Yerel Yºnetimlerde Sosyal Hizmet 

Uygulamalarēna iliĸkin, ­eĸitli belediyelerde ­alēĸan sosyal hizmet uzmanlarēnēn katēldēĵē bir forum, 

¿­er salonda dºrder bildirili oturumlar ger­ekleĸtirilmiĸtir.  

Bu kongrede, sosyal politikalardaki dºn¿ĸ¿m ve yerelleĸme, sosyal hizmetlerin planlanmasē, sunumu 

ve etkinliĵi baĵlamēnda tartēĸmaya a­ēlmēĸtēr. Bu ­er­evede a­ēlēĸ konferansēnda Prof.Dr. Ķlhan Tekeli 

ve Dr. Rēza T¿rmen yerelleĸmeyi demokrasi baĵlamēnda tartēĸarak, birey ve toplum iliĸkisinin aktif 

yurttaĸlēk temelinde g¿­lendirilmesi vurgusunu yapmēĸlardēr. Farklē ¿lke ºrnekleri ve farklē yerelleĸme 

t¿rleri ¿zerinde durulmasē, ¿lkemiz i­in en olanaklē modeli tartēĸmaya a­ma konusunda bir baĸlangē­ 

adēmē olmuĸtur.  

Panel oturumunda T¿rkiyeôde Sosyal Politikaônēn Dºn¿ĸ¿m¿ Kapsamēnda Sosyal Hizmetlerin 

Yerelleĸmesi: Ķhtiya­lar, Sorunlar Olasēlēklar baĸlēĵē ­er­evesinde, ¿­ deĵerli konuĸmacē yer almēĸtēr. 

Sosyal Politikaônēn dºn¿ĸ¿m¿n¿, uluslararasē ve ulusal boyutuyla ele alan Dr. G¿lcan Urhan, 

T¿rkiyeôde yerelleĸmeyi fērsatlar ve var olan riskler ­er­evesinde deĵerlendiren Yrd. Do­. Dr. Taner 

Artan ve sosyal yardēmlarēn yapēlandērēlma s¿reciyle ilgili model ºnerilerini paylaĸan Erkan 

Karaaslan, deĵerli paylaĸēmlarēyla, konunun yapēlabilirlikler ­er­evesinde ele alēnmasēnē 

saĵlamēĸlardēr.  

ķubeler oturumumuzda ĸubeler kendi illerine ve ĸubelere baĵlē diĵer illerdeki sosyal hizmetlere iliĸkin 

genel duruma deĵinmiĸ ve yerel yºnetimlerin ­alēĸmalarēnē paylaĸmēĸlardēr. Bu alandaki sorunlar ve 

­ºz¿m ºnerileri tartēĸēlarak oturum sonlandērēlmēĸtēr.  

Saĵlēk Emek­ileri Oturumunda, T¿rkiyeôde sosyal politikalarda dºn¿ĸ¿m¿n sosyal hizmet 

emek­ilerine yansēmasē ­er­evesinde, sorunun ­ºz¿m¿nde ºrg¿tlenmenin ºnemi ve ASDEP ºrneĵi de 

dahil olmak ¿zere t¿m sosyal hizmet alanlarēnda ºrg¿tl¿ yapēlarēn g¿­lendirilmesi ve s¿rece katēlēmēn 

saĵlanmasē gerekliliĵi ¿zerinde durulmuĸtur.  

Ķkinci g¿n sabah programēnda yer alan Konferansôta, Do­.Dr. Can Umut ¢iner kamu yºnetiminde 

yerelleĸme ile ilgili temel kavramlara ēĸēk tutarak, yerelleĸen sosyal hizmetler a­ēsēndan koordinasyon 
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ve denetim mekanizmasēnēn ºnemini vurgulamēĸtēr. Avusturyaôdan gelerek kongremize katēlan Sosyal 

¢alēĸmacē Ramis Doĵan ise Avrupaôda yerelleĸmenin bir ºrneĵi olarak Avusturyaôda sunulan 

hizmetlere deĵinmiĸ ve hizmetlerin nasēl yapēlandērabileceĵine iliĸkin bir ­er­eve sunmuĸtur.  

Kongrenin bilimsel programēnda 70ôe yakēn bildiri sunumu yapēlmēĸtēr. Bildiriler, yerelleĸmenin farklē 

n¿fus gruplarēna yºnelik (m¿lteciler, kadēnlar, ­ocuklar, engelliler gibi) ve yerelleĸme pratiklerinin 

yapēlandērēlmasēna iliĸkin olarak sosyal hizmet bakēĸ a­ēsēnē vurgulayan ve tartēĸmaya a­an bir nitelik 

taĸēmēĸtēr.  

Kongremizin son bºl¿m¿nde yer alan forumda ise Ķzmir, Mersin, Van, ¢ankaya, Ke­iºren ve ķiĸli 

belediyelerinde ­alēĸan sosyal hizmet uzmanlarē ger­ekleĸtirdikleri uygulamalarē ve iyi ºrnekleri 

paylaĸmēĸlar ve diĵer belediyeler i­in ºnemli bir bilgi birikimi sunmuĸlardēr.  

8. Ulusal Sosyal Hizmetler Kongresiônde; T¿rkiyeôde sosyal politika, sosyal politikanēn dºn¿ĸ¿m¿, bu 

a­ēdan yerelleĸmenin yeri ve ºnemi, yerelleĸme s¿recinde sosyal hizmetlerin sunumunun nasēl olacaĵē 

temasē, d¿nyada ve ¿lkemizdeki uygulamalar ēĸēĵēnda bilimsel ve profesyonel boyutlarē ile 

tartēĸēlmēĸtēr. Kongre, disipliner bir yaklaĸēm ile bu alana iliĸkin ihtiya­larēn belirlenmesi ve ­ºz¿m 

olanaklarēnēn akademisyen ve ­alēĸanlar tarafēndan tartēĸēlmasē ve iĸlevsel ºnerilerin oluĸturulmasē 

a­ēsēndan faydalē olmuĸtur.  

Kongrenin baĸarē ile ger­ekleĸtirilmesinde emeĵi ge­en pek ­ok kiĸi, kuruluĸ olmuĸtur. Kongrenin 

onur kurulunda ve bilimsel danēĸma kurulunda yer alan t¿m hocalarēmēza, yerel yºnetim danēĸma 

kurulunda yer alan t¿m sosyal hizmet uzmanlarēna teĸekk¿r ederiz. D¿zenleme Kuruluônda yer alan 

t¿m ­alēĸma arkadaĸlarēmēza verdikleri yoĵun emek ve ­abadan dolayē teĸekk¿r ederiz. 

Sponsorlarēmēza bu ­alēĸmadaki katkēlarēndan dolayē ­ok teĸekk¿r ederiz. Salonlarēnē kullanmamēza 

imkan veren Ankara ¦niversitesi yºnetimine ve ATAUM ­alēĸanlarēna, iki g¿n boyunca programēn 

sorunsuz iĸlemesine yardēmcē olan ve b¿y¿k emek harcayan teknik ekibe ­ok teĸekk¿rler. Kongre 

s¿resince bizleri yalnēz bērakmayan destekleri ile kongremize ºnemli bir katkē sunan gºrevli ºĵrenci 

arkadaĸlarēmēza da sonsuz teĸekk¿r ederiz. Son olarak deĵerli katēlēmcēlarēmēza kongremize gºstermiĸ 

olduklarē ilgiden dolayē ­ok teĸekk¿r ederiz.   

       SHUDER 14.D¥NEM GENEL MERKEZ 

                  Y¥NETĶM KURULU  
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UUSLARARASI SOSYAL HĶZMET UZMANLARI FEDERASYONU AVRUPA AĴI 
(THE INTERNATIONAL FEDERATION OF SOCIAL WORKERS (IFSW) EUROPE e.V)  

 

DELEGE TOPLANTISI  

13-15 Mayēs, 2016 

ZAGREB, HIRVATĶSTAN 
  

IFSW-Avrupa aĵē delege toplantēsē Hērvatistanôēn baĸkenti Zagrebôde Palace Hotelôde 13-15 Mayēs 

2016 tarihlerinde IFSW Avrupa aĵēna ¿ye ¿lkelerden 50 sosyal hizmet uzmanēnēn katēlēmēyla 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. IFSW Avrupa aĵēna ¿ye 35 ¿lke olmasēna karĸēn, T¿rkiyeônin de dahil olduĵu 

y¿k¿ml¿l¿klerini yerine getiren ve oy kullanma hakkēna sahip 22 ¿lke toplantēda oy hakkēyla temsil 

edilmiĸtir. Toplantēda T¿rkiyeônin ­alēĸmalara katēlēm, aidat vb. ¿yelik y¿k¿ml¿l¿klerini yerine 

getirmesi dolayēsēyla, d¿zenlenen ĶFSW ¦yelik Sertifikasē ĶFSW Avrupa Genel Baĸkanē tarafēndan 

T¿rkiye SHUDER Genel Baĸkanēna takdim edilmiĸtir. ¦yelik y¿k¿ml¿l¿klerinin yerine getirilmesi ve 

T¿rkiye SHUDERôin baĸvurusu sonucu T¿rkiye delegasyonunun katēlēm giderleri IFSW Avrupa Aĵē 

tarafēndan karĸēlanmēĸtēr. 

IFSW Avrupa Aĵē Delege Toplantēsēnda gºr¿ĸ¿len hususlar ve s¿rece iliĸkin bilgiler aĸaĵēda 

ºzetlenmiĸtir. 

13 Mayēs 2016 tarihli toplantēnēn ilk g¿n¿ yarēm g¿n olarak planlanmēĸ olup programda karĸēlama ve 

ge­en delege toplantēsēnda alēnan kararlarēn gºzden ge­irilmesi ve yºnetim kurulunun bir yēllēk 

­alēĸmalarēnēn sunumu yer almēĸtēr, T¿rkiye delegasyonu olarak, Hērvatistan Sosyal Hizmet Uzmanlarē 

Derneĵi tarafēndan d¿zenlenen akĸam yemeĵine katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

14 Mayēs 2016 tarihli ikinci g¿n ¿ye ¿lke temsilcilerinin kendilerini tanētmalarē ve kēsa selamlama 

konuĸmalarēyla baĸlamēĸtēr. Bu ­er­evede T¿rkiye Sosyal Hizmet Uzmanlarē Derneĵi Genel Baĸkanē 

B¿lent KARAKUķ T¿rkiye SHUDERôdeki ve meslek hayatēndaki durumuna iliĸkin kendisini 

tanēttēktan sonra, T¿rkiye SHUDERôe iliĸkin yºnetim deĵiĸikliĵinden bahsederek, T¿rkiye SHUDER 

olarak IFSW ile iliĸkilerin ºnemsendiĵini ve olumlu iĸbirliĵi ile dayanēĸmanēn bundan sonra da 

s¿rd¿r¿lmek istendiĵini belirtmiĸtir T¿rkiye adēna katēlan diĵer katēlēmcē Gonca POLAT da Ķnsan 

Haklarē Komisyonundaki gºrevi ve bug¿ne kadarki IFSW ve T¿rkiye SHUDER gºrevlerinden 

bahsederek katēlēmcēlarē selamlamēĸtēr. 

Toplantēda ºncelikle IFSW D¿nya (Global) Yºnetim Kurulu Baĸkanē Ruth Stark  ve Genel Sekreteri 

Rory Truell IFSW D¿nya (Global) ­alēĸmalarēna iliĸkin sunum ger­ekleĸtirmiĸtir. Yapēlan ­alēĸmalarla 

IFSWônin kapsayēcē olduĵu, D¿nya Sosyal Hizmet G¿n¿ne iliĸkin benimsenen temalar ve yapēlan 

­alēĸmalarēn olumlu karĸēlēk bulduĵu, IFSWônin son s¿re­te ¿ye sayēsēnē artērarak geniĸlediĵi ve ­ok 

b¿y¿d¿ĵ¿, kapsayēcē olduĵu, Hindistan gibi ­ok b¿y¿k n¿fusa sahip bir ¿lkenin kendi ºrg¿tsel 
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birliĵini saĵladēĵē ve ĶFSWôye ¿ye olduĵu (Hindistanôēn ¿yeliĵi T¿rkiye tarafēndan da onaylanmēĸtēr), 

Latin Afrika vb. diĵer bºlgelerin daha ­ok ­alēĸmalara katēldēĵē, IFSW Avrupa Aĵēnēn 50.Yēlē 

nedeniyle ­eĸitli aktiviteler ger­ekleĸtirildiĵi, Birleĸmiĸ Milletler ve uluslararasē ºrg¿tlerle ortak 

­alēĸmalar yapēldēĵē, aslēnda bu s¿re­te sorunlarēn ve ­ºz¿m yollarēnēn ortak olduĵunun gºr¿ld¿ĵ¿, bu 

­er­evede geliĸen gº­men dalgasē ve yoksulluĵun ¿lkeler i­in ºnemli bir sorun alanē oluĸturduĵu ve 

bu sorunlarēn ­ºz¿m¿ i­in k¿resel d¿zeyde ­alēĸma yapēlmasē gerektiĵi belirtilmiĸtir. 

50 yēlē aĸkēn s¿redir ge­erliliĵini s¿rd¿ren IFSW mevzuatēnēn g¿ncellenmesi ihtiyacēndan hareketle 

2013 yēlēnda ilk ­alēĸmalara baĸlandēĵē, 2015 yēlēnda 2.grup ­alēĸmanēn ger­ekleĸtirildiĵi, Mart 

2016ôda da ºn ­alēĸmalarēn sonu­landēĵē ve bu haliyle web sitesinde yayēnlanarak gºr¿ĸe a­ēldēĵē 

belirtilerek, mevzuat g¿ncellemesinin ºnemli kēsēmlarē toplantēda ele alēnmēĸtēr. Bu ­er­evede, yapēlan 

d¿zenlemede SHUôlarēn iĸlevlerini ger­ekleĸtirebilmeleri i­in ñOrtaklēk, Eylem, Politika Geliĸtirme ve 

Savunuculukò rollerini yerine getirmelerine yºnelik hususlara dair gºr¿ĸ ve katkēlar alēnmēĸtēr. 21-23 

Haziran 2016ôda Seulôde ger­ekleĸtirilecek olan IFSW Konferansēnda bu konularēn ve Etik Ķlkelerin 

de gºr¿ĸ¿lmesi kararlaĸtērēlmēĸtēr. Seulôdeki IFSW toplantēsēna katēlēm planlanmēĸ olup Seulôe T¿rkiye 

SHUDERôin de 1 ¿yeyle katēlacaĵē belirtilmiĸtir. T¿rkiye SHUDERôin T¿kiye Felsefe Kurumu ile 

birlikte ger­ekleĸtirdiĵi Etik Araĸtērmasē a­ēsēndan toplantēya katēlēmēn ºnem arz ettiĵi d¿ĸ¿n¿lm¿ĸt¿r.        

IFSW Avrupa Aĵēnēn komisyon ve dēĸ temsilcilerinin raporlarēnēn sunumuna ge­ilmiĸtir. Bu 

­er­evede Avrupa Konseyi Temsilciliĵi ile Ķnsan Haklarē ve  Etik Komisyonunun sunumlarē 

ger­ekleĸtirilmiĸ olup insan haklarē komisyonu sunumu komisyon baĸkan yardēmcēsē olan T¿rkiye 

delegesi Yrd.Do­.Dr. Gonca POLAT tarafēndan yapēlmēĸtēr. Sunumda, 2015 Delege Toplantēsē 

sonrasēnda Ķsko­ya Glasgowôda Strathclyde ¦niversitesi ile iĸbirliĵi i­erisinde ger­ekleĸtirilen bir 

g¿nl¿k ­alēĸtayēn programē ve ­ēktēlarē paylaĸēlmēĸtēr. ¢alēĸtayda, Edinburgôda ger­ekleĸtirilen Avrupa 

Konferansēônēn temasē ile uyumlu bir ĸekilde ñĶnsan Haklarē ve Ortaklēkò temasē iĸlenmiĸ ve ortaklēĵēn 

politika, eĵitim ve uygulama alanlarēnda tartēĸēlmasēna olanak veren sºzel sunumlar, davetli 

konuĸmacēlar tarafēndan ger­ekleĸtirilmiĸtir.  

¥ĵleden sonra oturumunda ise katēlēmcēlar ile farklē ¿lkelerde sosyal hizmet uzmanlarēnēn insan 

haklarē g¿ndemini ve g¿nl¿k uygulamalarda insan haklarē ilkelerinin yerini tartēĸmaya a­mak 

ama­lanmēĸtēr. K¿­¿k grup ­alēĸmalarē ĸeklinde y¿r¿t¿len ikinci bºl¿m sonrasē, insan haklarē 

komisyonu ­alēĸmalarēna yºn verecek ºneriler de alēnmēĸtēr. Bu kapsamda son dºnemde Ķnsan Haklarē 

Komisyonuônun g¿ndemini, sosyal hizmet uzmanlarēnēn insan haklarē oluĸturmaktadēr. Bu kapsamda 

Romanya Sosyal Hizmet Uzmanlarē Derneĵi (AsProAs) ve Avusturya Sosyal Hizmet Uzmanlarē 

Derneĵiônin birlikte y¿r¿tt¿ĵ¿ ñSosyal Hizmet Uzmanlarēnēn Ķnsan Haklarēò araĸtērmasēna 

deĵinilmiĸtir. Sºz konusu araĸtērmaya T¿rkiyeôden 99 sosyal hizmet uzmanē online anketi yanētlayarak 

katēlmēĸtēr. ¥n¿m¿zdeki s¿re­te yayēnlanacak olan Araĸtērma Sonu­larēna gºre T¿rkiye SHUDER 
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¿yelerinin haklarēnē savunan ¿lkeler arasēnda yer almēĸ olup bazē ¿lkelerde SHU olarak ­alēĸabilmek 

i­in ilgili ¿lkede SHUDERôe ¿ye olmak gerektiĵi gºr¿lm¿ĸt¿r. 

Aynē oturumda ayrēca Avrupa Sosyal Platformu, European Anti-Poverty Network(EAPN), 

Fundamental Rights Platform(FRP), European Organisation of Rare Diseases (EURORDĶS), 

ENS4Care Project, H2020 Project platform ve proje ­alēĸmalarēnda IFSW-Eôyi temsil eden 

temsilcilerin yaptēklarē ­alēĸmalar aktarēlmēĸtēr.  

¥ĵleden sonraki bºl¿mde IFSW Avrupa Aĵēnēn g¿ncelleme ­alēĸmalarē baĸlatēlan T¿z¿ĵ¿ne iliĸkin 

IFSW Avrupa Yºnetim Kurulu ¦yesi Brian Auslander tarafēndan bilgi verilmiĸ ve t¿z¿ĵe iliĸkin gºr¿ĸ 

alēĸveriĸinde bulunulmuĸtur. Ardēndan t¿z¿ĵe ve IFSW ­alēĸmalarēna iliĸkin grup ­alēĸmalarē 

yapēlmēĸtēr. T¿rkiye delegasyonu olarak Hērvatistan, Fransa ve Ermenistanôla yapēlan grup 

­alēĸmasēnda IFSWônin ¿ye ¿lkelere iliĸkin ­alēĸmalarēna dair ĸu ºneriler geliĸtirilmiĸtir: IFSW delege 

toplantēlarēnda ¿lke sunumlarēna yer verilmeli, ¦lkelerde yaĸanan sorunlar ve ­ºz¿m ºnerileri 

tartēĸēlmalē, Bºlgesel toplantēlar yapēlmalē, IFSW Avrupa Yºnetim Kurulu toplantēlarē farklē ¿lkelerde 

yapēlmalē ve bºylelikle yºnetim kurulu, ziyaret ettiĵi ¿lke ile ilgili detaylē bilgi alma imkanēna sahip 

olmalē. Halihazērda Yºnetim Kurulu ¿yeleri farklē ¿lkelerden sorumludur ancak bu sorumluluk iĸlerlik 

kazanmalē ve o ¿lkelerin etkinliĵini artērmaya yºnelik ­alēĸma yapēlmalē, IFSW genel olarak ve ¿ye 

¿lkelere iliĸkin d¿zenli sosyal hizmet verileri, istatistikler yayēnlamalē vs. 

Grup ­alēĸmalarē sonrasēnda t¿m grup ­alēĸmalarēna iliĸkin ºneriler toplantēda paylaĸēlmēĸtēr.  

Toplantēnēn son bºl¿m¿nde, her yēl yapēlan IFSW Avrupa Aĵē Delege Toplantēsē ve 2 yēlda bir yapēlan 

Konferanslara iliĸkin ºn¿m¿zdeki s¿re­te yapēlacak olan Delege Toplantēlarē ve Konferanslarē ele 

alēnmēĸtēr. 

-21-23 Haziran 2016ôda G¿ney Koreônin baĸkenti Seulôde yapēlacak olan IFSW Konferansēna iliĸkin 

IFSW D¿nya ve Avrupa Aĵē temsilcileri tarafēndan gºr¿ĸ alēĸveriĸinde bulunulmuĸtur. Konferansta 

IFSW toplantēsē da yapēlmasē kararlaĸtērēlmēĸtēr. 

-28-30 Mayēs 2017ôde Ķzlandaônēn baĸkenti Reykjavikôde ñMarjinalizasyonò temasēyla yapēlacak olan 

IFSW Avrupa Konferansēna iliĸkin hazērlēklar Ķzlanda SHUDER temsilcisi Maria Runarsdottir 

tarafēndan paylaĸēlarak t¿m ¿ye ¿lkeler ve sosyal hizmet uzmanlarē konferansa davet edilmiĸ, davet 

kartlarē daĵētēlmēĸtēr. Konuyla ilgili olarak katēlēmcēlar arasēnda gºr¿ĸ alēĸveriĸinde bulunulmuĸtur. 

Konferans ºncesi IFSW Avrupa aĵē delege toplantēsē yapēlmasē kararlaĸtērēlmēĸtēr. 

-IFSW Avrupa Aĵē 2018 Delege Toplantēsē i­in Fransa evsahipliĵi talebinde bulunmuĸ ancak 

evsahipliĵi i­in m¿racaat s¿resinin bir dahaki delege toplantēsēna kadar devam ettiĵi belirtilerek, 

kararēn 2017 Ķzlanda Delege Toplantēsēnda verilmesi kararlaĸtērēlmēĸtēr. 
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-IFSW Avrupa Aĵē 2019 Delege Toplantēsē ve Konferansē i­in Ķsrail evsahipliĵi talebinde bulunmuĸ 

ancak evsahipliĵi i­in son baĸvuru tarihinin 12 Haziran 2016 olduĵu belirtilerek, kararēn 21-23 

Haziran 2016ôdaki Seul Konferansēnda verilmesi kararlaĸtērēlmēĸtēr.  

2016 Seul ve 2017 Ķzlanda konferanslarēna ¿ye ¿lkelerden 5 adet bildirinin ilgili ¿ye ¿lke derneĵine 

yapēlarak ayrē bir workshop olarak konferansta yer alabileceĵi kararlaĸtērēlmēĸtēr. Bu kapsamda 

¿yelerimiz bildiri baĸvurularēnē T¿rkiye SHUDERôe yapabilir. 

-¦lkemizde SHUDER ve Hacettepe ¦niversitesi ĶĶBF Sosyal Hizmet Bºl¿m¿ tarafēndan, 21-23 Kasēm 

2016 tarihlerinde Ankaraôda ger­ekleĸtirilecek olan Uluslararasē Sosyal Hizmet Kongresine iliĸkin 

derneĵimiz tarafēndan toplantēda duyuru ve bilgilendirme yapēlarak t¿m ¿ye ¿lkeler ve sosyal hizmet 

uzmanlarē Kongremize davet edilmiĸtir. 

T¿rkiye delegasyonu olarak, 2.g¿n¿n akĸamēnda IFSW Avrupa Aĵē tarafēndan d¿zenlenen akĸam 

yemeĵine katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

15 Mayēs 2016 tarihli son g¿n¿n baĸlangēcēnda T¿rkiye delegasyonu olarak ilk g¿n ºnerilen ek 

g¿ndem maddesi doĵrultusunda, toplantēda B¿lent KARAKUķ ve Gonca POLAT tarafēndan 

T¿rkiyeôdeki Sosyal Hizmet Uzmanlarēnēn kadrolarēna ve alanlarēna yapēlan m¿dahaleler ile bu 

konudaki ­alēĸmalar ve oda/meslek kanununa iliĸkin s¿re­ten bahsedilerek, bu konuda IFSW ve ¿ye 

¿lke deneyimleri ve d¿zenlemelerine iliĸkin bilgi ve destek talebinde bulunulmuĸtur. Meslek 

kanununu ­ēkarmēĸ olan ya da benzer s¿re­leri yaĸayan Hērvatistan, Avusturya, Ķngiltere, Ķsrail, 

Bel­ika ve Almanya bilgi paylaĸēmēnda bulunmuĸ ve daha detaylē ­alēĸma i­in gºr¿ĸmelerin e-mail 

aracēlēĵēyla s¿rd¿r¿lmesi kararlaĸtērēlmēĸtēr.  

IFSW Avrupa T¿z¿ĵ¿ne iliĸkin hazērlanan taslak ve delege toplantēsēndaki gºr¿ĸler gºzden ge­irilmiĸ, 

bu doĵrultuda taslaĵēn revize edilerek bir komisyon tarafēndan toparlanmasē, Seulôde gºr¿ĸmeye 

getirilmesi ve sonrasēnda posta yoluyla oylanmasē kararlaĸtērēlmēĸtēr.   

IFSW 2016-2017 ­alēĸma planēnēn da grup ­alēĸmalarēndan yararlanēlarak derlenmesi, ¿ye ¿lkelerle 

IFSW web sayfasēnda paylaĸēlmasē ve itiraz edilmemesi halinde uygulamaya konulmasē 

kararlaĸtērēlmēĸtēr. 

IFSW Avrupa aĵē yºnetim kurulunun Sayman ¿yesi Brian Auslander tarafēndan 2016 b¿t­esinin 

28.000 Euro olduĵu, 24.000 Euroôsunun ¿ye ¿lke aidatlarēndan toplandēĵē, maddi bir sorunun 

bulunmadēĵē belirtilmiĸtir. B¿t­eye iliĸkin ayrēntēlē raporun ¿ye ¿lkelerle paylaĸēlmasē 

kararlaĸtērēlmēĸtēr.     

Delege toplantēsēnēn sonunda yeni yºnetim kurulu ¿yeleri i­in oylama ve temsilcilerin se­imi 

ger­ekleĸmiĸtir. Yºnetim Kurulu ¿yeliĵi s¿releri dolanlarēn yerine 2 ¿ye ile 1 yedek ¿yenin atanacaĵē 
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belirtilmiĸ ve toplamda 5 kiĸi (Ķsve­, Ķspanya, Hērvatistan, Avusturya, Ermenistan) ¿yelik i­in aday 

olmuĸtur. ¦yelik y¿k¿ml¿l¿klerini yerine getiren, T¿rkiyeônin de dahil olduĵu oy verme hakkēna 

sahip olan 22 ¿lke oy kullanmēĸtēr. Yapēlan oylama sonucunda Ķsve­ ve Hērvatistanôdan birer delege 

¿yeliĵe se­ilmiĸ, Ķspanyol ¿ye ise yedek ¿yeliĵe se­ilmiĸtir.  

Bunun yanē sēra, iki baĸvurunun olduĵu FRP (Temel Haklar Platformu) temsilciliĵi i­in de se­ime 

gidilmiĸtir. Portekiz ve Romanyaôdan iki adayēn baĸvurduĵu gºreve, oylama sonucunda Portekiz 

delegesi atanmēĸtēr.  

Grup fotoĵrafē ­ekimi ile toplantē sonlandērēlmēĸtēr.  

Delege Toplantēsē sonrasē, 16 Mayēs 2016 tarihinde, Hērvatistan Sosyal Hizmet Uzmanlarē Derneĵi 

(HUSR) ile Ķnsan Haklarē Komisyonuônun ortak olarak d¿zenlediĵi ñĶnsan Haklarē ¢alēĸtayēò 

ger­ekleĸtirilmesi kararlaĸtērēlmēĸ olup ­alēĸtay raporu ayrē bir rapor olarak sunulacaktēr.   

 

             15.05.2016 

             Yrd.Do­Dr.Gonca POLAT                  SHU/KYU  B¿lent KARAKUķ 

      T¿rkiye SHUDER Den.Kur.¦yesi                            T¿rkiye Sosyal Hizmet Uzmanlarē Derneĵi 

IFSW Avrupa Ķnsan Haklarē Kom.Bĸk.Yrd     Genel Baĸkanē 
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ĶNSAN HAKLARI VE SOSYAL HĶZMET 

SEMĶNERĶ 

 
 

Tarih: 16 Mayēs 2016  

Yer: Hotel Palace, Zagreb, Hērvatistan  

Raporu hazērlayan: Do­. Dr. Gonca POLAT  

 

 

Ķnsan haklarē alanēnda sosyal hizmet uzmanlarēnēn karĸē karĸēya kaldēklarē zorluklarē konu alan bir 

g¿nl¿k bu seminer, IFSW-Avrupa Ķnsan Haklarē Komisyonu (Graca Andre, Gonca Polat ve Manane 

Petrosyan) ile Hērvatistan Sosyal Hizmet Uzmanlarē Derneĵi (Tatjana Katkic Stanic) tarafēndan 

organize edilmiĸ ve y¿r¿t¿lm¿ĸt¿r.  

Seminer Hērvatistan Derneĵi ve Hērvatistan Sosyal Politika ve Gen­lik Bakanlēĵē temsilcisinin a­ēlēĸ 

konuĸmasēyla baĸlamēĸtēr. Seminere Hērvatistanôēn ­eĸitli illerinden 100ôe yakēn sosyal hizmet uzmanē 

katēlmēĸtēr.  

Seminerin sabah oturumunda, Birleĸik Krallēk, Ķspanya, Hērvatistan ve Ermenistanôdan konuĸmacēlar 

yer almēĸtēr.  

Ķlk konuĸmacē Ian Johnston (Ķsko­ya) deĵiĸim yaratmak i­in g¿­leri birleĸtirme konulu konuĸmasēnda, 

sosyal hizmet uzmanlarēnēn kimlik yaratma ve kimliĵini koruma s¿re­lerine dikkat ­ekmiĸtir. IFSW-

Avrupaônēn ­eĸitli platformlarda baĸka disiplinlerle birlikte kurduĵu ortaklēklarē ve iĸbirliĵi ile 

s¿rd¿r¿len ­alēĸmalarē kēsaca aktarmēĸtēr.  

Ķkinci sunum, Ana Lima Fernandez (Ķspanya) tarafēndan yapēlmēĸtēr. Fernandez, ¿lkelerinde sosyal 

hizmet uzmanlarēnēn son yēllarda ger­ekleĸtirdikleri ve olduk­a etkili olan sosyal kampanyalarēnē 

aktarmēĸtēr. Bunlar arasēnda, sosyal hizmetleri de kapsayan b¿t­e kesintilerini protesto etmek amacēyla 

baĸlatēlan ñTuruncu Kurdeleò kampanyasē yer almaktadēr. Sºz konusu kampanya diĵer alanlara paralel 

olarak (saĵlēk, eĵitim, vb.), sosyal hizmetlerdeki kesintilerin i­erdiĵi riskleri ve insan haklarēna 
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yºnelik ihlalleri ele almaktadēr ve kamuoyunun sosyal hizmetlerdeki gidiĸata iliĸkin farkēndalēĵēnē 

artērmēĸtēr. Bir diĵer kampanya ise, sosyal yardēm alanēnda karĸēlaĸēlan hak ihlallerini gºr¿n¿r kēlmayē 

ama­lamēĸtēr. ñĶnsan Onuru i­in Sosyal Haklarò baĸlēĵēnē taĸēyan bu kampanya kapsamēnda Ķspanyol 

Sosyal Hizmet Uzmanlarē Derneĵi, sosyal hizmet uzmanlarēnēn yanē sēra, sosyal yardēm alan 

m¿racaat­ēlarla birlikte Avrupa Parlamentosuôna gitmiĸ ve yardēm alanlarēn seslerini birinci elden 

duyurmak istemiĸlerdir. M¿racaat­ēlarēn deneyimleri ve gºr¿ĸleri, partilerin sosyal yardēm programlarē 

oluĸturulurken dikkate alēnmak ¿zere aktarēlmēĸtēr. Sosyal yardēm sisteminin insan onuruna yaraĸēr bir 

hal almasē i­in ­alēĸmalar yapēlmēĸtēr. Bu program, kimi partiler tarafēndan olduĵu gibi parti 

programlarēna aktarēlērken, kimi partiler tarafēndan kēsmen alēnmēĸtēr.  

Hērvatistan Zagreb ¦niversitesi Sosyal Hizmet Bºl¿m¿ônden Kritiina Urbanc sosyal hizmetlerin 

m¿lteci haklarē a­ēsēndan katkēlarēnē tartēĸmēĸtēr. M¿ltecilerin yerleĸme, barēnma, eĵitim saĵlēk gibi 

ihtiya­larēnēn karĸēlanmasēnda uluslararasē kuruluĸlarēn ve Hērvat devletinin sunduĵu hizmetleri 

aktarmēĸtēr.  

Manane Petrosyan ve Mira Antonyan sunumlarēnda Ermenistanôda ­ocuklarēn kurum bakēmē s¿recinde 

hak ihlallerine deĵinmiĸtir. Genel olarak ­ocuk koruma sisteminin nasēl yapēlandērēldēĵēna iliĸkin bir 

ºzet sunmuĸlardēr.  

Son konuĸmacē Gordana Daniel ise, SOS ¢ocuk Kºy¿ônde ­alēĸan bir sosyal hizmet uzmanē olarak, 

Hērvatistanôda ­ocuklarēn kurum bakēmēndan alēnēp aileye gºnderilmesi s¿recinde yaĸanan hak 

ihlallerini tartēĸmēĸtēr. Kurum bakēmēnēn terk edilmesi s¿recinde yeterli hazērlēk yapēlmamasē ve 

ailelerin bakēm potansiyellerinin yeterince iyi bir ĸekilde deĵerlendirilmemesi nedeniyle ortaya ­ēkan 

kimi zorluklardan bahsetmiĸtir. ¥zellikle ­ocuĵun katēlēm hakkēnēn ihlali ile sonu­lanan bir­ok vaka 

olduĵunu belirtmiĸtir. 
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¥ĵleden sonra ger­ekleĸtirilen ­alēĸtay Gonca Polatôēn kolaylaĸtērēcēlēĵēnda yapēlmēĸtēr. ¥ncelikle, 

Ķnsan Haklarē Komisyonu ile Romanya ve Avusturya Sosyal Hizmet Uzmanlarē Derneklerinin ortak 

­alēĸmasē olan ñSosyal Hizmet Uzmanlarēnēn Ķnsan Haklarēò baĸlēklē araĸtērmanēn ilk sonu­larē 

paylaĸēlmēĸtēr. Araĸtērma 17 dilde, 26 ¿lkede uygulanmēĸ ve toplamda 861 sosyal hizmet uzmanē 

tarafēndan doldurulmuĸtur. Sºz konusu araĸtērmanēn anketi Prof.Dr.Hakan Acar tarafēndan T¿rk­eôye 

­evrilmiĸ ve Sosyal Hizmet Uzmanlarē Derneĵi mail grubundan meslektaĸlarēmēza iletilmiĸtir. Bu 

yolla anketi ¿lkemizden 99 sosyal hizmet uzmanē doldurmuĸtur. Araĸtērmanēn ilk verilerine 

bakēldēĵēnda, sosya hizmet uzmanlarēnēn insan haklarē, olumsuz ­alēĸma koĸullarēna karĸē bir arg¿man 

olarak savunulmaktadēr. Pek ­ok sosyal hizmet uzmanē, kalifiye olmayan kiĸilerin sosyal hizmet 

uzmanē olarak ­alēĸmasēnē, m¿racaat­ēlarēn ñiyi ve kaliteli hizmet almaò hakkēna bir tehdit olarak 

gºrmektedir. Meslek ºrg¿t¿n¿n sosyal hizmet uzmanlarēnēn haklarēnē savunma a­ēsēndan ¿stlenmeleri 

gereken roller arasēnda savunuculuk ºn planda yer alērken, mesleki kimliĵin geliĸtirilmesi ve topluma 

doĵru bir ĸekilde aktarēlmasē sorumluluĵu da yine meslek ºrg¿tlerine verilmektedir. Katēlēmcēlarēn 

%30ôu bir meslek ºrg¿t¿ne ¿ye olduĵunu ancak aktif katēlēm saĵlamadēĵēnē belirtirken, %23ô¿ aktif 

bir ¿ye olduĵunu beyan etmiĸtir.  

Sosyal hizmet uzmanlarēnēn ¿lkelerinde mesleklerinin durumunu geliĸtirmek i­in ºzellikle 

baĸvurduklarē ve savunuculuk yaptēklarē haklar arasēnda ºne ­ēkan, saĵlēklē ­alēĸma koĸullarēnda ve 

insan onuruna yaraĸēr bir ĸekilde ­alēĸma hakkēdēr. Bunu ifade ºzg¿rl¿ĵ¿ hakkē, ­alēĸacaĵē iĸi se­me 

hakkē ve insan onurunun korunmasē hakkē izlemektedir.  

Araĸtērmanēn ilk sonu­larē bu ĸekilde paylaĸēlmēĸtēr ancak asēl rapor, ilerleyen g¿nlerde IFSW-Avrupa 

web sitesinde yayēnlanacaktēr (http://ifsw.org/europe/ )  

¥ĵleden sonra oturumu, k¿­¿k grup tartēĸmalarē ile s¿rd¿r¿lm¿ĸt¿r. Kolaylaĸtērēcē tarafēndan 

belirlenen sorular ­er­evesinde ­eĸitli ­alēĸma alanlarēnda ve s¿re­lerinde ñsosyal hizmet uzmanlarēnēn 

haklarēnēn ihlaliò olarak tanēmlanabilecek durumlar ortaya konmaya ­alēĸēlmēĸtēr. Bu ihlalleri ortaya 

­ēkaran dinamikler, bu ihlallere karĸē sosyal hizmet uzmanlarē olarak hissettiĵimiz duygular ve 

tepkilerimiz ve son olarak meslek ºrg¿t¿ ile IFSW-Avrupaôya yºnelik ºneriler alēnmēĸtēr. 8ôer kiĸilik 7 

grup ­alēĸmaya katēlmēĸtēr. Her bir grup tartēĸma sonrasē bir raportºr aracēlēĵēyla sonu­larē 

paylaĸmēĸtēr.  

Hērvatistan ge­tiĵimiz yēllarda, 5-10 yēllēk bir m¿cadele sonucunda meslek yasasēnē ­ēkarmēĸ bir 

¿lkedir. Katēlēmcēlar, ­eĸitli alanlarda- ancak ­oĵunlukla genel sosyal hizmetler alanēnda- ­alēĸan 

Hērvat sosyal hizmet uzmanlarēdēr. 
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Grup tartēĸmalarē sonrasē paylaĸēlan sonu­lar ve sosyal hizmet uzmanlarēnēn haklarēnē ihlal eden 

durumlar ĸu ĸekilde ºzetlenebilir:  

¢alēĸma koĸullarē  

- Ķstihdamēn sēnērlē olmasē, bazē alanlarda neredeyse hi­ yeni istihdam olanaĵē olmamasē (ºrneĵin 

saĵlēk alanē)  

- Yetersiz ­alēĸma koĸullarē, oda, telefon, internet, ofis ara­ gere­lerinin sēnērlēlēĵē  

- Y¿ksek vaka ve iĸ y¿k¿  

- Iĸ y¿k¿n¿n coĵrafi bºlge ve ĸehirlere gºre farklēlaĸmasē  

- %70 oranēnda yazēĸma y¿k¿, b¿rokratik ve idari iĸlerin fazla olmasē  

- Sosyal hizmetler ile ilgili yasalarēn ­ok sēk deĵiĸmesi, adaptasyon zorluĵu  

a) M¿racaat­ēlarla, diĵer profesyonellerle ve medya ile iliĸkilerde yaĸanan zorluklar  

- Yetersiz fiziki ĸartlar nedeniyle m¿racaat­ē iliĸkilerinin kalitesinin d¿ĸmesi  

- M¿racaat­ēlarēn sosyal hizmet uzmanlarēna g¿venmemesi  

- Yasal durumlarda mahkemelerin aĵēr iĸlemesi ve bu nedenle vakanēn ilerleyememesi, ancak bunun 

faturasēnēn sosyal hizmet uzmanlarēna ­ēkarēlmasē  

- Kimi zaman m¿racaat­ēlar tarafēndan tehdit edilme.  

- Medyaônēn sosyal hizmet uzmanlarēna yºnelik olumsuz bir imaj yaratmasē, olumlu ºrneklerin 

gºr¿nmemesi  

- Politika yapēcēlarēn sosyal hizmet uzmanlarēnē dikkate almamalarē, bu s¿re­te meslek elemanlarēnēn 

g¿­s¿z kalmalarē  
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- Ifade ºzg¿rl¿ĵ¿n¿n olmamasē  

- Eĵitim ve s¿pervizyon yetersizlikleri  

- Bakanlēklar arasēnda koordinasyon olmamasē  

- Alan ile ilgili bilgi sahibi olmayan yºneticiler olmasē.  

- Farklē alanlarda sosyal hizmet uzmanlarēnēn yaptēklarē iĸlerin standartlaĸtērēlmasē ihtiyacē  

b) Duygular  

- Amacēmēz m¿racaat­ēlarēmēzēn haklarēnē korumak ancak bizim kendi haklarēmēz korunmamakta ve 

kendimizi kurban olarak hissetmekteyiz. Diĵer ortak duygular arasēnda, hayal kērēklēĵē, ºfke, 

engellenme, su­lanma, stress ve baskē altēnda hissetme, cesaretsiz hissetme ve t¿kenme yer almaktadēr.  

- Ancak bir yºn¿yle de olumsuz duygulara karĸēn g¿­l¿ hissetme dile getirilmiĸtir; ­¿nk¿ bunlarēn 

aĸēlabileceĵine dair bir inan­ var.  

c) ¥neriler  

- Diĵer ¿lkelerin deneyimlerini daha fazla duyma ihtiyacē dile getirilmiĸtir.  

- Hērvatistanôda sosyal hizmet uzmanlarēnēn sorunlarēnē etkili bir ĸekilde politika yapēcēlara aktaracak 

bir sºzc¿, g¿­l¿ bir fig¿r gerekli gºr¿lmektedir.  

Tartēĸmalar sonrasē, hem Ķnsan Haklarē Komisyonu hem de Hērvatistan Sosyal Hizmet Uzmanlarē 

Derneĵi sorunlar ve ºneriler ­er­evesinde sonraki ­alēĸma planlarēnē ĸekillendireceklerini iletmiĸlerdir. 

¢alēĸma, grup fotoĵrafē ile sonlandērēlmēĸtēr. 
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KĶTAP TANITIMI 

ñZOR ¢Ķ¢EKLER (SHU Hulusi Armaĵan YILDIRIM)ò 

       Se­il AKAY
1
 

 

Yazar: Hulusi Armaĵan Yēldērēm 

Yayēnevi: Trend Yayēnevi 

ISBN: 9789944342193 

Sayfa: 192 sayfa 

Basēm Tarihi: 2014 

ZOR ¢Ķ¢EKLER 

Hayatē yaĸarken, okurken, dinlerken, izlerken hissetmeké Sahi beĸ duyu organēmēzla hissettiĵimiz 

hangi hayat daha bizden, daha y¿reĵimize yakēn? Yaĸadēĵēmēz kadar mē yoksa gºrd¿ĵ¿m¿z kadar mē 

hayat tanēmēmēz? Ya da farkēndalēklarēmēz mē belirliyor duygularēmēzē? 

ñZor ¢i­eklerò; sosyal hizmet uzmanē olarak pek ­ok kuruluĸta gºrev yapan halen ASPB EYHGM 

Engelli Bakēm Hizmetleri Dairesi Baĸkanē Hulusi Armaĵan YILDIRIMôēn kaleminden hayata dair 

kesitleri i­eren insan yaĸantēlarē i­inde okuyucunun yukarēdaki sorularē fark etmesini saĵlēyor. 

                                                           
1 Sosyal Hizmet Uzmanē 
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Ger­ek yaĸam hik©yeleri i­inde h¿zn¿n esintileri. Bu h¿z¿n, ger­ekliĵin i­inde sosyal hizmet 

uzmanēnēn ñezberbozanò ­ºz¿m yollarē ile karĸēlēyor okuyucuyu.  Kimbilir bu yaklaĸēm, pek ­oklarē 

i­in mevzuat duvarlarēnē aĸabilecek kadar ºzg¿n ve bir o kadar insani deĵerleri barēndēran tutumlarēn 

v¿cut bulmuĸ halleri. 

T¿m sektºrlerde yaĸanan deĵiĸimin yansēmalarē olduĵu gibi sosyal hizmetler alanēnda da kendini 

gºsteren deĵiĸim ve dºn¿ĸ¿m¿n esintilerini taĸēyan kitapta, sosyal hizmet uzmanēnēn yaĸadēĵē ºrnek 

olaylar ete kemiĵe b¿r¿nm¿ĸ haliyle okuyucunun karĸēsēna ­ēkēyor. Sºz konusu ºrnek olay kimi 

zaman hizmet alanēn farklēlēĵēnē vurgularken kimi zaman hizmet verenin farklēlēĵē olup nihayetinde 

bireye farkēndalēk katēyor. Deĵiĸen olaylar i­inde deĵiĸmeyen insanēn y¿reĵine dokunuĸun ñabcòsi 

mahiyetindeki bu kitap, uygulayēcēlara da bir rehber aynē zamanda.  

¥z¿nde b¿t¿n sektºrlerin muhatabē ñinsanò iken, sosyal hizmetler alanēndaki insanē ñinsan gibi 

gºrmekò : Kitapta sorunlara iliĸkin ­ºz¿m yaklaĸēmlarē tam da bu noktada baĸlēyor. Farklē sektºrlerde 

insanēn yerini hasta, su­lu, m¿ĸteri almēĸken; resmi kurumun yuvaya yurda dºn¿ĸt¿ĵ¿ kuruluĸlarda 

yaĸayan bir ­ocuk, bir gen­, bir engelli, hasēlē insanla muhatap olunduĵunun ger­ekliĵi ile hareket 

edildiĵinde ­ºz¿m stratejisi ñhalden anlamayaò yani ñempatiyeò dºn¿ĸ¿yor. Nitekim yazarēn bu 

yaklaĸēmē, yaĸanmēĸ ºyk¿lerin tamamēnda hissediliyor.  

Kitapta ºne ­ēkan bir diĵer unsur ise, sosyal hizmet uzmanēn mesleki uygulamalarēna iliĸkin incelikli 

dokunuĸlar. Sºz konusu dokunuĸlarēn temelinde ise okuyucuyu ñiyi bir gºzlemò karĸēlēyor. Sºz 

konusu gºzlem, kimi zaman bir ­ocuĵun ñKar M¿jdesiò, kimi zaman ñyemeklere batērēlan ekmekleò 

gururlanan ­ocuklarēn, muhatap alēnmanēn verdiĵi sevin­ ile kendini gºsteriyor. Yazarēn kitapta yer 

verdiĵi hik©yeler, herkes i­inde biricik olmanēn ºzeti. 

ñZor ¢i­ekleròin sayfalarē arasēnda okuyucuyu karĸēlayan insan hayatlarē, her bir durakta 

karĸēlaĸtēĵēmēz vakēalar, nihayetinde ĸairin dizelerinde yer alan ñHatēraò misali okuyucuyu uĵurluyor:   

HATIRA  

 

Ge­sin g¿nler, haftalar, 

 Aylar, mevsimler, yēllar... 

 Zaman sanki bir r¿zg©r 

 Ve bir su gibi aksēn... 

Sen gºzlerimde bir renk 

 Kulaklarēmda bir ses 

 Ve i­imde bir nefes 

 Olarak kalacaksēn... 

Enis Behi­ KORY¦REK 

 

http://www.siir.gen.tr/siir/e/enis_behic_koryurek/index.html
http://www.siir.gen.tr/siir/e/enis_behic_koryurek/index.html
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ñZor ¢i­eklerò, uygulayēcēlara rehber olma ºzelliĵi yanē sēra toplum i­inde yaĸayan bireyin, kendi 

evreni dēĸēnda kalan yaĸamlara ēĸēk tutma ºzelliĵi ile farkēndalēĵēmēzē arttēracak mahiyette bir kitap. Ķyi 

okumalar... 

Portre / Rºportaj 

Abidin ¥ZDEMĶR
1
 

 

TURGAY ¢AVUķOĴLU (SHU) 

en Oôna Sosyal Hizmet Tarih­isi demek istiyorum. 

Arĸivlerden bilgi ve belgeleri ortaya ­ēkartēp bizlerin 

kullanēmēna sunuyor. Sosyal Hizmet tarihi ile ilgili bilgileri kitaplaĸtērēyor. Elinde bir 

fotoĵraf makinesi sosyal hizmetle ilgili etkinlikleri durmadan belgelendiriyor. 

Hayatēnē kaybeden meslektaĸlarēmēzē araĸtērēyor, tatlē ve yumuĸak sesi ile bizlere 

aktarēyor. Sesinde kēzgēnlēk emaresi gºremiyorum Turgay Abiônin(Aĵabey). O 

hepimizin Turgay Abisi. 

1978 yēlēnda Saĵlēk ve Sosyal Yardēm Bakanlēĵē Sosyal Hizmetler Akademisinden mezun 

olmuĸtur. 

Mezuniyet sonrasē sērasēyla Adana, K¿tahya, Balēkesir ve Ankara Ķllerinde Sosyal Hizmet 

Uzmanē ve M¿d¿r olarak gºrev yapmēĸtēr. K¿tahya Huzurevi M¿d¿rl¿ĵ¿ dºneminde "Huzur", Saray 

Bakēm ve Rehabilitasyon Merkezi M¿d¿rl¿ĵ¿ sērasēnda "Saray'dan ¢AĴRI" isimli dergilerin 

yayēnlanmasēnda gºrev almēĸtēr. 

1998 yēlēnda T¿rkiye ve Orta Doĵu Amme Ķdaresi Enstit¿s¿nde y¿ksek lisansēnē 

tamamlayarak, "Kamu Yºnetimi Uzmanē" olmuĸtur. Kendisi daha ­ok sosyal hizmetler tarihi ¿zerine 

­alēĸmaktadēr. Bu alanda deĵiĸik sempozyumlarda sºzl¿ ve poster bildiriler sunmuĸtur. 

"T¿rkiye ¢ocuk Esirgeme Kurumu- Himaye-i Etfal Cemiyetiò (Beyaz Gemi Yayēnlarē 2001), 

"Sosyal Hizmetlerin Yakēn Tarihinden Sayfalar, T¿rkiye ¢ocuk Esirgeme Kurumu Yapraklarēò 

(SABEV Yayēnlarē-2005), "Sosyal Hizmetler Tarihinde Kilometre Taĸlarēò (Korza Yayēncēlēk 2010) 

isimli kitaplarē yayēnlanmēĸtēr. 

                                                           
1 Sosyal Hizmet Uzmanē, Kredi ve Yurtlar Kurumu Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ 

B 
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2007-2013 yēllarē arasēnda Adnan Menderes ¦niversitesi ĶĶBF, Sosyal Hizmet Bºl¿m¿nde 

konuk ºĵretim gºrevlisi olarak derslerini s¿rd¿rm¿ĸt¿r. 2014 yēlēndan itibaren Ķzmir Gediz 

¦niversitesi ve Manisa Celal Bayar ¦niversitesi Sosyal Hizmet Bºl¿mlerinde konuk ºĵretim gºrevlisi 

olarak derslere girmektedir. 

2011 yēlēnda emekli olmuĸtur. Sosyal Hizmet Uzmanlarē Derneĵi Ķzmir ķubesinin ¿­ dºnem 

Baĸkanlēĵēnē yapmēĸtēr. Ege Geriatri Derneĵi Saymanlēĵē, Aile Danēĸmanlarē Derneĵi Ķzmir 

temsilciliĵi gºrevlerini y¿r¿tmektedir.  

-Sizi kısaca tanıttıktan sonra sormak istiyorum. Bu bilgilerde bir eksiklik var mıdır? Tarih 

bilmek araştırmak çok önemlidir. Sizi sosyal hizmet tarihinin içine çeken şey nedir? 

¥ncelikle, bana bu fērsatē tanēmanēz nedeniyle teĸekk¿r¿ bor­ biliyorum. Meslek yaĸamēmda 2 

bakan, 2 genel m¿d¿r, 1 kaymakam ve bir validen takdir ve teĸekk¿rlerim var.  Dokuz Eyl¿l 

¦niversitesi ALAUM (Aile Araĸtērmalarē Uygulama Merkezi)  Danēĸma Kurulu ¦yeliĵi, Ķzmir Ķnsan 

Haklarē Kurulu ¦yeliĵi, Konak Kent Konseyi Engelli Meclisi Yºnetim Kurulu ¦yeliĵi, Ķzmir Ķleri Yaĸ 

Sempozyumu D¿zenleme Kurulu ve Genel Sekreterliĵi, Aile Danēĸmanlarē Derneĵi olarak ñĶnsan 

Ticareti Maĵdurlarēò eĵitimi ºzge­miĸimde yer alan ºnemli basamaklardan bir ka­ē. Sosyal Hizmet 

Sempozyumu 2014ôde Prof. Dr. Sema Kut Poster ¥d¿l¿n¿ almamēz ise bir baĸka gurur konusu. 

Beni sosyal hizmet tarihine ­eken bir ĸey olmadē. Prof. Dr. Ķlhan Tomanbay itti diyebilirsiniz. 

Onun cesaretlendirmesi ve destekleri olmasa sanērēm yazma cesaretim olmazdē. Kendisine 

huzurlarēnēzda teĸekk¿r ediyorum. SABEM Dergide baĸlayan macera beni bu g¿nlere getirdi.  Diĵer 

bir teĸekk¿r¿m rahmetli SH¢EK Genel M¿d¿r¿ G¿ven Etkinôe. ¥zel Kalem M¿d¿rl¿ĵ¿ yaptēĵēm 

dºnemde arĸivi toplamama yardēmcē oldu. ¢ocuk Esirgeme Kurumu arĸivinin tozunu yutunca iflah 

olmadēm. Onbeĸ koli arĸiv belgesini toplayarak tutanak altēna aldēk. Kēsacasē arĸiv tozu alēĸkanlēk 

yaptē. Amatºrce yazmaya ­alēĸēyorum.  

-Bu konuları araştırırken size en ilginç gelen ve çok önemli gördüğünüz şeyler nelerdir? 

 Biz sadece sosyal hizmet tarihinin su ¿st¿ndeki kēsmēnē gºr¿yoruz. Aysbergôin altēnda daha 

neler var. Tarihi tarih­iler yazar diyorlar. Elbette bu iĸin profesyonelleri onlar, en b¿y¿k avantajlarē 

Osmanlēca bilmeleri ve iĸin teorisini almalarē. Biz de sosyal hizmet profesyoneli olduĵumuza gºre 

kendi alanēmēzla ilgili tarihimizi daha rahat yorumlayabiliriz diye d¿ĸ¿n¿yorum.  

Tarihsel s¿reci inceleyebilmemiz i­in;  zamanē olan, bu iĸe gºn¿l verecek, mesleĵe ve 

kendisine saygēsē olan, Osmanlēcaya h©kim ve akademik destekli bir ekip kurmak gerekir. Ben ancak 

bulabildiklerimi yazabiliyorum. ¥rneĵin Mudanya Ahmet R¿ĸt¿ ¢ocuk Yurduônu yazmak i­in benim 

i­in olduk­a y¿kl¿ sayēlabilecek bir miktar para harcadēm. M¿lkiye Baĸm¿fettiĸi bir yakēnēm devreye 

girerek saĵ kalanlarla gºr¿ĸmemi saĵladē. Yine Ķzmir Sepet ¢i­ek Mektebini tam anlamēyla ortaya 
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­ēkaramadēm. Son sempozyumda sunduĵumuz; ñII. D¿nya Savaĸēnda Yunanistan'a Yapēlan 

Yardēmlarò, ñK¿lhanbeylerò, ñGalata Kurtarma Yurduò hepsi birbirinden ilgin­ konular. Ahilik, 

Vakēflar, II. Abd¿lhamid dºnemi, Cumhuriyet Dºnemi gibi bir­ok konuya daha hi­ el atēlmadē. ¥zetle 

benim ºmr¿m yetmez ama benden sonra gelenler ne yapar bilemiyorum. En ºnemlisi yakēn tarihimizin 

ñSºzl¿ Tarihiniò yapmalēyēz. Daha Karadeniz Evlendiriciler Cemiyeti, Bayburt M¿sl¿man 

Dilendirmez Cemiyeti, Bursa Dullarevi, Kayseri Kºy Talebe Yurdu sērada bekliyor. Ben ancak, 

sempozyumlara bir bildiri ile katēlmaya ­alēĸēyorum. 

-Ülkemiz sosyal hizmet tarihinin başlangıç noktası sizce nedir? 

Bu konuda ­ok farklē gºr¿ĸ ve d¿ĸ¿nceler var. Bazē akademisyenler Sanayi Devrimi sonrasēnē 

ele alēp, sosyal refah ve sosyal hizmet ­alēĸmalarēnē bu dºnemden sonra deĵerlendiriyorlar. Ben bu 

tartēĸmanēn dēĸēnda kalēp, Gēlgamēĸ Destanē, Orta Asyaôdaki evlatlēk ­ocuk yetiĸtirme d¿zenimiz 

(tutuncu oĵul),  Gazan Han Yetimhanesi (1295), 11. Y¿zyēlda Sivasôta Dar¿lreha ve benzeri 

kuruluĸlarēn sosyal yardēm ama­lē a­ēldēĵēnē d¿ĸ¿n¿yorum.  

93 Harbi olarak nitelediĵimiz 1877-1878 Osmanlē ï Rus Savaĸē sonrasēnda yaĸanan; gº­, 

ekonomik sēkēntēlar, yetiĸmiĸ insan g¿c¿n¿n yok olmasē, yaĸanan toprak kayēplarē ºzellikle korunmaya 

muhta­lēk sorununu g¿ndeme taĸēmēĸtēr. Tanzimat ve II. Abd¿lhamid dºnemi kurumsal (Islahhaneler, 

Dar¿l Hayr-ē Ali, Dar¿ĸĸafaka, Dar¿laceze) sosyal hizmet ­alēĸmalarēna aĵērlēk verildiĵini gºr¿yoruz.  

Cumhuriyet dºneminde ise; Dar¿leytamlar, Umumi Hēfzēssēhha Kanunu, Himaye-i Etfal 

Cemiyeti ilk aklēmēza gelen ­alēĸmalar.  

¥zetlersek tarihsel s¿re­, yorumlara ve kiĸilere gºre deĵiĸebilmektedir 

-Aramızdan ayrılan meslektaşlarımızı özellikleri ile bizlere aktardınız. Duygu ve hüzün dolu 

anlardı. Bunu yapma fikri nasıl oluştu? 

Sempozyum 2015 i­in ilk toplantēmēzda Prof. Dr. Fatih ķahin; Prof. Dr. Sema Kutôun bu 

konuyu ºnerdiĵini, bu gºrevin bana d¿ĸeceĵini belirtti. Bu konuyu sanal ©lemde paylaĸēnca, bir­ok 

arkadaĸēm ve meslek b¿y¿ĵ¿m destek verdi. Vefat eden meslektaĸlarēmēzēn eĸine, ­ocuklarēna ve 

yakēnlarēna ulaĸtēk. Bazē meslektaĸlarēmēz bu gºrevi ¿stlendi, hem fotoĵraflarēnē buldu, hem 

duygularēnē bize aktardē. Maalesef ulaĸamadēĵēmēz arkadaĸlarēmēz oldu. Sunuĸ sērasēnda tanēdēĵēm ve 

birlikte ­alēĸtēĵēm meslek b¿y¿klerimi anlatmaya ­alēĸērken, yoĵun bir duygu seline kapēldēm ve 

gºzyaĸlarēmē tutamadēm. Sunuĸ bittiĵinde t¿m salon ayaktaydē. Vefat etmiĸ olan meslektaĸlarēmēzē 

sevgiyle anmēĸ olduk. 

-Çektiğiniz fotoğraflarla ilgili bir veri bankası oluşturma, paylaşma, derleme vb. düşünceniz 

var mı? 
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¢ektiĵim fotoĵraflar arĸivimde duruyor. ķimdilik sanal alemde paylaĸmakla kalēyoruz. Biraz 

daha zaman ge­ince daha deĵerlenecektir. O zaman birileri yanēma gelir sanērēm.  

Esas derleme ve paylaĸmayē 1960ôlē yēllarda Saĵlēk ve Sosyal Yardēm Bakanlēĵē Sosyal 

Hizmetler Genel M¿d¿rl¿ĵ¿n¿n yayēnladēĵē kitaplarē izin alarak e-yayēn haline getirmemiz gerekir. 

Meslektaĸlarēmēz tarafēndan yayēnlanan bilmediĵimiz kitaplar var. Sosyal Hizmet Uzmanlarē Derneĵi 

tarih­esi konusunda ­alēĸērken, Ķlhan T¿z¿nô¿n ñ¥zg¿rl¿kò isimli bir yayēnēyla karĸēlaĸtēm. Yine 

Sosyal Hizmet Sendikasēnēn mesleĵimizin tanēmēyla ilgili bir kitabē ortaya ­ēktē. SABEV bu konuda 

bayaĵē yol aldē. Sosyal hizmet arĸivi konusunda yeterli birikime ulaĸtē. Bunlarē derleyip bizimle 

paylaĸmayē d¿ĸ¿nmeli.  

Sosyal Hizmet Uzmanlarē Derneĵi Genel Merkezi, ºzellikle gen­ meslektaĸlarēmēz ve bºl¿m 

ºĵrencilerimizden yardēm alarak ñveri derlemeò konusunda yol alabilir ve alanē destekleyebilir.  

-Son olarak genç meslektaşlarımıza söylemek istediğiniz bir şey var mı? 

Bu konuda Sosyal Hizmet Uzmanlarē Derneĵi Genel Merkezince yayēnlanan ñSosyal Hizmet 

Mesleĵinin Etik Ķlkeleri ve Sorumluluklarēònē okuyarak mesleki yaĸantēmēzda uygulamamēz gerekir. 

ñYetkinlikò bunlarēn baĸēnda geliyor. Lisans eĵitiminden baĸlayarak, alandaki uygulamalarla yeterli 

d¿zeye gelen meslektaĸlarēmēz usta-­ērak iliĸkisiyle kendisini yetiĸtirecek ve kendisinden sonra gelen 

meslektaĸlarēmēzēn yetiĸmesine destek verecektir.  

Gen­ meslektaĸlarēmēzēn, ºncelikle yabancē dil sorununu ­ºzerek, yurt dēĸē mesleki 

uygulamalarē yakēndan izlemeleri ve edindikleri bilgileri bizlerle paylaĸmalarē en b¿y¿k dileĵim. 

Bunun i­in gen­ meslektaĸlarēmēzēn iyi bir okuyucu ve uygulayēcē olmalarē gerekiyor. Elbette sosyal 

ve k¿lt¿rel geliĸimlerini saĵlamak i­in, mesleĵiyle ilgili ek eĵitimler almalarē gerekiyor.  Gen­ 

meslektaĸlarēmēzēn sportif ve entelekt¿el geliĸimleri i­in hobiler edinmesinde yarar bulunmaktadēr. 

T¿m bunlarē ger­ekleĸtirdikten sonra; ñMesleĵe katēldēĵēm ĸu andan itibaren insani iliĸkilerin 

temeli olarak bireyin kiĸiliĵine ve haysiyetine deĵer vereceĵime, kiĸinin sērrēnē koruyacaĵēma, 

mesleki iliĸkilerimi ērk, din, inan­, milliyet, ekonomik ve toplumsal farklēlēk gºzetmeksizin 

kuracaĵēma, kiĸi ve toplumun mesleĵimi ilgilendiren sorunlarēnda kendimi daima hazēr 

bulunduracaĵēma ve sorunlarēn ­ºz¿lmesinde t¿m g¿c¿mle ­alēĸacaĵēma, meslektaĸlarēmēn 

fikir, uĵraĸē ve bulgularēna saygē gºstereceĵime, mesleki g¿c¿m¿ kiĸi ve toplumun refahēna 

adayacaĵēma and i­erimò diyerek andēn gereklerini yerine getirecektir.  

-Paylaştığınız bilgiler için teşekkür ediyorum Turgay Abi. 

(Meslektaĸlarēmēza ­aĵrēdēr. Portre, rºportaj karēĸēmē bir deneme yaptēm. Umarēm 

beĵenmiĸsinizdir. Bu sayfada sosyal hizmetle ilgili hazērlayacaĵēnēz portreler ve rºportajlar 

yayēnlanacaktēr. Bekliyoruz.) 
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SOSYAL HĶZMET UZMANLARI DERNEĴĶ GENEL MERKEZĶ 

 

2016 YILI FAALĶYET RAPORU 

 

ĶLK 3 AYLIK (OCAK ïķUBAT- MART)  

¢ALIķMA VE FAALĶYET RAPORU 
  

SIRA 

NO 
TARĶH FAALĶYET YER KATILANLAR  

1. 05.01.2016 

Derneĵimizin mali iĸlemleri (gelir, gider, bor­ vs.), 

proje, kongre ve sempozyumlardaki gelir gider 

usulleri ve genel hususlara dair Yetkili 

Muhasebeciyle genel toplantē yapēlmēĸtēr 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sayman 

Abidin ¥ZDEMĶR 

2. 05.01.2016 
8. Ulusal Sosyal Hizmetler Kongresi D¿zenleme 

Kurulu toplantēsē ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

Ankara 

 

Genel Merkez Y.K. ve 

D¿zenleme Kurulu ¦yeleri 

3. 06.01.2015 
Saĵlēk Emek­ileri Her Yºnden Saldērē Altēnda TTB 

Basēn A­ēklamasēna katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 

 

Genel Sekreter M.Can 

¥ZKAYA 

4. 07.01.2015 

Ceza Ķnfaz Sisteminde Sivil Toplum Derneĵi 

Baĸkanē Zafer KIRA¢ôēn ceza infaz kurumlarēndaki 

­ocuklarēn ¿cretsiz mektuplaĸabilmeleri ile ilgili 

yaptēĵē eyleme destek ziyareti yapēlmēĸtēr. 

Ankara 
Genel Sekreter M.Can 

¥ZKAYA 

5. 11.01.2016 

Sivil Toplum Diyaloĵu "WAVE ķiddete Karĸē 

Kadēnlar Aĵē" Projesi kapanēĸ toplantēsēna katēlēm 

saĵlanmēĸtēr 

Ankara 

¥nceki Genel Baĸkan 

Zeynep MUTLU, Hatay 

ķube Baĸkanē Cemile 

G¦VERCĶN ve ¦ye Serkan 

KO¢ 

6. 11.01.2016 

ASPBôndaki Sosyal ¢alēĸmacē vb. meslek 

elemanlarēnēn kadro iptallerine iliĸkin ortak ­alēĸma 

yapmak ¿zere T¿rk Psikologlar Derneĵi(TPD, T¿rk 

Fizyoterapistler Derneĵi(TFD) temsilcilerinin 

katēlēmēyla derneĵimizde toplantē yapēlmēĸtēr. Ortak 

platform kurulmasē, yetkililerle gºr¿ĸme yapēlmasē 

ve dava a­ēlmasē kararlaĸtērēlmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve YK ¦yesi 

Kenan TOP¢U 

7. 12.01.2016 

Meslektaĸlarēmēzēn kurmuĸ olduĵu AĶLEDER 

Derneĵi ile gºr¿ĸme yapēlarak Ķnsan Ticareti 

Maĵdurlarēna yºnelik meslektaĸlarēmēzēn eĵitimi vb. 

hususlarē i­eren proje yapēlmasē i­in gerekli destek 

verilmiĸtir. 

Ankara 
Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

8. 15.01.2016 

¥ĵretim gºrevlisi meslektaĸēmēz ve Ankara ķube 

eski yºneticilerimizden Hasan H¿seyin ALTINOVA 

vefat etmiĸ olup tºren ve defin s¿recine katēlēm 

saĵlanmēĸtēr. Kendisini saygēyla anēyoruz. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve YK ¦yesi 

Elif G¥K¢EARSLAN 

¢ĶFT¢Ķ 

9. 15.01.2016 ¢ocuĵa Yºnelik Cinsel Ticari Sºm¿r¿yle M¿cadele Ankara Genel Sayman 



2016                                                                                                                                            SOSYAL HİZMET 

 

 

106 

 

 

Aĵē Koordinasyon Kurulu Toplantēsē yapēlmēĸtēr. Abidin ¥ZDEMĶR 

10. 

 

16-

17.01.2016 

 

Mevcut ¢ocuk Haklarē Aĵlarēnēn ¢ocuklarēn Sesi 

Olarak Harekete Ge­mesi Ķ­in G¿­lendirilmesi 

Projesi Kapsamēnda SHUDER ve PDRDer 

¿yelerinin katēlēmē ile KATILIMLI EYLEM 

ARAķTIRMASI/¥ĴRENME Eĵitimi 16-17 Ocak 

2016 tarihinde ANKARA Midas Otelde 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. Genel Merkez, Ankara, Antalya, 

Aydēn, Diyarbakēr(Mardin), Ķstanbul, ķanlēurfa ve 

Trabzon ķubelerinden 14 meslektaĸēmēz katēlmēĸtēr. 

 

Ankara 

Genel Sayman Abidin 

¥ZDEMĶR, 

¥nceki Genel Baĸkan 

Zeynep MUTLU ve Ankara, 

Antalya, Aydēn, 

Diyarbakēr(Mardin), 

Ķstanbul, ķanlēurfa ve 

Trabzon ķubelerinden 

yºnetici ve ¿yelerimiz. 

11. 18.01.2016 

8.Ulusal Sosyal Hizmetler Kongresi sponsorluĵu 

i­in ¢ankaya Belediyesi K¿lt¿r ve Sosyal Ķĸler 

M¿d¿r¿ ķebnem EROL ve Sosyal Yardēm Ķĸleri 

M¿d¿rl¿ĵ¿nde gºrevli meslektaĸlarēmēzla 

gºr¿ĸ¿lm¿ĸt¿r. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ YK ¦yesi 

Kenan TOP¢U ve Kongre 

Baĸkanē Arzu 

Ķ¢AĴASIOĴLU ¢OBAN 

12. 18.01.2016 
Okul Sosyal Hizmeti Komisyonu toplantēsē 

yapēlmēĸtēr. 
Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, YK ¦yesi 

Mehmet Can AKTAN ve 

Komisyon ¿yeleri 

13. 18.01.2016 
8.Ulusal Sosyal Hizmet Kongresi hazērlēk toplantēsē 

yapēlmēĸtēr. 
Ankara 

SHUDER Genel Merkez ve 

Ankara ķube YK ¦yeleri ve 

Kongre D¿zenleme Kurulu 

¦yeleri 

14. 23.01.2016 

¢ocuk Hak Ķhlallerinde Cezasēzlēĵēn ¥nlenmesinde 

Stratejik Yaklaĸēm ¢alēĸmasē basēn ve bilgilendirme 

toplantēsēna katēlēnmēĸtēr. 

Ankara 
Genel Baĸkan Yardēmcēsē 

Sultan ¢AMUR KARATAķ 

15. 23.01.2016 
Okul Sosyal Hizmeti ¢alēĸtayē i­in hazērlēk ve salon 

tespit ­alēĸmasē yapēlmēĸtēr. 
Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Sayman 

Abidin ¥ZDEMĶR, ¦ye 

Sedat T¦RKERĶ 

16. 

 

23.01.2016 

 

Ortak olduĵumuz ñEtik Kapasitenin G¿­lendirilerek 

Sosyal Hizmet Sunumundaki ¢¿r¿me Ve Diĵer Etik 

Problemlerin ¥nlenmesiò projesinin genel planlama 

toplantēsē yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Sayman 

Abidin ¥ZDEMĶR, 

Denetleme Kurulu Baĸkanē 

Arzu Ķ¢AĴASIOĴLU 

¢OBAN, Gonca POLAT ve 

Ķstanbul ķube Baĸkanē Neĸe 

ķAHĶN TAķĴIN. 

17. 226.01.2016 

Avrupa Birliĵi Bakanlēĵēnca d¿zenlenen 

T¿rkiyeônin ABôye ¦yelik S¿reci konulu sivil 

toplumla diyalog toplantēsēna katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve 

Genel Sekreter M.Can 

¥ZKAYA 

18. 227.01.2016 

ASPB tarafēndan uygulanacak olan ASDEP 

programēnda Sosyal Hizmet Uzmanlarēnēn yer 

almasēna ve programēn geneline iliĸkin ASPB 

yetkilileriyle gºr¿ĸ¿lm¿ĸt¿r. 

Ankara 
Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

19. 229.01.2016 
ASPB tarafēndan uygulanacak olan ASDEP 

programēnda Sosyal Hizmet Uzmanlarēnēn yer 
Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 
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almasēna dair a­ēklama yapēlmēĸtēr. 

20. 330.01.2016 

ASPBônēn Diyarbakēr ve ķērnak illerine zorunlu 

meslek elemanlarē gºrevlendirmesi konusunda 

deĵerlendirme yapmak ¿zere T¿rk Psikologlar 

Derneĵi, ¢ocuk Geliĸimi ve Eĵitimcileri Derneĵi ve 

T¿rk Psikolojik Danēĸman ve Rehberlik Derneĵi ile 

toplantē yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Sayman 

Abidin ¥ZDEMĶR 

21. 330.01.2016 
Ankara ķubemizin olaĵan genel kuruluna katēlēm 

saĵlanmēĸtēr. 
Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Sayman 

Abidin ¥ZDEMĶR 

22. 004.02.2016 

SHUDER Afetlerde Sosyal Hizmet Yºnetimi ve 

Krize M¿dahale Komisyonu kurularak, gerek doĵal 

afetler gerekse insan eliyle yaratēlan afet ve acil 

durumlarda psiko sosyal destek ­alēĸmalarēna 

katkēda bulunmak amacēyla, bu alanda ­alēĸma 

yapan akademisyenlerimiz ve alandaki 

meslektaĸlarēmēzla gºr¿ĸmeler yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve YK ¦yesi 

Kenan TOP¢U 

23. 005.02.2016 

Ankaraôda bulunan Ihlamur Konaĵē Huzurevi ve 

Yaĸlē Bakēm Merkezi ziyaret edilerek 8. Ulusal 

Sosyal Hizmetler Kongresi sponsorluk gºr¿ĸmesi 

yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Sayman 

Abidin ¥ZDEMĶR ve YK 

¦yesi Kenan TOP¢U 

24. 06.02.2016 

Ankara ve civarēnda radyodan, internet ortamēnda 

ise T¿rkiye genelinde ve uluslararasē alanda da 

dinlenebilen Ostim Radyoôda (96.0 frekansēnda) 

cumartesi g¿nleri saat 11:00ôda yayēnlanan Sivil 

Toplum Saati isimli programa 6 ķubat Cumartesi 

g¿n¿ saat 11:00ôda Sosyal Hizmet Uzmanlarē 

Derneĵi Genel Baĸkanē B¿lent KARAKUķ ve 

Genel Baĸkan Yardēmcēsē Sultan ¢AMUR 

KARATAķ konuk olarak katēlmēĸtēr. Programda 

SHUDERôin ­alēĸmalarē ve genel olarak sosyal 

hizmet konularē gºr¿ĸ¿lm¿ĸt¿r. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Genel 

Baĸkan Yardēmcēsē Sultan 

¢AMUR KARATAķ 

25. 007.02.2016 

ASPBônēn Diyarbakēr ve ķērnak illerine zorunlu 

meslek elemanlarē gºrevlendirmesi konusunda 

SHUDER, T¿rk Psikologlar Derneĵi, ¢ocuk 

Geliĸimi ve Eĵitimcileri Derneĵi ve T¿rk Psikolojik 

Danēĸman ve Rehberlik Derneĵi ile ortak a­ēklama 

yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve YK ¦yesi 

Kenan TOP¢U 

26. 

 

008.02.2016 

 

Okul Sosyal Hizmeti ¢alēĸtayē planlama toplantēsē 

yapēlmēĸtēr. 

 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Okul SH 

Komisyon baĸkanē Prof.Dr. 

Nurdan DUMAN, 

Do­.Dr.Bilge ¥NAL 

D¥LEK, Sedat T¦RKERĶ 

27. 008.02.2016 
Okul Sosyal Hizmeti Komisyonu toplantēsē 

yapēlmēĸtēr. 
Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Yºnetim 

Kurulu ¦yesi Mehmet Can 

AKTAN ve Okul SH 

Komisyon ¿yeleri 
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28. 008.02.2016 
Okul Sosyal Hizmeti Komisyonu toplantēsē 

yapēlmēĸtēr. 
Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Yºnetim 

Kurulu ¦yesi Mehmet Can 

AKTAN ve Okul SH 

Komisyon ¿yeleri 

29. 008.02.2016 

SHUDER Afetlerde Sosyal Hizmet Yºnetimi Ve 

Krize M¿dahale Komisyonu kurulmasē i­in 

Akademisyen ve alanda ­alēĸan meslektaĸlarēmēzla 

ºn toplantē yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve YK ¦yesi 

Kenan TOP¢U ile 

akademisyen ve 

meslektaĸlar 

30. 09.02.2016 

Kamu hastane birlikleri 3. yēl deĵerlendirmesine 

iliĸkin derneĵimizin de ¿ye olduĵu saĵlēk emek ve 

meslek ºrg¿tleri platformunun ortak basēn 

a­ēklamasēna katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 
Genel Sekreter Mehmet Can 

¥ZKAYA 

31. 09.02.2016 
Derneĵimizin de ¿ye olduĵu saĵlēk emek ve meslek 

ºrg¿tleri platformu toplantēsēna katēlēm saĵlanmēĸtēr. 
Ankara 

Genel Sekreter Mehmet Can 

¥ZKAYA 

32. 09.02.2016 
8.Ulusal Sosyal Hizmet Kongresi hazērlēk toplantēsē 

yapēlmēĸtēr. 
Ankara 

SHUDER Genel Merkez ve 

Ankara ķube YK ¦yeleri ve 

Kongre D¿zenleme Kurulu 

¦yeleri 

33. 10.02.2016 

Ke­iºren Belediyesince ISKEP kapsamēnda 

dezavantajlē bireylerin istihdamēna yºnelik projenin 

­alēĸtayēna katilim saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 
Yonetim Kurulu Uyesi 

Kenan TOPCU 

34. 11.02.2016 
SHUDER Ordu Sosyal Hizmeti Komisyonu 

oluĸturularak Komisyonun 1.Toplantēsē yapēlmēĸtēr. 
Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Genel 

Sekreter Mehmet Can 

¥ZKAYA ile komisyon 

¿yeleri 

35. 15.02.2016 

8.Ulusal Sosyal Hizmet Kongresi hazērlēklarē 

kapsamēnda yerel yºnetimlere ulaĸmak amacēyla 

siyasi partilerden Cumhuriyet Halk Partisi Yerel 

Yºnetimlerden sorumlu Genel Baĸkan Yardēmcēsē 

Seyit TORUN ile gºr¿ĸme yapēlmēĸtēr. 

CHP Genel 

Merkezi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sekreter 

Mehmet Can ¥ZKAYA ve 

Yºnetim Kurulu ¦yesi 

Kenan TOP¢U 

36. 016.02.2016 

SHUDER Afetlerde Sosyal Hizmet Yºnetimi Ve 

Krize M¿dahale Komisyonu kurularak ilk toplantēsē 

Akademisyen ve alanda ­alēĸan meslektaĸlarēmēzēn 

katēlēmēyla yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel 

Merkezi 

Yºnetim Kurulu ¦yesi 

Kenan TOP¢U ile 

komisyon ¿yeleri. 

37. 17.02.2016 

8.Ulusal Sosyal Hizmet Kongresi hazērlēklarē 

kapsamēnda yerel yºnetimlere ulaĸmak 

amacēylasiyasi partilerden Cumhuriyet Halk Partisi 

Sivil Toplum Kuruluĸlarēndan sorumlu Genel 

Baĸkan Yardēmcēlarē Veli AĴBABA ve Tekin 

BĶNG¥L ile gºr¿ĸme yapēlmēĸtēr. 

CHP Genel 

Merkezi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Yºnetim 

Kurulu ¦yesi Mehmet Can 

AKTAN ve Kongre Baĸkanē 

Do­.Dr.Arzu 

Ķ¢AĴASIOĴLU ¢OBAN 

38. 17.02.2016 

ASPBôndaki Sosyal ¢alēĸmacē vb. meslek 

elemanlarēnēn kadro iptallerine iliĸkin olarak 

Derneĵimizin giriĸimleriyle ilgili diĵer meslek 

kuruluĸlarē (T¿rk Psikologlar Derneĵi, ¢ocuk 

Geliĸimi ve Eĵitimcileri Derneĵi ve T¿rk 

Danēĸtay 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve YK ¦yesi 

Kenan TOP¢U 
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Fizyoterapistler Derneĵi ve SES Sendikasē ile 

yapēlan ortak ­alēĸmalar sonucu, Aile ve Sosyal 

Politikalar Bakanlēĵēnca konunun ­ºz¿m¿ne iliĸkin 

taleplerin olumlu sonu­ vermemesi ¿zerine sºz 

konusu kararēn y¿r¿tmesinin durdurulmasē ve iptali 

talebiyle Danēĸtayôa dava a­ēlmēĸtēr. 

39. 18.02.2016 

Ankara'da 17.02.2016 tarihinde, saat 18.30 

sēralarēnda Genelkurmay Kavĸaĵē'na 300 metre 

mesafede askeri ara­lara yºnelik d¿zenlenen 

saldērēya iliĸkin Derneĵimizce, 18.02.2016 tarihinde 

Basēn A­ēklamasē yapēlmēĸ ve saldērēdan zarar 

gºrenler ile yakēnlarēna yºnelik ­alēĸmalara destek 

verilmesi i­in ­alēĸma yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel 

Merkezi 

SHUDER YK ve Afetlerde 

Sosyal Hizmet Yºnetimi ve 

Krize M¿dahale Komisyonu 

40. 19.02.2016 

8.Ulusal Sosyal Hizmet Kongresi hazērlēklarē 

kapsamēnda Literat¿r firmasēyla hazērlēk toplantēsē 

yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel 

Merkezi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sekreter 

Mehmet Can ¥ZKAYA ve 

Kongre Baĸkanē 

Do­.Dr.Arzu 

Ķ¢AĴASIOĴLU ¢OBAN 

41. 20.02.2016 

Sosyal Hizmet Gen­lik Derneĵi tarafēndan 

d¿zenlenen Sosyal Hizmet Ulusal Gen­lik Kampēna 

destek verilmiĸtir. 

Eskiĸehir 

¥ĵretmen-

evi 

SHUDER Eskiĸehir ķube 

Baĸkanē Recep AK¢ELĶK 

42. 22.02.2016 
Engelli Kadēn Derneĵi yºneticileriyle ortak proje 

hazērlanmasē i­in toplantē yapēlmēĸtēr. 
Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve YK ¦yesi 

Kenan TOP¢U 

43. 22.02.2016 

SHUDER Afetlerde Sosyal Hizmet Yºnetimi Ve 

Krize M¿dahale Komisyonu toplantēsē Akademisyen 

ve alanda ­alēĸan meslektaĸlarēmēzēn katēlēmēyla 

yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel 

Merkezi 

Yºnetim Kurulu ¦yesi 

Kenan TOP¢U ile 

komisyon ¿yeleri. 

44. 22.02.2016 
Okul Sosyal Hizmeti Komisyonu toplantēsē 

yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel 

Merkezi 

Komisyon ¿yeleri 

45. 23.02.2016 

Ankaraôda bulunan Ihlamur Konaĵē Huzurevi ve 

Yaĸlē Bakēm Merkezi ziyaret edilerek 8. Ulusal 

Sosyal Hizmetler Kongresi ana sponsorluĵu i­in 

toplantē yapēlmēĸtēr. 

¢ayyolu 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Sayman 

Abidin ¥ZDEMĶR ve YK 

¦yesi Kenan TOP¢U 

46. 24.02.2016 
8.Ulusal Sosyal Hizmet Kongresi hazērlēk toplantēsē 

yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel 

Merkezi 

SHUDER Genel Merkez ve 

Kongre D¿zenleme Kurulu 

¦yeleri 

47. 25.02.2016 

D¿nya Okul Sosyal Hizmeti Haftasē kapsamēnda 

Okul Sosyal Hizmeti ¢alēĸtayē yapēlmasē i­in 

planlama ve gºr¿ĸme yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel 

Merkezi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, ve Okul SH 

¢alēĸtayē Organizasyon 

ekibi 

48. 26.02.2016 

ASPB tarafēndan uygulanacak olan ASDEP 

programēnda Sosyal Hizmet Uzmanlarēna yeterli 

kadro ayrēlmasē talebi ve ASDEPôe iliĸkin genel 

konularda iĸe yerleĸmemiĸ olan sosyal hizmet 

uzmanlarē ile toplantē yapēlmēĸ ve ASPBônda 

ASPB 
Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 
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gºr¿ĸmeler yapēlmēĸtēr. 

49. 26.02.2016 

Engelli Kadēn Derneĵi ile ķiddetle M¿cadele 

Mekanizmalarēnda Engelli Farkēndalēĵē Projesi i­in 

Sabancē Vakfēna proje baĸvurusu yapēlmēĸtēr. 

ENKAD-

SHUDER 

Genel Sayman Abidin 

¥ZDEMĶR-Genel Merkez 

Yºn.Kur.¦yesi Kenan 

TOPCU-SHUDER ¦yesi 

Sultan SAKINCI 

KARAKUķ 

50. 27.02.2016 

T¿rkiye Felsefe Kurumu ile Derneĵimiz Ķĸbirliĵinde 

ger­ekleĸtirilen Etik Projesiônin 1.Danēĸam 

Komitesi Toplantēsē ger­ekleĸmiĸtir. 

Neva Palas 

Hotel 

Ankara 

Genel Merkez Yºnetim 

Kurulu ¦yesi Kenan 

TOPCU 

51. 29.02.2016 
AB Bakanlēĵē ile Sivil Toplum Diyaloĵu 4. Dºnem 

A­ēlēĸ Toplantēsēna katēlēm saĵlanmēĸtēr. 
Bilkent Otel 

Genel Sekreter M.Can 

¥ZKAYA 

52. 29.02.2016 
¢ankaya Belediyesi Yerel Eĸitlik Eylem Planē 

Toplantēsēna katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

¢ankaya 

Belediyesi 

Genel Sayman Abidin 

¥ZDEMĶR 

53. 01.03.2016 
Okul Sosyal Hizmeti Haftasēna iliĸkin a­ēklama 

yayēnlanmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel 

Merkezi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve GMYK 

54. 02.03.2016 
8.Ulusal Sosyal Hizmet Kongresi hazērlēk toplantēsē 

yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel 

Merkezi 

SHUDER Genel Merkez, 

Ankara ķube ve Kongre 

D¿zenleme Kurulu ¦yeleri 

55. 02.03.2016 

Ankara ķube yeni yºnetim kurulu ve genel merkez 

yºnetim kurulu olarak koordinasyon toplantēsē 

yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel 

Merkezi 

SHUDER Genel Merkez ve 

Ankara ķube Yºnetim 

Kurulu ¦yeleri 

56. 03.03.2016 
T¿rkiye Aktif ve Saĵlēklē Yaĸlanma Zirvesine 

katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 

Swissotel 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

57. 04.03.2016 
Okul Sosyal Hizmetine iliĸkin konularēn yer aldēĵē 

Sosyal Hizmet dergisi ºzel sayēsē yayēnlanmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel 

Merkezi 

web sayfasē 

Dergi Yayēn Kurulu 

58. 05.03.2016 

Baĸkanlēĵēnē Prof.Dr.Nurdan DUMAN, 

moderatºrl¿ĵ¿n¿ ise SHU Sedat T¦RKERĶ 

hocamēzēn y¿r¿tt¿ĵ¿ ñSHUDER Okul Sosyal 

Hizmeti Mesleki ¢er­eve ¢alēĸtayēò birinci g¿n¿ 

okul sosyal hizmeti haftasēnda, okul sosyal hizmet 

uzmanē iĸ tanēmlamasēnēn ilk aĸama ­alēĸmasēyla 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

Ankara 

Ihlamur 

Konaĵē 

Huzurevi 

toplantē 

salonu 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sekreter 

Mehmet Can ¥ZKAYA, 

Sayman Abidin ¥ZDEMĶR, 

YK ¦yesi Mehmet Can 

AKTAN, okul sosyal 

hizmeti komisyonu ¿yeleri, 

okul sosyal hizmeti alanēna 

yakēn alanlarda ­alēĸmēĸ 

olan meslektaĸlarēmēz. 

59. 05.03.2016 
Sivil Toplum Kuruluĸlarē toplantēsēna katēlēm 

saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 

ATO 

Congresium 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sekreter 

Mehmet Can ¥ZKAYA, 

Sayman Abidin ¥ZDEMĶR 

60. 06.03.2016 

Baĸkanlēĵēnē Prof.Dr.Nurdan DUMAN, 

moderatºrl¿ĵ¿n¿ ise SHU Sedat T¦RKERĶ 

hocamēzēn y¿r¿tt¿ĵ¿ ñSHUDER Okul Sosyal 

Hizmeti Mesleki ¢er­eve ¢alēĸtayēò ikinci g¿n¿ 

AnkaraIhla

mur Konaĵē 

Huzurevi 

toplantē 

Yºnetim Kurulu ¦yesi 

Mehmet Can AKTAN, okul 

sosyal hizmeti komisyonu 

¿yeleri, okul sosyal hizmeti 
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okul sosyal hizmeti haftasēnda, okul sosyal hizmet 

uzmanē iĸ tanēmlamasēnēn ilk aĸama ­alēĸmasēyla 

tamamlanmēĸtēr. 

salonu alanēna yakēn alanlarda 

­alēĸmēĸ meslektaĸlarēmēz. 

61. 07.03.2016 

SHUDER Afetlerde Sosyal Hizmet Yºnetimi Ve 

Krize M¿dahale Komisyonu toplantēsē Akademisyen 

ve alanda ­alēĸan meslektaĸlarēmēzēn katēlēmēyla 

yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel 

Merkezi 

Yºnetim Kurulu ¦yesi 

Kenan TOP¢U ile 

komisyon ¿yeleri. 

62. 07.03.2016 
Kent-Eĸitlik Cinsiyet, Kentte Cinsiyet Eĸitliĵini 

¥nlemek Paneline katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

¢ankaya 

Belediyesi 

¢aĵdaĸ 

Sanatlar 

Merkezi 

Genel Baĸkan Yardēmcēsē 

Sultan ¢amur Karataĸ 

63. 08.03.2016 
D¿nya Emek­i Kadēnlar G¿n¿ne iliĸkin a­ēklama 

yayēnlanmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel 

Merkezi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve GMYK 

64. 08.03.2016 

¢ankaya Belediyesi Eĸitlik Birimi tarafēndan 

hazērlanan Eĸitlik Eylem Planē basēn toplantēsē ile 

kamuoyuna duyurulmasē toplantēsēna katēlēm 

saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 

Atakºĸk 

Otel 

Genel Baĸkan Yardēmcēsē 

Sultan ¢amur Karataĸ 

65. 09.03.2016 

18 Yaĸ Erken kampanyasēyla ilgili olarak 

derneĵimiz adēna saat 09:00'da TRT Ankara 

Radyosunda G¿ndem programēna konuk 

olunmuĸtur. 

Ankara 

TRT 

Radyosu 

Yºnetim kurulu 

¿yesiDo­.Dr.Elif 

G¥K¢EARSLAN ¢ĶF¢Ķ 

66. 09.03.2016 

Amerikaôda Tennessee ¦niversitesiônden emekli 

olan hocamēz Prof.Dr.Muammer ¢ETĶNGOK 

derneĵimizde ñPolitik Sosyal Hizmetò konulu bir 

sunum ger­ekleĸtirmiĸtir. 

SHUDER 

Genel 

Merkezi 

Genel Sayman Abidin 

¥ZDEMĶR ve YK ¦yesi 

Umut YANARDAĴ 

67. 10.03.2016 

Suriyeôden gelen sēĵēnmacē /gº­men   /m¿lteci 

­ocuklar i­in Ev sahibi Aile Projesinin ºn baĸvurusu 

ABôye yapēlmēĸtēr. 

Ankara 
Yºnetim Kurulu ¦yesi 

Umut YANARDAĴ 

68. 10.03.2016 

Bir 14 Mart Daha Saĵlēĵēn Uzaĵēnda Ge­iyor 

Konulu Saĵlēk Emek ¥rg¿tleri Tarafēndan yapēlan 

basēn a­ēklamasēna imza konmuĸtur. 

Ankara 
Genel Sekreter M. Can 

¥zkaya 

69. 12.03.2016 

¢ocuklarla G¿­l¿y¿z Projesi Katēlēmlē Eylem 

Araĸtērmasē/¥ĵrenme 1. Ankara Bºlge Toplantēsē 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

Ankara 

Neva Palas 

Genel Sayman Abidin 

¥zdemir, SHU Zeynep 

Mutlu 

70. 13.03.2016 

Ankaraôda d¿zenlenen terºr saldērēsēna iliĸkin basēn 

a­ēklamasē yapēlmēĸ ve patlamadan etkilenenlere 

yºnelik psiko-sosyal destek ­alēĸmasē planlanmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel 

Merkezi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, GMYK, 

Ankara ķube ve Afetlerde 

Sosyal Hizmet Yºnetimi ve 

Krize M¿dahale 

71. 15.03.2016 
D¿nya Sosyal Hizmet G¿n¿ne iliĸkin saĵlēk meslek 

ve emek ºrg¿tleriyle ortak a­ēklama yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel 

Merkezi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve GMYK 

72. 15.03.2016 

D¿nya Sosyal Hizmet G¿n¿ dolayēsēyla IFSW 

tarafēndan Avusturyaôda m¿ltecilerle ilgili olarak 

d¿zenlenen ­alēĸtaya derneĵimiz adēna Genel 

Viyana 

Avusturya 

Genel Sekreter Mehmet Can 

¥ZKAYA 
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Sekreter Mehmet Can ¥ZKAYA katēlmēĸtēr. 

73. 16.03.2016 

Hacettepe ¦niversitesi Sosyal Hizmet Bºl¿m¿ ile 

bu yēl ger­ekleĸtirilecek Uluslararasē Sosyal Hizmet 

Kongresiônin ºn gºr¿ĸmesi Bºl¿m Baĸkanē 

Prof.Dr.Sunay ĶL ile yapēlmēĸtēr. 

H.¦.Sosyal 

Hizmet 

Bºl¿m¿/ 

Beytepe 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ-GMYK ¦yesi 

Kenan TOPCU 

74. 19.03.2016 

¢ocuklarla G¿­l¿y¿z Projesi Katēlēmlē Eylem 

Araĸtērmasē/¥ĵrenme 2. Genel Toplantēsēna katēlēm 

saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 

Neva Palas 

Genel Sayman Abidin 

¥zdemir, SHU Zeynep 

Mutlu 

75. 21.03.2016 

2016 Yēlē Sosyal Hizmet Kongresi mali konularē 

i­in Hacettepe ¦niversitesi Sosyal Hizmet Bºl¿m¿ 

kongre yºnetimi ile gºr¿ĸme yapēlmēĸtēr. 

Hacettepe 

¦niversitesi 

Genel Sayman Abidin 

¥zdemir 

76. 22.03.2016 

T¿rk Kadēnlar Birliĵiônin 

ñTutunduklarēmēz:  Ķstanbul Sºzleĸmesiò A­ēlēĸ 

Toplantēsēna katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 

Hilton Otel 

Genel Baĸkan Yardēmcēsē 

Sultan ¢amur  Karataĸ 

77. 22.03.2016 
8.Ulusal Sosyal Hizmet Kongresi hazērlēk toplantēsē 

yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel 

Merkezi 

SHUDER Genel Merkez ve 

Ankara ķube YK ¦yeleri ve 

Kongre D¿zenleme Kurulu 

¦yeleri 

78. 23.03.2016 
I. Ulusal Yaĸlēlēk Sempozyumuna ñYaĸlēlēĵa Genel 

Bakēĸò katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 

Turgut ¥zal 

¦niversitesi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

79. 25.03.2016 

Karaman ve ­eĸitli illerde yaĸanan ­ocuk 

istismarlarēna iliĸkin T¿rk Psikologlar Derneĵi ve 

¢ocuk Geliĸimi ve Eĵitimcileri Derneĵi ile ortak 

a­ēklama yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel 

Merkezi 

SHUDER, TPD, ¢GEDER 

80. 28.03.2016 

Kongre iĸbirliĵine yºnelik olarak E Yºntem 

Firmasēndan Erkan KARAARSLAN ile gºr¿ĸme 

yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel 

Merkezi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

81. 29.03.2016 

Kongre iĸbirliĵine yºnelik olarak Ke­iºren Belediye 

Baĸkan Yardēmcēsē Tekin BAķER ile toplantē 

yapēlmēĸtēr. 

Ke­iºren 

Belediyesi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

82. 30.03.2016 
CMĶ Firmasēyla proje planlama toplantēsē 

yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel 

Merkezi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sekreter 

Mehmet Can ¥ZKAYA, 

YK ¦yesi Umut 

YANARDAĴ 

83. 30.03.2016 Kongre Bildiri Programē Toplantēsē yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel 

Merkezi 

SHUDER GMYK ve 

Kongre D¿zenleme Kurulu 

84. 31.03.2016 
Sosyal Hizmet Meslek/Oda Yasa Tasarēsē ¢alēĸma 

grubu toplantēsē yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel 

Merkezi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sayman 

Abidin ¥zdemir ve 

akademisyenlerimiz. 
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2016 YILI  ĶKĶNCĶ 3 AYLIK (NĶSAN MAYIS HAZĶRAN)  

¢ALIķMA VE FAALĶYET RAPORU 

SIRA 

NO 
TARĶH FAALĶYET YER KATILANLAR  

1. 01.04.2016 

Evde Bakēm Hizmetleri ile Ķlgili Saĵlēk Emek ve 

Meslek ¥rg¿tlerinin Gºr¿ĸ ve Yaklaĸēmlarē 

konulu rapora iliĸkin ­alēĸma yapēlmēĸtēr. 

Ankara TTB 
Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

2. 04.04.2016 

8.Ulusal Sosyal Hizmetler Kongresin katēlēm i­in 

ASPB ile gºr¿ĸme yapēlmēĸ ve ASPBôndaki 

meslektaĸlarēmēzēn katēlēmēna iliĸkin izin onayē 

alēnmēĸtēr. 

Ankara ASPB 
Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

3. 05.04.2016 
8.Ulusal Sosyal Hizmet Kongresi hazērlēk 

toplantēsē yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel Merkezi 

SHUDER Genel Merkez ve 

Ankara ķube YK ¦yeleri ve 

Kongre D¿zenleme Kurulu 

¦yeleri 

4. 11.04.2016 
Afetlerde Sosyal Hizmet Yºnetimi ve Krize 

M¿dahale Komisyonu toplantēsē yapēlmēĸtēr. 
Ankara 

Yºnetim Kurulu ¦yesi 

Kenan TOPCU ve 

komisyon ¿yeleri 

5. 12.04.2016 

Engelli Kadēn Derneĵi ile ķiddetle M¿cadele 

Mekanizmalarēnda Engelli Farkēndalēĵē Projesi 

i­in Sabancē Vakfēna yapēlan proje baĸvurusunun 

1.aĸamayē ge­mesi ¿zerine 2.aĸama iĸlemleri 

yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel Merkezi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, GMYK ¦yesi 

Kenan TOP¢U 

6. 13.04.2016 
Okul Sosyal Hizmetinde Terapºtik Yaklaĸēmlar 1 

paneline katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Hacettepe 

¦niversitesi 

GMYK ¦yesi Mehmet Can 

AKTAN 

7. 14.04.2016 

Okul Sosyal Hizmetinde Terapºtik Yaklaĸēmlar 2 

¢ocuk ve Ergen Ruh Saĵlēĵēnda B¿t¿nc¿l 

Psikoterapi konferansēna katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Hacettepe 

¦niversitesi 

GMYK ¦yesi Mehmet Can 

AKTAN 

8. 15.04.2016 

Derneĵimizce 5 yēlda bir d¿zenlenen 8. Ulusal 

Sosyal Hizmetler Kongresi a­ēlēĸē ve 1.g¿n¿ 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

Ankara 

ATAUM 

SHUDER Genel Merkez, ve 

ķube YK ¦yeleri, ¦yeler, 

Kongre Kurullarē, yerel 

yºnetim ve kamu kurumu 

temsilcileri ve ­eĸitli 

alanlardan katēlēmcēlar. 

9. 16.04.2016 
8. Ulusal Sosyal Hizmetler Kongresinin 2.g¿n¿ 

ve kapanēĸē ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

Ankara 

ATAUM 

SHUDER Genel Merkez, ve 

ķube YK ¦yeleri, ¦yeler, 

Kongre Kurullarē, yerel 

yºnetim ve kamu kurumu 

temsilcileri ve ­eĸitli 
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alanlardan katēlēmcēlar. 

10. 16.04.2016 
Psikiyatri Derneĵinin Genel Kuruluna derneĵimiz 

adēna katēlēm saĵlanmēĸtēr. 
Ķstanbul 

Ķstanbul ķube Yºnetim 

Kurulu ¦yesi Hakan 

KAHRAMAN 

11. 17.04.2016 
Sosyal Hizmet Okullarē Derneĵinin 1. Genel 

Kurulu Yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel Merkezi 

Genel Baĸkan Yardēmcēsē 

Sultan ¢AMUR KARATAķ 

12. 18.04.2016 

Ķnsan Ticareti ile M¿cadelede Sivil Toplumun 

G¿c¿ Projesine iliĸkin Odak Grup Toplantēsēna 

katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Kadēn 

Dayanēĸma 

Vakfē-Ankara 

GMYK ¦yesi Umut 

YANARDAĴ 

13. 19.04.2016 

Genel merkez binamēzēn satēlmasē nedeniyle 

duruma iliĸkin gºr¿ĸmeler yapēlmēĸ ve konu 

ĸubelerimiz ve ¿yelerimizin tartēĸmasēna 

a­ēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel Merkezi 
SHUDER GMYK 

14. 21.04.2016 

Gºrevden alēnan meslektaĸēmēz ve Adana ķube 

yºnetim kurulu ¿yemiz Ali 

RIDVANOĴULLARIôna destek amacēyla Basēn 

bildirisi yayēnlanmēĸtēr. 

SHUDER SHUDER GMYK 

15. 22.04.2016 

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵēnēn (ASPB) 

2017-2021 Stratejik Planēnēn hazērlanmasē 

­alēĸtayēna katēlēm saĵlanmēĸ olup Stratejik Plan 

Taslaĵēnda, Okul Sosyal Hizmetinin baĸlatēlmasē 

ve yaygēnlaĸtērēlmasē kararē da yer almēĸtēr. 

Ankara ASPB 
SHUDER ¦yesi Sultan 

SAKINCI KARAKUķ 

16. 24.04.2016 

13-17 Mayēs 2016 tarihlerinde Hērvatistanôēn 

baĸkenti Zagrepôde yapēlacak Uluslararasē Sosyal 

Hizmet Uzmanlarē Federasyonu (IFSW) Avrupa 

Toplantēsēna katēlēm i­in ºn ­alēĸmalar 

yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve IFSW  Ķnsan 

Haklarē Komisyonu Baĸkan 

Yardēmcēsē Yrd. Do­. Dr. 

Gonca POLAT 

17. 25.04.2016 

Ķ­iĸleri Bakanlēĵē Dernekler Dairesi 

Baĸkanlēĵēnca duyurulan hibe proje desteĵi i­in 

hazērlēk ­alēĸmalarē yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel Merkezi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, GMYK ¦yesi 

Umut YANARDAĴ, 

Ankara ķube eski baĸkanē 

Yaĸar ¢AVDAR 

KOLB¦KEN, SHUDER 

Stajerleri 

18. 26.04.2016 
 SHUDER Okul Sosyal Hizmeti Komisyonu 

toplantēsē yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel Merkezi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, GMYK ¦yesi 

Mehmet Can AKTAN ve 

Komisyon ¿yeleri 

19. 26.04.2016 

8.Ulusal Sosyal Hizmet Kongresine iliĸkin 

Literat¿r firmasēyla deĵerlendirme toplantēsē 

yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

Genel Merkezi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sayman 

Abidin ¥ZDEMĶR, GMYK 
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¦yesi Mehmet Can 

AKTAN ve Firma 

yetkilileri 

20. 27.04.2016 

¦yelerimizin uygun koĸullarla kullanēmē i­in 

ilgili firma ile yapēlan gºr¿ĸme sonucu edinilen 

SHUDER ¿yelerine ºzel indirim uygulanmēĸ olan 

oteller listesi ¿yelerimize duyurulmuĸtur. 

SHUDER 

Genel Merkezi 

SHUDER GMYK ¦yesi 

Kenan TOPCU 

21. 28.04.2016 
ñ¢ocuk Evliliklerine Ķzin Vermeò kampanyasēna 

imza ve destek verilmiĸtir. 
Ankara SHUDER GMYK 

22. 29.04.2016 

SHUDER ĸube beyannameleri de incelenerek 

Genel Merkez beyannamesi hazērlanarak Derbis 

¿zerinden ilgili mercilere sunulmuĸtur 

SHUDER 

Muhasebe 

Ofisi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sayman 

Abidin ¥ZDEMĶR ve 

Dernek Muhasebecisi 

23. 29.04.2016 
Dernek Genel Merkez yeri i­in araĸtērma ve 

gºr¿ĸmeler yapēlmēĸtēr. 
Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sekreter 

Mehmet Can ¥ZKAYA ve 

Genel Sayman Abidin 

¥ZDEMĶR 

24. 
29-30.04. 

2016 

Derneĵimizce organize edilen geleneksel 20.Yēl 

ve 40.Yēl mezuniyet yēldºn¿m¿ yemeĵi 1996 

mezunlarēmēzēn talebi doĵrultusunda Antalya 

Kemerôde ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

Antalya/ 

Kemer 

SHUDER GMYK ¦yesi 

Kenan TOPCU 

25. 1.05.2016 

1 Mayēs Emek ve Dayanēĸma G¿n¿ dolayēsēyla 

d¿zenlenen mitinge SHUDER pankartē altēnda 

katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 
SHUDER GMYK, Ankara 

ķube YK ve ¿yelerimiz 

26. 3.05.2016 GMYK Toplantēsē yapēlmēĸtēr. 
SHUDER 

Genel Merkez 
SHUDER GMYK ¦yeleri 

27. 5.05.2016 

Sabancē Vakfē tarafēndan desteklenen Yaĸamak 

Yetmez Yaĸatmak da Lazēm Projesi kapsamēnda 

ALS-MNH Derneĵi ve Evde Bakēm Derneĵi 

tarafēndan ger­ekleĸtirilen ñALS Hastalarē i­in 

Eriĸilebilir ve S¿rd¿r¿lebilir Bakēm Modeli 

Geliĸtirme ¢alēĸtayēnaò Derneĵimiz adēna katēlēm 

saĵlanmēĸtēr. 

Ankara G¿ven 

Hastanesi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

28. 5.05.2016 

¢ocuklarla G¿­l¿y¿z Projesi Katēlēmlē Eylem 

Araĸtērmasē/¥ĵrenme ¢alēĸmasēnēn 2. Ankara 

Bºlge Toplantēsē ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

Ankara Neva 

Palas Oteli 

Genel Sayman Abidin 

¥ZDEMĶR, ºnceki genel 

baĸkan Zeynep MUTLU 

29. 6.05.2016 

Derneĵimiz ve Engelli Kadēn Derneĵi 

ortaklēĵēnda hazērlanan ķiddetle M¿cadele 

Mekanizmalarēnda Engelli Farkēndalēĵē Projesi 

i­in Sabancē Vakfēna yapēlan proje baĸvurusuna 

Ankara Barosu 

Eĵitim 

Merkezi 

Genel Merkez Yºnetim 

Kurulu ¦yesi Kenan 

TOPCU 
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iliĸkin Sabancē Vakfē temsilcileri ile 

deĵerlendirme toplantēsē yapēlmēĸtēr 

30. 7.05.2016 

Dernek genel merkez yerinin satēlmasē nedeniyle 

yeni yer arayēĸlarē kapsamēnda gelen ºneri 

¿zerine ¢aĵdaĸ Yaĸamē Destekleme Derneĵi 

ziyaret edilmiĸtir. 

Ankara-

Batēkent 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Yºnetim 

Kurulu ¦yesi Mehmet Can 

AKTAN 

31. 8.05.2016 

T¿rkiye Felsefe Kurumu tarafēndan y¿r¿t¿len ve 

Derneĵimizin ortak olduĵu Sosyal Hizmet Etik 

Araĸtērmasēna iliĸkin sosyal hizmetler alanēnda 

kºt¿/yanlēĸ uygulamalara iliĸkin, etik ihlal ve 

sorunlara iliĸkin vaka ºrnekleri toplanmēĸ, 

ĸubelerde ¿yelerimizle araĸtērma i­in gºr¿ĸmeler 

yapēlmēĸtēr. 

SHUDER 

ķubeleri 

Proje ekibi SHUDER   

Koordinasyonu Genel 

Merkez Yºnetim Kurulu 

¦yesi Kenan TOPCU 

32. 9.05. 2016 

Dernek genel merkez yerinin satēlmasē nedeniyle 

duruma iliĸkin bir plan belirlenmiĸ ve bu 

­er­evede; 1-Derneĵimizin ge­ici olarak 

Ankaraôda uygun maliyetli (yer veya fiziki 

koĸullar ĸimdilik ikinci planda tutularak) bir yere 

taĸēnmasē, 2-Mali Komisyon ­alēĸmalarēnēn 

baĸlatēlmasē, 3-Bu s¿re­te dernek yeri kirasē 

ºdenmeyeceĵinden (veya c¿zi bir ºdeme 

yapēlacaĵēndan) tasarruf edilerek, mali komisyon 

ve dernek ­alēĸmasēyla mali birikim yapēlmasē, 4-

Yaz aylarē sonu veya yēl sonuna doĵru derneĵin 

kalēcē olarak kalabileceĵi, koĸullarē uygun bir yer 

satēn alma veya kiralama yoluyla temin edilerek, 

buraya yerleĸilmesi, 5-Toplanan maddi kaynak 

yeterli olursa yeni yerin peĸin olarak alēnmasē, 

maddi kaynak peĸin ºdeme i­in yetmezse, peĸinat 

olarak verilip krediyle yeni yer satēn alēnmasē, 

maddi kaynak bunun i­in de yeterli olmazsa 

kiralama yoluyla uygun koĸullara sahip yeni yer 

temin edilmesi kararlaĸtērēlarak ¿yelerimizle 

paylaĸēlmēĸtēr. 

SHUDER SHUDER GMYK 

33. 10.05.2016 

Derneĵimizce hazērlanan Sosyal Hizmet Uzmanē 

Kanunu Taslaĵēnēn yasalaĸabilmesi amacēyla, 

s¿re­te etkin bir yºntem ve s¿re­ iĸletebilmek 

amacēyla kanun taslaĵēnēn ilk olarak gºr¿ĸ¿l¿p 

karara baĵlanacaĵē TBMM Saĵlēk, Aile, ¢alēĸma 

ve Sosyal Ķler Komisyonu Baĸkanē K¿tahya 

Milletvekili Sayēn Prof.Dr.Vural KAVUNCU ile 

mecliste gºr¿ĸme yapēlmēĸtēr. 

TBMM 

Genel Baĸkan Yardēmcēsē 

Sultan ¢amur Karataĸ, 

Genel Sayman Abidin 

¥zdemir, Denetleme Kurulu 

¦yesi G¿listan ĶYĶDOĴAN 

ve SHUDER Oda/Meslek 

Kanunu Komisyonu 

Koordinatºr¿ Do­.Dr.Kamil 

ALPTEKĶN 

34. 11.05.2016 Ķĸten uzaklaĸtērēlan saĵlēk meslek elemanlarēna T¿rk Tabipler Genel Sekreter Mehmet Can 
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yºnelik destek a­ēklamasēna destek verilmiĸtir. Birliĵi ¥ZKAYA 

35. 12.05.2016 

Hacettepe ¦niversitesi Ķktisadi ve Ķdari Bilimler 

Fak¿ltesi Sosyal Hizmet Bºl¿m¿ Uygulama 

Deĵerlendirme toplantēsēna katēlēm saĵlanmēĸ, 

yeni mezunlara Sosyal Hizmet Uzmanlarē andē 

okutturulmuĸtur. 

Hacettepe 

¦niversitesi 

Ķktisadi ve 

Ķdari Bilimler 

Fak¿ltesi 

Sosyal Hizmet 

Bºl¿m¿ 

Genel Baĸkan Yardēmcēsē 

Sultan ¢AMUR 

KARATAķ, Yºnetim 

Kurulu ¦yesi ¢aĵrē SEVĶN 

36. 13.05.2016 

Hacettepe ¦niversitesi Ķktisadi ve Ķdari Bilimler 

Fak¿ltesi Sosyal Hizmet Bºl¿m¿ 3. sēnēf 

ºĵrencilerinin "Uygulamalē Araĸtērma Dersi 

kapsamēnda, 2015ï2016 Akademik Yēlēnda 

­eĸitli alanlarda tamamladēklarē araĸtērmalarēnē 

poster bildiriler ile kamuoyuna tanēttēklarē 

Geleneksel Sosyal Hizmet Araĸtērmalarē 

ķenliĵine katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Hacettepe 

¦niversitesi 

Ķktisadi ve 

Ķdari Bilimler 

Fak¿ltesi 

Sosyal Hizmet 

Bºl¿m¿ 

Genel Sayman Abidin 

¥ZDEMĶR 

37. 13.05.2016 

¦lkemiz adēna Derneĵimizin de ¿ye olduĵu 

Uluslararasē Sosyal Hizmet Uzmanlarē 

Federasyonu Avrupa Aĵēnēn (The International 

Federation Of Social Workers (IFSW) EUROPE) 

yēllēk delege toplantēsēnēn a­ēlēĸ g¿n¿ne ve 

Hērvatistan Sosyal Hizmet Uzmanlarē Derneĵi 

tarafēndan verilen akĸam yemeĵine katēlēm 

saĵlanmēĸtēr. 

Zagreb Palace 

Hotel, 

Zagreb/Hērvati

stan 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Denetleme 

Kurulu ¦yesi 

Yrd.Do­.Dr.Gonca POLAT 

 

38. 14.05.2016 

IFSW Avrupa Delege Toplantēsēnēn 2.g¿n¿ne 

katēlēm saĵlanmēĸ olup toplantēda T¿rkiyeônin 

­alēĸmalara katēlēm, aidat vb. ¿yelik 

y¿k¿ml¿l¿klerini yerine getirmesi dolayēsēyla, 

d¿zenlenen ĶFSW ¦yelik Sertifikasē ĶFSW 

Avrupa Genel Baĸkanē tarafēndan T¿rkiye 

SHUDER Genel Baĸkanēna takdim edilmiĸtir. 

IFSW Avrupa Aĵē tarafēndan verilen akĸam 

yemeĵine katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Zagreb Palace 

Hotel, 

Zagreb/Hērvati

stan 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Denetleme 

Kurulu ¦yesi 

Yrd.Do­.Dr.Gonca POLAT 

 

39. 15.05.2016 

Dernek Genel Merkezimiz ge­ici s¿re ile Ankara 

Batēkentôte bulunan ¢aĵdaĸ Yaĸamē Destekleme 

Derneĵi'ne taĸēnmēĸtēr. 

Ankara-

Batēkent 
SHUDER GMYK 

40. 15.05.2016 

IFSW Avrupa aĵē delege toplantēsē ¿ye 

¿lkelerden 50 sosyal hizmet uzmanē ile IFSW 

D¿nya Baĸkanē ve Genel Sekreteri ve Avrupa Aĵē 

yºnetim kurulunun katēlēmēyla ger­ekleĸmiĸtir. 

IFSW Avrupa aĵēna ¿ye 35 ¿lkeden T¿rkiyeônin 

de dahil olduĵu y¿k¿ml¿l¿klerini yerine getiren 

ve oy kullanma hakkēna sahip 22 ¿lke toplantēda 

Zagreb Palace 

Hotel, 

Zagreb/Hērvati

stan 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Denetleme 

Kurulu ¦yesi 

Yrd.Do­.Dr.Gonca POLAT 
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oy hakkēyla temsil edilmiĸ olup yeni yºnetim 

kurulu ¿yelikleri se­imi yapēlmēĸtēr. 

41. 16.05.2016 

T¿rkiye Delegesi Yrd.Do­.Dr.Gonca POLATôēn 

baĸkan yardēmcēsē olduĵu IFSW Avrupa Aĵē 

Ķnsan Haklarē Komisyonu ve Hērvatistan Sosyal 

Hizmet Uzmanlarē Derneĵi (HUSR) ortaklēĵēnda 

Gonca POLATôēn da eĵitimci olduĵu ñĶnsan 

Haklarē ¢alēĸtayēnaò katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Zagreb Palace 

Hotel, 

Zagreb/Hērvati

stan 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Denetleme 

Kurulu ¦yesi 

Yrd.Do­.Dr.Gonca POLAT 

 

42. 17.05.2016 
IFSW Avrupa aĵē delege toplantēsēna iliĸkin rapor 

hazērlanarak ¿yelerimizle paylaĸēlmēĸtēr. 

Zagreb Palace 

Hotel, 

Zagreb/Hērvati

stan 

 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Denetleme 

Kurulu ¦yesi 

Yrd.Do­.Dr.Gonca POLAT 

 

 

43. 18.05.2016 

ASPB ķ¥NĶM Yºnetmeliĵindeki mesleĵe 

m¿dahale i­eren maddelerin iptaline ve konunun 

Anayasa Mahkemesine gºt¿r¿lmesi talebiyle 

DANIķTAYôda dava a­ēlmēĸtēr. 

Danēĸtay-

Ankara 
SHUDER GMYK 

44. 18.05.2016 

Dernek yeri alēnmasē ile ilgili komisyon 

kurulmasē vb. ­alēĸmalar yapēlmasē i­in ºn 

­alēĸma yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Sayman Abidin 

¥ZDEMĶR, ¦ye Erdal 

BOZKURT 

45. 19.05.2016 

SHUDER Diyarbakēr ve ķanlēurfa ĸubelerinin 

LGBTĶ ­alēĸmalarēna iliĸkin yapēlan baskēlara 

dair Basēn A­ēklamasē yayēnlanmēĸtēr. 

SHUDER SHUDER GMYK 

46. 20.05.2016 
Genel Merkez Yºnetim Kurulu Deĵerlendirme 

Toplantēsē yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Sºĵ¿tºz¿ 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sayman 

Abidin ¥ZDEMĶR ve YK 

¦yesi Kenan TOPCU 

47. 20.05.2016 
 SHUDER Okul Sosyal Hizmeti Komisyonu 

toplantēsē yapēlmēĸtēr. 

Ankara Turgut 

¥zal 

¦niversitesi 

Sosyal Hizmet 

Bºl¿m¿ 

GMYK ¦yesi Mehmet Can 

AKTAN ve Komisyon 

¿yeleri 

  

48. 21.05.2016 

Dernek yeri alēnmasē i­in planlama taslaĵē ve 

daha ºnce baĵēĸ yapan meslektaĸlarēmēza iliĸkin 

tespit ­alēĸmasē yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Genel 

Sayman Abidin ¥ZDEMĶR 

49. 23.05.2016 

IFSW Avrupa Aĵē Ķnsan Haklarē Komisyonu ve 

Hērvatistan Sosyal Hizmet Uzmanlarē Derneĵi 

(HUSR) ortaklēĵēnda Zagrebôde ger­ekleĸtirilen 

ve Derneĵimiz adēna Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ile Gonca POLATôēn katēldēĵē ñĶnsan 

Haklarē ¢alēĸtayēnaò iliĸkin rapor hazērlanarak 

 

Denetleme Kurulu ¦yesi 

Yrd.Do­.Dr.Gonca POLAT 
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¿yelerimizle paylaĸēlmēĸtēr. 

50. 24.05.2016 

TBMM ñ¢ocuĵa Yºnelik Ķstismarēn Araĸtērēlmasē 

Komisyonuò ­alēĸmalarēnda sunulmak ¿zere 

Derneĵimizin bu konudaki ­alēĸmalarēnē, tespit ve 

ºnerilerini i­eren rapor hazērlanmēĸtēr. 

Ankara 

SHUDER GMYK ¦yesi 

Kenan TOPCU ve ¦ye 

Figen PASLI 

51. 25.05.2016 

Ķsve­ Ķstanbul Baĸkonsolosluĵu, Swedish 

Institute (SI), Ruh Saĵlēĵēnda Ķnsan Haklarē 

Giriĸimi (RUSĶHAK) ve Engelli Kadēn Derneĵi 

(ENGKAD) iĸbirliĵi ile 23-30 Mayēs 2016 

tarihlerinde Goethe Institut (Alman K¿lt¿r 

Merkezi) Ankara'da ziyaret edilebilecek olan 

óóEriĸiyorsam Varēm!ôô Sergisi kapsamēnda 

d¿zenlenen,  "Engelli Kadēnlar" konulu panele 

katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Goethe Institut 

-Ankara 

¦ye Sultan SAKINCI 

KARAKUķ 

52. 
25-

26.05.2016 

1.Ulusal Giriĸimci Sosyal Hizmet Uzmanlarē 

¢alēĸtayēna destek verilmiĸ, Manisaôda yapēlan 

a­ēlēĸ toplantēsē ve Ķzmir ¢eĸmeôde yapēlan 

­alēĸtaya katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

 

Manisa Celal 

Bayar 

¦niversitesi, 

Ķzmir ¢eĸme, 

Kaya Prestij 

Otel 

Genel Sayman Abidin 

¥ZDEMĶR 

53. 27.05.2016 

Ankara ¦niversitesi Yaĸlēlēk ¢alēĸmalarē 

Uygulama ve Araĸtērma Merkezi (YAķAM) 

tarafēndan toplumla buluĸma etkinlikleri ve yaĸlē 

dostu ¿niversite uygulamalarē 

kapsamēnda  "kuĸaklararasē dayanēĸma", "aktif ve 

saĵlēklē yaĸam buluĸmalarē" programlarē 

­er­evesinde ger­ekleĸtirilen ñAktif ve Saĵlēklē 

Yaĸlanma-2016ò programēna katēlēm 

saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 

¦niversitesi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

54. 27.05.2016 

Uluslararasē ¢ocuk Merkeziônin (U¢M/ICC) 

Ķnsan Haklarē Program ºnceliklerinden biri olan 

­ocuklarēn ĸiddetin her t¿r¿nden korunmasē i­in 

yaptēĵē ñT¿rkiyeôde Cinsel Ķstismar ve Sºm¿r¿ 

Maĵduru ¢ocuklar i­in ¢ocuk Dostu Adalet 

Gºzlemeviò ­alēĸmasēnēn bilgilendirme ve tanētēm 

toplantēsēna katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 
GMYK Yedek ¦yesi Derya 

YELEK¢Ķ 

55. 28.05.2016 

SHUDER Ķzmir ķubesi ¿yeleriyle ger­ekleĸtirilen 

Geleneksel 5.Bahar Kahvaltēsēna katēlēm 

saĵlanmēĸtēr. 

Ķzmir 

Karĸēyaka 

Genel Sayman Abidin 

¥ZDEMĶR 

56. 28.05.2016 

¢ocuklarla G¿­l¿y¿z Projesi Katēlēmlē Eylem 

Araĸtērmasē/¥ĵrenme ¢alēĸmasēnēn 3. Genel 

Toplantēsē ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

Ankara Midi 

Otel 

Genel Sekreter Mehmet Can 

¥ZKAYA 
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57. 
28-

29.05.2016 

Defence for Children tarafēndan desteklenen ve 

¢ocuĵa Yºnelik Ticari Cinsel Sºm¿r¿ ile 

M¿cadele Aĵē tarafēndan y¿r¿t¿len ñ¢ocuĵa 

Karĸē Cinsel ķiddetin -¥zellikle Seyahat ve 

Turizmde ¢ocuklarēn Cinsel Ķstismarēnēn- 

Azaltēlmasēò projesi kapsamēnda, ¢ocuklarēn 

Ticari Cinsel Sºm¿r¿s¿n¿ ¥nleme ve ¢TCS 

Maĵduru ¢ocuklarē Koruma Konularēnda ¢ocuk 

Koruma / Sosyal Hizmet / Sosyal Yardēm / 

Adalet / Saĵlēk / Eĵitim alanēnda ¢alēĸan 

Profesyonellere destek olmak ve ºnemli bir 

ihtiyacē karĸēlamak ¿zere, Sosyal Hizmet 

Uzmanlarē Derneĵi (SHUDER) 

organizasyonuyla, hem teorik hem de pratik 

anlamda konularēnda yetkin olan meslek 

elemanlarē tarafēndan eĵitim materyali ve i­eriĵi 

hazērlanarak uygulama eĵitimi verilmiĸtir. 

Ankara 

G¿rkent Otel 

Genel Baĸkan Yardēmcēsē 

Sultan ¢AMUR 

KARATAķ, ¥nceki Genel 

Baĸkan Zeynep MUTLU, 

¦ye Figen PASLI 

58. 29.05.2016 

Samsunôda katledilen saĵlēk emek­isi Dr.Kamil 

Furtunôla ilgili olarak TTB ve saĵlēk emek 

ºrg¿tleriyle birlikte saĵlēk emek­ilerinin can 

g¿venliĵine iliĸkin ortak basēn a­ēklamasē 

yapēlmēĸtēr. 

Ankara SHUDER GMYK 

59. 31.05.2016 

2015-2016 eĵitim-ºĵretim yēlē sonunda mezun 

olan yeni meslektaĸlarēmēza ve ºĵrencilerimize 

yºnelik mesaj yayēnlanmēĸtēr. 

SHUDER 
Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

60. 01.06.2016 

Derneĵimizce d¿zenlenebilecek 

organizasyonlarda iĸbirliĵi yapmak ve IFSW 

Avrupa 2019 Kongresi ºncesi ºn deĵerlendirme 

yapmak ¿zere Ķnterium Firmasē ile toplantē 

yapēlmēĸtēr. 

Ankara 
Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

61. 02.06.2016 

Yeni atanan Aile ve Sosyal Politikalar Bakanēyla 

gºr¿ĸmek ¿zere randevu talebinde bulunulmuĸ ve 

gºr¿ĸmede sunulmak ¿zere konuyla ilgili rapor 

hazērlanmēĸtēr. 

Ankara 
Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

62. 
03/04.06.20

16 

6.Sosyal Hizmet Eĵitimi ¢alēĸtayē SHUDER 

Konya ķubesi, Sosyal Hizmet Okullarē Derneĵi 

ve KTO Karatay ¦niversitesi Sosyal Hizmet 

Bºl¿m¿ iĸbirliĵinde Konyaôda 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

Konya 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, SHUDER 

Konya ķubesi, SHOD, KTO 

Karatay ¦niversitesi ve 

sosyal hizmet 

akademisyenleri 

63. 07.06.2016 
Genel Merkez Yºnetim Kurulu Toplantēsē 

yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

SABEV 
SHUDER GMYK ¦yeleri 

64. 07.06.2016 Derneĵimizce IFSW Avrupa 2019 Kongresinin Ankara SHUDER GMYK ¦yeleri 
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T¿rkiyeôde d¿zenlenmesi i­in karar alēnarak, 

kongre hazērlēklarē ve ºn deĵerlendirme yapmak 

¿zere Bevel Travel Yarlēgaĸ Kongre Firmasē ile 

toplantē yapēlmēĸtēr. 

65. 08.06.2016 

Kocaeli ¦niversitesi Sosyal Hizmet Bºl¿m¿ 

¥ĵretim ¦yeliĵi i­in ¢ocuk Geliĸimi alanēnda 

y¿ksek lisans ve uygulama yapmēĸ olma ĸartēyla 

alēm yapēlmasēna dair ilanēn d¿zeltilerek sosyal 

hizmet mezunlarēnēn alēnmasē talebiyle giriĸimde 

bulunularak Kocaeli ¦niversitesi Rektºrl¿ĵ¿ne 

yazē yazēlmēĸtēr. 

Kocaeli 
Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

66. 09.06.2016 

UNĶCEF uygulama ortaklēĵē i­in aracē firma 

Relief International ile gºr¿ĸme yapēlēp gerekli 

belgeler hazērlanmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sekreter 

Mehmet Can ¥ZKAYA 

67. 10.06.2016 

Uluslararasē Sosyal Hizmet Uzmanlarē 

Federasyonu (IFSW) Avrupa Aĵē tarafēndan 2 

yēlda 1 ¿ye ¿lkelerde yapēlan Uluslararasē Sosyal 

Hizmet Kongresinin 2019 yēlēnda ¿lkemizde 

yapēlmasē i­in Derneĵimizce yapēlan ºn 

­alēĸmalar sonucu hazērlanan dosya ile IFSWôye 

m¿racaatta bulunulmuĸtur. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sekreter 

Mehmet Can ¥ZKAYA 

68. 12.06.2016 

Derneĵimize genel merkez yeri alēnmasē i­in mali 

komisyon oluĸturulmasē ve yapēlabilecek 

­alēĸmalara iliĸkin ºn ­alēĸma ve planlama 

yapēlarak komisyon ¿yelerinin tespiti yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sayman 

Abidin ¥ZDEMĶR 

69. 13.06.2016 

Adana ilinden Bayburt iline s¿rg¿n edilen 

meslektaĸēmēz ve Adana ķube yºnetim kurulu 

¿yemiz Ali RIDVANOĴULLARIôna destek 

amacēyla Basēn bildirisi yayēnlanmēĸtēr. 

SHUDER SHUDER GMYK 

70. 14.05.2016 
SHUDER Okul Sosyal Hizmeti Komisyonu 

toplantēsē yapēlmēĸtēr. 

Ankara Turgut 

¥zal 

¦niversitesi 

Sosyal Hizmet 

Bºl¿m¿ 

Komisyon ¦yeleri 

71. 14.06.2016 

Derneĵimize genel merkez yeri alēnmasē i­in 

meslektaĸlarēmēzdan oluĸturulan geniĸ kapsamlē 

SHUDER Mali Komisyonu oluĸturularak Mali 

Komisyonun ilk toplantēsē yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Divriĵililer 

Derneĵi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Baĸkan 

Yardēmcēsē Sultan ¢AMUR 

KARATAķ, Genel Sayman 

Abidin ¥ZDEMĶR, 

Yºnetim Kurulu ¦yesi 

Kenan TOPCU ve Mali 

Komisyon ¦yeleri 
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72. 15.06.2016 

Dernek genel merkez yerinin satēlmasē nedeniyle 

genel merkez adresi ge­ici olarak Ankara 

Yenimahalle Batēkentôte bulunan ¢aĵdaĸ Yaĸamē 

Destekleme Derneĵi yerleĸkesine taĸēnmēĸ olup 

konuyla ilgili resmi bildirimde de bulunulmuĸtur. 

Ankara-

Batēkent 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

73. 16.06.2016 

Avrupa Birliĵi destekli Turizm Sektºr¿nde 

Ķĸverenlerin ve ¢alēĸanlarēn Uyum Yeteneklerinin 

Artērēlmasē Projesi (TUYUP) kapsamēnda 

Derneĵimizce oluĸturulan eĵitim ekibi ve 

­alēĸmalara iliĸkin ilgili firma ile gºr¿ĸmeler 

yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sayman 

Abidin ¥ZDEMĶR 

74. 17.06.2016 

Kocaeli ¦niversitesi Sosyal Hizmet Bºl¿m¿ 

¥ĵretim ¦yeliĵi i­in ¢ocuk Geliĸimi alanēnda 

y¿ksek lisans ve uygulama yapmēĸ olma ĸartēyla 

alēm yapēlmasēna dair ilanēn d¿zeltilerek sosyal 

hizmet mezunlarēnēn alēnmasē talebiyle giriĸimde 

bulunularak Y¿ksek ¥ĵretim Kuruluna (Y¥K) 

yazē yazēlmēĸtēr. 

Kocaeli 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Yºnetim 

Kurulu ¦yesi Kenan 

TOPCU 

75. 18.06.2016 

Defence for Children tarafēndan desteklenen ve 

¢ocuĵa Yºnelik Ticari Cinsel Sºm¿r¿ ile 

M¿cadele Aĵē tarafēndan y¿r¿t¿len ñ¢ocuĵa 

Karĸē Cinsel ķiddetin -¥zellikle Seyahat ve 

Turizmde ¢ocuklarēn Cinsel Ķstismarēnēn- 

Azaltēlmasēò projesi kapsamēnda, ¢ocuklarēn 

Ticari Cinsel Sºm¿r¿s¿n¿ ¥nleme ve ¢TCS 

Maĵduru ¢ocuklarē Koruma Konularēnda ¢ocuk 

Koruma / Sosyal Hizmet / Sosyal Yardēm / 

Adalet / Saĵlēk / Eĵitim alanēnda ¢alēĸan 

Profesyonellere destek olmak ve ºnemli bir 

ihtiyacē karĸēlamak ¿zere, Sosyal Hizmet 

Uzmanlarē Derneĵi (SHUDER) 

organizasyonuyla, hem teorik hem de pratik 

anlamda konularēnda yetkin olan meslek 

elemanlarē tarafēndan izleme ­alēĸmasē 

yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

G¿rkent Otel 

Genel Sayman Abidin 

¥ZDEMĶR, Yºnetim 

Kurulu ¦yesi Umut 

YANARDAĴ, ¥nceki 

Genel Baĸkan Zeynep 

MUTLU, ¦ye Figen PASLI 

76. 20.06.2016 

Ankara ¦niversitesi (A.¦.) Tēp Fak¿ltesi ve 

Cebeci Hastanelerinde sosyal hizmet lisans 

diplomasē olmamasēna raĵmen 2 hemĸirenin Ķdari 

olarak gºrevlendirme yoluyla resmi yazēĸma, 

hizmet i­i eĵitimler vb gibi resmi faaliyetlerde ve 

mesleki uygulamalarda ósosyal hizmet uzmanēô 

¿nvanēnē kullandēklarē ºĵrenilmiĸ, konuyla ilgili 

olarak Derneĵimizce A.¦.Rektºrl¿ĵ¿ne, Tēp 

Fak¿ltesine ve Cebeci Hastanesine resmi yazē 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sekreter 

Mehmet Can ¥ZKAYA, 

YK ¦yesi Kenan TOPCU 
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yazēlarak uygunsuz olan bu gºrevlendirmenin 

iptal edilerek, sosyal hizmet lisans mezunlarēnēn 

sosyal hizmet uzmanē olarak gºrevlendirilmesi 

talep edilmiĸtir. 

77. 21.06.2016 

Birleĸmiĸ Milletler M¿lteciler Y¿ksek 

Komiserliĵi (BMMYK) T¿rkiye Ofisiônin 

uygulama ortaĵē olan ve Anna Lindh Euro-

Mediterranean Foundation for the Dialogue 

between Cultures ve UNITED for Intercultural 

Action ¿yesi olan Sēĵēnmacē Ve Gº­menlerle 

Dayanēĸma Derneĵi (SGDD-ASAM) b¿nyesinde 

(merkez, 44 ofis, 41 il) y¿r¿t¿len ­alēĸmalarda ve 

projelerde sosyal hizmet lisans diplomasē 

olmamasēna raĵmen farklē meslek gruplarēndan 

kiĸilerin óSosyal ¢alēĸmacēô olarak istihdam 

edilerek gºrevlendirildikleri ºĵrenilmiĸtir. Bu 

uygunsuzluĵun giderilerek Sosyal ¢alēĸmacē 

kadrolarēna sosyal hizmet lisans mezunu 

meslektaĸlarēmēzēn atanmasē i­in Derneĵimizce 

SGDD-ASAM yºnetim kurulu baĸkanē sayēn Ali 

GĶTMEZ ve yºnetim kurulu ¿yeleri 

meslektaĸlarēmēz Prof.Dr.Ķlhan TOMANBAY ve 

Do­.Dr.Sema BUZ ile SGDD-ASAM genel 

koordinatºrl¿ĵ¿ ile gºr¿ĸ¿lm¿ĸ ve konuya iliĸkin 

yazē SGDD-ASAMôa gºnderilmiĸtir. 

Ankara 
Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

78. 21.06.2016 

Derneĵimize genel merkez yeri alēnmasē i­in 

meslektaĸlarēmēzdan oluĸturulan geniĸ kapsamlē 

SHUDER Mali Komisyonu b¿nyesinde 

oluĸturulan Ana Komisyon toplantēsē yapēlmēĸtēr. 

Ankara BES 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Ana 

Komisyon 

79. 21.06.2016 

Ankara ¦niversitesi Saĵlēk Bilimleri Fak¿ltesi 

Sosyal Hizmet Bºl¿m¿ mezuniyet tºrenine 

katēlēm saĵlanmēĸ ve yeni mezunlara Sosyal 

Hizmet Uzmanlarē andē okutturulmuĸtur. 

Ankara 

¦niversitesi 

GMYK ¦yesi Umut 

YANARDAĴ 

80. 22.06.2016 

Mor ¢atē Kadēn Sēĵēnaĵē Derneĵi ve Toplumsal 

Dayanēĸma i­in Psikologlar Derneĵinin bir 

ilanēnda Sosyal Hizmet mezunu olmayan Sosyal 

¢alēĸmacē arandēĵēna iliĸkin uygunsuz ilanēnēn 

d¿zeltilerek, Sosyal ¢alēĸmacē kadro ve 

gºrevlendirmelerine sosyal hizmet lisans mezunu 

meslektaĸlarēmēzēn atanmasē i­in sºzkonusu ilanē 

yayēnlayan kiĸiyle gºr¿ĸ¿lerek, konuya iliĸkin 

yazē kendilerine gºnderilmiĸtir. 

Ankara 
Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

81. 22.06.2016 
Yaĸlēlēk alanēndaki ­alēĸmalara katkēda 

bulunmak, geliĸme saĵlamak ve meslektaĸlarēmēz 
Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 
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ile mesleki ­alēĸmalarēmēzē desteklemek amacēyla 

Yaĸlēlarla Sosyal Hizmet Komisyonunu kurarak 

­alēĸma baĸlatmak ¿zere yaĸlēlēk alanēnda ­alēĸma 

yapan akademisyenlerimiz ve alandaki 

meslektaĸlarēmēzla gºr¿ĸmeler yapēlarak 

komisyon ¿yeliĵi i­in genel duyuru yapēlmēĸtēr. 

82. 23.06.2016 

Baĸkent ¦niversitesi Saĵlēk Bilimleri Fak¿ltesi 

Sosyal Hizmet Bºl¿m¿ mezuniyet tºrenine 

katēlēm saĵlanmēĸ ve yeni mezunlara Sosyal 

Hizmet Uzmanlarē andē okutturulmuĸtur. 

Baĸkent 

¦niversitesi 

GMYK ¦yesi Mehmet Can 

AKTAN 

83. 23.06.2016 

SHUDER olarak derneĵimize yer satēn almak i­in 

GMYK ve Mali Komisyon ­alēĸmalarē 

doĵrultusunda ¿yelerimiz, meslektaĸlarēmēz ve 

ºĵrencilerimiz arasēnda baĵēĸ ve mali kaynak 

­alēĸmasē baĸlatēlmēĸtēr. 

T¿rkiye 
SHUDER GMYK ve Mali 

Komisyon 

84. 24.06.2016 

SHUDER ve Okul Sosyal Hizmeti Komisyonu 

tarafēndan Okul Sosyal Hizmeti Ķmza 

Kampanyasē i­in metin oluĸturularak diĵer 

meslek ºrg¿tleri ve sivil toplum kuruluĸlarēnēn 

imzasēna a­ēlmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve SHUDER 

Okul Sosyal Hizmeti 

Komisyonu ¦yeleri 

85. 
27-

30.06.2016 

27-30 Haziran 2016 tarihlerinde G¿ney Koreônin 

baĸkenti Seulôde yapēlan Uluslararasē Sosyal 

Hizmet Uzmanlarē Federasyonu (IFSW) 

Kongresine katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Seul-G¦NEY 

KORE 

Yºnetim Kurulu ¦yesi 

Mehmet Can AKTAN 

86. 27.06.2016 

SHUDER ve Okul Sosyal Hizmeti Komisyonu 

tarafēndan Okul Sosyal Hizmeti Ķmza 

Kampanyasē baĸlatēlarak, change.orgôda genel 

imzaya a­ēlmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, ¦ye Tahir 

Emre GENCER ve 

SHUDER Okul Sosyal 

Hizmeti Komisyonu ¦yeleri 

87. 28.06.2016 

Burdur Mehmet Akif Ersoy ¦niversitesi Ķktisadi 

ve Ķdari Bilimler Fak¿ltesi Sosyal Hizmetler 

Bºl¿m¿ne ºĵretim ¿yesi (Yrd.Do­.)alēmē 

ilanēndaki alan dēĸē ĸartēn d¿zeltilerek sosyal 

hizmet mezunlarēnēn alēnmasē talebiyle giriĸimde 

bulunularak Burdur Mehmet Akif Ersoy 

¦niversitesi Rektºrl¿ĵ¿ne ve ilgili bºl¿me yazē 

yazēlmēĸtēr. 

Burdur 
Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

88. 29.06.2016 

Derneĵimize genel merkez yeri alēnmasē i­in 

meslektaĸlarēmēzdan oluĸturulan geniĸ kapsamlē 

SHUDER Mali Komisyon toplantēsē yapēlmēĸtēr. 

Ankara BES 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Baĸkan 

Yardēmcēsē Sultan ¢AMUR 

KARATAķ, Genel Sayman 

Abidin ¥ZDEMĶR, 

Yºnetim Kurulu ¦yesi 
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Kenan TOPCU ve 

Komisyon ¦yeleri 

89. 29.06.2016 

Gazi ¦niversitesi Saĵlēk K¿lt¿r ve Spor 

Dairesinde sosyal hizmet lisans diplomasē 

olmamasēna raĵmen 1 sosyologun sosyal 

­alēĸmacē/sosyal hizmet uzmanē ¿nvanēyla gºrev 

yaptēĵē ºĵrenilmiĸ, konuyla ilgili olarak 

Derneĵimizce G.¦.Rektºrl¿ĵ¿ne ve ilgili birime 

resmi yazē yazēlarak uygunsuz olan bu 

gºrevlendirmenin iptal edilerek, sosyal hizmet 

lisans mezunlarēnēn sosyal ­alēĸmacē/sosyal 

hizmet uzmanē olarak gºrevlendirilmesi talep 

edilmiĸtir. 

Ankara 
Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

90. 30.06.2016 

Defence for Children tarafēndan desteklenen ve 

¢TCS ile M¿cadele Aĵē tarafēndan y¿r¿t¿len 

ñ¢ocuĵa Karĸē Cinsel ķiddetin -ºzellikle seyahat 

ve turizmde ­ocuklarēn cinsel istismarēnēn- 

Azaltēlmasēò projesi kapsamēnda; ¢ocuklarēn 

Ticari Cinsel Sºm¿r¿s¿n¿ ¥nleme ve ¢TCS 

Maĵduru ¢ocuklarē Koruma Konularēnda ¢ocuk 

Koruma / Sosyal Hizmet / Sosyal Yardēm / 

Adalet / Saĵlēk / Eĵitim alanēnda ­alēĸan 

profesyonellere yºnelik olarak Derneĵimizce 

verilen 28-29 Mayēs 2016 tarihlerindeki 

uygulama eĵitimi ve 18 Haziran 2016 tarihindeki 

izleme ­alēĸmasēna iliĸkin olarak hazērlanan 

eĵitim materyali tamamlanarak proje sahibi olan 

Uluslararasē ¢ocuk Merkezi Derneĵine teslim 

edilmiĸtir. 

Ankara 

Genel Sayman Abidin 

¥ZDEMĶR ve ¥nceki 

Genel Baĸkan Zeynep 

MUTLU 
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2016 YILI ¦¢¦NC¦ 3 AYLIK (TEMMUZ, AĴUSTOS, EYL¦L) 

 ¢ALIķMA VE FAALĶYET RAPORU 

 

SIRA 

NO 
TARĶH FAALĶYET YER KATILANLAR  

1. 03.07.2016 

27-30 Haziran 2016 tarihlerinde G¿ney Kore'nin 

baĸkenti Seul'de ger­ekleĸtirilen ve Derneĵimiz 

adēna katēlēm saĵlanan, IFSW Kongresine iliĸkin 

mail yoluyla ¿yelerimizle paylaĸēmda 

bulunulmuĸtur. 

Ankara 
SHUDER GMYK ¦yesi 

Mehmet Can AKTAN 

2. 11.07.2016 

AB Ķnsan Kaynaklarēnēn Geliĸtirilmesi 

Operasyonel Programē kapsamēnda ¢SGBôna 

sunulmuĸ olan ve ºn kabul s¿recinden ge­en 

ñ¢alēĸan G¿­l¿ Kadēnlar Projesiò isimli 

projemiz, b¿t­e puanlamasēnda asēl 

deĵerlendirme aĸamasēnē ge­ememiĸtir. 

Ankara 
SHUDER GMYK ve Esin 

BOYRAZ POLAT 

3. 13.07.2016 

Derneĵimizce organize edilen toplantēda, 

Avustralyaôda yaĸayan meslektaĸēmēz Ali Rēza 

KASAPGĶL tarafēndan Mesleki Deneyim ve 

Paylaĸēm sunumu ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

Ankara 

SABEV 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, GMYK ¦yesi 

Umut YANARDAĴ ve 

katēlēmcēlar. 

4. 16.07.2016 

15 Temmuz 2016 tarihinde ¿lkemizde 

ger­ekleĸtirilen darbe giriĸimine karĸē a­ēklama 

yapēlmēĸtēr. 

Ankara SHUDER GMYK 

5. 22.07.2016 

22 Temmuz 2016ôda Resmi Gazeteôde 

yayēnlanarak y¿r¿rl¿ĵe giren kanun h¿km¿nde 

kararname ile kapatēlan Diyarbakēr ķubemizin 

durumuna iliĸkin Diyarbakēr ķube baĸkanēmēzla 

gºr¿ĸ¿lm¿ĸ, duruma iliĸkin ºn deĵerlendirmeler 

yapēlmēĸtēr. 

Ankaraôda ve 

Ķletiĸim ara­larē 

ile 

SHUDER GMYK 

6. 23.07.2016 

OHAL Kapsamēnda ­ēkarēlan Kanun H¿km¿nde 

Kararname ile kapatēlan Diyarbakēr ķubemiz ve 

gºrevden alēnma kararē ­ēkarēlan 

meslektaĸlarēmēzēn durumuyla ilgili olarak 

avukatēmēzla toplantē yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sayman 

Abidin ¥ZDEMĶR, YK 

¦yesi Umut YANARDAĴ, 

Av.ķahin 

ANTAKYALIOĴLU 

7. 23.07.2016 
Genel Merkez yºnetim kurulu toplantēsē 

yapēlmēĸtēr. 
Ankara SHUDER GMYK 

8. 23.07.2016 

Diyarbakēr ķubemizin kapatēlmasē ve 

meslektaĸlarēmēzēn gºrevden alēnmasēna iliĸkin 

a­ēklama yapēlarak, kamuoyuyla paylaĸēlmēĸtēr. 

Ankara SHUDER GMYK 

9. 25.07.2016 

Diyarbakēr ilinde meslektaĸlarēmēzēn da dahil 

olduĵu ASPĶM personelinin gºrevden 

alēnmalarēna iliĸkin duruma dair deĵerlendirme 

Ankara SHUDER GMYK 
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yapēlmēĸ, SES Sendikasē Genel Baĸkanē ve 

ASPB ile gºr¿ĸ¿lm¿ĸt¿r. 

10. 26.07.2016 

Ķ­iĸleri Bakanlēĵē Dernekler Dairesi 

Baĸkanlēĵēôndan randevu alēnarak, Diyarbakēr 

ķubemizin de dahil olduĵu KHK ile derneklerin 

kapatēlmasēna iliĸkin s¿reci y¿r¿ten yetkililerle 

gºr¿ĸ¿lm¿ĸ, Diyarbakēr ķubemizin kapatma 

kararēnēn yanlēĸ olduĵu iletilerek, bu kararēn 

kaldērēlmasē i­in gerekli giriĸimlerde bulunulmasē 

yºn¿nde ­alēĸma yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Baĸkan 

Yardēmcēsē Sultan ¢AMUR 

KARATAķ 

11. 27.07.2016 

Diyarbakēr ķubemizin kapatēlma kararēnēn 

kaldērēlmasē i­in belirlenen yºntem 

doĵrultusunda; Diyarbakēr ķube Baĸkanēmēzla 

gºr¿ĸ¿lerek, itiraz ve d¿zeltme dilek­esi 

hazērlanmēĸ, dilek­enin Diyarbakēr Dernekler 

M¿d¿rl¿ĵ¿ ve Ohal B¿rosu tarafēndan alēnmasē 

saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 
SHUDER GMYK ve 

Diyarbakēr ķube YK 

12. 28.07.2016 

Diyarbakēr ķubemizin kapatēlma kararēnēn 

kaldērēlmasē ve konunun anlatēlmasē i­in iktidar 

partisi ve ana muhalefet partisinden randevu 

istenmiĸ, konu yazēlē olarak da iletilmiĸtir. 

Ankara SHUDER GMYK 

13. 01.08.2016 

Derneĵimizin genel olarak ­alēĸmalarēnēn 

deĵerlendirilmesi, Diyarbakēr ķubemizin 

kapatēlma s¿reci, ¿lkemizin i­inde bulunduĵu 

olaĵandēĸē koĸullar ve genel olarak derneĵimizin 

yapmasē gereken ­alēĸmalara dair durumu 

gºr¿ĸmek ¿zere, Geniĸletilmiĸ Kurullar 

Toplantēsē yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

¢ankaya 

Belediyesi 

GMYK, Denetim Kurulu 

¦yeleri, Onur Kurulu 

¦yeleri, eski baĸkanlar. 

14. 
02 ve 

03.08.2016 

Diyarbakēr ĸubemizin kapatēlma kararēnēn 

iptaline iliĸkin deĵerlendirme s¿recinin lehimize 

olarak desteklenmesi amacēyla kararēn iptali i­in 

genel merkez olarak Ķ­iĸleri Bakanlēĵē, Maliye 

Bakanlēĵē ve Dernekler Dairesi ile Diyarbakēr 

Dernekler M¿d¿rl¿ĵ¿ ve Ohal B¿rosuna yazē 

yazēlmēĸ, gºr¿ĸme yapēlmēĸtēr. 

Ankara SHUDER GMYK 

15. 04.08.2016 

Ķktidar partisi ana muhalefet partisinin OHAL 

S¿recine iliĸkin ºnerilerini dikkate alacaĵēnē 

kamuoyunda belirtmiĸ, ana muhalefet partisi de 

bir OHAL Komisyonu kurmuĸtur. Bu ­er­evede 

Ana Muhalefet Partisinin OHAL Komisyonuyla 

ve konuyla ilgili milletvekilleriyle gºr¿ĸ¿lerek, 

Diyarbakēr ķubemizin kapatēlma kararēnēn 

kaldērēlmasē i­in destek ve konunun iktidar 

partisine iletilmesi talebinde bulunulmuĸtur. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Yºnetim 

Kurulu ¦yesi Kenan 

TOPCU 

16. 05.08.2016 

Geniĸletilmiĸ Kurullar Toplantēsēnda da alēnan 

karar doĵrultusunda, yaz aylarēnēn rehaveti, 

¿lkemizin yaĸamakta olduĵu olaĵandēĸē s¿re­ ve 

banka iĸlemlerine iliĸkin teknik konular 

nedeniyle genel merkez yeri alma ­alēĸmalarēna 

Ankara SHUDER GMYK 
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ara verilmiĸtir. 

17. 06.08.2016 

T¿rkiye Halk Saĵlēĵē Kurumu Y¿ksek Disiplin 

Kurulu tarafēndan hakkēnda ñmemuriyetten 

­ēkarmaò kararē verilen Adana ķube Yºnetim 

Kurulu ¦yemiz Ali RIDVANOĴULLARIônēn 

durumu ile ilgili deĵerlendirme yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Adana ķube 

Baĸkanē K¿rĸat K¥ST¦, 

Ali RIDVANOĴULLARI 

18. 09.08.2016 

Ķktidar partisinin OHAL Komisyonu ve STK 

yetkilileriyle gºr¿ĸ¿lerek, Diyarbakēr ķubemizin 

kapatēlma kararēnēn kaldērēlmasē i­in destek 

talebinde bulunulmuĸtur. Ayrēca Derneĵimizce 

hazērlanan Oda/Meslek Kanunu ve 

meslektaĸlarēmēzēn ºzl¿k haklarē ile mesleĵimiz 

ve meslektaĸlarēmēza iliĸkin genel sorunlar ve 

derneĵimizin taleplerine iliĸkin liste, dosya 

halinde sunularak iĸbirliĵi ve destek talebinde 

bulunulmuĸtur. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Yºnetim 

Kurulu ¦yesi Kenan 

TOPCU 

19. 10.08.2016 

Konya KTO Karatay ¦niversitesi, Sosyal Hizmet 

Okullarē Derneĵi ve Derneĵimiz tarafēndan, 

ñSosyal Hizmet Eĵitiminde G¿ncel Sorunlar ve 

Sosyal Hizmet Eĵitiminin Geleceĵiò temasēyla, 

3-4 Haziran 2016 tarihlerinde Konyaôda 

ger­ekleĸtirilen VI. Sosyal Hizmet Eĵitimi 

¢alēĸtayē, Nihai Raporu paylaĸēlmēĸtēr. 

Ankara SHUDER-SHOD 

20. 16.08.2016 

Ana Muhalefet Partisinin OHAL Komisyonu 

sorumlusu olan genel baĸkan baĸdanēĸmanē ve 

milletvekili ile gºr¿ĸ¿lerek, Diyarbakēr 

ķubemizin kapatēlma kararēnēn kaldērēlmasē i­in 

destek ve konunun iktidar partisine iletilmesi 

talebinde bulunulmuĸ, bu konuda hazērlanan 

h¿k¿mete sunulacak dosya i­in gerekli ­alēĸma 

tamamlanmēĸtēr. 

Ankara 
Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

21. 18.08.2016 

Ķstanbul Saĵlēk Bilimleri ¦niversitesi Saĵlēk 

Bilimleri Fak¿ltesi Sosyal Hizmet Bºl¿m¿ne 

alan dēĸēndan 2 Yardēmcē Do­entin alēnarak 

sosyal hizmet doktoralēlarēn alēnmamasē 

iĸleminin d¿zeltilerek, sosyal hizmet lisans, 

y¿ksek lisans veya doktoralē olanlarēn alēnmasē 

talebiyle giriĸimde bulunularak Ķstanbul Saĵlēk 

Bilimleri ¦niversitesi Rektºrl¿ĵ¿ne yazēlmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Genel 

Sekreter Mehmet Can 

¥ZKAYA 

22. 22.08.2016 

¦lkemizde pek ­ok irili-ufaklē ¿niversitede, 

nitelik ve nicelik sorunlarēna karĸēn sosyal 

hizmet bºl¿m¿ a­ēlmēĸ olmasēna raĵmen, 

¢ukurova gibi y¿ksek potansiyeli barēndēran bir 

bºlgemizde bulunan Mersin ¦niversitesiônde, 

Derneĵimizin de yēllar ºnce destek ve 

giriĸimleriyle Ķ­el Saĵlēk Y¿ksekokulu 

b¿nyesinde kurulan Sosyal Hizmet bºl¿m¿ 

bug¿ne kadar akademisyen eksiĵini 

tamamlayamayēp eĵitime baĸlayamamēĸtēr. 

Nitelikli bir eĵitimin verilebilmesi amacēyla, 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Genel 

Sekreter Mehmet Can 

¥ZKAYA 
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eksik olan kadrolara sosyal hizmet 

bºl¿mlerinden mezun olanlarēn, y¿ksek lisans 

veya doktora yapanlarēn alēnarak, bºl¿m¿n 

eĵitime baĸlamasē i­in ilgili birimlerle 

gºr¿ĸ¿lm¿ĸ ve Mersin ¦niversitesi Rektºrl¿ĵ¿ne 

iĸbirliĵi ve talep yazēsē yazēlmēĸtēr. 

23. 26.08.2016 

Ana Muhalefet Partisinin, Kanun H¿km¿nde 

Kararname ile kapatēlan derneklerden bir 

kēsmēnēn a­ēlmasē i­in Ķktidar Partisine sunacaĵē 

dosyada yer almak ¿zere Diyarbakēr ķubemizin 

kapatēlma kararēnēn kaldērēlmasē i­in evrak 

hazērlanarak dosyaya eklenmiĸtir. 

Ankara 
Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

24. 29.08.2016 

Ķstanbul B¿y¿kĸehir Belediyesine baĵlē 

Dar¿laceze M¿d¿rl¿ĵ¿nde sosyal hizmet lisans 

diplomalarē olmamalarēna raĵmen Sosyologlarēn 

kadrolu/memur veya taĸeron olarak Sosyal 

¢alēĸmacē olarak gºrevlendirildikleri ve bu 

mesleki unvanē kullandēklarē ºĵrenilmiĸ, konuyla 

ilgili olarak Derneĵimizce, Ķstanbul B¿y¿kĸehir 

Belediyesine ve Dar¿laceze M¿d¿rl¿ĵ¿ne resmi 

yazē yazēlarak uygunsuz olan bu 

gºrevlendirmenin iptal edilerek, sosyal hizmet 

lisans mezunlarēnēn sosyal ­alēĸmacē/sosyal 

hizmet uzmanē olarak gºrevlendirilmesi talep 

edilmiĸtir.   

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Genel 

Sekreter Mehmet Can 

¥ZKAYA 

25. 31.08.2016 

Manisa Celal Bayar ¦niversitesi Tēp Fak¿ltesi 

Hastanesinde Psikolog vb. farklē meslek 

gruplarēndan kiĸilerin óSosyal ¢alēĸmacēô olarak 

gºrevlendirildiĵi ºĵrenilmiĸ, konuyla ilgili 

olarak Derneĵimizce, Manisa Celal Bayar 

¦niversitesi Rektºrl¿ĵ¿ne ve Tēp Fak¿ltesi 

Hastanesi Baĸhekimliĵine resmi yazē yazēlarak 

uygunsuz olan bu gºrevlendirmenin iptal 

edilerek, sosyal hizmet lisans mezunlarēnēn 

sosyal ­alēĸmacē/sosyal hizmet uzmanē olarak 

gºrevlendirilmesi talep edilmiĸtir.         

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Genel 

Sekreter Mehmet Can 

¥ZKAYA 

26. 01.09.2016 

Basēnda yer alan, Siirtôte bir ­ocuk evinde 

kalmakta olan ve 18 yaĸēnē doldurarak reĸit olan 

bir kēz ­ocuĵunun, kuruluĸ personeliyle 

evliliĵine iliĸkin habere dair, meslek 

kuruluĸlarēyla birlikte konuyu mesleki yanē da 

dahil ­eĸitli boyutlarēyla ele alan ortak basēn 

a­ēklamasē yapēlmēĸtēr. 

Ankara SHUDER 

27. 02.09.2016 
Ulusal ¢ocuk Politikasē Oluĸturma ¢alēĸma 

Grubu toplantēsēna katēlēm saĵlanmēĸtēr. 
Ankara CHP 

¥nceki Genel Baĸkan 

Zeynep MUTLU 

28. 03.09.2016 

22.05.2014 tarihli ve 29007 sayēlē resmi gazetede 

yayēmlanarak y¿r¿rl¿ĵe giren, Saĵlēk Meslek 

Mensuplarē Ķle Saĵlēk Hizmetlerinde ¢alēĸan 

Diĵer Meslek Mensuplarēnēn Ķĸ ve Gºrev 

Tanēmlarēna Dair Yºnetmeliĵin; 1) Yºnetmeliĵin 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Avukat 

ķahin ANTAKYALIOĴLU 
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Ek 1ôde (Saĵlēk Meslek Mensuplarēnēn Ķĸ ve 

gºrev Tanēmlarē) óSosyal Hizmet Uzmanlarēô 

meslek mensuplarēna yer verilmemesi yºn¿nde 

tesis edilen eksik d¿zenlemenin, 2)Yºnetmeliĵin 

Ek 2ôde (Diĵer Meslek Mensuplarēnēn Saĵlēk 

Hizmetlerinde Ķĸ ve Gºrev Tanēmlarē) óSosyal 

¢alēĸmacēô ibaresinin ºncelikle y¿r¿rl¿ĵ¿n¿n 

durdurulmasē ve bilahare iptali i­in a­tēĵēmēz 

dava Danēĸtayôda reddedilmiĸtir. Temyizi i­in 

­alēĸma yapēlmēĸtēr. 

29. 04.09.2016 

¢ocuklar Ķ­in Barēĸ Giriĸimi olarak; durumu 

anlamak, ­ocuklar a­ēsēndan ihtiyacē belirlemek 

ve bu ihtiya­ ¿zerinden yereldeki ilgili aktºrleri 

g¿­lendirecek ve orada uzun s¿reli bir 

­alēĸmanēn yerel aktºrler tarafēndan 

ger­ekleĸmesini saĵlayacak bir ­alēĸmanēn 

planlamasēna ºn ayak olmak ¿zere 7-8-9 Eyl¿l 

tarihlerinde Gaziantep Ķline ger­ekleĸtirilecek 

ziyaretin planlanmasē i­in ­alēĸma yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Gaziantep 

ķube Baĸkanē Vedat 

ķAHAN 

30. 05.09.2016 

Birleĸmiĸ Milletler M¿lteciler Y¿ksek 

Komiserliĵi (BMMYK-UNHCR) tarafēndan 

d¿zenlenen "M¿ltecilerin Korunmasē ve Kadēn 

Sivil Toplum Kuruluĸlarē arasēnda 

Koordinasyon" toplantēsēna derneĵimiz adēna 

katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

BMMYK ¦ye ķ¿kran ¥ZDOĴAN 

31. 06.09.2016 

19/11/2014 tarihli Resmi Gazete'de yayēmlanan 

T¿rkiye Saĵlēk Enstit¿leri Baĸkanlēĵē Kurulmasē 

Ķle Bazē Kanun Ve Kanun H¿km¿nde 

Kararnamelerde Deĵiĸiklik Yapēlmasēna Dair 

6569 Sayēlē Kanun'un Ge­ici Madde 69ôu 

uyarēnca saĵlēk alanēndaki ºn lisans mezunlarē 

i­in lisans tamamlama programē a­ēlmasē h¿km¿ 

doĵrultusunda, Y¿ksek ¥ĵretim Kuruluônun 

(Y¥K) 23.07.2015 tarihli duyurusuna istinaden, 

Erzurum Atat¿rk ¦niversitesi A­ēk ºĵretim 

Fak¿ltesi ve Ķstanbul ¦niversitesi A­ēk ve 

Uzaktan Eĵitim Fak¿ltesi A­ēk ºĵretim Lisans 

Tamamlama Programlarē a­ēlmēĸ ve sosyal 

hizmet ile ilgisiz saĵlēk ºn lisans bºl¿mlerinden 

mezun, her ¿niversitede 2500ôer olmak ¿zere 

toplam 5000 kiĸinin Sosyal Hizmet Lisans 

Programēna sēnavsēz ge­iĸine iliĸkin iĸlemler 

yapēlmēĸtē. Sºz konusu yasa maddesinin 

anayasaya aykērēlēĵē nedeniyle Anayasa 

Mahkemesine gºnderilmesi ve Y¥K Kararē ile 

sºz konusu okullar tarafēndan yapēlan iĸlemlerin 

Y¦R¦TMESĶNĶN DURDURULMASI ve 

ĶPTALĶNE karar verilmesi talebiyle, 15.09.2015 

tarihinde Danēĸtayôa a­tēĵēmēz davada davalēnēn 

cevap dilek­esine karĸē Derneĵimizin cevap 

dilek­esi hazērlanmasē i­in ­alēĸma yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Avukat 

ķahin ANTAKYALIOĴLU 
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32. 07.09.2016 

¢alēĸma koĸullarēnēn aĵērlaĸtērēlmasē, iĸ ve 

emeklilik g¿vencesinin ortadan kaldērēlmasēna 

yºnelik ­alēĸmalara karĸē, saĵlēk emek 

ºrg¿tleriyle birlikte ñSaĵlēk­ēlardan Demokrasi 

Ķ­in Emek Buluĸmalarēò ger­ekleĸtirilmesi 

kararlaĸtērēlmēĸ ve konuyla ilgili ortak basēn 

a­ēklamasē yapēlmēĸtēr.  

Ankara TTB 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Genel 

Sekreter Mehmet Can 

¥ZKAYA 

33. 19.09.2016 

Derneĵimizce oluĸturulan SHUDER Oda/Meslek 

Kanunu Komisyonu ­er­evesinde baĸlatēlan 

Oda/Meslek Kanunu hazērlanmasē ­alēĸmalarē 

kapsamēnda yapēlan ºn ­alēĸmalar sonucu 

ñSosyal Hizmet Uzmanē Meslek Kanunu ¥n 

Taslaĵēò hazērlanarak Komisyon ve 

meslektaĸlarēmēzēn gºr¿ĸ¿ne hazēr hale 

getirilmiĸtir. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve SHUDER 

Oda/Meslek Kanunu 

Komisyonu Koordinatºr¿ 

Do­.Dr.Kamil ALPTEKĶN 

34. 20.09.2016 
Ulusal ¢ocuk Politikasē Oluĸturma ¢alēĸma 

Grubu toplantēsēna katēlēm saĵlanmēĸtēr. 
Ankara CHP 

¥nceki Genel Baĸkan 

Zeynep MUTLU 

35. 21.09.2016 

OHAL s¿recinde alēnan kararlara iliĸkin tekrar 

deĵerlendirme m¿racaatlarēnēn yapēlmasē i­in 

oluĸturulan birimler nezdinde, Diyarbakēr 

ĸubemizin kapatēlma kararēnēn iptaline iliĸkin 

kararēn kaldērēlmasē amacēyla genel 

merkezimizce Baĸbakanlēk G¿venlik Ķĸleri Genel 

M¿d¿rl¿ĵ¿ Koordinasyon Kuruluna, Ankara 

Valiliĵine ve Baĸbakanlēk b¿nyesindeki 

BĶMERôe m¿racaat etmek ¿zere yazē ve dosya 

hazērlanmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sekreter 

Mehmet Can ¥ZKAYA 

36. 22.09.2016 

OHAL s¿recinde alēnan kararlara iliĸkin tekrar 

deĵerlendirme m¿racaatlarēnēn yapēlmasē i­in 

oluĸturulan birimler nezdinde, Diyarbakēr 

ĸubemizin kapatēlma kararēnēn iptaline iliĸkin 

kararēn kaldērēlmasē amacēyla genel 

merkezimizce iktidar partisi AK Parti Genel 

Merkezi'nde bulunan AKĶMôe ve ana muhalefet 

partisi CHPôye tekrar m¿racaat etmek ¿zere yazē 

ve dosya hazērlanmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sekreter 

Mehmet Can ¥ZKAYA, 

Genel Sayman Abidin 

¥ZDEMĶR, Genel Merkez 

Yºnetim Kurulu ¦yesi 

Kenan TOPCU ve ¥nceki 

Genel Baĸkan Zeynep 

MUTLU 

37. 23.09.2016 

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵēnca 

baĸlatēlan Aile Sosyal Destek Programē 

kapsamēnda ger­ekleĸtirilen personel alēmlarēnda 

meslektaĸlarēmēzēn maĵdur edilmesi ve ASDEP 

Programēna iliĸkin diĵer uygunsuzluklarēn iptali 

ve alēmlarēn kadrolu olarak yapēlmasē i­in 

Derneĵimizce dava dosyasē hazērlama ­alēĸmasē 

yapēlmēĸtēr.   

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, ¦ye Nihat 

TARIMERĶ ve Avukat 

ķahin ANTAKYALIOĴLU 

38. 
24-

25.09.2016 

Sivil D¿ĸ¿n tarafēndan desteklenen ve A­ēk D¿ĸ 

Sosyal Giriĸimi'nce ger­ekleĸtirilen Kapalē 

Kurumlar ¢alēĸtayē'na katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Merkez Yºnetim 

Kurulu ¦yesi Kenan 

TOPCU 

39. 
24-

25.09.2016 

G¿ndem ¢ocuk Derneĵi tarafēndan 

ger­ekleĸtirilen ¢ocuklara Yºnelik Ticari Cinsel 

Ankara 

Gordion Otel 

Genel Sayman Abidin 

¥ZDEMĶR 
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Sºm¿r¿ye Son Projesi, ¢ocuklara Yºnelik Ticari 

Cinsel Sºm¿r¿ye Karĸē G¿­lenme ve G¿­ birliĵi 

Toplantēsēna katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

40. 26.09.2016 

22.05.2014 tarihli ve 29007 sayēlē resmi gazetede 

yayēmlanarak y¿r¿rl¿ĵe giren, Saĵlēk Meslek 

Mensuplarē Ķle Saĵlēk Hizmetlerinde ¢alēĸan 

Diĵer Meslek Mensuplarēnēn Ķĸ ve Gºrev 

Tanēmlarēna Dair Yºnetmeliĵin; 1) Yºnetmeliĵin 

Ek 1ôde (Saĵlēk Meslek Mensuplarēnēn Ķĸ ve 

gºrev Tanēmlarē) óSosyal Hizmet Uzmanlarēô 

meslek mensuplarēna yer verilmemesi yºn¿nde 

tesis edilen eksik d¿zenlemenin, 2)Yºnetmeliĵin 

Ek 2ôde (Diĵer Meslek Mensuplarēnēn Saĵlēk 

Hizmetlerinde Ķĸ ve Gºrev Tanēmlarē) óSosyal 

¢alēĸmacēô ibaresinin ºncelikle y¿r¿rl¿ĵ¿n¿n 

durdurulmasē ve bilahare iptali i­in a­tēĵēmēz 

davanēn Danēĸtayôda reddedilmesi ¿zerine 

Temyiz m¿racaatē yapēlmēĸtēr.               

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sayman 

Abidin ¥ZDEMĶR ve 

Avukat ķahin 

ANTAKYALIOĴLU 

41. 
27-

30.09.2016 

AB ve T¿rkiye Arasēnda Sivil Toplum Diyalogu 

Kapsamēnda, Aile Danēĸmanlarē Derneĵi 

tarafēndan y¿r¿t¿len Ķnsan Ticareti Ķle 

M¿cadelede Sivil Toplum G¿c¿ Projesi 

kapsamēnda 27-30 Eyl¿l 2016 tarihlerinde 

Antalyaôda d¿zenlenen ñBilgi ve Farkēndalēk 

Artērma Eĵitimineò genel merkez adēna katēlēm 

saĵlanmēĸtēr. 

Antalya 
Denetim Kurulu Yedek 

¦yesi G¿listan ĶYĶDOĴAN 

42. 29.09.2016 

IFSW Uluslararasē Sosyal Hizmet Uzmanlarē 

Federasyonu Genel Sekreteri Dr.Rory 

TRUELLôin de katēlacaĵē Sosyal Hizmet 

Mesleĵinin K¿resel Yºnelimleri baĸlēklē bir 

panel d¿zenlenmesi i­in hazērlēk ­alēĸmasē 

yapēlmēĸtēr 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sekreter 

Mehmet Can ¥ZKAYA, 

YK ¦yesi  Do­.Dr.Elif 

G¥K¢EARSLAN ¢ĶFT¢Ķ, 

Denetim Kurulu ¦yesi 

Yrd.Do­.Dr.Gonca POLAT 

 

 

 

 

 

 

 

 



2016                                                                                                                                            SOSYAL HİZMET 

 

 

133 

 

 

 

 

2016 YILI D¥RD¦NC¦ 3 AYLIK (EKĶM, KASIM, ARALIK) 

¢ALIķMA VE FAALĶYET RAPORU 
  

SIRA 

NO 
TARĶH FAALĶYET YER KATILANLAR  

1. 01.10.2016 
SHUDER GMYK yºnetim kurulu toplantēsē 

yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Batēkent 

SHUDER 

Ge­ici Merkezi 

GMYK ¦yeleri 

2. 01.10.2016 

Hayat Sende Gen­lik Akademisi Derneĵi 

tarafēndan d¿zenlenen ñAileye Dºn¿ĸ ve Aile 

Yanēnda Destek Projesi Deĵerlendirme 

¢alēĸtayēnaò derneĵimiz adēna katēlēm 

saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 
¦ye SHU Rahmiye 

BOZKURT 

3. 03.10.2016 

Uluslararasē Sosyal Hizmet Uzmanlarē 

Federasyonu (IFSW) Avrupa Aĵē tarafēndan 2 

yēlda 1 ¿ye ¿lkelerde yapēlan Uluslararasē Sosyal 

Hizmet Kongresinin 2019 yēlēnda ¿lkemizde 

yapēlmasē i­in Derneĵimizce yapēlan m¿racaata 

iliĸkin hazērlanan Davetiye Kitap­ēĵē ve B¿t­e 

IFSWôye sunulmuĸtur. 

Ankara 
Genel Sekreter Mehmet Can 

¥ZKAYA 

4. 05.10.2016 

Avrupa Birliĵi Bakanlēĵē tarafēndan y¿r¿t¿len 

Sivil Toplum Diyaloĵu programē ­er­evesinde 

ger­ekleĸen ve koordinasyonu G¿ndem ¢ocuk 

Derneĵi ile La Strada Vakfē (Polonya) ortaklēĵē 

tarafēndan y¿r¿t¿len ñ¢ocuklara Yºnelik Ticari 

Cinsel Sºm¿r¿ye Son" Projesi kapsamēnda 

ger­ekleĸtirilen ñ¢ocuk Evliliklerinin Ortadan 

Kaldērēlmasēna Yºnelik Mevzuat- Yuvarlak 

Masa Toplantēsēòna SHUDER adēna katēlēm 

saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 

Gordion Otel 

¥nceki genel baĸkan 

Zeynep MUTLU 

5. 05.10.2016 

Derneĵimizin de ¿ye olduĵu IFSW-Uluslararasē 

Sosyal Hizmet Uzmanlarē Federasyonu Genel 

Sekreteri Dr. Rory TRUELL, IFSW'nin 

Derneĵimize destek ve dayanēĸmasēnē sunmak ve 

mesleki konularda gºr¿ĸ alēĸveriĸinde bulunmak 

i­in Derneĵimizin ev sahipliĵinde 6-8 Ekim 2016 

tarihleri arasēnda ¿lkemize bir ziyaret 

ger­ekleĸtirmiĸtir. Bu ­er­evede ziyaret 

baĸlangēcēnda, uluslararasē alanda sosyal 

hizmetteki geliĸmeler ve ¿lkemizdeki durumun 

paylaĸēldēĵē bir deĵerlendirme toplantēsē 

yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sekreter 

Mehmet Can ¥ZKAYA, 

Genel Sayman Abidin 

¥ZDEMĶR ve IFSW Genel 

Sekreteri Dr. Rory 

TRUELL 

6. 06.10.2016 Avrupa Birliĵi Bakanlēĵē tarafēndan y¿r¿t¿len Ankara ¦ye SHU Ergin BALCI 
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Sivil Toplum Diyaloĵu programē ­er­evesinde 

ger­ekleĸen ve koordinasyonu G¿ndem ¢ocuk 

Derneĵi ile La Strada Vakfē (Polonya) ortaklēĵē 

tarafēndan y¿r¿t¿len ñ¢ocuklara Yºnelik Ticari 

Cinsel Sºm¿r¿ye Son" Projesi kapsamēnda 

ger­ekleĸtirilen ñ¢ocuk Fuhuĸunun Ortadan 

Kaldērēlmasēna Yºnelik Mevzuat - Yuvarlak 

Masa Toplantēsēòna SHUDER adēna katēlēm 

saĵlanmēĸtēr. 

Gordion Otel 

7. 06.10.2016 

Uluslararasē alanda sosyal hizmetteki geliĸmeler 

ve ¿lkemizdeki durumun paylaĸēlmasē amacēyla, 

Derneĵimiz ve Ankara ¦niversitesi SBF Sosyal 

Hizmet Bºl¿m¿'n¿n iĸbirliĵinde, 6 Ekim 2016 

perĸembe g¿n¿ saat 13.30'da, Ankara 

¦niversitesi ATAUM'da, "Sosyal Hizmet 

Mesleĵinin K¿resel Yºnelimleri" konulu bir 

panel ger­ekleĸtirilmiĸtir. Panele 

akademisyenler, meslektaĸlarēmēz, sosyal hizmet 

ºĵrencileri ve ilgililerin katēlēmē yoĵun olmuĸ, 

sosyal hizmete dair ºnemli paylaĸēmlarda 

bulunulmuĸtur. 

Ankara 

ATAUM 

Oturum Baĸkanē: B¿lent 

Karakuĸ-SHUDER Genel 

Baĸkanē, Konuĸmacēlar: 

Prof.Dr. Veli Duyan - 

Ankara ¦niversitesi Saĵlēk 

Bilimleri Fak¿ltesi Sosyal 

Hizmet Bºl¿m Baĸkanē, 

Prof.Dr. Hakan Acar - 

Kocaeli ¦niversitesi Saĵlēk 

Y¿ksekokulu Sosyal Hizmet 

Bºl¿m Baĸkanē - Sosyal 

Hizmet Okullarē Derneĵi 

Baĸkanē - EAASW Yºnetim 

Kurulu ¦yesi, Dr. Rory 

Truell - IFSW Genel 

Sekreteri. Panel 

Koordinatºrleri: Genel 

Sekreter Mehmet Can 

¥ZKAYA, Denetim Kurulu 

¦yesi Yrd.Do­.Dr.Gonca 

POLAT. Katēlēmcēlar 

SHUDER GMYK, 

akademisyenler, 

meslektaĸlarēmēz, sosyal 

hizmet ºĵrencileri ve 

ilgililer. 

8. 07.10.2016 

Avrupa Birliĵi Bakanlēĵē tarafēndan y¿r¿t¿len 

Sivil Toplum Diyaloĵu programē ­er­evesinde 

ger­ekleĸen ve koordinasyonu G¿ndem ¢ocuk 

Derneĵi ile La Strada Vakfē (Polonya) ortaklēĵē 

tarafēndan y¿r¿t¿len ñ¢ocuklara Yºnelik Ticari 

Cinsel Sºm¿r¿ye Son" Projesi kapsamēnda 

ger­ekleĸtirilen ñ¢ocuk Pornografisinin Ortadan 

Kaldērēlmasēna Yºnelik Mevzuat - Yuvarlak 

Masa Toplantēsēòna SHUDER adēna katēlēm 

saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 

Gordion Otel 

GM Yºnetim Kurulu ¦yesi 

Kenan TOPCU 

9. 07.10.2016 

Derneĵimizin ev sahipliĵinde ¿lkemizde bulunan 

IFSW Genel Sekreteri Dr.Rory TRUELL ile 

­eĸitli kurum ziyaretleri ve toplantēlar 

yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Sekreter Mehmet Can 

¥ZKAYA ve IFSW Genel 

Sekreteri Dr.Rory TRUELL 

10. 08.10.2016 
Milli Eĵitim Bakanlēĵēônēn Savaĸ ĸartlarēndan 

ka­arak ¿lkemizde misafir olan eĵitim ­aĵēndaki 
Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, GM Yºnetim 
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Suriyelilerin psiko-sosyal destek alabilmeleri i­in 

yapacaĵē ­alēĸmaya Sosyal Hizmet Uzmanlarēnēn 

da dahil edilmesi i­in deĵerlendirme yapēlmēĸ, 

­alēĸma planlanmēĸ ve MEB yetkililerinden 

randevu talep edilmiĸtir. 

Kurulu ¦yesi M.Can 

AKTAN ve SHUDER Okul 

Sosyal Hizmeti Komisyonu 

11. 10.10.2016 

Diyarbakēr ķubemizin a­ēlmasē ve dernek 

hesaplarē blokelerinin kaldērēlmasē i­in 

gºr¿ĸmeler yapēlmēĸ ve Ķ­iĸleri Bakanlēĵē 

Dernekler Dairesi Baĸkanlēĵē, Maliye Bakanlēĵē 

ve Diyarbakēr Valiliĵine yazēlē m¿racaatta 

bulunulmuĸtur. 

Ankara 
Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

12. 10.10.2016 

Avrupa Birliĵi Bakanlēĵē tarafēndan y¿r¿t¿len 

Sivil Toplum Diyaloĵu programē ­er­evesinde 

ger­ekleĸen ve koordinasyonu G¿ndem ¢ocuk 

Derneĵi ile La Strada Vakfē (Polonya) ortaklēĵē 

tarafēndan y¿r¿t¿len ñ¢ocuklara Yºnelik Ticari 

Cinsel Sºm¿r¿ye Son" Projesi kapsamēnda 

ger­ekleĸtirilen ñ¢ocuk Ticaretinin Ortadan 

Kaldērēlmasēna Yºnelik Mevzuat - Yuvarlak 

Masa Toplantēsòna SHUDER adēna katēlēm 

saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 

Gordion Otel 
¦ye SHU ķ¿kran DANIK 

13. 11.10.2016 

ASPB ve baĵlē kuruluĸlarēnda gºrev yapmakta 

olan meslektaĸlarēmēz baĸta olmak ¿zere 

derneĵimiz ve meslektaĸlarēmēzēn sorunlarē ve 

taleplerine iliĸkin ­ºz¿m yollarē yazēlē bir dosya 

halinde Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵē ¥zel 

Kalem M¿d¿rl¿ĵ¿ ve Bakan Danēĸmanē ile 

gºr¿ĸ¿lerek kendilerine sunulmuĸtur. 

Ankara ASPB 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve GM 

Yºnetim Kurulu ¦yesi 

Kenan TOPCU 

14. 12.10.2016 
8.Ulusal Sosyal Hizmet Kongresi kitabēnēn 

basēmēna iliĸkin gºr¿ĸme yapēlmēĸtēr. 
SABEV 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Prof 

Dr.Ķlhan TOMANBAY 

(SABEV) 

15. 12.10.2016 

Avrupa Birliĵi T¿rkiye Delegasyonuna sunulmak 

¿zere, Sosyal ¢alēĸma Gºrevlisi, Sosyal Hizmet 

Uzmanē/Sosyal ¢alēĸmacē konularēnda rapor 

hazērlanmēĸ, Okul Sosyal Hizmeti Raporu 

g¿ncellenmiĸ ve dosya hazērlanmēĸtēr. 

 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve GM 

Yºnetim Kurulu ¦yesi 

Mehmet Can AKTAN 

16. 13.10.2016 

Avrupa Birliĵi T¿rkiye Delegasyonu (Sosyal 

Politika ve Ķnsan Kaynaklarēnēn Geliĸtirilmesi 

Ekonomik ve Sosyal Kalkēnma Bºl¿m¿ Sektºr 

Yºneticiliĵi) ile AB T¿rkiye Delegasyonunun 

Ankaraôda bulunan Merkezinde bir gºr¿ĸme 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. Gºr¿ĸmede sosyal 

hizmetlere iliĸkin genel konular ve ºzetle 

aĸaĵēdaki ana konularda gºr¿ĸ alēĸveriĸi 

yapēlmēĸ, Derneĵimizin gºr¿ĸleri iletilmiĸtir: 

- ñT¿rkiyeËde ge­ici koruma altēndaki Suriyeli 

ºĵrencilerin T¿rk eĵitim sistemine 

entegrasyonunun desteklenmesine yºnelik projeò 

kapsamēnda savaĸ ĸartlarēndan ka­arak 

Avrupa Birliĵi 

T¿rkiye 

Delegasyonu 

Merkezi - 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, GM Yºnetim 

Kurulu ¦yesi Mehmet Can 

AKTAN ve SHUDER Okul 

Sosyal Hizmeti Komisyonu 

Baĸkanē Prof.Dr.Nurdan 

DUMAN 
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¿lkemizde misafir olan eĵitim ­aĵēndaki 

Suriyelilerin psiko-sosyal destek alabilmeleri i­in 

yapēlacak ­alēĸmalarda Sosyal Hizmet 

Uzmanlarēnēn da gºrevlendirilmesi. 

-Avrupa ¿lkelerinde de yēllardēr uygulanan Okul 

Sosyal Hizmetinin ¿lkemizde biran ºnce 

baĸlatēlmasē i­in giriĸimlerin hēzlandērēlmasē. 

-Mevzuatta yer alan ve uygulamada sorunlara yol 

a­an Sosyal ¢alēĸma Gºrevlisi baĸta olmak ¿zere 

Aile Sosyal Destek Personeli, Meslek Elemanē 

vs. torba meslek tanēmlarēnēn iptal edilerek 

Sosyal Hizmet Uzmanē vs. her mesleĵin kendi 

mesleki formasyonu doĵrultusunda ayrē 

tanēmlama ve gºrevlendirmelerinin yapēlmasē. 

-A­ēk ºĵretim sosyal hizmet eĵitiminin 

sonlandērēlmasē, kontrols¿z ve niteliksiz bir 

ĸekilde artan sosyal hizmet bºl¿mlerinin artēĸēnēn 

kontrol altēna alēnmasē, sosyal hizmet 

bºl¿mlerinde sosyal hizmet akademisyenlerinin 

eĵitim vermesi. 

Gºr¿ĸme sonunda yukarēda belirtilen konulara 

iliĸkin Derneĵimizce hazērlanan raporlardan 

oluĸan dosya AB T¿rkiye Delegasyonuna 

sunulmuĸ, gºr¿ĸ¿len konular ve genel olarak 

sosyal hizmet konularēnda iĸbirliĵi ve iletiĸimin 

s¿rd¿r¿lmesi kararlaĸtērēlmēĸtēr. 

17. 13.10.2016 

Okul Sosyal Hizmetinin baĸlatēlmasēna iliĸkin 

s¿rece dair destek saĵlanmasē amacēyla basēn 

mensuplarēyla toplantē yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

¢ankaya 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, GM Yºnetim 

Kurulu ¦yesi Mehmet Can 

AKTAN ve SHUDER Okul 

Sosyal Hizmeti Komisyonu 

Baĸkanē Prof.Dr.Nurdan 

DUMAN 

18. 14.10.2016 

¦lkemizde d¿zenlenen 2 g¿nl¿k bir ­alēĸtay i­in 

¿lkemize gelen IFSW-Uluslararasē Sosyal 

Hizmet Uzmanlarē Federasyonu Eski Genel 

Baĸkanē Dr. David JONES ile mesleĵimizin 

yerel ve k¿resel sorunlarē ile ilgili fikir 

alēĸveriĸinde bulunulmuĸ, 2019 Avrupa Kongresi 

ile ilgili destek talebinde bulunulmuĸtur. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sekreter 

Mehmet Can ¥ZKAYA, 

Genel Sayman Abidin 

¥ZDEMĶR ve IFSW Eski 

Genel Baĸkanē Dr. David 

JONES 

19. 14.10.2016 

Avrupa Birliĵi Bakanlēĵē tarafēndan y¿r¿t¿len 

Sivil Toplum Diyaloĵu programē ­er­evesinde 

ger­ekleĸen ve koordinasyonu G¿ndem ¢ocuk 

Derneĵi ile La Strada Vakfē (Polonya) ortaklēĵē 

tarafēndan y¿r¿t¿len ñ¢ocuklara Yºnelik Ticari 

Cinsel Sºm¿r¿ye Son" Projesi kapsamēnda 

ger­ekleĸtirilen ñ¢ocuklara Yºnelik Cinsellik 

Ama­lē Turizmin Ortadan Kaldērēlmasēna 

Yºnelik Mevzuat - Yuvarlak Masa Toplantēsēòna 

SHUDER adēna katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 

Gordion Otel 
¦ye SHU Sedat T¦RKERĶ 

20. 15- CHP Ulusal ¢ocuk Politikasē ¢alēĸtayēôna Ankara CHP Genel Baĸkan Yardēmcēsē 
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16.10.2016 d¿zenleme kurulu ve katēlēmcē olarak katēlēm 

saĵlanmēĸtēr. 

Genel Merkezi Sultan ¢AMUR KARATAķ 

21. 18.10.2016 

T¿rk Tabipleri Birliĵi tarafēndan organize edilen 

ve Prof.Dr.Emre KONGARôēn konuĸmacē 

olduĵu ñToplumsal Dayanēĸma ve Meslek 

Ahlakēò konulu F¿sun Sayek Anma Toplantēsēna 

katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara TTB 

Merkezi 

Genel Baĸkan Yardēmcēsē 

Sultan ¢AMUR KARATAķ 

22. 19.10.2016 
Ankara Psikososyal Dayanēĸma Aĵē Toplantēsēna 

katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 

Psikiyatri 

Derneĵi 

Genel Baĸkan Yardēmcēsē 

Sultan ¢AMUR 

KARATAķ, ºnceki genel 

baĸkan Zeynep MUTLU, 

SHUDER Ankara ķube 

Yºneticileri. 

23. 22.10.2016 

Genel olarak kamu yºnetiminde ve saĵlēk 

alanēnda yaĸanan sorunlara iliĸkin olarak saĵlēk 

emek ºrg¿tleriyle ortak olarak ñSaĵlēk­ēlardan 

Demokrasi Ķ­in Emek Buluĸmalarēò a­ēklamasē 

yapēlmēĸ ve ­eĸitli illerde bir dizi ortak a­ēklama 

planlanmēĸtēr. 

Ankara 
SHUDER ve Saĵlēk Emek 

¥rg¿tleri 

24. 25.10.2016 

¢ocuk evlilikleriyle m¿cadele baĵlamēnda 

¢ocuĵa Karĸē ķiddeti ¥nlemek i­in Ortaklēk Aĵē 

bileĸenleri olarak bir yēlsonu 

deĵerlendirmesi ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

Ankara U­an 

S¿p¿rge Kadēn 

Ķletiĸim ve 

Araĸtērma 

Derneĵi 

Genel Sayman Abidin 

¥ZDEMĶR 

25. 25.10.2016 

Kamu Denet­iliĵi Kurumu ve Derneĵimizin 

iletiĸimi sonucu; Mahkemelerce verilen eĵitim 

ve danēĸmanlēk tedbir kararlarēnēn uygulanmasē 

s¿recinde aksayan hususlar masaya yatērēlarak, 

okul devamsēzlēklarēnēn ­ocuk evlilikleri, ­ocuk 

iĸ­iliĵi, ­ocuk istismarē, aile i­i ĸiddet, narkotik 

baĵēmlēlēĵē, ­ocuklarēn su­a s¿r¿klenmesi, su­ 

faili ya da maĵduru durumuna gelmeleri, sokakta 

­alēĸma, sokakta yaĸama vb.ò sebep ya da 

sonu­larēnē da dikkate alarak konuyla ilgili 

olarak SHUDER Okul Sosyal Hizmeti 

Komisyonu ile Kamu Denet­iliĵi Kurumu 

arasēnda toplantē yapēlarak Okul Sosyal 

Hizmetinin gerekliliĵi ¿zerinde durulmuĸtur. 

Ankara 

Yēldērēm 

Beyazēt 

¦niversitesi 

SHUDER Okul Sosyal 

Hizmeti Komisyonu 

Baĸkanē Prof.Dr.Nurdan 

DUMAN 

26. 

25-26-

27Ekim201

6 

AB ve T¿rkiye Arasēnda Sivil Toplum Diyalogu 

Kapsamēnda, Aile Danēĸmanlarē Derneĵi 

tarafēndan y¿r¿t¿len Ķnsan Ticareti Ķle 

M¿cadelede Sivil Toplum G¿c¿ Projesi 

kapsamēnda 25-27 Ekim 2016 tarihlerinde 

Antalyaôda d¿zenlenen ñBilgi ve Farkēndalēk 

Artērma Eĵitimineò genel merkez adēna katēlēm 

saĵlanmēĸtēr. 

Antalya 
GMYK ¦yesi Umut 

YANARDAĴ 

27. 26.10.2016 

Kamu Denet­iliĵi Kurumu ile yapēlan toplantē 

doĵrultusunda hazērlanan Okul Sosyal Hizmeti 

raporu Kamu Denet­iliĵi Kurumuna 

Ankara 

SHUDER Okul Sosyal 

Hizmeti Komisyonu ve 

GMYK ¦yesi Mehmet Can 
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sunulmuĸtur. AKTAN 

28. 27.10.2016 

Derneĵimizin de ¿ye olduĵu IFSW-Uluslararasē 

Sosyal Hizmet Uzmanlarē Federasyonu 

¿lkemizde yaĸanan darbe giriĸimi sonrasē genel 

olarak ve Diyarbakēr ĸubemizin kapatēlmasēna 

karĸē Derneĵimize destek ve dayanēĸma bildirisi 

yayēnlamēĸ ve web sayfasēnda duyurmuĸtur. 

Ķsvi­re 

IFSW Genel Sekreteri Dr. 

Rory TRUELL ve Genel 

Sekreter Mehmet Can 

¥ZKAYA 

29. 28.10.2016 

Emniyet Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ Rehberlik ve 

Psikolojik Danēĸma B¿ro Amirlikleri Kuruluĸ, 

Gºrev ve ¢alēĸma Yºnetmeliĵi Taslaĵēônēn 

Psiko-Sosyal Destek Danēĸma B¿ro Amirliĵi 

olarak geniĸ ve kapsayēcē bir perspektifte ele 

alēnarak, "sosyal hizmet uzmanē/sosyal ­alēĸmacē 

ve gºrevlerinin"de tanēmlanmasē gerektiĵine 

iliĸkin Derneĵimizin gºr¿ĸ ve talebi Emniyet 

Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ Strateji Geliĸtirme 

Baĸkanlēĵēna iletilmiĸtir. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve GM 

Yºnetim Kurulu ¦yesi 

Kenan TOPCU 

30. 30.10.2016 

29 Ekim 2016 Tarihli ve 29872 Sayēlē Resm´ 

Gazeteôde yayēnlanan 675 sayēlē Olaĵan¿st¿ Hal 

Kapsamēnda Bazē Tedbirler Alēnmasē Hakkēnda 

Kanun H¿km¿nde Kararname ile kimi illerde 

gºrev yapan bazē meslektaĸlarēmēz ve ­alēĸma 

arkadaĸlarēmēzēn da kamu gºrevinden 

­ēkarēlmasēna iliĸkin a­ēklama yapēlmēĸtēr. 

Ankara SHUDER GMYK 

31. 31.10.2016 

Derneĵimizin kurucu genel baĸkanē, emekli 

ºĵretim ¿yesi Prof.Dr.Sema KUT tedavi 

gºrmekte olduĵu Ankara Ķbn-i Sina Hastanesinde 

ziyaret edilmiĸtir. Hocamēza acil ĸifalar 

diliyoruz. 

Ankara Ķbn-i 

Sina Hastanesi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Genel 

Sayman Abidin ¥ZDEMĶR 

32. 02.11.2016 
SHUDER Okul Sosyal Hizmeti Komisyonu 

toplantēsē yapēlmēĸtēr.  

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve SHUDER 

Okul Sosyal Hizmeti 

Komisyonu ¦yeleri 

33. 03.11.2016 

T¿rk Tabipler Birliĵi tarafēndan ger­ekleĸtirilen 

Prof. Dr. Nusret H. Fiĸek 102 Yaĸēnda Anma 

Etkinliklerine katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara ¢aĵdaĸ 

Sanatlar 

Merkezi 

Genel Baĸkan Yardēmcēsē 

Sultan ¢AMUR 

KARATAķ. 

34. 04.11.2016 

Derneĵimizin, sosyal ­alēĸmacēlarēn zorunlu 

personel olarak sayēlmasē ve sosyal inceleme 

raporunun sosyal ­alēĸmacēlar tarafēndan 

hazērlanmasēna iliĸkin ºnerilerine yºnelik 

d¿zenlemeleri de i­eren Aile ve Sosyal 

Politikalar Bakanlēĵē ñEngelli Bireylere Yºnelik 

¥zel Bakēm Merkezleri Yºnetmeliĵiò 4 Kasēm 

2016 tarih ve 29878 Sayēlē Resm´ Gazetede 

yayēnlanarak y¿r¿rl¿ĵe girmiĸtir. 

Resmi Gazete SHUDER GMYK-ASPB 

35. 4-5.11.2016 

¢ocuk Haklarē Aĵlarēnēn G¿­lendirilmesi Projesi 

kapsamēnda Aĵlar Ķstanbul buluĸmasē ve 

Projenin birinci ayaĵē olan Katēlēmlē Eylem 

Araĸtērmasē/¥ĵrenme ¢alēĸmasēnēn bºlgesel 

Ķstanbul 

Richmond Otel 

Genel Sayman Abidin 

¥ZDEMĶR, Yºnetim 

Kurulu ¦yesi Ekrem UCA, 

Ankara ķube adēna Zeynep 



2016                                                                                                                                            SOSYAL HİZMET 

 

 

139 

 

 

­alēĸtay sunumlarē ger­ekleĸtirilmiĸtir. MUTLU, Diyarbakēr ķube 

adēna Ahmet KELEķ ve 

¦mit ¢ETĶNER, Ķzmir ķube 

adēna Emrah PAKMAN, 

Trabzon ķube adēna B¿ĸra 

AKCAN 

36. 06.11.2016 

Hayat Sende Gen­lik Akademisi Derneĵi 

tarafēndan ger­ekleĸtirilen ve Derneĵimizin de 

katkē sunduĵu, katēlēm saĵladēĵē,  "Aileye Dºn¿ĸ 

ve Aile Yanēnda Destek Projesi ¢alēĸtayē" sonu­ 

raporu yayēnlanmēĸ ve Derneĵimizce de 

paylaĸēlmēĸtēr. 

Ankara 
SHUDER-Hayat Sende 

Gen­lik Akademisi Derneĵi 

37. 07.11.2016 

Prof.Dr.Veli DUYAN ve Do­.Dr.¥zge ¥zg¿r 

BAYIR tarafēndan yazēlan ñSosyal Hizmete 

Giriĸ: ¥ĵrenciler ve Uygulayēcēlar Ķ­in Bir 

Rehberò isimli kitap Derneĵimizin 26.Yayēnē 

olarak Derneĵimiz ve Sosyal ¢alēĸma Yayēnlarē 

tarafēndan bastērēlmēĸ olup ĸubelerimize de 

gºnderilmiĸ, ilgililerin kullanēmēna sunulmuĸtur. 

Ankara 

GMYK ¦yesi Umut 

YANARDAĴ ve 

Prof.Dr.Veli DUYAN 

38. 08.11.2016 
SHUDER Genel Merkez Yºnetim Kurulu 

toplantēsē yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

SABEV 
GMYK ¦yeleri 

39. 08.11.2016 

Derneĵimiz tarafēndan y¿r¿t¿len T¿rkiyeôde okul 

sosyal hizmetinin baĸlatēlmasē ve 

yaygēnlaĸtērēlmasē ­alēĸmalarē kapsamēnda, 

Sosyal Hizmet Uzmanlarē Derneĵi GMYK 

¦yeleri ve SHUDER Okul Sosyal Hizmeti 

Komisyonu ¿yelerinden oluĸan heyet, okul 

sosyal hizmetinin kurulmasē halinde 

ºrg¿tleneceĵi muhtemel genel m¿d¿rl¿k olan 

Milli Eĵitim Bakanlēĵē ¥zel Eĵitim Rehberlik 

Hizmetleri Genel M¿d¿r¿ Celil G¿ngºr ile Okul 

Sosyal Hizmeti baĸta olmak ¿zere, Suriyeli 

­ocuklara psiko-sosyal destek projesi vb. 

meslekle ilgili ºnemli konularē gºr¿ĸm¿ĸlerdir. 

Ankara 

MEB¥zel 

Eĵitim 

Rehberlik 

Hizmetleri 

Genel M¿d¿r¿ 

Genel Baĸkan B¿lent 

Karakuĸ, Okul Sosyal 

Hizmeti Komisyonu baĸkanē 

Prof. Dr. Nurdan Duman, 

Komisyon ve SHUDER 

GMYK ¦yesi Do­.Dr. Elif 

Gºk­earslan ¢ĶF¢Ķ, 

Komisyon ve SHUDER 

GMYK ¿yesi Mehmet Can 

¥ZKAYA 

40. 09.11.2016 

Derneĵimizin de bileĸenleri arasēnda yer aldēĵē 

¢ocuĵa Yºnelik Ticari ve Cinsel Sºm¿r¿ ile 

M¿cadele Aĵē tarafēndan y¿r¿t¿len ve Defence 

for Children tarafēndan desteklenen ¢ocuĵa 

Karĸē Cinsel ķiddetin ï¥zellikle Seyahat ve 

Turizmde ¢ocuklarēn Cinsel Ķstismarēnēn- 

Azaltēlmasē Projesi ­er­evesinde Derneĵimizce 

hazērlanan ñ¢ocuklarēn Ticari Cinsel 

Sºm¿r¿s¿n¿ ¥nleme ve Maĵdur ¢ocuklarē 

Koruma Alanēnda ¢alēĸanlar Ķ­in Temel Eĵitim 

Materyaliò kitap­ēĵē ICC-Uluslararasē ¢ocuk 

Merkezi tarafēndan basēlarak, ĸubelerimize 

daĵētēlmēĸ ve ilgililerin kullanēmēna sunulmuĸtur. 

Ankara 

Genel Sayman Abidin 

¥ZDEMĶR ve Editºr 

¥nceki Genel Baĸkan 

Zeynep MUTLU 

41. 10.11.2016 

Prof.Dr.Veli DUYAN tarafēndan yazēlan kitap 

Derneĵimizin 27.Yayēnē olarak Derneĵimiz ve 

Sosyal ¢alēĸma Yayēnlarē tarafēndan bastērēlmēĸ 

Ankara 

GMYK ¦yesi Umut 

YANARDAĴ ve 

Prof.Dr.Veli DUYAN 
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olup ĸubelerimize de gºnderilmiĸ, ilgililerin 

kullanēmēna sunulmuĸtur. 

42. 11.11.2016 

¢ocuk Ķstismarēnē ve Ķhmalini ¥nleme Derneĵi, 

¢ocuk Koruma Merkezlerini Destekleme 

Derneĵi ve T¿rkiye Barolar Birliĵi tarafēndan, 

ñ¢ocuklarēn Yaĸam Hakkēò ¿st baĸlēĵē 

altēnda  ger­ekleĸtirilen II.Uluslararasē ¢ocuk 

Koruma Kongresi a­ēlēĸēna katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara TBB 

Litai Otel 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

43. 11.11.2016 

OHAL kapsamēnda kapatēlan Diyarbakēr ķubenin 

a­ēlmasē ve dernek hesaplarēna konulan blokenin 

kaldērēlmasē i­in Ķ­iĸleri Bakanlēĵē Dernekler 

Dairesi yetkilileriyle gºr¿ĸme yapēlmēĸtēr. 

Ankara-Ķ­iĸleri 

Bakanlēĵē 

Dernekler 

Dairesi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve Genel 

Sekreter Mehmet Can 

¥ZKAYA 

44. 12.11.2016 

¢ocuk Ķstismarēnē ve Ķhmalini ¥nleme Derneĵi, 

¢ocuk Koruma Merkezlerini Destekleme 

Derneĵi ve T¿rkiye Barolar Birliĵi tarafēndan, 

ñ¢ocuklarēn Yaĸam Hakkēò ¿st baĸlēĵē 

altēnda  ger­ekleĸtirilen II.Uluslararasē ¢ocuk 

Koruma Kongresi kapsamēndaki ¢ocuk Koruma 

Sisteminde Sorunlar konulu Panelde dernek 

adēna sunum yapēlmēĸtēr. 

Ankara TBB 

Litai Otel 
¦ye Ergin BALCI 

45. 13.11.2016 
Psiko-Sosyal Destek Aĵēônēn ñTravma 

Raporlama Eĵitimineò katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara Tabip 

Odasē 

Genel Baĸkan Yardēmcēsē 

Sultan ¢AMUR 

KARATAķ, SHU Zeynep 

Mutlu, SHU Yaĸar ¢avdar. 

46. 15.11.2016 

SHUDER Okul Sosyal Hizmeti Komisyonu 

Baĸkanē Prof.Dr.Nurdan DUMAN'ēn kongre 

baĸkanlēĵēnda, Ankara Bilkent Otelde 

ger­ekleĸtirilen 1.Uluslararasē Kadēn Kongresine 

katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara Bilkent 

Otel 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

47. 16.11.2016 

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵēnca 

uygulanan Aile Sosyal Destek Programēna iliĸkin 

uygulamaya yºnelik tespitlerin yer aldēĵē bir 

raporun hazērlanmasē i­in deĵerlendirme 

yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve ¦ye Nihat 

TARIMERĶ 

48. 18.11.2016 

TBMMôde verilen "... cinsel istismar su­unda, 

maĵdurla failin evlendirilmesi durumunda 

h¿km¿n a­ēklanmasēnēn geri bērakēlmasē, h¿k¿m 

verilmiĸ ise cezanēn infazēnēn ertelenmesi" 

ºnergesine iliĸkin olarak, Derneĵimizin de 

bileĸenleri arasēnda yer aldēĵē "¢ocuĵa Karĸē 

ķiddeti ¥nleme Ortaklēk Aĵē, ¢ocuĵa Yºnelik 

Ticari Cinsel Sºm¿r¿ ile M¿cadele Aĵē" 

tarafēndan ortak a­ēklama yayēnlanmēĸtēr. 

Ankara SHUDER GMYK 

49. 19.11.2016 

Sosyal Hizmet Uzmanē Ķĸadamlarē Derneĵi 

(SOSHĶAD) tarafēndan d¿zenlenen toplantēya 

dernek adēna katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ķstanbul 
GMYKY ¦yesi Ekrem 

UCA 

50. 22.11.2016 
23 Temmuz 2016 tarih ve 29779 sayēlē Resm´ 

Gazetede yayēnlanan ilk ñOlaĵan¿st¿ Hal 

Ankara/Diyarb

akēr 

SHUDER Genel Merkez ve 

Diyarbakēr ķube 
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Kapsamēnda Alēnan Tedbirlere Ķliĸkin Kanun 

H¿km¿nde Kararnameò ile Derneĵimizin 

Diyarbakēr ķubesi kapatēlmēĸ ve dernek 

hesaplarēna bloke konulmuĸtu. Bu haksēz ve 

yanlēĸ kararēn iptali amacēyla derneĵimizce 

yapēlan ­alēĸmalar olumlu sonu­lanmēĸ ve 

22.11.2016 tarihli 29896sayēlē resmi gazetede 

yayēnlanan 677 sayēlē Olaĵan¿st¿ Hal 

Kapsamēnda Bazē Tedbirler Alēnmasē Hakkēnda 

Kanun H¿km¿nde Kararname ile 6749 sayēlē 

Kanunda, SHUDER Diyarbakēr ķubesi 

kapatēlacak dernekler i­erisinden ­ēkarēlarak 

belirtilen tarihten (23/07/2016) itibaren t¿m 

haklarē tekrar iade edilmiĸtir. 

51. 23.11.2016 

Derneĵimiz tarafēndan ger­ekleĸtirilen 8.Ulusal 

Sosyal Hizmet Kongresi kitabē i­in son 

d¿zenlemeler yapēlarak basēma hazēr hale 

getirilmiĸtir. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sayman 

Abidin ¥ZDEMĶR, Kongre 

Baĸkanē-Denetim Kurulu 

¦yesi Do­.Dr.Arzu 

Ķ¢AĴASIOĴLU ¢OBAN 

52. 24.11.2016 

ñT¿rkiye'nin G¿neyindeki Suriyelilerin ve 

Gº­menlerin Korunma ve Saĵlēk Koĸullarēnēn 

Ķyileĸtirilmesi Projesi, Araĸtērma Sonu­larē 

Paylaĸēm Toplantēsēòna dernek adēna katēlēm 

saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 
¥nceki Genel Baĸkan 

Zeynep MUTLU 

53. 
25-26-

27.11.2016 

Sivil D¿ĸ¿n AB Programē Aktivist Desteĵi 

tarafēndan desteklenen Ķnsanca Yaĸam ve 

Demokratik Toplum Derneĵi (ĶYADER) 

tarafēndan uygulanan ve Ankaraôda ger­ekleĸen 

ñYaĸama Sēĵēnan Kadēnlar ¢alēĸtayēôôna dernek 

adēna katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 
Genel Baĸkan Yardēmcēsē 

Sultan ¢AMUR KARATAķ 

54. 
28-29-

30.11.2016 

AB ve T¿rkiye Arasēnda Sivil Toplum Diyalogu 

Kapsamēnda, Aile Danēĸmanlarē Derneĵi 

tarafēndan y¿r¿t¿len Ķnsan Ticareti Ķle 

M¿cadelede Sivil Toplum G¿c¿ Projesi 

kapsamēnda 28-30 Kasēm 2016 tarihlerinde 

Antalyaôda d¿zenlenen ñBilgi ve Farkēndalēk 

Artērma Eĵitimineò genel merkez adēna katēlēm 

saĵlanmēĸtēr. 

Antalya 
¦yesi Ezgi Melek 

YANARDAĴ 

55. 29.11.2016 
SHUDER GMYK yºnetim kurulu toplantēsē 

yapēlmēĸtēr. 
Ankara GMYK ¦yeleri 

56. 29.11.2016 

Uluslararasē Sosyal Hizmet Uzmanlarē Derneĵi 

IFSW tarafēndan 2020ôde d¿zenlenecek olan 

ñSocial Work and Social Development (SWSD-

2020)ò d¿nya kongresinin T¿rkiyeônin ev 

sahipliĵinde ¿lkemizde yapēlmasēna iliĸkin ºn 

deĵerlendirme ve planlama yapmak ¿zere 

ñGlobal Turizm Organizasyonò firmasēndan 

temsilci Hakan Bēyēklē ile toplantē yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

GMYK ¦yeleri ve Global 

Turizm Organizasyon 

Yetkilisi 
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57. 29.11.2016 

T.C. ¢alēĸma ve Sosyal G¿venlik Bakanlēĵē 

tarafēndan koordine edilen Dezavantajlē 

Gruplarēn Toplumsal Entegrasyonu ve Ķstihdam 

Edilebilirliĵi Hibe Programē ­er­evesinde 

Engelliler Konfederasyonu tarafēndan 

uygulanmaya baĸlanan  ñEngelleri Konuĸarak 

Aĸalēm ï ¢aĵrē Merkezi Projesiò a­ēlēĸ 

toplantēsēna dernek adēna katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 
Genel Baĸkan Yardēmcēsē 

Sultan ¢AMUR KARATAķ 

58. 01.12.2016 
SHUDER Okul Sosyal Hizmeti Komisyonu 

toplantēsē yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Yēldērēm 

Beyazēt 

¦niversitesi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, GMYK ¦yesi 

Mehmet Can AKTAN ve 

SHUDER Okul Sosyal 

Hizmeti Komisyonu ¦yeleri 

59. 02.12.2016 

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵēnca 

uygulanan Aile Sosyal Destek Programēna iliĸkin 

uygulamaya yºnelik tespitlerin yer aldēĵē rapor 

hazērlanmēĸtēr. 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ ve ¦ye Nihat 

TARIMERĶ 

60. 03.12.2016 

Maltepe ¦niversitesi Sosyal Hizmet Bºl¿m¿ 

ºĵrencileriyle, ñbir dernek nasēl iĸlerò konulu 

sºyleĸi yapēlmēĸtēr. 

Ankara 
Genel Sekreter Mehmet Can 

¥ZKAYA 

61. 05.12.2016 

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵēnca 

uygulanan Aile Sosyal Destek Programēna iliĸkin 

uygulamaya yºnelik tespitlerin yer aldēĵē rapor 

ASPBôna sunulmuĸ, uygulama, personel alēmlarē 

vb. konulardaki haksēzlēklarēn d¿zeltilmesi talep 

edilmiĸtir. 

Ankara 
Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

62. 07.12.2016 

Uluslararasē Sosyal Hizmet Uzmanlarē Derneĵi 

IFSW tarafēndan 2020ôde d¿zenlenecek olan 

ñSocial Work and Social Development (SWSD-

2020)ò d¿nya kongresinin T¿rkiyeônin ev 

sahipliĵinde ¿lkemizde yapēlmasēna iliĸkin 

baĸvuru taslak dosyasē hazērlanmēĸtēr. 

 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sekreter 

Mehmet Can ¥ZKAYA ve 

ñGlobal Turizm 

Organizasyonò firmasēndan 

temsilci Hakan BIYIKLI 

63. 08.12.2016 

STK'lara yºnelik sunulan gerek AB gerekse 

baĸka kaynaklardan sosyal hizmet mesleĵi ile 

ilgili olan olasē hibe programlarēndan 

faydalanabilmek ve meslektaĸlarēmēzē istihdam 

edebilmek amacēyla bir proje yazma ve y¿r¿tme 

komisyonu kurma ­alēĸmasē baĸlatēlmēĸtēr. 

Ankara 
Genel Sekreter Mehmet Can 

¥ZKAYA 

64. 10.12.2016 

Avrupa Birliĵi T¿rkiye Delegasyonu tarafēndan 

ger­ekleĸtirilen 6.Ķnsan Haklarē Kēsa Film 

Yarēĸmasē ¥d¿l Tºrenine SHUDER olarak 

katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara Alman 

K¿lt¿r Merkezi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sayman 

Abidin ¥ZDEMĶR, 

Yºnetim Kurulu ¦yesi 

Kenan TOPCU 

65. 11.12.2016 

Ķstanbul Saĵlēk Bilimleri ¦niversitesi Saĵlēk 

Bilimleri Fak¿ltesi Sosyal Hizmet Bºl¿m¿ne 

alan dēĸēndan 2 Yardēmcē Do­entin alēnarak 

sosyal hizmet doktoralēlarēn alēnmamasē 

iĸleminin d¿zeltilerek, sosyal hizmet lisans, 

y¿ksek lisans veya doktoralē olanlarēn alēnmasē 

Ankara 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sekreter 

Mehmet Can ¥ZKAYA 
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talebiyle Derneĵimizce giriĸimde bulunularak 

konuyla ilgili olarak Ķstanbul Saĵlēk Bilimleri 

¦niversitesi Rektºrl¿ĵ¿ne yazē yazēlmēĸtēr. 

Ancak Rektºrl¿k­e, yapēlan iĸlemin 

d¿zeltilmemesi nedeniyle, Derneĵimizin de 

yºnlendirme ve desteĵiyle sºz konusu sēnava 

giren sosyal hizmet doktora eĵitimi gºren bir 

uzman psikolog tarafēndan dava a­ēlmēĸ, 

Derneĵimizce yazēlan yazēlar da davanēn 

desteklenmesi i­in mahkemeye sunularak, dava 

dosyasēna girmiĸtir. Ķstanbul 9.Ķdare 

Mahkemesince alēnan kararla sºzkonusu iĸlem 

(¿niversiteye alan dēĸēndan 2 yardēmcē do­ent 

alēmē) iptal edilerek, yeniden j¿ri oluĸturularak 

konunun tekrar deĵerlendirilerek, idarenin bu 

doĵrultuda yeni bir iĸlem yapmasē 

kararlaĸtērēlmēĸtēr. 

66. 
12-

13.12.2016 

Birleĸmiĸ Milletler ¢ocuk Fonu (UNICEF) ve 

Gaziantep B¿y¿kĸehir Belediyesi iĸbirliĵinde, 

­ocuk yaĸta evliliklerin ºnlenmesi ve 

evlendirilmiĸ ­ocuklara ihtiya­ duyduklarē destek 

hizmetlerinin sunulmasē amacēyla yerel 

kapasitenin g¿­lendirilmesine yºnelik uygulanan 

­alēĸma planē kapsamēnda, evlendirilmiĸ veya 

evlendirilme riski altēnda olan ­ocuklarla 

karĸēlan t¿m kurumlar i­in vaka yºnetimi ve 

sevk mekanizmalarēnēn standartlaĸtērēlmasē 

amacēyla, ¢ocuk Evlilikleri ile M¿cadelede 

Hizmet Saĵlayēcēlar hazērlanan Uygulama 

Rehberlerinin deĵerlendirilmesi ve gºzden 

ge­irilmesi amacēyla ger­ekleĸtirilen ñ¢ocuk 

Yaĸta Evliliklerin ¥nlenmesi ve Vaka Yºnetimi 

2ôinci ¢alēĸtay ve Danēĸma Toplantēsēòna dernek 

adēna katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 
¥nceki Genel Baĸkan 

Zeynep MUTLU 

67. 14.12.2016 

Ķzmir ĸubemizin ilinde, "m¿lteci destek merkezi 

(MUDEM) Ķzmir ĸubesinde sosyal hizmet 

eĵitimi almayan kiĸilerin kendini sosyal 

­alēĸmacē olarak tanēttēĵē, bu derneĵin ASAM ile 

kardeĸ dernek pozisyonunda olduĵu, ASAMôdan 

MUDEMôe sosyal hizmet uzmanē olmadēĵē halde 

sosyal ­alēĸmacē kadrosu ile ge­iĸ yapanlarēn 

olduĵu, ASAMôda ­alēĸan iktisat iĸletme vb 

okullardan mezun kiĸilerin hala alanda kendini 

sosyal ­alēĸmacē olarak tanēttēĵēò bildirimi 

¿zerine, konuyla ilgili olarak MUDEM Ankara 

proje koordinatºrl¿ĵ¿ ile gºr¿ĸ¿lm¿ĸ ve sorunun 

­ºz¿lerek sosyal hizmet uzmanē/sosyal ­alēĸmacē 

olmayanlarēn bu unvanla gºrevlendirilmemeleri, 

bu kadrolara sosyal hizmet lisans mezunlarēnēn 

gºrevlendirilmesi talep edilmiĸtir. MUDEM 

yetkilileri sorunun ­ºz¿leceĵini belirtmiĸ, 

ardēndan Ķzmir ĸubemizce de genel merkezimize, 

Ankara-Ķzmir 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Sekreter 

Mehmet Can ¥ZKAYA ve 

Ķzmir ķube Baĸkanē Tufan 

Fērat G¥KSEL 
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farklē meslek gruplarēnēn sosyal ­alēĸmacē 

unvanēnē kullanmaktan vazge­ip Saha ¢alēĸanē 

unvanē kullanmaya baĸladēklarē iletilmiĸtir. 

68. 15.12.2016 

Adalet Bakanlēĵē ve T¿rkiye Barolar Birliĵi 

tarafēndan ger­ekleĸtirilen ñT¿rkiyeôde Adli 

Yardēm Hizmetlerinin G¿­lendirilmesi Projesiò 

kapsamēnda ger­ekleĸtirilen Toplumun Adli 

Yardēm Konusunda Bilgilendirilmesi toplantēsēna 

dernek adēna katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 
Genel Sekreter Mehmet Can 

¥ZKAYA 

69. 15.12.2016 

Boĵazi­i ¦niversitesi Vakfē tarafēndan Gen­lik 

ve Spor Bakanlēĵēônda ger­ekleĸtirilen ñKamuda 

Ķyi Yºnetiĸim Sertifika Programēnaò dernek 

adēna katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 
Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

70. 16.12.2016 

Derneĵimizin de bileĸeni olduĵu ñ¢ocuk Haklarē 

Aĵlarē 1 Telefonla Kayēp ¢ocuklara Son Demek 

i­in 16 Aralēkôta Ankaraôda Biraraya Geliyor: 

Bir Telefonla Kayēp ¢ocuklara Sonò toplantēsēna 

dernek adēna katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara 
Genel Sayman Abidin 

¥ZDEMĶR 

71. 19.12.2016 
SHUDER Okul Sosyal Hizmeti Komisyonu 

toplantēsē yapēlmēĸtēr. 

Ankara 

Yēldērēm 

Beyazēt 

¦niversitesi 

GMYK ¦yesi Mehmet Can 

AKTAN ve SHUDER Okul 

Sosyal Hizmeti Komisyonu 

¦yeleri 

72. 19.12.2016 
SHUDER GM yºnetim kurulu toplantēsē 

yapēlmēĸtēr. 
Ankara GMYK ¦yeleri 

73. 19.12.2016 

Hayat Sende Gen­lik Derneĵi ile ­ocuk ve 

gen­lik alanēndaki olasē proje ortaklēklarē 

konusunda deĵerlendirme toplantēsē yapēlmēĸtēr. 

Ankara Hayat 

Sende Gen­lik 

Derneĵi 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ, Genel Baĸkan 

Yardēmcēsē Sultan ¢AMUR 

KARATAķ, Genel Sayman 

Abidin ¥ZDEMĶR, GM 

Yºnetim Kurulu ¦yesi 

Kenan TOPCU 

74. 21.12.2016 

Yaĸlē saĵlēĵēna yºnelik ¿lkemizde kalēcē ve 

uygulanabilir politikalarēn geliĸtirilmesi amacēyla 

yaĸlēlara gºt¿r¿lecek tēbbi bakēm hizmetlerinin 

niteliĵine ve standart uygulamalarēna dair eĵitim 

taslaĵēnēn oluĸturulmasē i­in Saĵlēk Bakanlēĵē 

Halk Saĵlēĵē Kurumunca d¿zenlenen toplantēya 

derneĵimiz adēna katēlēm saĵlanmēĸtēr. 

Ankara Saĵlēk 

Bakanlēĵē Halk 

Saĵlēĵē 

Kurumu Farabi 

Salonu 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

75. 23.12.2016 

23 Temmuz 2016 tarih ve 29779 sayēlē Resm´ 

Gazetede yayēnlanan ilk ñOlaĵan¿st¿ Hal 

Kapsamēnda Alēnan Tedbirlere Ķliĸkin Kanun 

H¿km¿nde Kararnameò ile Derneĵimizin 

Diyarbakēr ķubesi kapatēlmēĸ ve dernek 

hesaplarēna bloke konulmuĸ, bu haksēz ve yanlēĸ 

kararēn iptali amacēyla derneĵimizce yapēlan 

­alēĸmalar olumlu sonu­lanmēĸ ve 22.11.2016 

tarihli 29896 sayēlē resmi gazetede yayēnlanan 

677 sayēlē Olaĵan¿st¿ Hal Kapsamēnda Bazē 

Tedbirler Alēnmasē Hakkēnda Kanun H¿km¿nde 

Ankara Maliye 

Bakanlēĵē 

Muhasebat 

Genel 

M¿d¿rl¿ĵ¿ 

Genel Sekreter Mehmet Can 

¥ZKAYA 
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Kararname ile 6749 sayēlē Kanunda, SHUDER 

Diyarbakēr ķubesi kapatēlacak dernekler 

i­erisinden ­ēkarēlarak belirtilen tarihten 

(23/07/2016) itibaren t¿m haklarē tekrar iade 

edilmiĸti. Bu karara istinaden yapēlmasē 

gerekenlere iliĸkin Maliye Bakanlēĵē Muhasebat 

Genel M¿d¿rl¿ĵ¿yle gºr¿ĸme yapēlmēĸtēr. 

76. 26.12.2016 

22.11.2016 tarihli 29896 sayēlē resmi gazetede 

yayēnlanan 677 sayēlē Olaĵan¿st¿ Hal 

Kapsamēnda Bazē Tedbirler Alēnmasē Hakkēnda 

Kanun H¿km¿nde Kararname ile 6749 sayēlē 

Kanunda, SHUDER Diyarbakēr ķubesi 

kapatēlacak dernekler i­erisinden ­ēkarēlarak 

belirtilen tarihten (23/07/2016) itibaren t¿m 

haklarē tekrar iade edilmiĸ, bu nedenle dernek 

hesaplarēna konulan blokenin kaldērēlmasē 

amacēyla Maliye Bakanlēĵē Muhasebat Genel 

M¿d¿rl¿ĵ¿ne yazēlē bildirimde bulunulmuĸtur. 

Ankara Maliye 

Bakanlēĵē 

Muhasebat 

Genel 

M¿d¿rl¿ĵ¿ 

Genel Baĸkan B¿lent 

KARAKUķ 

77. 28.12.2016 
T¿rk Tabipler Birliĵi yeni yēl kokteyline dernek 

adēna katēlēm saĵlanmēĸtēr 
Ankara TTB 

Genel Sayman Abidin 

¥ZDEMĶR, Yºnetim 

Kurulu ¦yesi Kenan 

TOPCU 

78. 29.12.2016 

SHUDER Genel Merkez Yºnetim Kurulu 

yēlsonu deĵerlendirme ve yeni yēl 

hazērlēk/planlama toplantēsē yapēlmēĸtēr. 

Ankara Altē 

Nokta Kºrler 

Derneĵi 

SHUDER GMYK ¦yeleri 
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SOSYAL HĶZMET DERGĶSĶ 

YAYIN KURALLARI  

 
Sosyal Hizmet Dergisi Ocak ve Haziran aylarēnda olmak ¿zere altē (6) ayda bir ve gerekli gºr¿ld¿ĵ¿ 

durumlarda ºzel sayē olarak yayēnlanēr. Ancak herhangi bir nedenle zamanēnda ­ēkarēlamadēĵē 

durumlarda eksik sayēlar yēlda bir (1) dergi olarak tamamlanabilir.  

Sosyal Hizmet dergisi, sosyal hizmet/sosyal bilimler alanēnda yapēlmēĸ bilimsel ve mesleki ­alēĸmalarē 

yayēnlar. Sosyal hizmet alanēnda yapēlmēĸ ­alēĸmalara basēm ºnceliĵi tanēnēr.  

Derginin yayēn dili T¿rk­edir. Ancak Dergi, T¿rkiye dēĸēndaki meslek elemanlarē ve sosyal bilimciler 

tarafēndan hazērlanan yabancē dildeki yayēnlara da a­ēktēr.  

Sosyal Hizmet Dergisi, sosyal hizmet/sosyal bilim alanēnda yapēlmēĸ mesleki ve bilimsel ­alēĸmalarēn 

yanē sēra, kitap eleĸtirileri, kitap tanētēmlarē, mesleki ve bilimsel ­alēĸmalara iliĸkin duyurularē da 

yayēnlar.  

Dergiye yayēnlanmak ¿zere gºnderilen yazēlar aĸaĵēdaki konu ve formatlarda olabilir: 

- Araĸtērma makaleleri, derleme makaleler, ­eviri makaleler  

- Olgu sunumlarē 

- Proje tanētēm yazēlarē 

- Rºportajlar  

- Y¿ksek Lisans ve Doktora tez ºzetleri  

- Kitap tanētēmē, kitap deĵerlendirmeleri  

- Mesleki haberler, etkinlikler vb.  

Sosyal Hizmet Dergisinde yayēnlanmasē istenen yazēlar dergi Yayēn Kurulu tarafēndan incelenir ve 

uygun gºr¿len yazēlar yayēnlanēr. Yayēnlanmasē uygun gºr¿lmeyen ­alēĸmalar hakkēnda 

yazara/yazarlara bilgi verilir. Dergiye gºnderilen yazēlar hi­bir koĸulda iade edilmez. 

Dergide yayēnlanan ­alēĸmalarda yer alan gºr¿ĸler yazarlarēna aittir. Dergi Yayēn Kurulu ve Sosyal 

Hizmet Uzmanlarē Derneĵi, yazarlarēn gºr¿ĸlerinden sorumlu tutulamaz. 

 

YAZIM VE SUNUM KURALLARI  

 

Genel Kurallar  

 

Sosyal Hizmet Dergisinde yayēnlanacak yazēlar Times New Roman yazē karakteri, metin 11 punto, ¿st 

baĸlēklar 12 punto, 1,5 satēr aralēĵē ile yazēlmalēdēr. 

Yazēlar bilgisayar ortamēnda A4 sayfa boyutuyla ve Microsoft Word Programē aracēlēĵēyla 

yazēlmalēdēr. 

Metinde yer alan ĸekil, ­izelge veya fotoĵraflar numaralandērēlmalēdēr.  

Yazarlar, Sosyal Hizmet Dergisinde yayēnlatmak istedikleri ­alēĸmalarē e-posta yoluyla 

dergi@shudernegi.org ve info@shudernegi.org veya ­alēĸmanēn iki kopyasē ve bir compact disc ile 

mailto:dergi@shudernegi.org
mailto:info@shudernegi.org
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beraber Sosyal Hizmet Uzmanlarē Derneĵi genel Merkezi Ata­ 1 Sokak No:29-17 Kēzēlay ANKARA 

adresine postalayarak Yayēn Kuruluôna ulaĸtērabilirler.  

 

KAYNAK¢A YAZIMI  

 

Kaynakça Bağlacı 

 

Yararlanēlan kaynaklar metin i­inde kaynak­a baĵlacē ile gºsterilmelidir.  Kaynak­a baĵlacēnēn 

kullanēmē aĸaĵēdaki gibi olmalēdēr.  

Kullanēlan kaynak tek yazarlē ise: (Adem 1993: 25), 

Kullanēlan kaynak iki yazarlē ise: (Adem ve Mehmet 1993: 25) 

Kullanēlan kaynakta ikiden fazla yazar ismi varsa: (Adem ve Diĵerleri 1993:26) 

Kaynakça Düzeni 

 

Kaynak­a listesinde yer alan yayēnlar yazarlarēn soyadlarēna gºre sēralanmalē ve 

numaralandērēlmalēdēr. Kaynak­a gºsterim bi­imleri ĸu ĸekilde olmalēdēr. 

Kullanēlan kaynak bir dergi makalesi ise:  

K¿­¿kkaraca N. (2000) ñKadēn Su­luluĵu ve H¿k¿ml¿ Kadēnlarēn Durumuò. Sosyal Hizmet. Sosyal 

Hizmet Uzmanlarē Derneĵi Yayēnē. 8 (3), 23-25. 

Kullanēlan kaynak bir editºrl¿ kitap ise:  

Tufan B., Aktaĸ A. M. Duyan V. (Ed) (2000). Travma Tedavisi Uzman Eĵitimi. Hacettepe ¦niversitesi 

Sosyal Hizmetler Y¿ksekokulu Yayēnlarē. Yayēn No: 005. Ankara. 

Kullanēlan kaynak editºrl¿ kitapta bir bºl¿m ise:  

Grayer E. (2000). ñDeprem Travmalarēò. Travma Tedavisi Uzman Eĵitimi. Tufan B., Aktaĸ A.M. 

Duyan V. (Ed). Hacettepe ¦niversitesi Sosyal Hizmetler Y¿ksekokulu Yayēnlarē. Yayēn No: 005. 

Ankara.  

Kullanēlan kaynak yayēnlanmēĸ bir ulusal ya da uluslararasē kongre bildirisi ise:  

Kabacalē A. (1995). ñT¿rkiyeôde Batēcēlēk Akēmē ve Hoĸgºr¿ò. Uluslar arasē Hoĸgºr¿ Kongresi 

Bildirileri. Bilimsel ve K¿lt¿rel Araĸtērmalar Vakfē. S: 97-100, Antalya.  

Kullanēlan kaynak yayēnlanmamēĸ bir ulusal ya da uluslararasē kongre bildirisi ise:  

Metin N. (1996).  ñEntegrasyon Uygulamalarēnda Karĸēlaĸēlan Sorunlarò. ¥z¿rl¿, Kent ve ¢evre 

Kongresiônde Sunulan Bildiri, Ankara.  

 


