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KORONAV?RÜS ONLiNE RUHSAL DESTEK PROGRAMI

- KORDEP -

A
C?DD? R?SK

B
YÜKSEK R?SK

C
ORTA R?SK

K???LER?N ARANARAK DE? ERLEND?R?LMES?

YÜZYÜZE 
GÖRÜ?ME 
?HT?YACI

FARMAKOTERAP?
?HT?YACI

D?? ER PS?K?YATR? POL?KL?N?KLER?

TELEFONLA YA DA ONLINE  
RUHSAL DESTEK PROGRAMI

PS?KOLOJ?K ?LKYARDIM VE PS?KOE? ?T?M

VAR

D
DÜ?ÜK R?SK

TR?AJ

BEL?RT?LER 
DEVAM ED?YOR 

MU?

SONLANDIR

GEREK?RSE 1 HAFTA
SONRA DE? ERLEND?R?N

1 HAFTA
SONRA DE? ERLEND?R?N

HAYIR
1 HAFTA 

SONRA TAK?P 
GÖRÜ?MES? YAPIN

COVID-19 ENFEKS?YON TARAMASI (SA? LIK BAKANLI? I ÖLÇÜTLER?) 
veya

KEND?S?NE VE ÇEVRES?NE ZARAR VERME R?SK?

?ÜPHEL?/OLASI
OLGULAR

TIBBÎ 
YÖNLEND?RME

PS?K?YATR? POL?KL?N?KLER?

VAR

EVET

  D GRUBU R?SK:
- A, B ve C risk düzeyi ölçütlerine uymayan di?er ki?iler.

  C GRUBU R?SK:
- Belirgin olmayan duygusal ve davran??sal sorunlar? olanlar 

  B GRUBU R?SK:
- Belirgin duygusal ve davran??sal sorunlar? olanlar (a??r? korku,  
  kayg?, öfke kontrol sorunlar?, duygusal donukluk, çaresizlik, 
  uyku ve i?tah sorunlar? gibi)

  A GRUBU R?SK:

- Sa?l?k çal??anlar? (hekim, eczac?, yard?mc? sa?l?k personeli, di? hekimi)
- ?zolasyon ve karantinada kalanlar
- Ya?l? ve kronik hastal??? olan ki?iler,
- Geçirilmi? Covid-19 hastal??? olanlar,
- Psikiyatriki ilaç tedavisi devam etmekte olan ki?iler,
- Alkol-madde kullan?m bozuklu?u

  0 850 305 00 34
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?STANBUL ?L? KORONAV?RÜS PS?KOSOSYAL DESTEK HAR?TASI

MERKEZ 1: Erenköy RSHEAH                                                 MERKEZ 3: Kad?köy Rehberlik Ara?t?rma Merkezi
MERKEZ 2: Bak?rköy RSHEAH      MERKEZ 4: Sultanbeyli Mülteciler Derne?i

ERENKÖY RSHEAH

- Ya?l? ve kronik 
hastal??? olanlar

- ?zolasyon ve 
karantinada 

olanlar

- Covid19 
hastal??? olanlar

Sa?l?k 
Çal??anlar?

Psikiyatrik 
tedavisi 
devam 
edenler

Alkol-madde 
kullan?m 

bozuklu?u 
olanlar

BAKIRKÖY RSHEAH

- Ya?l? ve kronik 
hastal??? olanlar

- ?zolasyon ve 
karantinada 

olanlar

- Covid19 
hastal??? olanlar

Sa?l?k 
Çal??anlar?

Psikiyatrik 
tedavisi 
devam 
edenler

Alkol-madde 
kullan?m 

bozuklu?u 
olanlar

MERKEZ 1 MERKEZ 2 MERKEZ 4

  0 850 305 00 34
KORDEP

MERKEZ 3

TÜRK PDR DERNE? ?

TÜRK?YE ÇOCUK VE GENÇ PS?K?YATR?S? DERNE? ?

PS?K?YATR? HEM??RELER? DERNE? ?

?STANBUL BÜYÜK?EH?R BELED?YES?

153

TÜRK PS?KOLOGLAR DERNE? ?

SULTANBEYL? MÜLTEC?LER DERNE? ? (ARAPÇA)

0553 720 87 57

    SOSYAL H?ZMET UZMANLARI DERNE? ? 



?iddet Önleme ve ?zleme Merkezi (?ÖN?M)
0212 465 21 96
0212 465 21 97

?stanbul Aile, Çal??ma ve Sosyal Hizmetler ?l Müdürlü?ü 0212 511 42 75

Sosyal Yard?mla?ma ve Dayan??ma Vakf?
0212 512 05 26
0212 512 05 26

Aile ?çi ? iddet Acil Yard?m Hatt?
0212 656 96 96
0549 656 96 96

T.C .SB. SBÜ.   ???L? HAM?D?YE ETFAL EAH.-Ç?M 0212 373 50 00 Dahili:

T.C. SB. SBÜ. PROF.DR.MAZHAR OSMAN RUH SA? LI? I EAH.-Ç?M 0212 409 15 15Dahili: 2656

T.C. SB.   MARMARA ÜN?VERS?TES? PEND?K EAH-Ç?M 0216 625 45 45Dahili: 4782

Alo 183 Sosyal Destek Hatt? (aile, kad?n, çocuk, engelli, ya?l?, ?ehit 
yak?nlar?   ile gaziler ve gazi yak?nlar?na yönelik)

183

Sosyal Güvenlik Kurumu Ba?kanl??? 170

Uyu?turucu ile Mücadele Dan??ma ve Destek Hatt? 191

?RT?BAT KURULAB?LECEK KURUMLAR VE ?LET???M B?LG?LER?
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